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དབུམའིབསྙནབཅོསལཆོསྤ་བནས་ཅདྱའིདེཁོན་ཏིདཏོགས་པནི་ཀུན་ཕོབ་ཏུའྲབས་བུརྡནམ་པརགཞག་ དེ 


= ངཱ ཟི ༢2 - 
།དཔལ་གཞོནནུང་གྱུའ་པལྩཕ་ག་འཚ་ལོ། །སློདདཔོནབཅུནཔ་སྤན་རས་གཟིགས་བརུའཞུགསལྱ་ཕགའཆལལོ། །གངི་ཤེས་བསནོམཡིས། །ཤས་ལབ་པའོལཛཱནཏོགས་ 
ཙི དང་རོ ཤཱེགས་དང་། །བོདཆུབསམས་དཔའྣམསལ་ཡང། །དསམཔ་ཐགཔསལག་འཚལནས། །ཟཱསའི 
མྭཐུ་ཤསབདག་གིསནི། །དོའེདོནགསུལ་བརྡནམབཤདྱབ། །གངཀྱིཕི་རའཇིགཉེནནིལས་སམ་བསྟན་བཅོས་འབས་བདང་བཅསཔལ་འཇུགགི་འབྲས་བུམེདཔ་ལལའཇུགཔ་དོ་ད་ 








།དོནདམ་པརནིའབས་བུའིནམ་པརྟ གཔ་མེདདེ། འཕགས་པྲ་འདཔའི 














¬ །“ལྒྱ་ལཆཅེན་༢༦རརྒྱ་ཕིས། ཆི 






















ཡེ ི་ོ (སལ དེ 
ཡླཾློ་བཏགསནས། ཀ་ རེ ཧེ 





























༨) སྦྱེབདད། འགག སྭཔ་ལདགསུ་པའྱི་རམ་པ་དོདཔའི་དོས་པའོ། ཀླུནདི་ཤེས་བདི་ཐམས་ཅདཞི་བའྱགུརཿེསྦ་པབའྲབརིགས། ལྒུ 
ཡར་འ དོ བྱསུན་འཛོམས ལུ ཨད གི ! 
ཅེས བཞྲིདནཔ་དཉིདརབའིབ་སྟེ། བཱ་ནན་པ་ཡེནནུནཔའོ། །སྱེནཞེསྱ་བནྲི་ཞཔའི་འབརིངདཉིདསོ་ཡིན་ངསློ་དོན་རབ་རིབ་མོདནོ། །འཕོམས་ཞེ དོ ཐཉ | 










བབ པནུ་དཔཞེསའ །དལྟརནན་བུྱས་དཆོམོལྟའདང་གངགི་ཆོས་བམས་ཅདི་དེཁོནམ་པར་ཏོག་པ་དང་ལེགས་པའྲ་པལ་བ། སྡོམ་པ 
དེན རི ་ ཀས ས་ : སི །ལཔག་འཚུལ་ འབའ སཔ ླིན རྟོགལེགས་བྲལ་བདེསཤུབདང། ཧཱ རི 
བུ་བདད། ་ བླ ི་ ཀྲ བསྟུནཞེསུྱཔི་ པས །འལ་ཁཁགནའ 8ཧྱིདེཁོནཆགགི་ཡུལམ་ཡིནཞིདབརྡོད བས 


པ སརྦྱས་བཅེམ་ལནའདས་གངཤིསམཚན 
་ ཀཾ ་ །ས་ཨྭཱཿས་ བཅོམའདུས་གང སམ ཧི 


ཨོས་ཤེསྱ་བའོ། །ཆིག་གི་ཡུལ་མཉོན་བཞེས་བ་ནོ་བནབརྩབམ་ཡིནཔཞེས་བཟའི་ཐཅོག་གོ། །ཅོགགྲི་ཕུལས་ཡིན་སདཆོ། རིས ལ་ལོ ཁ་འ ཁཔ༨ལོ་ 
་ ཡཱ ཅྱིའབུའབགོ་ = ཡང་ 7 ཅེ 












འི ཡིརཆོས་སེ། །ཀུནྡརབཔའི་རོ་སསིདད་གིནཛན་ཉདྲདྲིམ་པགཉིསཏེ། མ་དགཔའི་དབཉིད་དད། དག་པའིདབ་ཉོདདོ། །དེལམ་དག་པའི་ོང་ིདནི་གཟུགས 

ཉཱལསགས་པའི་དགྲིལཚན་ཉིད་དད། སུ་ལནགོས་པདང་། ཏནོཔ་ལ་སགོག་བའདགི་དོབཏོདདག་གོ། །དགཔའི་འོཉིདནི་ཆོདོ་ཐམས་ཧདའི་དོའ་ཉིདམེད་པཉི་དདང། སྱིབམེདཔའིམཚནཉིདད། ¡ དེ་གཞུནདགན་དགལ་ཏངའ་དཔ་ཉདོབམས་ཅདའ རྐ 
གིམཚནཉིད་ཡིནན། པེའྱིིརདེའིཆོསྦ་ཚམསལ་སྤྱེའིམཛན་ཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིརདཏིད་ིའིམཚནཉིདདུའ་ུརཏེ། ཇྲིསྐདདུ། གཅིགགིསྟངཉིདགད་ཡིནཔ། །དེཉིད་ཏུནབྱིསྟངཔཉིད། །ཅེས་གསུངསཔས་དེའི་ཕེ་ཇང་གི་མཚན་ཉེདདུ་ཡདྡམ་པ་མིགནས་ལ། སྩིའི་མུཚན་ཉིད་དུ 

ཝཱ ཡདརམ་བརམི་གནས་ཕའན། མཚན་ཉིདགཉིགསེདཔརའགགར་རོཞས་ཟེརྲབས་དའིཕིརྣསས་པ། དེའིརི་རྔརསྲོབམས་ཿདམ་གནསཔ། ཅུམཔརམི་གནས་པཞེས་གསུང་པགང་་པདེའིག་པསོོགྱི་ུལགནལ་བདཤིདཔ་ ཏི འཕགསདཉིམའི་ཉྙིདཔོའི་དོལས། 
རྒྱལ་པཆེནཔོཆེས་ཐཞས་ཿདནིམི་གནས་པ། རྣམ་པརཝི་གནས་པའཤེསངི་སྐདགསུངས་པལྟབུའོ། །མཚནཉིདམེདཔརཡངརྲིའགྱུརཏེ། འདི་ལྟར་གངགིཚེཆོ་ཐམསཿདམ་ཡུས་པྭངེཊོཉིདམེ་དཔཉིདདུ་བརྗོདཔན་ཆོས་གཅིག་དོབ་ཏིདམདཔ་ཉིདདུ་བརྫོདཤས་བརོག་པརཿ 
གམ། གཏམ་གཞན་དག་སྤྲབརདནདེའི་ཚེརདགི་མཚ་ ཏིདྣམ་པ༣གནསུ་སོ། །གདགིཿེདྡིལྟར བྲགས་དཉིདྲམདཔ་དེད་ཞིནདུཚོདབལསོགས་པཡདདབ་ཉིདམེདཔཉིད་དུབརོདཔདེའི་ཚནནི་ཉྱིའི་མཚནཉིདྣནསུ་པར་གུནས་པསུདི་ིངདྲནི་ཀ འརི་རྲདོ། །ཡདུནདཔ། 
བརནས་ངོཤཉོད་བི་གཅིག་པ་ཉིད་དངཐ་དདཔ་ཉེད་དདྲ་བལ་བའིརདབའིནནིའང་གི་མཚན་ཉིདསིན་ལ། དེའི་སྤོས་པའི་སྱིའི་མཚན་ཉེདཡིནཏ། དེའིི་ུནོབཔའི་ཆོས་དནམན་རདགེམཚོ་ིདདགཔ་དད་མདུག་པ་ཉིསའདིནཔའི་ཕི་ཚགཞེསྱབའོ། །དདངས་བ་བཞི་ངོས་དྲེན་མས་ 


ཛྲ །མངན་ཆོསྦ་ཉིདཉིདཅེ་་ཧ་བལ་ཆོས་གསྱབབན་ངགིནཚནཉིད་འཛེནཔ་ 



















ིང་ཏིད་ེདང་བཅས་པའོ། །ས་ཐུནའབུན་ིརཤསབཤིབོོལནའདགཞིག་གཆདདུབ་ཅན་བགཔཤིག་འབོན་པའིིརཆོས་ཉིདེའོོམབསནདཞིྲབསོའི་དུམ་པ་བདམདདེ། འཕགས་པ གསརབ་ཅིཿལྟོན་ིན་བའི་མདོལས། ཤིསརབ་ིཕདོའཱནཔ་ལབཏ 
ཐུས་འདིགཉེདནྱཧྲརིགསཤིངྡསཱགཆེནཔོལྟ་བུདག་འོདཔ་ཞིན། ཅི གངིའཱིཞཱསའདགའདཔ་ནད འདུགསཤདམསའདམན རཆེདདཉབདའོདའི་ལྷནམས་ིབ་རདག་ཡདད་ཡིན། ཤེས་འགྱཏིརཱོོ་ཱད་པ་དཏིཿུས། འཇིག 
ཏིནརནདུགགས་པའི་འབས་བུ་དདོཔ་ཡིན། རྣམ་པ་བསས་ཅདམ་ཁེནཔ་ཉིདྱའི་བརདག་ཡོདཔ་ཡིནཤེས་ཇྲིསདགསུསས།་པབུཧྟེ། དེའྱིརས་ཀུན་གི་འཐོརཔཕིརསངསྐརས་བཅེམོལནའདས་ཀྱིསཆོས་ཀྱིདེ་བོྡེ་བསྟན་ཏཞིསབྱབ་དེནིལེགས་དར་སྦྲས་པ་ཡིནནོ། །བསྟན 
ཌཱ པཤཱསཊུབི་གདུ་པ་དཀའཔྲ་སཱསགཧུལ་བའྱི་ཕིདདོ་པའི་དེབ་ངོབཉཾདམེད་པཉིད་དསྟན་པར གྱུར་པའན། །ི་ཤེས་པའྲིསུནད་མ་ལུས་དའྲསངབའྱ་ཕི་ངོསིདབོནཉིམའི་འདཟེརསྱིསངབལྟ་བུབསྟཞཔད་གྱུརབ་སྟེ། དེལ་ཕྱག་འཛོ འགོས ཐ་ 
་ ཏིདབསྟན་པདེལྷ་པག་འཚུལ་ལཞོས་འདལ་འདི གདགསཞེསྱབབཞི་འཔ་ར གཤི་ཡིན་ལ། ནཱར་ཆོགཡེགསྡ་བའ་བཞེས་བདདང། སྤྲོས་ཀ་ནདེཞེས་བ་བ་གཉིས་དེའྱིཏདཔར་ཡིནནོ། །ཆོས་ཀྱིདེཉིདཧེས་བྲབཞི་ཁྱདཔ་དྱི་གཏ་ཡིནལུ། བློད 
། སསར ་ གསྭ་བུལ་བཤསླབ་བདི་ཡདྲདགཔིནཅིན་ལགཔའྱི་སནཱས་གདགྲིརམཔཏིགཔ་དགངི་ལྟ་འགགསནས་ཡངའི་སྟེབ་དེ ལུགས་པའྲབལ་བདེནྷནམཏོག་ལགས་བུལ་བར། །སབ་ཨུན 
ཞིས གི་བ རཔདིནྲིདོཔ་ཞུནཤི་བའོ། །ེའྱིཉིརྨ་ནམཔར་ཏོག་པྲདང་ལེགས་བོརབབལ་བའི་མཚན་ཉིདདེལདུ་དངལྡན་པདད། སཱོཕེཔ་ལྱའི་འིཚན་དེྟ་ཁུདང་ལཱནཔའིསདས་རྒྱས་བཅོན་ལྡནའདས་གད་གིསས་ཏུབྱའྱརབའ 






















གོ །འདིལ་ཁིགགལཏེབོ་ོ་ལནའདསནསཔརཊོགཔདོགཔ་འས་འདམ་ཤང་ཆགགི་ལལ་སམ 


22 





༡༩ །མུངངཆག་འདིམ་དུ་གང་གིས་ས་གུནིའཧོནཔའྱིའིའཆོསིདེ་བདབསྟུན་བརྣམ་པརཏོག་པདྲང་ལེགས་པ་འབྲལ་བ། ཧཱོསཔ་གནནི་བདེགངཤིནསམདུཟེ་ངོས་ཟབདེབསྩལ་བའི་ཕྱིརསཔས་ཆས་བཅོག་ལན་འདྲས་གངགིམཚུནཉད་འིགཞི་ཆོས་ཕིདེཉིདཟེས་བུབཿམཛན། 
༦ སཱ ནིན ི་ བཤས དདན་འཞེསཔརརི་ཉརམརྦད ཤག འདིཏུརདཧི་དཔངགིས་ཆོགབསྱུ་མཞིང་སྦུརདུན་སྟི། དཔེན 
| ལ་ གས་པད་བོསགཅས་བ་བདཔའད་བདུའདིར་ཡངསས་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངགི་ཚོསཀྱི་དེཏིདབ་ ྲུ 


ངཱ ཁུ འད པདེལ་ཕགའཚལ་ལོཞསབརྩསརརོ། །དྭལ་རནཇྙིསདགཏན་པའི་ནུམ་པདེ་དགུགསནིསརལལུལ་བཅོམ་ ༡དངི་ལྟ་ཐུདུུན 
འིདེ་བོན་ཐུགས་སུནུདནསབསྟན། ཚེསཕྱི་དལོནནི 
---------. 22 ------ ~~ 


༣༣~ ལྷ 
འའི་ལནྲམཔར་བཤད་པ་ཡིནཏི། མཚན་ཉདིཉདདང་སྡན་པའིདངནྲགསྣས་ནདནས་བསུན་ཅན། མཆནཉིད། 












ཱཔའིུལདི་ཱ་་བའིད་བཟི་བར་ཤིདཔདཔལ་པ་ཡབ་ིོ། །དལ་ལྟ་བཞོསབབནིན་ཐོང་བཤིས་བབདང། དོན་དདཔ་མིནཏེདོགཅིགགོ། །ཉུ་བརྙན་བཞེསབདནིམཐངབ་དུ་པ་ཀུ། བདག་གིངབདང། གཤན་ི་དབ་དང། ཡོདེཔ་དངམེད ་ 
པལ་སོགས་མཛོཔལ་ཉ་བའོ། །ལཱབན་པའྲདབཞི བའི་ཉ་བདན་པདེཉདྲབྷསེ། དཔནདུས་གཡོགསནས་རབདགའོ་ནིཉུསཔདཔ་འཇབར་ལྟབདནཔའིདབས་བླའ་དསནམ་དན་ལས་འདས་པར་འཕོ་ནུསཔས་དའིར་བན་པ་དཉདདབདམའྲ 
བ་ཏབདནཔའིདབའོ། །ཞིབའ་བེདཔ་དཔཝན་པཞེས་བདནིཤས་ིཕའུ་ིན་པའི་ཚུལ་གངལ་ལུབ་དཔའིདབདིདརྱའདཔའི་དཛཛནལའདོཔ་དེའི་ལུབ་ཞུ་པའདབའིབར་བིདཔདབལནཔ་ཡིནནོ། །དམངག་དདེན། ཧེ ཀར་ཤེསརབ པར གཔ ཞོ་ 
ཧཾ དེས་ུབླཊོ། །དེལ་ཤེས་རཊཆསྱ་བནི་བ་བེདུཔའི་མཚན་ིདདེ། གདགིས་ོསྨམས་རྭྱ། དུཔདཔ་དུང། ནྣམ་པཔ་འཇགཔརཤདཔདྲེཤེས་རབཆེས་བའོ། །ཕོིནཔཤེས་བུབཞི་བདམགསཔའི་མཚོན་ཉིད།། ཡརཔནས་བབེ ད་ གས ་ 
བེཤས་བགདྲསི་དམིགསཔ་དེརྱཅངསནཔ་དནིཤེསདབིཕདྟཏཱིཔཞེསྱ་བྭས།ཕིན་པམེདབ་ཡིནནོ། །ཆུལེསྱབནིཤསརཔཊིཕོསྟ།ཱཾནཔའི་ུལ་ཏེ། ཤེས་བབིཔ་པརཡིཔམཚན་ཉིད་ཅཚོན་བསནདགང་ཡིན་པའོ། །འངན་ཤེསརབྱ་རིད་རོ 
ཏུ་པིདྲཛ་ཏེ། གངིས་ཚན་ཐམས་ཿདདམིགས་སུནདབརའིདཔརཤེདཔ་འཐ། གངདིས་གཞན་བྱི་དའདིནཁིདཔརྱའདཔའོ། །ཡངནགདགིསདགོདནམས་དང་ལ་ཤེསིཚོགས་གཞལ་དུམདུང་ཉེབརབསགསཔའིའཇིགཇནའུཁེརབའི་བཅོད་རནས་བྱགས 
ཏི བསམ་པབམཊ་ད་ཡོས་སུ་ཚགོས་པྱེད་པའིཞད་བཞིནིནརརིནཔཆ་བུརཁྲིདཔའཔྱེདཔདེནཛུལ་འོ། །བཀའ་སུལ་མེདཕྱིཞེསབབཞིདེྟརརེས་ཡུ་དཔག་པདང་སུནདབྱུངབའི་གསལ་བ་དང་ད་འན་དག་བརྟན་པདང། ལྟབདན་པའིདྲབ་ཞི་བའབྱེདམདང་ལྡནཔ 

























ཁེས །ལ་གས་འི་ུྷ་ད།གེདཔལ་ེུགསཔ། དིས དཔམ དྱི་ཡོ་འཇིག་པ། དི་ཟེག་པའདིགཏིནདུ། །བའེདབེགཆེན་བ་བཤདནས། །བཏུདག་འབའི་བླབསྟ ཅེ ཁཱ 

གསངསཏེ། དའི དགོད ཡགས་འཇིགཔ་ཏིད་ཡིསྣ་མ་པརབསུནནས། གངདགབ་སོགིངམ་ཊོགས་པད་ངས་པའི་དོའིདངབའི་དོདདྲོདཔ་ྱདལ། དངབའི་དོ་ནིངས་པའི་དོདདོཔྱབདད། དེའིུཾརྟཏོགས་པདདག་པེས་་ 

ག་པའ བབར་འདོདགས། །དེསཔའི་དོན་དང་དད་པ། ིདཊཉི་མཚཉཉིདགི འབགས་པའོགལ་ཟ པས་བསྟན་པའི་མདྡོལསུ། དེལ་དེས་པའིདོ་གིདསུནི་གང། དྲདབའིདཧོཕྱི་མདཱོསྡིཿ ཤཔདེན། རདྡི་གདདག་བདགདང། སེནསཿན་དབ། 
འདད ཧསད དང་གད། ཤད་ལས་སེས་དང། ཤད་བདང། བེདཔཔོདོ། ཚོངབཔདོང། ཤེས་པ་བདོད། མཐོངཔཔདོད། སྨྲ་ནམ་བླསཚོགསསུ་བཤདཔ་དང། བདག་པོནདཔུལ་བདག་པདོངབཅསུ་པར་བསྟནཔདདགདིདུངཔའི་དོཅེསྤྱ་བཞོ། 

ནཱ མ་མེདཔ་དད། ! ཧཱོཾཞཾ་པམེདབདང་། ཡདོནཔ༣འདུམབེད་པདད། མ་སྐྱེས་བདང། མྭཀདབདཔ། དངོག་པོནདཔ་དང། མདགམེདཔདད། སེམསཿནམེད་པ་དང་། སུསམེདཔ་དག གེབསད་ད། དབད གང་ གང་ཟག ་ 

བདད། འདད གཅན རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོའབདདུཔ། བདད པའིདནཞེས་བརཤོ་གྲུསངས་པདང། འཕགས་པ་ཟུ་བླསཞམའི་མདོམས་ཏུད། སྟིདོཔ་བདབརགཤེགསདསྲབ། པྟལས །ངསདོནམདྩོས་ 

སྭ་ཤགདཟགསྦྱེས་ཐུན་བསྟན། །ཆོས་དེཐསསདདྲངབའིདེནོདུ་ཤེས། །ཞེས་གསུཔཊཔ་ཡིནཏེ། ༨དདོབགིས་འའབདདདག་ིས་བིདས་བ་དཞསཔའཚིནག། ྲགསའི་བས་དསྦ་ིའིག 





འ 


ཧྙན་པ་ི། གྭབྦའ་གཉིས་སྡད་ ཀི དཔའ 


ཕམ ཡམ་བཅུན་དུ པཿ ངེ ལུ 
དན་པ ཤུ མཐངརའཛིན་པ་ཡ ོ ཡོ 








གྲག ཱ ། ཆདཔ་དང། རྟགཔ་དག། འོབདང། ལོབ པདད། པ་ཕ ་པའྲིདབྲཐིབས་པོར་ 
དགུདདལགས་པདྲབལ་བ། @་ 7 ་ ལུ སད་ 
བིདདང། ཀ་ག སྟས དམངས པདང དོ 















ྒ  ི པའི་ ཧུབ 


སད་པ ཞོཔརབྲསཔ་ཏེཉིསཿས་ 





སོ རྩོར 


༤ ༣ 


གྲོ་བརྣམས་ལརྟེནཅིངའབྲེལ་པལ་ 


ཆྷོལ་བྲུམདོནཔརབླས་བས་པའི 
ྲྲ 














“| །ཤ། སྭ་ིདགམདཔལ་བཞསཔའ་དབདགིས་བཀའ་སཏི།ལམདམཔནངསརགདཅོས་ལུདུ་གས་དིའེལ་བརབསརགས་པའི་འབེལབསུརཔར་བས དིིགེའིདདཔའྱཧྷ། འདི 

བདཤིཉབའབསནཔའོ། །འདིལ་བཅོན་ལུན་འད་ཞེས་བདནི་འཇིགཏེན་པས་འདུས་པའི་ལན་འདིལ་བཅོན་ལྡནའདུས་གངསོདཔདེདངསརི། འཇིད་ཆེན་པའི་ལམ་འགེདམེདྱིུལསོ་གསཔའགས་ལྡནག་དདག་དོདབདེདག་དདའི་སྣརཏེ། འདིཉིདདཅོས་ལན་འདག་དོ 

པ་ན ྱིི་དདོ། བཅོམ་ལྡན་འདུསགསྐ་བདིགདགྱིཕིར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུགཔའི་ལན་ཐིའིགེན་པའིའཇིག་དངྲད་གིང་འདུས་པྱག་རཔདེའིརད་ཅོས་ལྡནའདག་སོ། །ཤདནཏོན་མོདོས་པ་དང། ཐུངཔོདཔ་པའི་ུ་དང། འཆིབ་ཤཞི་བཏཅདབཅོན་པག། 

4 དཉེནོ་ལྡནའདསྲསྲོ། །ཡདན་དཇུདབི་ལསྭདེའི་འཇིགསཔྲལ་ཞིདམི་འབུང་པས་དཆོན་ལྡན་འདུས་སོ། །ཡངན་དེའི་བདུདབཞི་ལསྭབུངབའིའཇིགས་པ་དངོས་པམེདཔ་དང་འཛུན་པར་ཐུགས་སུཆུདཔས་བཅོམ་ཚནའདསསོ། །༥ཇཤགསེདནམས་དངམཔའདབངའི་སྐལ་དདང 

ལྡནདའིཕྱིརབཅོམ་ལཱནའདསསོ།ཡདནའཐགསཔ་པྱེཿམི་སྣོག་པའི་འཁོའིལོའི་མདོལསུ། ནམ་མུལའའདབའི་ཆོསྣསའྲི། །ཡུསཿནདགལ་རབ་སྟོན་ཁྱར། །དེལབྷས་པམི་མངའབས། །དེའྲེའིདབཅོམ་ལཱནའདས་ཞེས་བུ། །ཞེསགསུངས་པ་ྟ་བུའོ། །འདིལ་དཔོན། 
ལྡཱ་འད་སྣ་ྱངནབ་སམས་དཔའི་སངཔ་སཱོདཔ་ནསངསྨརཱསབཅོམུནུའདགིརུཞིག་མངོན་པར་བླསབས་ཤེན། དེའི་ཕཱི ཐུགསྡ་རདབ་དས་དོངབྱངེདཔའི་དྲོ་གསམཔའ་བཤེས་བབལ་སོགས་པསས། །ཧངྱ་རུབསམས་དཔའ་གདའ་ངུགསརྡེདམ་བས་སྤོད་འབཏ 
སྙིདཔའ་ས་སགསཡདཔདདིན་སརམ་པསོདངརསསན་ོདཔའ་བོམམཔའ་བའོ། །ཐཱུཤས་ཇེ་དཔབས་ཞེསབབའྲི་་རུབསམསེདཔསའཇིགཉེནྟཉག་པ་དཔཆདཔལ་སོགས་པཔྡོས་པའི་བྲབི་ས།པོདའྱ་ཁམསཤིངསངབ་མདཔ་རགཟིགསནས། ཨེམ 





20 














 བུ་འཇིགཏ་ུག་བལ་བཀནདདུརདགངསནའཇིགགྔགས་ེཅནོ་ཡཔསོ། ེལ་བགསྡ་རེཞེསྱ་བའིསུགབླས་ལའསོབ་པའིམཚོནཉིདཔོ། །དམ་པཞེསླབཞིཆེནོས་འཇིགེནཐནསཅད་ལདཔོགས་པའི་ཕིརརོ། །ཐུགསེདས་པདེས་སོབས 
༼བའཔི་གས་ཞས་བིགསཿཆནཔྱི་ཡགཔྱ་དདསའཇགནལ་དས་བཞིང་ཐགཔས་ཆོག་གིས་འོབ འི ཤེ 
¦ ཉནཅིདའབེལ་བདའབུང་བའི་དིན་པོབདམ་་བསྟཊ་པརྱ འོསྦམ་དུདགངས་པའོ། །རབྱཏུ་བསིདཔཞཤེསྱ་བ་བཞི་མཆོག་ཏུ་བྱསད་པ་འཝ། ཡདན་དེཔས་ཅ 





ྣཡསྭལརྟེན་ཙེདའབྲེལཔའ( དཔའེའི པོ་ཆེདམ་པབསྟན་པ་དུའོ་སྐམ་དུདགོདས་པའ་ཤེསུའབ་པོ། །དེལ་སུམ་བཞེས་ བམཿ 
ས་ཤིང འོ གས་སབས ཟབ་ད 


ཚིའི ཆོ ཤྲ རཾ ༣ ཁུ ཙི ` ༨ ༽ སྒ་བ 
རྔ བའི་ིན་པོ་དམ་པ་བསྟན་བརའོསམ་དུདགོངས་དའི་ཤེས་རབ་བོ །མངའབཞིབའཞི་དྷེལ་དབདྲུ་བསེམས་དཔའགངའ་བུགསེདམ་པས་།བརབཏུབ་སྐེདཔའི་དྲོ་གས་དདོ་བདེནྲིབུགསྡརེདྲམ་པས་ལྣབ་རབཏ བདཔའི་པྲེ་གོས་མཔའ་བཞེས་བའོ། ¦ཧཿརུ་བསམས་དཔས 
་ ཇུ ངུ ཡས 


ཤུས་པའ་གོགས་པའིམདོལས། དེལ་དེ་བཤིན་གཤེགསཔའིཐུགས་རྗེ་ཇེན་པོ་གདཤེན། རིགས་ཀྱིབུད་ཤིནགཤེགས་པའི་ཐུགསྔརཆེནཔནཾརམ་པསུམཉཱརཾ་གཉིས་དངྲལནུཔརོབས་བའི་འདི་གཏེནི་ཁྲམས་མཐའ་ཞསྱུམ་མདད་དགབསམ་བྱསུས་ཆུབ་དའ་རང་བཞིནངུ་ 


༈ _(འབྱུསྭེ། སུམཧུརྔ་གཉིབག་ཤེན། འདིལྟྟེ། 


ཆསོབམསཅདནི་བདགནེདཔ་ཡིནནསམས་ཅནྡསསའིབདགམེདཔའ་མནོས་པས་དའྱིིའསེམས་ཅན་མཐའ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བུགསྡར་ེན་པྱོཧ། །ཆོད་ཐམས་ཅདནི་སེམས་ཅནལེདཔ་དང་། དོག་མེདཔ་དད། འོདཟག 








།དེལློས་བཞེས་བབཞི་ཐེག་པ་མཆོགགིསལོབ་རམས 


{ 


འདིགཤྟུག་པདངདཔལ་དས་པའི་དོས་པའྲིདབ་ཐིགས་པའའའུམས་ཤིངྩསདབསེདཔ་གཟིགས་ཞས་བགསརརེནཔ་བདེརི་སཱར་ཤེ་ ཤན འདྲིལ་རའབགསཔདཀོནས་ཆོག་དྲིན་དདཚོངས་བད་པརཔསསའིསྔགས་པ་དང། གནུངསྟ་ཀི་དབའཔུགྱརལ་པོས 


[ 


ཀོ བ་གོ་རོ་་། མོའི ཐསམདཿངམ་སྙཾས་པུདང། སཿཿམ་སཔ་ པདང། འདོདཿགས་དངཔུལ་བདང་ 

༣ མོ སོ ི་ོ མོ ི་ོ དོབ 

ཡྣུད་དདཕྲལ་བདྲད། གཏམུ་གདདབུལ་བདང། འདོདམེདཔདཔ། འང་ད་དཔ་དད། ཡབས མདབ ཐད གས་པར་གཟིག ཞས་དེདགལ་གནོ ས་ཨ ཁྱེ་མ་འ: ིཏེན་གནས་བ་ | 

ཌྷ བཞིན་གཤེགསདའིཐུགསེརནཔྱོཐའོ །ཉེས་འདིགཉིཞགནས་པའདིན་ཕནརནཱརོདཔས་ པུས། +: གཟུད་བ ལོ སག པའདིན་བརསཞིདའདད་པའི་ཟིལ་གྱིསར བ་སྟ ཆོགི་ཤེས་ིདགཞཿྱིཤོདཡའཕོགཔ་ཡིན་ིདདུགའཕུགས་པའི། ི 
༨ (ཧཿཧིན་ཕོགདཿཝཤིཔལམ་ཉམ་དབཞུགས་པལམ་གེལ་པའགྲུས་པ་ཡིན་ཚི། ྐ དཀུད འོ །ཁེམསེམག་ཅནའདིདག་ནིའུ་སུདདང་། ཁྱིམདད། ནོང་དད། འབུལསདཔས་འབོལབསྡེ། ཧིདངམེདཔམ་ཧཱིངཔོའོའདུཤེས་པཡིཧེགྱིདེ 
ཞནདདཔ་དང། རུལའཡསད་ དྲ བད དད། ཀ་མད དང ཁེ་ཡདོང་ ས་པ་ཡིན དགེ་བསམ །ུམསེནསཉནཱ་འདགཆོགམ་ཤེས་བཅ། ༢ ཆཱེད་པདད། བཤུརི་ དང། | 

ན་ཏ ན་པ བདགཿགིཚག་ཤེས་པའོསམདུའ་དིནཨིདེ། གལ་གཔའ་དིསུག་བསུལ་ཤནྱཞིཞེདབདབའི་མངན་ལས་འདག་བས་ཤིན༔་ཆོགཤིས་པརྱ་པའོ། །ཅིམསིམས་གའ་དེདགནེའིམ་ིགཤན་མུགབཁྱྱབོདའུགསཉོམོ་ཡ་འཏག། | 
































¿ཿ × གྲོད་པ ༨ ཐོའཐིབཤསམ་མ་དས་་ ༢ ༣ ¬. 2 [༢ ཐེལ 
བསྲི།ཧིདེ་གའས་ཡིདའབུདཞིད་ཁམས་གསུམ་པལས་གདདགཔ་འདན་པའྲ་བབའིིརཆོས་བསྟནཏོ། །ཆོན་བྲམས་ཅདདི་རྒྱུག་ཉེབའའགྲོབསྟེ་ བསྒྲབས་བསཉེབའགནས་པའི་མཚན་ ིདེལ་ེཞསཿནིའཔགསཔའི་མཔདལབཔའལེབ ཀའ 
རྣམ་པངགྲོའ་བཅྩའབླངས་པའི་ཕྱིའེཅོའགྲུས་བརམསྲབརཆོས་བསྟུནབོ སསསགགརགརགརྲརྲརྲྣ༥ རྟ ཐྲོས་ཀི་ཐེག་པ་དང་ འདགྙས་རས་ཊི་ཤག་བདམནད་ཚོབབ་ཡིན་ཧི། དཾ 
ལུ གངའདིསདྱྱཆུ་ཅིལེཊིགལདམིགནཔའྦབབའིརིར། རྒྱེཞཔོལབྨོམསྭ་པའབུའོཞཾས་སེམསཿནརྣམས་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་8ུགས་རྡེཆེནཔ་སྩྱིྟེ། མམ ཞ་དདག་གིནབསལ་དེིན་གསིན 
ཙི སྐྱེའོ). །དེ་དཞུན་དེབཞི་གཤེགས་བའླགསརྗེརེན་ཕོལ་གནས་པ་ེས་བྲྟེ། རིགག་ཅིླུབངརུབསེསས་དཔའགངལ་ལ་ཞི་གསེནས་ཅནདགལནན་བསུམནུ་ར་གཉིས་བོདདགདཔལྟཔའི་སྟིངརེནཔོ་ཉྕེན། བྦདད་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཚེན་པོདི་བདོདཞམས 
ཞིངགཟི་དྡདིདཆེན་བོསྱྱ་ཧུས་པྱི་མི་ལོོགཔ་སྡེལསཅན་སི་དོཿཡའོན་དརའིགཔ་རྩའོ། །ཞེས་གསུངས་པལསཤེསཔ་ཀའོ། དེ་ཱྭགས་དམཔསསོའརབྱབདཔའྱི་ྲོ་གན་མངའབའིག ཏད་ལ་གས་བཅཞིངཐག་པཆོག་གིས་འདོནསསཉེདཅདའབལ་བསྲུ། 
བའི་རི་པརདགཔ་བཅུན་པདདགོདས་དན། གདཤི་ིའབདགསླགོའདསགཞནགོརབར་དའི་གཉསམ་སིནཧ། བདག ིསསཔསྤྱརསཉིདམཐབཔར་འཇི་གེའཧྱེ་བདངའགག་པལསགེས་པའྲིདིསོ་པའྲ་དུབཟིབས་བོརའྱམས་ཤིངྣསདབན་དཔདེཔེས་པར་དབུང་སྙིནསའི། དེའི 
ཧིརབདག་གིག་དེདུད་དེདགདསྐ་རནྱི་ཧུཐ་ཤོཔ་རབླསབཔོ་སྱབ་ནས་དེབསྐལ་བཤྱེའགྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲགདབགཏམེདཔའ་བདེ་དྲནམསདཔ་སེ་ཤེསཁྱི་ཆོགསགཞལདུསེདཔའ་ཁྲུར་བཞེས་པརམངད་དོ། །ཅུསཛཇྲིས་དདུས་པས་ནུས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིསྒྱར་མདོདབརྲད་པརཡེདག།དེའི། 
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༄༅། །སྲིདབསྐལབེའྲབགྲའིགའབུམ་ཝགདཔགཏུམདཔརཞེས5བཏི། བསལ་བྲགས་མེདཔ་གསུམ་དུའོ། །ཧསཇིགིདངདུས་པ་རུག་བཅོམལནའདས་ཀིཆུ་མིནིག་མངོནཔརྨ་སྲུབཤདམ་ཛོད་ཅེན། ཅིའི་ཕིར་བཞོདནམན་དད་ཡེ་ཤེསྱའི་ཆོགས་གཤའ 
དབཞེགྲ་བབླསས་སོ། །དེལ་དགོདོནམགྲ་ིཚོགསཞེས་བའི་ཕིནཔ་དང་། ཛུལ་འིཡོས་དང་། བཟོད་པའི་ཐཔོལཏཡིད་པགསུམ་པོདགག། །ཕེ་ཤེསྱ་རིཆོགསཞེསབྒི། དགམ་གཏནདང། ཤེསབྱིཐརོའཏཱཧྱནཔགཉསསོ། །འཉཱོནོའགྲུས་ཀྱིཕའོལཏྱིན་པ 
༧ས་གཉིགཔིདདགཉིདདངོགས་གཉིགལ་གདབཿདོབ་ཡེདཔའྱི རྐག །གདནགང་གིཿོརཱོིནཔ་ཐམས་ཿདགཤནདགལ་སྟོནཔདྲིདཔ་དེའི་ཚེནིཊལསཧདྱ་ཀུཌོ་སྱིན་པའི་མཚོན་ཉིད་ཀྱི་བསོད་ནསྱི་ཚོགས་ཡིན་ལ། གདགེཚཤའལྟཕིན་བཐུམས 
ཧདནབདུ་འབ་ད། ཕྲིའ་པད། ལན་པཔོལ་སོགས་གྲམིདམིགསབའྲིནམཔསནོས་པར་ེདཔ། དེའིནནིབམ་སཿད་ཀངའཁོརགསུམ་ཡོངས་སུདག་པའིུཚནཉིདྱའ་ཡེཤན་ིཚོགས་ཡིནད། །ཆོགས་གེསླ་བནིཚོགཔ་བསེ། དུདང་ཤོགཤཔ་བཅིག་གོ། 
གུཤལྭདུ་མད་པཞེསྱབའི་གཞལ་གིས་མི་ལདབསགཞའདུམེདཔས། བསོདནབསའི་ཚོགསྱ་བོངགནའ་དུམེདབ་དང་། སེཤསླཀིརོགས་ཀྱདགཞལ་དུམེདཔ་ཡིནནོ། །ཞུཿཤེསཐནི་བསོདནས་ད་ལེཤེྲ་འིཚོགས་གཞུ་དུམེད་པདེཏིདའུང་ཡིནཏེ། རིད 
ལནབྷཊམས་ཀིསབཀུདབརདཀུའ་འི་ཕི་དརོ། །བཞེས་བརམཛདཅེསྲ་བབཤི་ཁུརདབྟམས་པའམཛད་བྷས། སྦྲང་བརམཛདའེསྤ་བའི་ཐཚོགགོ། །པན་ཞེས་བའྱིསྨིདྲེལ་རྭཞུརབཤེས་པརྐཔདད་པའི་ཚོནཞེསཔའི་དོཏེ། དའ་དཐུགསའགྲིགགོད་འབུལ་བའི་ཐུག 
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།བསྡུལ་བྱིག་ཀྱང་ཡོངསསུ་སྐྱོབམཾམངའ་བསའདིགརྟེནལ་གཟིགསནསཞེས་ཏྱབསྦྱརརོ། །ཅིའིྱིདྱང་ཆུ་བསེའི་དདབའི་ཐུགས་བདོག་བཀྲམསཿདདང། སུསསྡུག་པལ་སེགས་བ་ཡོས་སུ་གཏོདབའི་སྣུགབསྡལ་བྱིས་ཡོ་ཨསུམིསྐྱཤེན། དེའྱི་ཕིརགཞན་ལ་ཐནཔ་སྐྱེ་བད་ྗེས 



















།འབེལ་བའིུགསཤེསླ་བ་སསཊོ། །དེའ་གཞན་ལ་ཕན་བཞེས་བ་ི་དཤན་དགལ་བནཔ་སྟེ། ཕྡ་བནི་དནའདགོས་བའོ། །གཞན་ལ་བནཔ་བླེ་ིཞེས་བུབགཞནུ་དགལབརཔཤེ་བསྟ། ཕྩི་འབུད་འཤེས་ཀྱབའིྲཚིག་ཀྲ། །དེདངཛེས་སུ་འབྲེལའའིབུགསཞེསྱ་བཞིཊཊ། 
གྲིསག་དདབལ་བའི་ཕུག་བསྣལ་གྱིསཀང་ཡོངསཨུནི་སོ་བའི་ཐུགས་གདལ་གདུན་ལ་ཕནབ་སྩཐདང་རེསསུ་གྲེལཔ་ཡོད་པདེནི་གཤན་འཕནཔ་བྱེབྲདངརྡེས་སུའབྲེལཔའི་ཐུགསྲསོ། །གང་གིྱིར་གཤནལ་བདབ་སྦྱེབདདརྗེས་སུ་འབྲེལབའི་ཐུགས་དེའདདི་སཁ་དྐ་འབྲུལ 
ཐའིམུགབསལྱ་སི་བདཡངོསུ་ཕི་ོ་བདའིཕི་རཿཆུབ་ེ་མན་དཔའབུགས་བདོག་པཐམས་ཅདདང་། དྲ༥སྣུགཔལ་སོགས་པ་ཡེདབསུགཏོདདའི་སྡུག་བསྡུལབྱིས་ཡོསསུམིསྨྱོགོ་ །དིཏཱད་དགོདཨཔནརང་གིསློགདང་འབྲུལ་བྲའི་སྡུགབཛྡལ་གྱིས་ཀྱད་ཡེདས་སུམི་ཧྐྱ 
ཧཱ དདུགཤིས་འཁོར་བན་ོགདངའབུལ་བའིམུགབྱམ་དོན་མེདཔདུས་དགཏམསནུ་མབརགུར་ཀངནངསརས་ཉད་སེདཔའི་གཞུནལ་བན་པམ་ཐའེིརང་གིོག ཤོང གཏོངདངདསཞི་གཞུནལ་ཕན་པསསྱ་རས་ཏདཞོབཔར་འབུརརོམདུ་གོསཔདྷོ་རི་ 
ནམེདཔའིབདེབསམངོནཔརླནཔའྲི་ཐགསངེདེའྲི་གོག་དངའབྲལ་བའི་སྣགབསལཧྱུསྱ་ཀདའེཁསསྭུམི་ཕོདོ་ །ཟངའབད་ཞེགཔབའི་སྨའི་བྱད་ཆུབསྲེམས་དཔའགདལབུགསདེལྟ་བུནངའ་དེསའདིགརྟེན་པྐྱེབདངའགགཔའསྲོགས་པའི་སྣ 


ལཱ ་ དི མ་མ རོ ེ སཱ ངུ སོས་པའྲིདབ་ཐིབས་བོརའབུབས 
རྲངདམེདཔལ་གཟི་གསྐ་ནསཞེས་བབྱུ་འོ། །འདིགྷཛཤསྭ་ཤབནི་ཁཱདཔེའིགཞི་ཡིན་ལ། སྱིབདང་། འགུག་པདག ཆདཔ་དོང་། རྟེག་པདད། འངའདང་། འབློབ་དང། ཐདདབདང། གཅིག་པལ་མོགས་པསྟུག་པའིདྲབཞྲིབས་པོརའའ ་ 






འའ བློ 


[ བབདེདིཁྱདཔཡིགོ་ །དེལ་འདིགརནཞེགྲབདནི་འཛིག་པའི་ཕིར། འཇིགེནཏེསེམསཿནི་འཇིགརྟེནནོ། །སྤྱེ་བདང། འགག་བདང། ཆད་པདང། རྟགཔདང་། འོངདདང། འབྲོབདང་། ཐདདཔདང་། གཅེགཔལསོགས་པོས་པའྲི་དབའིབསཔོཞསྱ་ཀཿ 





ོི་ཧོཙོགོང་ཤོོཔོ་ 
ཧཱི × 











ས་པར 


སྭ་བདནིཆོསམས་ཅདྱའིདེདོནེ། དེ་བནི་བླསདཡེདཔའོ། །གདལ་དོནདམ་པད་གཞན་དུའྱགུརབམདཅྙིད་ོ་ཉིད་སོད་པིདདཞིླསདམེད་པདེ་ཁོན་ཞེས་ཤའོ། །བདུདི་ཤེསའནིདེའདོགཔ་ཤིན་པ་དེཉིདབདུད་ཅི་ 
¦ བདད། ལ་བན དྱརར་གས་ཅད་ཡོན།ཿ་ལ་ས་་ཤིད། འདོནནརོསཞིསི་འཛེཧྟ། །ཕྱེ་དལསའནན་སྟོངཔཉིད། ཉིན་བར རཾ 





















འ༽.༽ 


„ །བཤེསྱབ་བཞིདགགི་སཱོངབསྟེ། མུངཔོདད། ཁམས་དད། སྐྱམཆེད་དང་། སྩེབདད། འགགཔ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་བརྗེདཔནི་སྨོས་པའོ། །སྣོས་པའིདྲབཞེ སག 

བསླྲིདསྐ་དཱན་ལས་འདུས་བརའ་ ཨཔསདེའྱི་ཡིྡམ་དེིདྲད བདན་འདབས་སྤོས་པའིདྲདའོ། །མཐུའ་དག་དཔའགས་པའྲབལ་བཤིས་བ་བཞྲི་བས་ཅད་ཡདདག་པརབལབྱ།།། མཐའདག་ཉསྱ་བཞི་ཐམསཿདདོ། །འགསབ་དཀེསྱྱབ་བཞི་ཡངདག་པདཏེིནཅིམ་ 
པརནོ། །འལ་བཞིས་བབནི་དུན་དཔ་ཧི། ཆོས་ཐམས དཁོནའི་བདུ་རི་གདུངཔོདད། ཁམ་ དད སྐྱེབདད། འགག་དལ་སོགས་དདྲིརམ་པའ། 

འོ། ཆོས་བསསཿདྱའིདན།དདད་ོཔའདབམཐའ་དགདཔའགུསཔའབལ་ །་བདདེ། འདྲི་ུདདེནགཞན་ིདིངསི་འཇོག་་ཡང་ཡིནཏེ། གཞན་ཧིདི་མི་འཇོག་པཤེསབ་ཞིོས་བུམསངི་དེའོའི་དདཅི་འདནི་གཞན་ཕི་རོནྱ་ཅིསཊོགས་པར་བབམ 
ཁྱིར་ཤིས་རྣོགས་པདབྱབསྟེ། ར་གིས་དཔྩུདྲ་པརྱབ་ཡིནནོེས་བྱསའི་ཐིག་ཀོ།, །ཆོས་བྲམསཧདིདེ་བོནའི་འདུདཉི་དེ་གཞནབྱིདེངཕི་འཇྲོག་པཔ་ཡདམ་ཟདད། འདི་ལྟནདདྲིརྣམ་པརཔིརྟོག་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། རྣམཔརམིརྣོག་བཞེས་བྱབནི། འེམསཉྱི་སྤོད་པདངབྱ 
$; བདག་གིངོའོདང་གཞནབྱི་ངོའ་ཡོདཔ་དདམེདཔལསགས་དའི་རམ་པྲརཏོག་པམེད་པའོ། །བྷརིསཞསཞེས་ཧུབི་ཐུགས་སྲུརུདནསཏེའྲབསདུ་་གི་དོ་མྱི་མཚན་ཉིད་ནཆིདཔ་ཡདདགཔད་ཕོགས་པའི་བྲརུབམངོད་པརྡོ་གསཔ་དཔདཔསྱ་རས་ཞས་ཞེས་བབའ་ད་ཆོག་སོ། 
མཆོམལྷན་འཕུྱི་འབྲས་ཐུརཏ་གིདོན་ྱི་མཚན་ཉེད་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །དེལྟར་འབུས་ུ་པཿཤིདེྱིམཚན་ཉིད་བཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔང་རྔོགས་པའི་བྱངཚུངམངེན་པར་རྫོགས་པན་པཔི་ངུསནས། འབྲསའུ་ཞནཕྱི ོནཁྱེམཚན་ཉིད་ིིཁྲམར་ཅིན། དེའི་ཕྱིར 


རྡ 





དཔེ ཊ ངཱ ས་ད སྒྱིཾ་མཆེད་དད། སྙིབདད། འགག་པལ་སོགས་དའྲི རོཔ་སྤེས་པའླདབམཐའ་དག་དདའ་གས་བདྲདའབདྱ་ུར་པ་དའི་སོས་པའྲིདབ་མཐུའདགདངལེགས་པདདལ་ 
ཞདུནཉིདེསཔའི་དྲབ་མཐུད་དགདང་ལེགས་པར་དྲལ་བའབའཞིགཏུ་ཡདུམ་ཐད་ 


། 





གཤེས་བབླིོསབདེཉིདྲདབྟས། དངརནདདས་གཡོགསནནདདག་འྲག་སྨོནསཔདངའདཔརྣམོ།། ། 


(¦ 


ཡཆོག་གིས་འབྲོབླམག་ལཏ།ིའབེལ་དཔྲ་བུངདའིདིནཔོཆདམ་པ 





ཐཿ 
ཏོལ སྦེལ 

















ཞེས་བཀའ `± དྔ ཅུག དམ་པ ར ཡེཔག་དའེ། ཞེའཧུལས། རྒ ་ ` གདད 


འདི་ལའིབསྟནད 


| 














དེལ་གུན ོབྱའི་དདེནཔནི་ཐབསཅི་མཚན་ཉིད་ཡིནལ། དནོདསཔའི་བདེནཔནིཐདསལསྟབངབའ་མཚནིདིནནོ །དེས་ཀུན 





དྒདགས་ཨ་པབུ་དོ་ །ཡང་དམིགས་བཞིསབ 








32 











ཨཿ 


བདེཊབའི་མཚནཉིདགང་ཤིནདནི་གུན་ཚོབ།འོནརདེན་ཕས་ཊ 
སྦ་བཉིདལ་སོོགས་པ་དོདམཔདཡད་ཡོདཔགུརཤལའབྱནཔ་མསརིག་པལ་ཡང་ཐདཀརའགྲོབ་དང། འབལ་ཡདཐདཀཔའགབདང། རིལ་ཡངཤྟེ་དོ 
།ཐེད་བའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ཁུདའཕགས་པས་ཐུགས་སུརུདཔདཐའདུ་བན།གས་པས་སམས་དནན་ཅད་ཙུས་ཁྱང་དཔན་མཔངཔའ་ 

དམིགས་པདེཏིདཤེས་རངཀྱིསཉེ་བའབཏུགས་ནདོན་དམཔའདཔིགསྐསམེདཔཉིདེ་དོ་དམ་པའི་བདེན བིནཔས་དོད་དཔ་པའེ་བདེནཔཡངམེད་པཤཡི་ནགོ། །དོནདམ་པཞེསྱཏ་བནེངའི་ 


¬ 


དངན་པ་ཤ། 


ཤེས་བ 









སོནདུའུུརབས། དེྱིཿདམིགས་པཤུསྱ་བབ་ཀནྡབཀི་བདེནཔདྲི་ཀནརོ་བའོཞརས 


འོ །དཅེམལྡུནའདས་ཀྱིས་རྟེནཉིའབྲེལ་པར་འདྲུདབའེདནཔོ༧དམ་པ་དེགུནརྫོབ་དང་དོནདམ་པའེབདཞ་པལ་བརྟེནནས། པཀའ་སྣལ་པདང། བདན་པག་ 


ཉིངཡིཿཔཱརརིཉྟདསཤན། དེའི 
མོཔདང། 


` | ། 


ཕསྭ་ཀུན་ོབའི་བདེན་བཞེས་བརབ་རུའིདེདོདམ་པདབདེན་དིས་ཞིནཉེ། འདྷི་་དའུབུང་བཆེནཔྒོལམས་ཁད་ཀུད་ཇོབཁོའརག་བདང་གཤེདདདངདྲོད་དང། གཡོ་བཉིདཀྱིདོོཉདདུ་ཡོདཀི། དོནདམཔ་ཞིསེད་དོ། །གལ་ཏ 
གསཔའགྲོབདའི་འགྱུརལ། གུནརྡོབལསདེནདམ་བྱདཔདཡོདཔར་ཡངའི་གུཧཏེ། དེལྟ་ནདེའོནོམ 

ཀྱི དེན་བས་ཀུཿོབྲ་ཀི་བདན་པཤེས་བབའབསྡུའོ། { 

དྭོན་ཡདཡེནལྲ ད་པ་ཡྲང་ཡིན་པས་དནོདམ་པའོ། །དཞསཔ་བྷའིརོགས་པཧཔའི་དོན 


ཏྲི འདིནོགས་དརྲདབམདཔའི་ཚུལ་ཤེསདམིགསསུ་མེདཔཏྟོགསཔའབ་བའིདོནཏོ། །དམ་པཞེསྦབབནིདཉིདདམཔ་སེ། ཆོསབམསཅད་འི་དེཁོན་ཉིདྱཔནཅེས་ལོག་པ་ཡིན་པའི་ཐཱར་པོ བདན་པ་ཞེསབུབ་ དོན་དྲམཔརེཉིདདམིགས་དམེདཔརབདེན་པས་དོན་དམཔའི་ ¦ ¦ 
ཏིསཔདཡངཡིགས་པདངདམགསསུམདཔ་ ཇི དེ་འདི | 





འཕགས། 





ཀྱཕརལཏུྱེནཔའིམདལས། བའདྱོབའདིདགྲམསཿདནིའངིགརྟེན་གྱེསྤྱདདབསྟ་པ་ཕེཤགྱི་དོན་དམཔདནིས་ཞིནོཞེག་གཡུཝཿམདང་། འཕགས་བདཀོན་མཆོག་སྤིཾན་གྱིམདོལས་ཁྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དོནཔའམཁ་ 





༄༅། །།མནན་སྲིགེས་བདདང། དེའི་ཏིདགཟགསན་འདོནས་པདེིངནོདམཔརགྲུགསདཔིགསས་དདམཔགོཔར་ཤེནཔ་མདཔདུད། ཆུང་བདག དདོདམ་པའྱབནུབདྱབན་འཔའབིདཔདམིགས 
སུམེ།ཅ་མདོ་བའཞིནཔཡེདབ་ཞེས་ད་བཀའ་ཚུལ་པདང། འཕུགསཔྲ་པོ་གཙོཡ་ཤདཔསབསྟན་པའི་དོའས་ཉད། གྲུནཛོབྱའི་བདེདཔགཔཞེན། ཇི་ཿམདུ་འདག་ིན་ི་བཤུདདུ་ི་གེདདགདང་བརྡས་བསྟནཔའོ། །།ོདམངའི་བདོན་པཤདགེན། གཔལའེནསྱིསྩོདཔ་ཡཇམེད | ` 
@ (ིེཾམིྣའི་སྣོཊ་པའོཞེ་བདེནཔ་གཏིསམཚནཉིདདང་བཅས་པརབཀའ་ཅུལ་པ་དང། ལ་གསཔ་ལདཀརགཤོགསཔའི་མདོའས་༡ང། ཀུནའག་ཞི་དགོདམ།ེ། རྒྱུལསན་པགསུམ་པ་ཞེད། །ཀུནབཏྟོགཔས་བཏགས་པ་ཉྟེ། །དེདའཕགསཔའིཉོདོསུལའོ། །ཞེབགསུངས། 
4 ཏཱ ༣གསུ།ཡདཔྱུདགོདམས་དདེནཔ་ཉས་བཏནལ། ཐཱནའགམུད་ཛནཏིདབཟུས་བདང། ཡདཧིདས། ཇི་ཉུར་འབུགས་པསྡཡ་གཏགས་རུར། །དས་སས་ཅི་དཟེད། །རིིནབསྡྲམའ།གསར། །ད་ྫོངམས་འདོབ་ཞཡིན། །ཞེས་གསུས་པ། 
དྭ འཕགས་པ་ཡདྲསསམཛཔའའི་དོལས་ཉད། འཇིག་ཏེནམཕེན་པས་གཞད་ལུམ་གསནཔར། །དདེན་པ་གཉིསཔོ་འདིདགརངགིས་གཟིགས། །སྐུརརོབ་གངའིནདེ་བདིན་དོན་དྲམསི། །བདེན་བགསུམཔ་གཞནནི་ཡོདམ་ཡིན། །གེས་གྲསུ་པདང། འདི་རེདདེཞིནགཤེགས་པ ་ 
།ཀུན་རོབ་དདདནོདམ་པ་བྱུགས་སུརྙུད་ཉེང་། ཤེས་བྱ་ཡད་ཤུཊརྫོབ་དད་དོདདམ་པཇི་ཙམ་པདེ་ཙམ་དུ་ཐད་ལ། དེ་དངོས ཟས་གོས འད་གས མདི མས་ས གསུས དི 


དེལ | 
'ཀུནཐོབནིདེབཞིན་གཤེགས་པས་འདིགཉེནགྱི་སྱོདཔའི་སྒོནས་གཟྲིགས་པ་ཡིནརྒོ །དལའངིགཉཏེནཤེསྱབ་བནི་རིགས་པ་དང་རིགས་བམཡེནཔའི་ཚོགསསུ་ཛོད་ དཱ །འཇིགྟེནདེའི་པྩོདཔི་ཡུསྦདང་ངཤ་དང་ཡིདཀིསྦྱོད་པར་དམིགསཔངིསཱད། མི དིནི་གུནརྫོབཀེ་དདེ །ཡངནཿ 
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འདོད་འསྲུ་བདུདགཟེདཔ་འའབུརདས་དེའྱིདདོན་དམ་པའལསདངལསཧི་འབུས་ཅུལ་སྦོདད་མེདད། འཕགསདདཀོན་མཆོགའ་གསུཔའི་མདོལས། གདལ་ལས་མེདཔ་དངལས་འི་འྭབས་དུམེདཔ་དེིའཕགསཔམས་ཙི་རིགས་ཡིནལ། འཕོགས་པཚནསྱི་ 
¡ རགསགགིནཔའི་ཕགནདཉི་ུསཉིསལསྱིེན། གིནི་ཤེད།འིདནིདདོ། །ཤས་རིགདགས་སཔ་བོ། །དོདས་བགུད་ཤིནདེདོདདདཔཤེས་པདབམམེདཔ། དུ 
ཤཱ པ། ནམ༡ནཔ། ཉནདུམ་འཐུགཔ། མཤཾསབ། རྣམཔདམཤེསཔ། མམཐོདབ། མུ་བྲོདབའམབུསཔ། མ་བཏགས་པ། འཛིནདུམབའུགཔ། སཱགཾསཔ། མ་ཐོབཔ། མབོའོག མངྒ་ཡབ། མངརྡུས་ག། མ་བསལ་པ། མི་བདབ། བྱིདཕམེདཔ། འརམ། 
ཧ) ནྭ་སྨདབ། མཱ་སྣདོཔ། ཐེབདམྲ་ཡིརབ། མཐྲོབཔཡ་ཡིནཔ། བདེབག་ཡིནཔ། མི་གེབས་ཡིནཔ། སྙནཔམ་ཡིནལ། མེ་སཱནཔམ་ཡིན་པ། གཟུགས་མ་ཡིན་པ། གྲཟུགས་ཤེདཔམ་ཡིནབ། གཡས་མེདཔ། བྲགའདཤེདབ། འཇིགཏེཊམ་ཡིན་པ། འདིགརིནསམེདཔམ་ 
(ཡ་བ ཟྦལ་བཡཡནཔ། ཊུནོཊསཱཏཾཤཾཾངས་པས་ཡནཔ། རྣམ་དརུ་བྲད་བམ་ནཔ། གརབམ་ཡིན་པ། རུ་དནཱལཱའདན་པམཡིནཔ། རྣམཔདམ་བརྟགས་པ། རྣམདའམ་བསྒྲབས་བ། གཡོ་དཞདཔ། རྡོམ་སེནསུ་མདཔཾ། བདྙེདོབམེདཔ། འདོནོབརའཨཨཨཧུས 
བ; མཧྩོདཔ། སྣོཊོ་ཕདངབྲལ་པསྟེ། འདིལྟར་གཟུགས་དབིགས་སུམེདཔ་དང། ' རྣ༣པཐམསཿད་མཁྱེནཔཉིད་ཀྱི་བརདུ་དམིགསསུམེདཔ་ཡིནདཞསགསུངས་པ་དད་། དེདགལ་སོགན་པམདོས་མཐའ་ཡསཔ་གཞན་དགལས་ཀྱ་དདེནབ་གཏིསབཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཉན་ཐེསཉྱི་ཐྲཾག 


དྲབརནདཔ། ནྣམ་པརཤས་པདྲབརམདབ། འདྲོནསུ་ཤེས་པའརཤེདཔ། མ་བསྟན་པའབྱ། 


༤ 


ས་དསླུབ་ དོ ཀ་ཛ་ོནཧཱསདཔ་ལས་ྦ་ུན་ལལ་ིཤིོདམཔརིནཔདོཕད་ཅི། གལ་མདོ 
ཛཿ -ི 








གངའའིགརེ ཐལ་སོིས་ 
རཝ ཡིདདེ 
འདགརྟན་ལམབདན་པར་གྲ་གྲད་ ལ་ཡ དཔར 
པར དེནི མི་འདི 











།བའ་བྱལཏོ། །བཀའ་སྱཏོཞཾསབུཞི་བསྟཤ།ཐེཧབའིཛྲརིག་དོ། །དེནིངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱིའབྲསྲུ་གཏནྱིདོནྱི་མཛན་ཉིདབསྟནཔ་ཡིགོ། དྭཊིུའབེལཔྱསབས་ཤག་པལ་འེལ་བརྱསབདནེཤིླ་བསདམཔས་རས་བཅོམལན་དུ་ཅའབངའི་ཆུ་གན། | 

པ་ཡིནནོ། དད་བྟན་བཅོག་མདོདཔའིའབུངབའྱིུ་བསྟན་པརསྟེ། དིྱིརོདཔོན་གིས་ཤདདེབཞི།གཤེགསཔའྱིརུལྱཆེ་བམདབ་ལསགོསཔའི་ཆེགགིས་བྱང་བསྟནཔ། མནོརབདེབཤིནཉིད་ཐུགསསུནུདནས་དྱངས་པའི་ཤུགསྡངགཔོཡདདུག་པརྩསེས་པསཇི་ལརབགག་སནད | 

ཕའུལྱགིསུ་བཅོན་ལྡནའ་ལ་ཡདོད་པར་བཏོདོད་ བསྟནབཅོས་མཛུདཔར་བཞེདཞས་ུགསརེཉིདཕ་ཆུསབརླན་པའི་བུགསམདའབསུྦིཛོྡེསསུདཔག་པ་གཙོན་འཛིན་ཅིད་ཁོདདུ་དྲུད་པད་འདོདཔསརྟོགས་པར་བཞེདནསཞེསུབསྦྲན་སོ.- །ཅིག་འདིའི་བསུས་པའིདོན་ཡངསབ་དཔོནོ 

ཌཱ ཞལསཱནསྭྱིསྦྱརབྟསཞདདང། འབྲསཐུརངདངགཤནཉིདེན་གྱི་མཚནཉིདརྣམ་པགཉིས་བསྟནཔ་ཡིན་རྒོ། །ཡརཱལགགིདོནདྲུསདཧཧཱས་ཀད་སྣོན་སོན་པས་སྤྱོད་བའིས་ལ་གཞས་ཕན་ལྷག་པའི་བསམ་པརྣམཔདདགཔའིས་འབོབ་པའདུཌ་ཞིག་ཐུགསསུརྡུདནས། འདསྭབུ་ཇགིདནོ 
མཚན་ཉིདྱབྡབསམསདཔའིསདངཔོ་འབདདགའཐ་བངས་ཏེ། འྲབས་བུགཤཧྱེདི་མཚན་ཉིད་སེབརསུདདགཔ་གཅོདའདེནཅིང་འདད་དུད་པདའདོདྲཔས་ཊོགོས་པ་བཤེད་ནས་བསྟན་བཅོས་མདོད་ཅེན། ོདཔེལ་ས་ཧསླརིདེབཞིནགཤེགས་པའ་ཚུལི་ 
བམདཔ་ལཇགས་པའིཆིགཔིསརྱ བསན་པའོ །མནོརདའདིནཉདྲབགསུུདགསདེསབ་ས་བསྟགཏོ། །འྲབས་བའངགིདོན་ཡིམཛནདནི་དེས་པའི་ཤགསདགཔོ་ཤད་དགཔ་ེས་པ། ཇི་ལྟར་ཕྲུགས་སནདཔའིནུལ་ཡིསབཅོར་ལུན་འདུས་འཡངོན་བའབསྟོད་ 
(རྡ བསྟན་བཅོས་མཛོདཔ་རབཤེདཊཱར་ཤསྲབབསྟནཏ། །འབྲསབུགཞནཿྱི་དོནགྱིམཆཉིདི་ཐུགསརྡེ་ིད་ཀི་ཆུསབརླན་པའི་ཐགས་མངའ་བསསྱེབརྗེད་མུདཔགཔ་གཙོརའཛིན་ཅིང་ཁོདོདུ་ཆུད་བར་འདོདཔས་ཉེགསཔ་དབཞིདཞས་ཞེནབྱབས་དསྟནཏེ། དེའི་དོགྱེའབྲེལཔ་ིནསོ ' 


ཟླ 


















༄༅། །ུལཧྷོ་ཡི་འྲེལདདླབཞི་འདིཡིནཏེ སློདྱིལསནས་ཁྱིས་ཅད། དེ་ད 


:@ ༣༡༨ 





རབ 


གུ དབགཱཱཤགཔའྱི་ུལ་སིཟདཔལ་སགསཔའིཚག་གན་ྱ། གཔ མཱཤོའོ་བདེ་བཞིནཉིདཐུག་སསུརུདཔའི། 
༣ཊདགའབབེས་པསཇིལཐུགསསརདཔའིཚུལ་མིས་༡ཅོས་ལྡན་འདན་ལམདོན་པརབདོ་ དོདེ། བསྟན་བཅོརྒམཛྡད་པརབཞེདཞས། ,འདྲག་བུ་ཤཿབྱིདོན་གྱིམཚནཉིདབུགསརྟེཉིད་ཀི་རུས་བརྨནཔའི་ཐུགསམཔའབསཐེའ རྗེསསུདཔགཔགཅོ་བའདིནཅིང་ཁོངྒདྲུདུདཔ་པའདོད་པསཉྟོག 
པད་ཤཤེདཞསབན་བཅོན་འདདདེ། དཔན ྱིཤལ་སུཉས་ཀའབྱངའིུདེལ་ཡིནནཞས་དསིེལ་བསརབས་རགས་པའིའབྲེལ་བྱུརབརབ་ལྟའོ། ,།དཧཾཡེ་གེའེ་དདབཤདཔདབྱྟ། , སློབ་དཔོན་ཞེསབྱདཞེམཐོརཾས་དང། ཐརཔཐོབཔ༣ེདཔའིཆོགཏོགསཤིད་ཁོང 
དུར པའྲི དགོ །ཡུདནདེཐོབབར་ཐེདཔའམ་གིཆོགལྷམཔརགནས་པའིསླེབདཔོནནོ། (ཡཏན་མདོནོདུ་ལཱངབ་དངྱགའཚལབའསིས་པ་སྦྱེདལམཡྱིསཆོས་འདྲུཡབའིཆེགརྟོགསུཤིངདེའགནས་པསསླབོ་དད་རྡོནོ། ། །ཡ་ན་འདོོཿགས་ལ་སོགས་པཉོན་མངོས་པའི་ལོང་ | 
རྟོགསཤིདདེཐོབཔས་སློབདཔེཤཧོ། །ཡདཞགཞནདགམཐོ་རིས་དངཐརཔཐྲོབ་པའབྱདཔ་དང། སྤོད༧མ་ལུསབྱུདབ་དང་། ཏེནོཾསོངསཔའཕུལ་བཞེས8བའིཆོགགསུམ་ལ་སྦྱརབདྱེདཔསླུབོདཔེདརོ། །གངཞེསཔའྱིསཞི་བཅོན་ལྡཞ་འདམ་ཏུགགཅི་གཟུགསརྗེས། 
༦; དོནའྦོའོབརམཛད་པའབའཞིགཏྲུས་བདདེ། འདིལུརླདབདཔནརིགལསཱནསིསཐུགས་དསསེནཉཿཧྱིདོན་བོརབརམཛད་དོཞསྱབབར་སྱདདོ སའདཔོིསྱ་ཁནམོས་པས་སྨྱོདའིས་འགནས་པ། [ལྕགཐའེདགཝཕ, རྣམཔ༣དགཔའིསཐོབཔའིརྒུ ཉི 
ཁུགགགུམུ་ཅེན། དིྱིིརདེབཤིན་གཤེགསཔའཚུལཞེྱ་བལ་སོགས་པསྨུག་སོ། །འདིའཡངདེ་བཤིན་གཤགསཔའི་ཚུལ་ཞེསའདི་ཁྱད་པར་ཁྱ་གཞི་ཡིཞལ། སྱེབཡེདཔ་ལ 










ཅུང 


གོས པའི་ཚིག་ཞིས་འབཏའསྟནཔཞིག བྱཐདང་། ± ཡིབ | 





38 ། 










༈ །དེལ་ལྩགཔའི་བསན་པས་པརཏག་དའིནའདོངཔའྱིརུའདིསུསཿབྱ། ཐུནགདཞིགཡིན། ཙཞིགགིསཿཏུཧཱ། དེའ་ཁྱདཔདགངའིནཞེན དྲིད དེབཞེནགཤུགས་པདང་། དེའི་ཛུལ་དང། སྤིབཤེདདའ་སེགས་པའཚ གིསཿབྭཏུབནཔར། མནོརབ་ ཞིནཉིདེསྱ་བ་བ 
སྨུསཏེ།, གོརིཨེས་བཞིནནོ། ,དགུས་༢ཏུ་བསྟནཞེན། དེ དེའྱཕིརདེབཞིནག གཤིགས་བཤེསྱ་བསྡསསོ། (ཏིའུཾདེབདིཤགཤུགས་བཞེསྱཞེན། གྱ ིལ་དེགཞནདུགསཅུངདདག། དའིཕྱིའ་དེབཞིཞགཤེགས་པྟ། དེབིན་ཤེསྱ་བབདེགང ངཡིན་ཞེན། མྱདནལས་་ 
འ་པའོ །དེ ཱིསི་བྲས་བའྲཧི་དེབཞེནཤེསཧྟ། བཅོནྣལྡགའདས་ཊིསདགསོ་བདན་པའི་མཆོགེ་འདིིནཏེ། འདྲི་ལྟས་མི་བླསཔའིཆོས་ཅྱསཔནལས་འདས་པའཤོངེ་སདགསུངས་པ་སྟབྭུའོ། གཤགན་བཤིས་ྱབགིནགསད། གས་དག དཔེརནའདིགཏེན་ 
ླ་པོདགསིིནི་ོ་ུནདཔདད་ནབ ཡིནཤསཐེརབདོུ། །དེའིཧིར་དེས་ཨངན་ལསའདཔ་ཐུགས་སྲུརདཅིད་དཤཊོགོས་པདང། མདོན་བའྡྫོགས་པརསངསྤྱ་རུས་པསནདབཤིནགཤེགསཔགེས་བའོ། ,།ཡདནདེདཞིནཞེག་བབཞྲིར་པར་ཐརཔ་ གསུམ་པོ་སཱངབ་ཉད།། 






འིགགསུམ་པསྭངབ་ཏད། 
དུ མ་མམ ཧོཔམེདཔདག་གོ། །གཤེགས་པ ན་དད བབས དག་དང དེའྱིའདབཞིན་གཤེགས་པའ། མདན ཞིན་སལ་དཞིའགན་བའི འི་བདེནཔ་བཞི་པོད་གགོ། །གཤེགས་དགེསྲབབྲའི་དེས་ དནསབའམསཿད། 
དཔ་སེ། དེའིདེབཞིནགཤེགས་པའོ། །འདནདེབཞིན་ཤསབནི། ཤིནཕིརཔན་བཞི་པ་བདེནཔ་དངགངོབདང། ཉིདའཤི་བདང། ཤིས་འབུཅེྱཀདདག་གོ །གཤེགས་པཤེསྱདབནིདེས།དེདགན་པ་བམསདདདུགསྐ་ནུདཔ་སདའིཕེདདབནཤིགས་པའོ། | 
ཞེསྱ་པ་ཞི་ཱངསཧས་ཀི་ཆོས་ཐམནཧདདོ། །གཤེགཨཔྱབབའི་དེན་དདགྲན་མདུ་ཐསས་ཿདདུ་ཐུགསསུརུད་ད་སྟེ། དེའིྱིའདེ་བཞིཞགཤེགས་པའོ། 3་ 


སྱབབཞི་རེསིནདདུག་དོདགགོ། །གཤིགས་བཤེསཔཔནེདེདགགིས་གངདགདརཇོགས་དའིསས་ 






















=£ ༦ །ཇྱྱུསསུགཤེགས་པེདའྱིདེབཞིནགཤེགན་པའོ། །ཡནདེདིནཞིསབཞི་རབདགའ་བཞེསླ་བདལ་སོགས།ྱབངནསེམསདཔའིསབཅུཔོདག་གོ། །གཤེགས་དགེས་བབཞི་དེདགགིས། ཡག་པརྡཛོགས་པའི་སསྦྱངསཉིདདུགཤེགས་པ་སྟེདིི 

ཉིནབཞེནགཤགསཔོ། དེབས འབགས་པའིལམགདགབྱརདཔ་དེབཞིནིས་སོ། །གཤིགས་བཞྭསླབ་ཞིངས་ཤདདག་པརྡཛགས་པའི་སདྱས་ཉིདདུགཤགས་པསྟེ། དེའྱི་ཕེདདབཞི།གཤེ་གསཔའོ། །འངནདེབཞིནཞིས་བྱ་བནི 
' བསལ དཔག།ཡེདཔྲགངས་མེདཔ་རྲབསོདནམསདཔཔེ་ཤེས་ཅི་ཚོགསཐལ་ཡསཔ་ཏེདདབསགསཔ་དེས་སོ། །གཤེགས་བཞེསྱ་བ་ཤི་མདོད་པརྫཛོགས་པརསངསྦྱརས་པྟེ། དེའིོརདེབཞིན་གཤེགས་པ་ལོ །ཡཔ་དེབཤིན་ཞེབབིབྱཏཆུ་བཏུཐུགསབསྱེདནག་མགོདང 
ཱ །ལམེ་འབདབ་ལྟདའི་བཅོན་འགུས་ཡིསསཔསྤྱརཀི་སོནཏཉ༣་ལུསཔ་ཉེབརླསབཔནངི་ལྟདཡུན་རིངཔོནོས་ཡ་དདག་པརཞུགསཔའཕགས་བྱ་བསུས་པ་ལ་སོགསཔྱ་བངྱརུབསེམས་དཔའདགྱརབྱངམཛདཔ་དེལ་དམངོནཔར་བཅོན་པའོ། །གཤེགས་པཞེསབཐནིདདཔོད་ 
ོ་བརྡ་ངོགས་པརསངསྤྱ་ཉསཔ་སྟེ། དེའྱིཟིརདེགཞིན་གཤེགསཔའོ། །ཡདན་དབཞིན་ཞེས་བབཞི་བྲསལཔབྲགངས་མེད་པགསུམ་དྲུ་ི་དདནདགེམགོདང་ལགཔདང་ནདཔདང་ཡིག་དང་ཡནལགདམ་པ་དང། རུཨ་པདངརྐདདང་ལུས་ཡོདོསསུ་གཏོདཔའི་དཀའབཡ་ཛད་་ 
ུམཕྲྭག་དུམ་དྲག་མཛུདཔས། ཇིྟར་གཞུནཝུ་སྟགསེདཞལྷདའ། ལྷིུཞ་པོདད། ཚདས་པ་དང་། སཾདསྒྱདང། གཟྲེགས་ཐན་དང། རྐངཡིགདང། འབྲེལ་དདང། རྒྱུལ དཔོག་གིབུལ་གེགསཔམི་འོདབ་དེལྟརརོ། [གས་བཞིས་བུ་ན་མངཔ་ྣ་ོགས་ གངས ། 
རྒྱས་པཉྟེ། དེའིཕྱིནདའཞེན་གཤེགས་པའོ། །ཡན་དབཞིཞཞེསྲདབདོ་ཇི་ཉརའདས་པའི་དེབཞིཞགཤེགས་པཐམསཧད་ཐུགས་བ་བདང་ཐུགས་ཇེདང་བས་པའིུགས་ཡིསའཕོ་བམབའདག་ལ་ཕནཔ་དངའདབབཞའི་ཕི་ཨངོོཔའ༔ སག་པན་སངས་རྒྱསཔ་དེ་བཞེནདུའོ། ། 


















ན་ 
༨ 


ལྷ་དགའད་འདིཡངནདོན་པརྡོགས་བརས་སྦས་བདེདའྱིིནདེབདིག་གཤིགསཔའོ། དགིག བསག་པ དེའི་མ 
དེབཞིཤག ཀཱུ 





།གཤིགསཔཞེ 

པཱཏཾཤོཾདོམ་པྲ་སོདབ་འཏུའི་ཤེས་བདག་འཁོརབདྡལག་པརའགརབ་དེལྟས་ཡིན་པ་དེབཞིན་དུ་གོ །གཤེགས་དཞེས་བྱབདྱི་ཉ་དན་ལན་འདས་པའྲི་གོད་བེནདུ་གཤེགསཔ་ཧྟ། དེའི་ཕིརདེབཞི། །ཡདནདབཞིན་ཞེསྱབབིའི་ཝཱར་དེབཞིཤགཤིགས་པམ་དམེ་མཛོདལ་ 

གོསཔས་སེཤསཧཱི མས་སའ་བདང་ཝཤབནཐའ་གས་བདགཨུ་ཤའདླ་བརནནསྱ་སངན་འསའདསབདབདིནོ གཤེགས་པས དམའདི་དྱརཊ་ལས་འད་རྱ་ཐུརབྟསེ། དེྱིདེཤིནགཤགས་དའོ། །འདདེགིནཞསབདི 

ཝཾ ལསྭི་སྦིབཔ་དང། ཉོནདོས་པའྱི་སྲིབ་པདང་། ཤསྭའི་ཐིབ་བསངོ་བདམ་ཛདདས། ཇི་་འགགནམུ་སྟེགསྱབདདགགིསའགྲོདརམི་ཞུན་པདྡེ་རརལོ། །གཤིགསྲཔ་ཞེསབྲའི། མྱ་ངན་ལས་འདུསཔརགུརཔསྟ། དོརཧུའདེབཞིན་གཤེག་པའོ། །ཡདནདེབདིན་ཞེསྱ་འུབ་ 
ཞལསྱ་ས་དྲབབ་དང། ༡ཤན་སྭཔའ་དདཔ་དང་། ཤསྭ་ཀའྱི་ཕིབ་བྲསདབ་དཱམཛདནས། ཇིལྟར་ཡཔ་ལན་དང་ཏོནམེདསཔའིདབངགིསཞིྕེིང། ཤིསྦ་པལ་ཡ་ཤས་ཐཾགོས་པིམདའབས་དེ་ལྔནརོ། !གཤེགུསཐྭསབྱཐཾྨུ་ཤཱའསྭའདས་པར་ཕྱུར་པསྟེ། དེའིཕིརདའཞིན 
གཤགས་པུའོ། ངད དདིནསི་ལུསདངཏནམ་དང་ཤསླ་ིགཔསུངཤའཛད་ཅིད། ཤྩམཐནརྟོག་པདང་སྩོཊཔ་ཐྲམས་ཅདཀྱངར་དབའམཛུདུནས། ཇི་ལྟ་དུཡངལསདངཱུནམོ་བདང་ཤུས་ཏའིསྦྱཐཔམ་སྱེིདྣམཔར། 551 
ཤོ གཤེགས་བཤགབཧཱིྱངན་ལས་འད་པད་བྱུརཔྟེ། དེའིཕྱིའདབཤེནགཤགས་པའོ། །ཡངཤདབ་དིནཞེགྱབཞིདབཞིནཉིདདྡོ། །གཤེ་ཤས་པཞེབཀ་ེཐོབ་བཡེད་བང་ཐབོབ་སྟེ། དིའིཕྱརདེ་བཞེནགཤེགས་བའོ། །ཡངནདེབ་ིནཞེསྱཐཞིདཔིཉི 

















༄༅། 


, །ཕཞསྱ་བཞི་ཊོགས་པསྟེ། དེའི་ཧྲིའ་དེབཞིནགཤེགས་པའོ། །ཡདཤ 


ཆེ 








22༠ 2༨ ༣ 


དེབིནཞེས་བབནིདེ་བཞིན་ཉིདདོ། །གཤེགས་པཤེསྱཔ་བནི་གསུལ་བསེ། དེའྱིིརདེ་བཞིན་གཤུགས་པས། དཔེ་ནསའི་ཉེདནསྦྲོགས་པསས་སྟེང་སྦྲོགས་ཞེསདྲུབདད་འདྲའི། །ཡདནདེ་། 


བཞིནཞེས་བུབནི་འཇིག་ཏེན་པ་དང་འདིག་རེན་ལས་འད་པའི་ཇོས་བམས་ཅད་དང་ཀུན་ཇོབ་དངདོན་དམ་པའི་བདེཊ་པ་གཉིས་ཐུགས་སྲུ་རུད་པས་དམིགས་པ་དངདམིགས་སུམདཔའིམཛནཉིདཔྱི་་བབཞིན་དུའོ། །གཤིགས་པཞེས་བུབདི་གུམས་པསྟེ། དའི་ི་དེབཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཡད། 
× དེབིནཞེས་བྱ་བནི་དར་འཛྲེན་པ་དང་། བདག་གིདའ ཤཱ་པ་དང་། སླྲཾབཔ་དང་རྣམ་པདརྟོག་པ་དད། སྤྲོས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུལས་བྱུང་འའཁརབའི་སྣུག་བསྡལ་གྱི་དྲུདཐྲམས་ཅད་དྲུས་དབུང་བའ་མངོད་  ནཏིའཾཔོཿམི་ཟད་པའི་གཏེརྦ་བུན་མེདཔ་བསམ་གིས་སྲི་བབ་པ་ནདད་བུངཔ་་། 
ཙཱཾཿ མཡུསཔཉེབསྦུབ་པ་མཛདེནས། ཇི་ྟན་དཏསོ་ལྡག་འདུ་དེའཁེའ་བཛིདིད་པའི་བའདུའཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་སྐྲལ་ཕདྡལྡན་པ་རབ་འབྱམམ་ཡུན་པདཀེཏུརྣམཔར་རྟོག་པའི་རྩོལ་བའི་མཐའ་བཏཿོཀི་སཱོ་ལམ་གྱིཤུགས་ཀྲིས་དགའ་ལྡན་གྱིགཤསཞ་བཞུགས་པ་དང་། འཕྲོབ་དང་། འཇུག་པར 


སྷུམསནཞུགས་པ་དད། བལྟམས་པ་དང་། གནོནན་ཕའོ་པདུང། བཅུནམོའི་འརཉེ་བར་ 


བསེདཔདུང། མདོད ུང་བདང། དགའ་བདོཔ་དང། ཅདན་ཉིདཔརགཤེགས་པ་དང། བདུད་བྱབདང་ མངོན་པརདླཆབ་བདད། ཚེས་ིཁེར་པོབུའབདང། ཡས 
ུཿཤལས་འདུས་པཅེནུཔོལསོགས་པའི་མཇུདཔ་གཞལ་དུམེདཔ་ལ་འཇུག་པ་དེལདནོ། །གཤེགས་པཞེས་བུབནི་སེབ་དཔའགགཔ་མདཔའི་ཆོས་ིསུ་ཞེས་ུབའྱམངན་ལས་འདས་པ་བྷ ཾདབཞིན་གཤུགས་པའི ལྷ་འསཉིདི་སའཡགས 
ལྡག་ཕའི་ལབོརལའི་མདོལས། ཇིཉྟ་དྱིས་པསརྣམ་བརྟགསཔ། །དལྟནབྱང་ཆུབ་མེ་རྟེད་དེ། །ཆོས་ཡུནརྟེདཔ་མེདཔསན། །དེིརདེ་ཞིན་གཤེགསཞེསཀྱ། །ཤེས་ཇེས་པའོཆེག་ཇྲིསྐད་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཉེནཔའི་སྐྱེབོ་གཱོབ་ཕབསྐྱེདཔའི་ཕྱིརདེ་བཞིགགཤེགས་པའི་སྒྲ་བྱེ་བུགཏུ་་ 


གིསྲུཞིག་བྱབའི་མྱངན་ལས་འདུས་པ་བརྟེས་པར་གྱུརཔ་སྣདའི་ཕྲེརདབཞིན་གཤགས་པའོ། །ཡདན་བརོམལྡུཞ་འདས་ཉིདཱྱི་སའཐགས་པ་ཕྱིརཡི། 


༣ ༨ 








པརུབབསཏཿུརནིཡ་དགོསཝོ། །ལྟགཔའིདསམ་ད་པར་དགུཔའས་འཐོབདའྱིར་དགངཤིག་ཡིནཞིན། དེའ་ིརདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཚཞེསབབ་མུསསོ།།དེལ་དབ་ཞིན་གཤེགསཔའིཞེས་བནི་དེབིན་གཤེགས་པས་རབྱངབསྟན་འམུ། དེབཞིནགཤེགསཔ་ཡིན 
སག དེབཤིནག་ཤགས་པའིཤེས་བའོ། །ཚུལཞེསྭདའི་དེབཞིན་གཤགས་པས་རབངུ་བསྟན་པ་འམ། །དབའིནགཤགས་པའི་གང་ཡིནཔདེཉད་ནུལ་ཏེ། དད་གིན་ཆོས་བསས་ཅདདམིགསསུ མེདཔ་པཁྲུད་པར་རེདཔ་འཕུ། གུདགིས་གཞནབྱི་དུདལ་དོག་བིད་པརིད་པའོ། །ཡུང་ 
{ „ (ཌ་གངགིས་བསོདོདམས་དང་ེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་གཞུལ་དུའདཔ་ཉེ་བརབསགསཔའི་འདིགཏུན་དོབའི་འཙོན་ནས་བྱལ་ཏ། བསམ་པ་བམན་དའོན་སྡུ་རོགས་པརྲབདབའི་ཤིད་བཤིན་ཕིནརདུདིནྟ་བུདྲབིདཔ་ྩཔདབ་དེ་ཚུལ་ལོ། །དེཉི་ཤག་གིས༢༡བསྟཉཏེན། དེའི་ཕྱིར 

= །ཉཱིཿམེདཔ་ལསགས་པའིཆེགཤིས་རབྱབསྟན་བཞེསྱ་བབ་སྣནསོ། དེལ་སི་བཞད་པལ་གགོས་པའི་ཚིག་ཞིས་ཤེགྱབབདི་སི་བམེདཔ་དྲག , འགགཔ་ཆད་བདང། ཆདཔམེདཔ་དང། རྟག་པམེདབ་དང། འོདབེདབྲ་དང། འགྲོབམྲེད་བ་དད། དོཊཐདད་པམ་ཞིན་པ་དང། དོ་གཅིགཔ 
ཕནབཞིསངནད་ཝརབསྟཤཔའཚག་དདག་གསུའ། །རའྱ་བན་པཞའླ་བུ་བལ། རབྱཅགསྦང་བཞིགམས་ཅནླསལ་བདང་རན་པའྲིཡིངརམསཆོགཏའི། །བསུན་བདེས་བུ་བཞྱི་པ་བའམ་བཞུག་པའོ། །དེབཤེན་གཤེགས་པའིཚུལདྱེཆི་བརེད་པལ་ཐགོས་པའི་ཚེག་གིས་འབྱུ 
བྟཤཔ་འབའཞིག།ཡདམ་ཟདདེ། འདྱི་ཚརདིམོའ་བདུ་བཞིན་ཏིདབདཔིཤཏི། མནོའོ་བད་བདོན་ཉིད་ཅེས་་འདྱིརིཊཅིན་ལོག་པའི་ཚུམཉིད་དོ། །འདིལ།ཁ་ཅིག་འདྲིགདཅེས། གལུ་ཏེདབཟིཤ་གཤེགས་པའི་ཚུལཉྱི་བནདཔ་ལསོགས་པའི་རིགགིས་འབྱང་བསསན་པ་དེལཞེའོབ 


ཡང་འདནིདེའིརདེ་པའགུལ་བ་ཡོདཔསམའོ་བད་བཞིན་ཏེདེས་དབའི་ཡདབ་གགན་ཡདབ་སྟན་བརབ་དགོག་པའིགན ཁདངའ་ཅི་གཞིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚུལཞེས་བབསེདམེདཔ་ལསོགས་བའེ་ཚིག་གིས་རབ། བསྟནཔ་ཤེག་བབའི་བུདཔར་ཅིས་མཚོནབདེལ་ནོར་མེད་པ་སོདབཞི། 
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] ` ^ ༨ ༽.༽„..༽ ༣, ཅི -_ ༨༩ - ཅིདའི་ ` >7,༨༽ +:#\ 5, ལིའིམ ཤེས་པས ང་བ་ཀུན་བརྟགས་དའི་བདགཏི་ 
༧ | = ༄༅། › _ ཏུ་ི་ནའབདེབཤིཉིདཆེ་ཧའྱིའདཔཔགདུ་ཅས་མཆོན་པའེདས་ཟེལན། དེལ་དྙག་དངེས་བྲདདཔརའོ།།ཁཅིགགིས་འདིནབའིནུལཔཿོགསཏེ།དཔོས་བྷཞསི་ིུས་པའིནམ་པརཤེས་པས་གཟུང་ཀླནབགས་དའི་ཐདས 


༨༠༨༣ × 





། 








> ། ༄༅། ཁོད གསདགོ པའ་ོུནད་དང། དམག་མི་གི ཿཔ་ིདང། ཆོས་སོ བཁ་མའདགསཔམདཔོིིདབནེམལ་དབའོ | 
ཚྣཱནསུྱྱཾདམྭསད་སྐྱེ་བདའགྱུར།ེ། ཞེས་གསུང་པ་ཡན། །གཞེཾགཔལན་སེམས་དེསྟེབདའགྱུརབདེའི་དིངརྡེཅེནཔོ་སྡེན་དུའསྲོབ་ཤསརུ་དད། ཡི་ཤིས་ཏིདདདཱ་པཱར་པྲ་འབགམཁས་པས་ཡོདསས་བཟུདབ། བསམཔ་དཔྱའུ་གཔའདསམ་པས་རབྱ། པྟཉན་པ། དབཞིན་གཤེགས { ¦ 
7 པའིསྟོབནདཊལད་པ་དངལནཔ། ཉི་ྟེངི་སྣཾསདང། རའིསབོསྱིས་ཤིནཏཱཤཱཔདཔྱེབནྡཡཔར་འབྲེདཔ་དཔལྡནཔ། མངྱུངགིཡེ་ཤེས་དངལཐུནཔ སུསུ་རྒྱས་ཊཱིོ་བྲམ་ཿདུལ་ཤིས་འབདང་ཡ་དས་གདུམས་དག་འདདག་པ་ཅདབ། ངས་ཚ་མ་ཅས་སུས་པ 
4 ད་པ དཐསཁའི་ཁམསལྟདགནུས་ཤིདྱིམའིམཐའི་ཐུ་ཤུག་་ལས་སེམས་དྱེ་བརའླགརཏགེས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །དིའདའིེམས་དྱེའེདདའུརབདདིགེནས་སྟེབ་དིསམ་ཐགབངན་སམསདཔའབིག་བསྟོས་པོའིསལས་ནུ་འདས་པ་ཡིན། བྱངཆུང་སས་ 
དཔའི ཞོམེདཔ་ཞུགསཔ་ཡིན། དེབཞིན་གྲཤེགས་པའི་རིགསསུ་ེན་པ་ཡིན། མདངག་བཇྡོདཔསཁྱནམ་ཐབམེདཔ་ཡིན། འདིགེནྱི་འྲགོ་བཟྲམས་༠དལས་རིང་ལོག་པ་དིན། འདིགཏེན་ལས་བདས་པའི་འགགོ་བདཞུགས་པ་ཡིན། བྱདརུབནེ་མཏདཔའི་ཆེན་ཉིད་ལ་གནན་པཡི། 








བཅེཐས་དཔའ་གནས་ལརབཏུགནས་པ་ཡིན། དྲུས་གསུམམཉམ་པ་ཏིད་དྲོུགས་པ་ཕིན། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་རིགསསུ་ངབ་ཤིདོགས་པའི་བྲརུབལ་གཞོལོ་ཡིན་ཏེ། ཀྱིངྒྱུལ་བའིསུས་དགཆོན་འདི་ལྟ་བུལ་ སའི་བདདུབསེལས་དཔའདི་བདྲ་དུབསེམསདཔའེ། 
སཱནབཉདགའཔའམི་གཡོ་པའི་ཚུལ་བིསགནས་པ་ཡིནདཤེས་གསུངས་བཡིནཞོ། [སླབདཔོན་ཁྱི་ལ་སྔ་ཞས་ཆོསདལྟ་བུ་ལ་གཞན་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའི་སབཏུད་གའབ་ཡམིགསོབའེཚུཕ་གྱིསརབ་ཏུ་གནས་པད་གྱུར་དཞེ་དེ་བེཞགཤགས་པའེ་ཚུལ་སྐྱེ་བེད་པལ་སེགས་པའི། / 

















~~~ -------- ------- ~¬ ༩ ོ་ 
ཚིགགིས༢བཏུ་བསྟན་པ། མརྒོའོབ་དྭབཞིྣཉིད་ཐྲུགས་སུཆུ་དགསཉེསབྱངས་བརྟན་པ་ཡིནནོ། །དེིསླབོདཔོ་གྱི་ཟལ་སྡནསྱིས་རྒྱབསྙནཔཡིནན། །བམ་བོགོསུམ་པ། དེལྟ་ཱབོདཔནོྱིཤལ་སྣནས། སྔོནམོསཔས་ཧྩོདཔའིསལ་གནས་པན། ལྟགཔའི 
བཏད མདོང་ཏང བགས གོ །་ོནོ་ི་ན ླ། བསྙུནབཅེས་ " 
@ ཟུདདཔར་དདཞསཞས་བབས་སོ། ས་པའི ཤགས་དགཔ་ཕདདགཔརཤིས་པདྱབཤི་ས་པིྱ་ཚན་དེཔོ་བསནའ། ཇིརྟ'ཐུགསསུརྙུད་པའི་དུའ་བྱིས་སཿམལྡནའད། ཊལམདོནཔ་པསདདེཞིསྱབབསནི་བདག་ཉིད་ཅིས་སྱརས་ཅི་ཆོས 

ུདིཊཔདབབའིིརྡཾགསཨུནདཔའི་ཚུག་གས་བཅོལ་ལ དས་ལམ་པོ།་པར་བཏོདཔརམཇདནས། འབུསྭཿང་གིདོནསིསཆནཏིདདཔེསཔྲེདགུདསྟུན་ཏོ། །གནབཅོས་མཛདཔར་བཞེདནས་ཞས་བནིར་ྱེ སེ་འས་ཨུ་སིནྱ་འྱི་རབ 
ཞིམ་པ འཕས་ུདགངྲེིཚན་ཉདདེབི་པའྲེདགླབབསཧཏོ། །དལ་དབྲེ་པའ་གསདགཔ་པོངདགཔཔྒས་པས་ཞནཅ་བཞྱིདངནབསནན་དཔའིསདང་ོད་དག་འ་བདཉེསཔཞེས་བའའི་བག་གོ། དེལ་ྱས་པའིགུགས་ཞེས་བའེམ་ཆོག་དགའབ 
མདཔ།་མདཏུད་འའདུང། དམིགས་པསབྱཏ་གའ་འྲི་ཤུབསསོ། །གོཞས་བཐྡི་ཆེན་པོའོ། འོ། །ཡདད་པར་སྤྱས་པསྐཞསབིེས་ཀྱང་འབྲུལ་བརམི འགྱུརབསྩས་པའོ། །དེལྟ༣༢སླེབདཔོན་གསལབྱང་ཆུབསེམས་དང་འིས་དད་ཕོར་ུདགའཐ་བཌྟེས་པསདཀྱེས་པའེ་ཤུགསདྲག་པོཡངདག་ 
པནདྟེསཔམ་ཤདེནིདབྱས་པའི་ཤུགས་དྲགཔེ་ཡེངདགཔར་སྱེས་པསྟ་སྭོ། །དལྟ་བཡདའཕགས་པྱརརྒུབསེམསདཔའ་བཅུའི་མདོལས། { མཆོགཏུདགའབཡདབས་འབཏུདགའབ་དད་། དམིགས་པསའབཏདགའབཡིཤཏ། དེབའིཞེ་གམཆོདཧུདགའབ་མངའས་འབྱད 








47 „ ¦ ༄༅། 





།དཀའབཞི། ཀི་རྒྱུལ་ཐའིསྲས་དགདེལཀུདརུབསེམས་དཔའེས་བཏུ་དགའབལ་གནས་བའིཿནུབཞེམསདཔའཞི་མཆོགཏུདེགའབསངབ་ཡིནཏེ། དངབམདབ་ཡིན། དགའབམདབཡིན། རན་པམདཔ་ཡིན། མགུ་བནངབ་ཡིན། དགའརབས་མངཔཡི་ དྲ 

ཨོམཔ་ལང་བ་ཡིན། མཱིའལྲུག་བསདབ་འིར རྣམཕའཚེབམད་པམདབ་ཡིག ཁྲཾཿམེདཔམང་བ་ཤིནཤོཞས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དབིགས་དས་དབཏདགའ་བནྡི་ནམ་པགཉིས་ཏེ། རི × གསསམྦ་གས་པོ། དེལ 

འདོས་བནྡ་འབོཔ་་བའི་དམིགསཔསཔཔཏདགའ་དནི། ཧིརལ་བའྲིསདདགདྷེཊརྱབཿརུབ་སེམམ་དཔའིན་འབྩདདགའབལ་གནས་དའྱི་ ངུང་གམས་དཔའ་ཤི་་ྱས་རམ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསན་མས་དང། ས་པྦ་རྱག་ཀི་ཆསརམས་དང། བངནུབསེ་མསདབའ་ནམས་དང་། བྱུང་ན 
2 །ཉས་ཤའུ་ཧོདཔམས་དང། པརོའོཧཱིན་པྷམ་པདདག་པདད། བུན ་དཔའི་འྱ་བདང་འདད། བའམཔའ་ི་འོགས་བཉིད་དུང། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གདམག་ངགདང། རྗེས་བསུན་བདང། སེམསཉི་དོན་ཡདུག་པརྡ་འོ་བདབིདབདང། དེ་ཤིན 
ེགས་པའི་ཡཤེས་ལ་འཛུག་པའིསོེས་སུདདང་ྱུདགའབཡིནནགོག་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །དྷལདདན་ཐོབ་པའི་དམིགས་པན་དགད་དགའ་བིིཿདདམ་ཆོག། དགའ་བདངནཔ་ཡྙིནཏེ། དདགནི་འཀོ་བཐམ་ཅདའི་སུལ་ལསི་བསོག་གོ། །བདུག་ིཨསྦ་རུས་དུང 
ཉེཁ་ལྱའུགས་སོ། །བདགིས་པསོསོའིསི་བའིསལས་རིངདྲགུར་སྲོ་ །བདྡའ་ཡེ་ཤེསིས་དང་ཉེཧདྱ་གཱྡཾོ། །པདགནི་དནུསདདན་འགོ་ལགེཔཔངསྟདབ་ཐམས་རད་ཀི་རྒྱུན་ཆད་པའོ། །བདག་ནི་སེམསཿནཐྲརས་ཉདཉི་སྔེནོ་བརཆུྡཔོ་ །པདགནིདེ་ཞིན་གཤེགས་པརྣམས་མཐེངབ 
' ཉེའྱུརཏོ། །དདག་ནིས་ྱ་རས་ཆི་སུལ་ལ་ཡདདག་པརའུདདོ། །བདའྱི་བངུབསེམས་དཔའཐམས་ཿད་ཀྱིམཉམ་པཉིདཔལྡན་པར་གྱུར་དོ། །བདག་ནིའཇིགསེབ་དང། དངདབདད། བཞཚ་འདང་བུལལེོཾསམཆོགདགའབསྦྱེད་དཞེས་གུམ་བའིནོ། ཇི་ལྟར 
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༡ ༡ ོོ - ལ་འོ བེ ༤ པོ་བ འོ ོོོ ་ོོ ར་བ་ལ 
[ཐགས་སུནུདཔཔའིནུལ་ཧེན་དཅོམ་ལྡན་འདས་ལམདོན་པརདསོད་དགེསྭ་དཿདིདེལདདྱགས་པའི་ཤུགསྲ་དག་པོ་ཡངདགཔར་སྦེས་པས་བདག་ཏེདཀི་སརསྲའིཆོས་འཇོས་སུསི་པའླདབའི་ཕོར། དྡིལྟར། གསསུརྒུདའིཚུལ་གྱིས ཅོམོ་ལྕན་འདུས་ལམངོན་པརབསྟེདཕརམཛདདཞོས 
` 6... ༨༠ ` 5 ༣ ༣ ༣༨ རོ ༤ ཟིའི ྒེ དི ར་ལ འའ 
བྱཐའསྦྱནརོ། །དེལཇིལྟར་ཞྲགསསུརུདཔའི་ལླུལ་གྱིད་ཞྲེས་བྲབནིདེབཞིནག་ཤགསཔའེ་ཚུ་ཕགཔཁོནཐུགས་སུཆླུད་པདེ་འཞདད། རྙིལ་ཐུགསསུརུད་དདེཁོནས།ཏསི་བཞདཔལ་དོགསཔའི་ཆེགའི ༥འབཏུ་བསྟན་པ། མཚུརདའེདདཞིནཉིད་ཐུགསཨུ་རྡུད་པའི་རུལ་ཀྱིསསོ།། 
མས་འདི གངགནཏནཅརའལཔངའྱུར། །འགག་པནདཔྱར་མདཔ། །ཅདཔདཔ་རགམདཔ། །འདབམདཔའགོ་ཡདཔ།།ཐདོནིནནོགཅགཡིན།།ཅཔཏེཞི་ཞིབནཔ། །ཇོགས་པའི་ས་ུསནམས་ི 
% རྣམཔདེལ་ཉྱག་འཚོའ་ལོ། །ཤཱ་འནས་བང་བའིཆགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་བདེདགགིས་མོ་པའབཅོད་འ། །ཅེའི་ཕིར་བཅོམ་ལྡནའདམ་ལམངོནཔའབླདདཔསདོདཅེ་ན། དེའྱི་ཉིར་བྟསན་བཅོན་མཇད་པར་བཞེདནས་ཞསབ་བླས། འདིནྱིིརོལྱ་གི་སེམསཅན་ཡོངསསུ་ ད 
དྲཱིཔདུབའི་ཧྱིཿབཧྟནབཅོསམཇད་དའདཞདདཞེསླདབདསུའ་རོ། །དེལ་བསྟན་བཅོས་ཞས་བབའིཆེག་གི་དོན་ིསམ་བཞིནནོ། །མཛང་དརབགེདནས་ཞེདཔཔནི་དིན་ལསསཱྩར་མས་པའ་བཞེདནས་སོ། །བསྟན་བཅོན་མདུད་བརབཞེདཔཅིྲིཕིདདད་པརབཅི་མ་ལནའདུས་ལནངོན་པད ། 
སཱདཔཿཨཛ ༦ེན། འདིལུཕིོལྱ་གྱི་སམསཿན་འཨསྭཱ་ན་པ་ཧཱབའྲཡ་བསྟཞ་བཅེས་མཛོུད་པར་བཞེ་དང་ན། བདག་ཉེདཀྱི་སྲངས རྒྱསཆོས་ཡོངོས་སུ་ཉིཤཔདབྱབའིྤིདང་པེའ་ལྟ་ཡིད་དྲུའདོ་བལམདོནཔའབསྟུད་ཅིང་ཕག་འཚལན། བདུགཧདྱའི་སུངསྱཾ་རསའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་ཉིན 
པས་མསཔདེ་འགྲུ་བཅིངཱ་ཕོད་གྱི་སམསཉན་ཡངསཨུཉིན་པཿའགྱུརཔི་ྱིནངོ། །དེ་ལྟར་སླེབ་དཔེནོ་གྱི་ཐལ་སྔཞསཀྱིས་བུངཆུབསེནས་དང་འིས་དངངོ་འབཏུདགའ་བདྟེས་ཤཾང་། བདག་ཉིད་ཊྱི་ས་ཨ་རྱསྱི་ཆེས་དཇོསསྭུསྤིཞཔ་རྱཐཔ་། ཕིརལཆི་སེམསཉནཡོསནུ་དཱི་ཧཔ ད 




















༧༠། = ། ༄༅། །འའེབ་དཔགནྱགརནིབ་ཐུརངགིདོནིམཚནིད་ཡིོ། །་ཅིགས་ཅབས་དོམཏན ཡིནནོ། །དེ་་འབུཝུ་ཿངགིདོགྱིམཚན་ཉིད་དཧུབཐེམས་དཔའིཕདངཔདགའ་བབྟེས་ནིད། 
སས ནྣ ་ འབུས་བུགཞནའྱི་དོ་ ག་དེ དེའིཕྱི་ཡྲུག ས་གོ 
རྒུདཔརའདོདཔསརྟོགས་པདཔ་ཞདནས་ཞེས་བྱ་བསྡུསསོ། །དེལུགས་རྗེཉིདཀི་ནུསབརྨན་པའི་བུགས་མཇའ་ དསཞེས་དབས་ིའྲས་བུདཞནི་དོད མཚནཉིད་ གནབསམཛོདཔཉས།་ ཧྲོ སསདཔགཔགོབ་དདེ། ད་ཁོ ཅུད་པད་དོདཔསཞེ ས་པས 
བཱི ན་བཅསརཛདའདེག་ངམ་པནགདསཔ མཛད་བ -།རྟོགསཔར་ བཤེདས་ཞིི་འསབ།འི་དོན་ ྲཀ ཝི སྙནབཆོན་མཛཿཾནཱ དེའི་ 
བས འུབ མདབ སྭུབ་འ བསཏ། མྤཾཐདཱོན་ཛྱིཾཞལསྔཞས་ཐུགསྡཉདྱྱནུསྲབ རྨན་པའི་ཐུགས་མབའ་བསསྐེ ཅབ 
མ་ཕཾནཤེཞེསྱ་བརྩསཱ 


སྭསུ་དཔགཔ་ འདེད ཅི་བཕོདདའུདཔརའདོདོབས ཞྭས་པ་དཞེ བཅོམ་མཛོདའྱི། ༤ ༤ ༦༣ཆས་པའི་ 
སེམས་ཆྱསརེདཔ་ད༨འཀྲརསྟི དལྭ་ཐགསཤིདབའ ཐུགས་དོགས དེ །ཐྲུགཐ་རྡ ནྫ་ དས ་ སག་ཞེས་མནར་བདས 
དང་འདཔའམུརཔའོ། །ཐུགས་ལབའ་བསཞས་བ་དྲེ་མོའདཔའོ་གངའ་ཐུགས་ཇིད་ི་ཆུས་བླ་པའི་ཁུགསམཛཿབརེའིཐུགསར ཊིའི | །ཧདའ་ཤཞགདགསཔའི་ཕྱིར་བསྟན་བཟོསདཟུ་མ་པ་མདདཌེན། དེའིཕྱིརསྱ་ོ་རྗེས་སུནཔགཔ་གཙོར་ 


























འཕིནཅིདའདོད་རུདཔདའདོ་བསཞེསབབས་ཏེ། སི་བརིས་དཔག་པ་གཙོའའདྲིན་ིལ་འོདནུད་པདའདོས་རོགསཔ་་བཞིདདེལ་ཕན་གདགསཔའྲིིའབ་བཅོསོ་བྱར་མསསོགས་བརསྦྱར་རོ། །དལ་བོརྗེདསུ་དཔགཔ་གཅོན་འཛིནཅིད་ཁོདདུ་ཆུད་པར་འདོད་པསཞེས་བྱབ། | 
དད ྣནངརགཀཨ ཤསབ ེས་མུགཔ་འནནན་ཤེས དིའིགག།།ོ་དོད་སྲབ་ཞ་མང་སན་འཅོས ོད དདངགས་པར་དོས ། 
སོཿ དཱ ཐགཔལྔ་རསསུདཔགཔལལསཔདདམའབསནདཆོས་ོདདཔ་དང་ཤ་པར་འདོདའདཔྲེྱསདཔག་པགཅོདའདདའདོདདཔརའོྟདེས་། །འདིལ་གང་ཟག་བཞི་དདདེ། མགྩོལོ་པསདབདང། རྣལ་བདླདཤས་ ། 
% །ྒཤདད། བཀྲིདགོསཔ་དང། ཚིག་ལྷུརལེནཔའོ། །དེལམགློ་སོ་པས་གོབཞི་མགྲོསས་ཤིདགངས་པཙམགིསདོན གོབགང་ཡིནཔའོ། །རྣམ་པདཏཱཾཊཊཿགོབནི་རྣམ་པར་སྲོས་ཤཾངི་དྱས་པར་བ་ཤད་ནདོནོ་གོབ་གང་ཡིན་པའོ། །བཀྲི་དགོས་པནི་དམྣབབྱས་པའི་དོགསལ་བ་ཡངཡི་གོཞད། 
།མཚོནྲ་པསའདཾྩིས་ཞིགཅེས་བསྱ་ཀུངམི་ཤེས་པ། བབསིདཔཞ་དོན་གོབ་མངོབ་དུངའོཔལདྲུ་གང་ཡི༣ྣཔའོ། །ཚིག་ལྩྱར་ལེན་པིརྣམཔ་ཐམས་ཉད་དདོནསི་གོ་ཤིང་ཚོག་ལའཆེལ་པ་གང་ཡིན་པསྟེ། འཕགས་པལདཀརའགཤེགསཔའི་དདུའོས། །དིཕྱིསཔཨརྡུ་བཞོའིཅེ་ལ་ ། 
ནཅིད་བླ་བ་མིམཐྲོངབ། །དེབཞིན་ཡི་གེའ་བཞེདཔ་འེས། །བཛཾདྡབཞིན་ཉིདམི་མཐོད། ེས་དདགང་ས་ཉཐོ་ །དེལམག་མསོ་པས་གོ་དང། རྣམའསྣྲོནས་གོ་བོ་དད། བབི་དགོས་པ་གསུམནིཔའ་པའི་སྐལབདོཔ་ཡིནརོ། །ཚིག་ལྷུརའེན་བཞིཆདེལ་ཐརཔའི་ 
སྐུལབམེདཔས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཊདདེལཆོས།ཤོཔཿཡིནདདདེ། འདྷི་རས་སརས་བཙོམ་ལྡན་འདྲནམསནིཅོས་སྟནོ་པ་འབྲསབུམདར་ཡ་ཡེནཔའི་ཕྱིརའོ། |གདཐག་བཞི་ གཤོཏབནིདཔཔའགིདྱ། འདིལསྟདཔ་ན། རེལལ་ཁ་ལའི་དསམབཤེས། 
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༄༅། །ཅིད་ཁོདདུརུད་པརའདོདཔས་དབུ་ དྭུམའི་བྟུནབཅོས་འདི་འཛིན་དུ་གཞུག་བརཞེདཔན་པའ་བསདོ། །དེལྟ་ཤཔྨདདཔ པནོགངལསཱོརསསུ་ གཕ་གཙོརའཛྲི འཛིན་ཅིང།བདྡོད་དུད་བརའདདོཔས། བུམའི་གཉུན་བཅོས་འདི འཛན ༈་དུ་གཞུགཔ་ར་བཞེདཔ་མངའཐ་ ནི 

པ ྱི་རཱད་གཔགཙོའིནགཔོནན་རའ་དབསྟ་།སཔརབཤདཔན། དས གཡགིསཏེནཅིདའབེལ་པདགྱ། འོ ༥ ས་ཨ པ་ །ཐདདདོམིནདོ སྐིགོ་ཤོས། ར་མའི 

` །ྡོགས་པའིསཔསརྒུས་སྨནྣམས་ཀྱི། དཔད ཕྱག་འཚའ་འོ། གསབས ཨཱལནདོནཔ༣པ་ ཛྷ ས་འཛ དལ གུའམ ཇད པན 
ཌོ ཐ།སད་བཞདནུ། བཿ (ཆིགསསུ་འཉདཔ གཉིསཔོད་། ་ དག་ལསམ་ཡིནག ལྒ ། རྒྱུལེདམི སདམོ་བོ་དད་ ངགདནཡང། །སྐྱེས་པརྣམཡུདོདམཡིནུ། ༈ཞེས་ཧབལ་སོགསཔརབ༨ 
དསད དིས་སན་འོ འོམ གས་པར་མ གགས ཅམ ཧཱུ དི སསག གིས འ་བ་་ཡདིསགནས་བརགཨི་མང། 
དཿ ཉི་ཤེལཔ་སྣུག་པལ། རིགས་པའིའབྲེལ་ བདད དགངི་ལྟརའབྱྱད་བའི་རྐྱདསྟན་བ་ དིན ནན ྷྣ་ །གདཱགིསྟ་རེནཅིངའབྲེལ་བའའདུང། །འགག་བཞེད 

| ` པའུ་ཞིདཔ། །རདཔ་མདཔྟུགཡེདཔ། ཁ་ པའྲགདབ། པང དཱ ་ །རྫོགསཔའིག་ཨརྒྱས་སྦྣམསཏྲི། །དམཔདེལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ག་བཿདགོཤིསེཅི་འིལབརའ་བུདབཔདེལ་ཕུག་འཚོལ 





ོ ༡༨༨༥--~-~-- 








བ་མང གམད། ཐཱམཔ། ། དཡིནཏདེསཞི་ལན་བཅཏོ། ། 
ཨོ ས་བྱ ཨུ ཨརསསཱནལཡི། ༈ དད ངུད དེས ཁཱ །དྷེལ་དུན་མདུདཔ་པགེདགེས་ འཕ ླུཟ་ 
‡༔ར སལ ནཱསདེལ་ཕྱགའཚལའཞེ ི་ོ དབལན་གདུཔ་ྱི ཤིར གངགིྐཞེས༔ ་ ཡང། ༩ འཚལ་ལོ 


ཝཾ ཅིདའཐལ་པེརའབུད་བཏྟཞོཔརམཛྲད་པཉིདཀྱིས་བརྗོད་བར་ ི་ོ ་ བས་ཏེ གདགིསྐའསྭ་དའྱིས་སྦྱ་ཡིན་ཡདསྟབས་འདིར་བཅོམ་ལྡནའདག་ཁོན་དངམྐྱ་རའོཞེས་དྱབང བན འགུག་བམེདཔ་སྱྱི་མྨདཔ། 
ཆང ྒ་ དཏ་ ཡད་ ཤུ བས ་ རྱ བད ས་ཡ ཏི  ི་ སཿ ་ གག 
མཿ ༦ལད་འདུས་ | ད 














འལའ་ྷོ་བ༣མཛུདཔའི་ོན་འསསོས། འདྲསོ་དཔོབཅོོལན་འདནཉི་ོགབཛོདཕར་ཞིདཔའི་ུརོ། །བཅོས་ུན་འདསཁོོད་ར་བོས་བནི་བཅོསལན་འདུསཤུ་ཐཔ་ོོདླགརབདགོས། 
བི རོ་ སདསྲྲྫྲགི ༣ དུའེན་ཀྱད། ཐུནམོངམ་ཡིནཔ་ལི་ཁུདཔརདངལ་ ཁཱགཔིཅིང་འདའད་མགོོམཛད་དཅིན། ཉིད་རྱིས་ཕྲི ས༽ 
དོལ སླདདཔོ་ཡང་ དེཁནོཐུགསཧྭརུ རུདཔ་ཡིན་པསྭ་ལུ་གཞུནལྱཕགཡིའཚལ་འའྲིིན། པོཅོམཝཱན་དདས་ཁོནདདསུང་བདདས་སཞསྱ་བབའི་ཐརིག་གོ འདིའག། དགན་རེ། གལ་ ད་གསེགསོད།ེདཔའ། ཌལ། མདནོ་དོོ་སྨོམ 
ཤྷཾ ཕའིཕྱིམཛོནེ དཞེསྱབུཐ་ཡིནན། མདོའི་གནདསུ། གདཤིས།ཏིདའུབ་འབར་འབུདབབ། གསཔའི་མྱར་མབ་ས་ཅདམཔདེྱའག་འཚོལམཞས བདག་འཛ དཔས་ཆོགན། གངགིསནཿིདའཔལ་དརའཐུང་། །འ །འགག་པ་མེདཔྱ་སིམེདཔ། །ཆད 
པམེདཔ་ཏུགམདཔ། །འ་བཟེད་པའྲོ་མེདཔ། །ཐདདོ པཉཊིི་བསྣནཔ། །རགས་པའི་གས་རུསཆུབས་ཊི། དདམདདའ་ཡུག་འཚལ་དོ། ཤེས་ག ངོ དས དེའིཕིརནདད་པས་ཉེས་པརསུས་པཉིདཡིནནོ་ 
༢ ±` ཞེས་བ་བ ཅག ། །།་ཅཔ ཡང །ང སཔ ུསུ་སཡི། དམངས ཐབྭ་སས་སོ། ྱབའི་དོནཏེ། འདིལུར་བྱདྤཔ དསྟན་ཀྱདབུད་པར། 
ཅི་གཞིའིམིངམ་བསུགགདེསི་ཏགནཔས། དེ ཅིང་འབྲེལ་བའའབུདབནས་ཁྱདབའི་གཞིའིམིངདངོས་སུ་བསྟན།ོན སྱེ་བདདསདའོ། སན་ཞ གསུབ དངགས ཞས་བ དཔར། །འགད་པདཔྱཧེ་པེདཔ། ། །ཆདལམེདལ ། 

















དགཅགཞིག །སོཔ ཏིས 

ཐན འགུག་པཞདཕྦྱ་མདཔ། །ཞེས5བ་ཊོགས་པ་ཁྱད་པར རྩེའ གའི དབུན པཱ ྲ་ྲ་ འག ༠ ༤ དི ཞིང ཡེ །ཉི་གདགིསྟཏྟཾཊ དབིབ 
ཛག ་ི་ ༤ ས་པ ཞིག་བརད༨ཐིཞནཡད། རྟེན སསད  ་ ི་ོ ་ བིད 
མོ ད་པོ བི་དོདཔཡིསའགས གས་པོ ང་ར དད ་ དཔནོཌམསྭ་ི་ོདཔའིེགཏ།།བཅིགདརེ། ཏན : ་ - 
མས 











ཏྭ པའྱི ཅིདའབྲེལ་པོདའུངབསྟེ། ± གཅིག་ནས བྱ འཕྲག འལ བྱ 
ཨཿདཤེས་ིདྱནགས་ངོས་དྲང་དབཏན་ ས་བའི དྲ འྩརའོ། སསདེཾེཾེཾེཾེཾེྲེྲ་ གྲས 
དགཤཞེས་བབཏེབུའོ། །འབེལ་རཞེས་བདིཝདཔའདོན་ཡིན་པའི་ལིརདང་ནསྦབནྷི་ུདད། ཆེན་སོས་རེདསཔ་དེད དཔོག་ལས།གིན་བ་ཅས་ཞསའ བའྱིི་ཧཾ ད་མམ་ཡས་ཞོད་ིབ་ཅབ་འའ་བཞས་ོ་ ནཾས ཀལ་ ། 








བུདདསྟེཞེསནི་དེསྟརུདཧེན་སོད་དངེས་པདེདདདག་ལཏེནཅིངའཕྲལ་བར་བུཿབའིཕྱིརརྟེན་ཅིདའབྲེལ་བར་ཁྱུངས 














དཾ ཊཱུ དས་པ ཤསས་གཉདདི། དད 


དགནས་བདཐུརབདི་ོདཔསཤ་ཡིན།ནེདཔ་ཡངུམ་འིནཔག་དཅུརསགསིནམ་བརཤསཔ་འབུངབཞི་མདབ་ཡིནས། འིགགིརམཔརཤེས་པ་དདགཉདམེདབདེས་དའྱངབའིནདངཆེན་མིགདངགཟགས་དང་ཚང་བད་ལ་མཁའདུ་དག་འབུངཔའི་ིད 
ངྫོ ` ོ་་ གཿོགསིརཏགཔའདོད དངག ད་ཐད་པས་འན་ ཅེ། ཡདནའྱབུདབརཡངྱ་པཡིདགོས་པསདེའིཤུརམི་གགྲིརམཔ་ཤི་པམ ཏེ | 
$ 






དནས་འྱབུདབཞེས དདེནདདོ། །སོ་རའདིཀ་པ་དང་ལནཔྣམས་ཀྱི་འབུངབཞེས་བྱ་ཐའིདོན་དེདྡེལྟརམད་ཉེན། འདི་ལྟུརརྒུདདཉྱེནསོསོརངེན་པསྐད་ཏེགསོས་རྡེངེལ་འདིགཔ་གངདགཡིནཔ་དདགནི་འབུང་པའི་ཚོ་ཡེདསསུར་གུབ་འི་གནས་སྒབས་འནོརསྒད་ཅིག་དེན། 
ཞེས་ད བ་པ སསྣསཾིཾིཾྲིཾྲཾྲཾྣཾྲྣྲླླླིླིླྲོྲ་ ` 
དྭུམ་པའི་གུབ་པའིམཐའསཔདེགཉིསྱིགཞུང་ཡུགས་མི་ུནཾ། ཁོན་འདིརྟཏནཅེདའིལ་བཟའབུངབའིདོན་གདཡིནཞེན། དེའཕིཔ་དི་ོདཔས་འདིའབུངའ་འདྩྱས་པའིཕེརའདིསྱེབ་སཤེསབྱབཀྱནའ་ དངཝནཔཉདིདོནནིཏེཅིདའ་བའའབུང་པའ་ ཉོས 








དི ཏྟ ༢ < 2, ་ ཁས རམ་པ་བ་ལ་འ་་པ་བམ་ བ་བ འ་ཁ་ཁ ~~~. ད་ཡ ༢༡ ༢ 
ཅ། „ | ༄༅། __ །སྨུསཏེ། འདིཊཿསྲེལདབྱེདཔཉིད་ཊིརྟེནཅིའབྲེལབད་བུདཔའིདོརྣམ་བདེ་ྟའུ་ཡིནནེཞེད་ཟར་ཤེས་བྱཐརསྙནང། །དེལ་འདེཡོདས་འདི་དབུང་ཞེས་བྱབདིཕྱིའའགྱི་ཕ་འོན་དད། ས་དངནུདདམེ་དང་ཟླུརདནམསཁའདྱ་ཨ་ཡི་བཞས་ཞེསྱབ་དག་འོདཔས་སྲུག། ། 

འྱུཐདང་། ནངགིལསདངཏོནཿོབསཔདང་། ཁུནུ་དཱར། ཁྲུག་ད། སདཔ། རུད། མེདང། ཟླང་དང་། ནམམཁའ་དང་། རྣམ་པང་ཤེཾས་པཞེསཧྱདདགཡོད་པས། རེ་ཕེ་པོདང། ནུར་ནུར་བོདང་། ནང་ནང་པོ་དང་། མཁྲདབྱུར་དང། རྐད་ལ་གའགྱུསཔ་དགུ་འབྱུང་བའ། འདིས་བ ་ 
ཕིཿའ་སིབེསབཱནིཀྱི་འཕྱསྱབ་དཇའི་གཞུནཔའི་རྱེནདཔས་རྱགུསན་པའི་ཕྱི་དའདབམདང་། སུ་རུདང། སྡེང་པོདང་། སྤལ་ཕྲིག་དང། མ་ཏོག་དང་། གྲམ་དང། སྦྲུནཔ་དང། གྲུས་དང་། འབྲས་བུགཔོཆརྣམས་ཉྐེ་དང། ནང་གིནིཐུནཔའི་རྱེནའེད་པསམེདམེར་པོདང། རུར་ 

ཌཱ ུ་པོདཔ། ན་ཤརཔ་དུང་། ནྭགང་དདང་། རྐངལགའྱ་གསཔྒཚསྭམས་པའྱརིན་བཅའ་བའི་གནས་སླབས་ཅི་ཡུས་ཧྱེ་བའོ། །༥ངཤའདི་ཡོདཔསའདིའབྱུང་བཞེས་ྱདནིའི་གདང། ཆྣ་བདང། སྣད ལྕེདང་། ཡུས་དང་། ཡིད་ཅདབངཔྣམས་དང་། གཟུགསདང། སྒུ་དང་། དྲདང། 
དུ ཟེག་བ་དང། ཆོསྣརསས་འདཔས་འབུས་ུལི་གདང། རྣབ་དང། སྣདང། ལྕདད། ཡུསྐདད། ཡིདཅི་རྣམཔ་དཤེསཔདགའབྱུངའའོ། །འདིའཐའིཕི་འིནབསྦ་བའིཕིགགླི་ནག་པ་རཤས་པལསགས་པ་སྦིས་བནདདག་དང་ལུན་ཅིག་འྱུངས། ཆོང་བདད། 
མསཔ་དང། འདུ་ཤེས་དང འདནཔདང། རེག་པལ་སགས་པན་ནངཔོ་དདགྱ་བེདའའྱསར་བའོ། །དེའ་ཞྲིནདུངཔ་བདང། སྣམ་ཅུའ་པོ་གོས་པ་དགལ་དདརབརྱ་ོ།།རན་རདདཔ་ལན་པ་ིདྱ་འིདནཤས་བུབལ། རེན་འདད་ལཱུན་པ་ཉིདཅསབདྱིདདདྱརིད་ལ་འགུ་ལས་པའྱིའ 

_ །བཉིན་དེ། འདི་ཞདེཔེསའདིའབྱུངལ། འདིབྩས་འིཕྱིའདིསྒེབསཏེེས་ཇིསྙད་སྔར་བ།ྟནམ་ཐྲག་ཉིད་ཡིནན། །རྟེནཅིཔ་བེ་བརའབྱུདཔའི་དོནཏོཐོརརའིསྱོ་ནའདི་པོདཔས་འདི་བུངལ། འདྲེསམིམཔའྱི་བའདིས་བ།།ཞསབེནའདིད་བརནང་ཉིདིདོནིེའཅིང་ 








6༠ 









སུ་བཞག པད་ཟོགས་འཚོགགོ། །འདེད་ཁཅིག་ 

ལོ །དེ་ལ་བསྟནནིད་འེལ་གདའའབུད་བའྲིསམི་འགྲུབཔོ། །གལྟེརྟེནཉི 

ཞིས་ཐཛྡཱ དནི་ྲིེྲིེིེིེིྲ ཁིའི 
ཙྫ 


གི གས་སོ 





། གལ་ཏེ་འུདབའིསྡ་རོའདུའབྲསབུརྱེན་དདཝུདནསཔྲི ་འབུདནནིདེའྱི་ཕིརན་ཅང་འལ་བརའྱུངཞེས་བརའུར་བཞིག་ནི། འབྲིབ )ེ 
པརཞེསབདད། འུབུཏཞེསྱབབགཉིནནུས གཏུ ཁསའནུཔས་ཞེས་པཞདདགོན་ཡད། རྟེནཉིདའབྲེལ་པརལུ བརཔའྱིས་ྭ་ོགཉིས་དུས དྷ 


པའྱི་བབནྟསཾ། སས ཞག པགསསྤྐ་རསཔའཐུལཔ ཟག ས་ས ལུདཡགས་ 


པྟརཾན དའབེལ་བདའབུདཔའིད ངི ལུབས་པལཕསྭའི་ོའབཟནསཅདི དབསྐམཔུརགྱུརཔཱའིསྐབས་འདིརཏེ། འདིལྟ་རྒྱམེདཔརྣྲབརྣམསདང། རྒྱུའི མཐུནཱཔརཏྩུབཐྲམ༔་ཿདཿིསྟིངབསྐམཔ་གྲུརཔའིྱིར་པོ། །ཁཅེགནའེཞེསཔྱཿ འདིརསབསྒནེ 
གི་ད བརད གན གའ ལས ཞ་ག་ འས ྲཀ ར་ཅི ནྲི ས་ པི 
བཤས བའ ས་བུའོ། །ཉྱེརདངཝྲདནས་ཞེསབྱཐནི་ནེཤྱིགནདུའགྲངེ་རྱེན་དདཔྲདཔ་འན། རར 

བྱབདའགུདབཞིགན་ཏེསྱཧཔནིསཔསྤྱ་རས་བྷ་མསའིསྟརེནིདའབྲེལ་བདའབྱུད་ཤེས་སྣྲད་རུད་བཞིགཞའོ། 


[ཕྱཾསའབུདནནིཾཨཱཧྱཐྲ དེའི་འོག འབྲས་ཤྲུམཱགཞེསཀྱབ་འམ། མིགགི ་པར་ཤེས་པཞེ བདེའུབུ། ངཱ འིཉི་རྟེནཅིང་འབྲེལ་པར་འ 
།ཅིསྣཾསདངྒྱས་བརྣམསཏྟཾནིདའབྲལབ༣འབུངབཞེསབབའགྲུབ་པའྱཔ་ དེ 
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༧ 





འདྲུའ་པཿའབྱུང་ 


ཟིའི ཕད 


༡ 


་ 


6༨ རྭ 


`<6 


ངཿ ྐིངའབྲེལཕ༨འདྱུད་བཞེས་བྱའོཞཾས ཁེས་ལནུན། དིའི 
བའས་ལེཞསྱབ་ངྡིརོས་ཧན་ཡིན་ལ། བྱའ་གཉིས་སྱུཿགཅིགནམེདདེཞེས་ཀྱབ 


རེ འདིས པྣམྲསཀྱི་ལུདལསའདུསུ་བྱསཞིན་བུད་བཞསའུབྱུད་ཕོནས་ཕེརའི་ཕྱིད་དོ། ,།དེལྟ་བསནཏྟེནིད་འབྲེལ་པདའབྱུངབའི་སྨྲམི་འགྲངཔོ 
ཞེས་བབའྱིས་དེའི་འྭགབཔ། །གལཏཏེ ཀྱི ཐགྱབཱ་ལན་པས་ཧུས་པན 

ནརྟེནཿིཔའབྲེལ་བརའབྱུད་བའིདུསདེ་བོནའི་ཛན་འབྲསབུ་དྱགདབརཁས་ལེནཔས་དེའིི་རའདདས་བུ་མེདཔའི་ཕིརཆེན་དངཡིཕད་པའི་ཉེསཔ་སྡུརབསྟན་པ་གངཡིན། 
མྱ་ནུསཔདུ་དྷེདཅེས་ཟན་ཡ།གདུས་ཆུསབདེག་ཉདལ་འཐུས་བུ་ྱངདགདཡནཔེི་ལརཔ 


སྭབྱབཞེ 


ྱིདདི་ས་འོ་དུ་བས་ཧཧེནངསིཕདདེཞེས་ཀབརསྨུསསོ། །ཅའིིར་འབུངབབིས་ཕལ་དུའབསུ་རེནདཿིཕདཿ། ཞེས་བ པའི ཐས་་དངདཆ་བབིའི་ཚ་འབུན་བདག་ཉིད་ུཾ 
རསདྲ་ས་པམས་ཤི་ལུདལ་མའདུ། བག་ིམ་བཱད་བསས་ྱུདཔོགསེ ཱལུ་བནནཌནིད་འབྲེལ་པརའབྲཿ ཤེ དབནཔའིགཏཊགས་དེན། སངས་ུསུས་ིའལ་པརའབབ་ 

ཏི པལ་བ་བཤེས་བབདབའུད་བཞོསྲ་བབགིས་ཨུ།་གཅིག་ཏབས་ལེན་པས་ཉསཔ་མེདདཞོན་ཡད་ཤེ་བབནིབ་མདཔ་ཏིད་ལིས་སངས་རྒུས་པའེ་བསམ་པལ་བརྟགསནས་དོགས་པབྲས་བསིནཏེ། གལ་ཏེསདྷསརས་པདགདུས་གདགི་འོ་བོ། 
པདེ་ཡངམེདལ། ཌེཊཅིད་འབྲེལ་བརའབུདབ་ཞེསབབའླིས་ཡངའབུབ་པརའགྱུར་དོཞསཟེརན་ཡདད། །གལ་ཏེ 


དཔན་དུསགཅགྱརཏནཉིདའབེལ་པའའུབུང་དམ། འྡོན་ཏེ་ཡོདཔནྷཏེཤིདའབྲེལ་པ་འྱདདགེས་དིབརྱབའོ། །དྲེསདདིནཔན་གུལ་ཏེསུངས་རྒྱས་པ་དག་འབྲས་བུདེསྡནམེན 
༈ཅིདའྲདལབའའབུདའྱིས་ལྱ་དབགཉི་སདགུགཅེགནམདདེ། །བདཤེས་བྲདོཔའྱིཕིརེདཔེ་ན་ཁུསབས་ཏེབབའ་ཞེས་ཧཐ་བ་ 


བསབ་པྷ་པཔ་ཆས་ཡིན། བཞེས 


༤ 
ཌོ 


རྗོདཔའིཕྱིཿཞེས་བྱབའདེན་སྨྲབ་པའཚེས་ཡལུ། དཔའཤཁྲུས བྱསཏབ ཐ། 


།འཞེསབབ། 


ནེ་ཞིས་བརོད་བདའོ། ༈ 
ཤའོ 


རྟེན་ཉིད་ 
རྒ 
















།བནྭབྱཐ་ཡད་ཡོད་བར་རུངསྟེ། 


ཡས་པ 






རྭ 


༨ 


།ཅིའྱི་ིམམེད་ཅན། ང་ཡཞས་བརྗདཔའི་ཕྱི་ཏེ། སདརཱས་པའི་གཞུང་ལས་རྟནཅིདའབྲེལ་བཟགས་དཛེདོ་པའི་ཕིར། དེས་ན་རེ 


! མོགཤན་བྱིདུའགྲོབབཞིན་ནོཞས་བྱབ་འདིནིདཔེ་ཡིན་པརསྨྱདནོ། །དེལ་བྱེད་པ་པེམེད་པརཡ་དགུའྲི དཔའི་བ་བསི་ནུངེཞེསད་པྷཱ་དེདཔ་པ་ཡུདནནི་གཞིདེལ་བ 


༨ 


བཞས་བའའླིའའོ། །བའགཏིས་དག་གཉིགནམདདེ་བུབ་ནཏནཅིདའལབདེག་བབའྱི་བབདང། འབུབཞས་བའྱབབགཞིས་དུས་གཅགཞུཐོདཔ་ 


དམང་མདཔར་ཡང་ ཱ པཾ | 
ཨུབུཐ་ཤིདབཅདཔ་ཡངའགུབཔན་རུད་བདའེནོནུ། རླར ད 











[ །།ོད་ུརའིཚནིདྱིབསལེགཞིུད་ལནདེསཔའི་ཤསབླ་ས་ཏི། ྕབས་བུ་ནདཔདབའོམོནཉད་ཁ་པ་བསའཞ་ཤས་ོསོོའོ་བགོོད་བབསལོོ།།ནབལོམམཔོ་ཤོས༔ 
དྷ་སདཔ་དན་རེ། ཏེནིདའྲེལབར་བྱངབའྱིསལྭ་བབ་གཉིས་ངུས་གཅིགནའདདེ བདེ་བ གསཉབབའ་ དསང སན་ཞ ཚོས འདལནངད་ཉྲི་གབ་པའི་མཊའཉིད་ཀན། པར་ 
ནྱི སེ་དང འན་བཐུགཏཤས་བབ་དའབསག སདུགཅེགན་ཡོད་པ་བོདགི་གཞུདལནའྱའུངབས། དེའི་འ རེནཅིའབེལ་པརའྱདབའི་མུལབབ་གཉིསདུས་གཅགནམེདད། པ་ཞེས 












པའྱི་ཡིའུ། དཔེ་ན་ཁུསབས་ཏེ། བཟའཞེསྭ་བབ་བཤིན་ནོཞས་ཟེརབའི་གཏནཚོགསདེ་ཏོད་དལམ་གུབ་པའྱི་ཕིའབཟདཔོམ་ཡིནནོ། །ཡོདཔ་ལསའྱུདབ་དགགཔའི་ཧོགོས་ལནི་ཡོདཔ་ལསའཐུང་བའྱི་ལོགསལ་ཡུད་གཏན་ཚོགས་ཀྱི་དེན་ཡོད་པཞྲ་གུབ་པའྱི་ཕི་དཤེས༔ 

ཏེ། ཡདོཔལསངཔའི་གོས་ལ་ཡ་ཞེས་བབནི་འབསུས་པའིས་ཅིས་སན་ཡོད་བཡསས་མེུན་ཅི་ཧེད་པས་གསལབའབསུ། འུངཞེས་སུབཔ་གད་ནཔའྲིཤོགས་དེལ་ཡདང །གཏུ་ཆགས་ྱིད་འོདཔ་མླབཔའི་ཡིརརོདས་བདི་སཱརབྡ 
མདཔ་པནདེ། བེདཔ་པོམདཔདཡངགའིསེདཔའྱི་བམི་རུ་སེ། ག་གས བ་བཅི་ཞགསཟདབའི་གཏུ སད པ་པ པར་མ པད་མ བཕའྱི་ཕིདབཟད་པོམཡིན་ཏེ། འདྱིལ་དསྲངས་རྒྱས་པའི་གཟུདལས་ཀདཔདཔ་བཡིད་པར་ 
དོཔོསསརུཏཤ་ལས་འབུང་བརའདོདལ། གངས་ཅན་ལསདས་པའི་གཞུང་ལས་༡དནཔགིབ་དེབ་དང་གབསལ་ལ་གཤནཔའྱ་བེདཔ་པཅ་དཔ་པའདོདཔས་དིའིཕྱི་བཅོདནརེ། ཧེདཔཔེམདོཔ་འཡདགཞིམེཔའི་བབའི་རུདེ། མེདཔའིི་མོ་གཤམ་ཅིབུའབབ་བཞིནནོ་ 


རྣ 





༄༅། །ེན་ནེར་ི་གཏཆིགས་ནི་དོནན་བེནཔཔོའདོར་སྲུབ་པམ་ཡིནན་གཏན་ཚོགས་ིདོན་ེདཔཔདེ་ཡོདཔ་དམྲ་གའཔའི་ིའདཐདཔ་ཡིན་ནོ། །བམ་པོ་བཞིཔ། དནིཔལ་མངེསཔའི་དི་རོག་བབ་དང། གཏན་ངོགས་ཉིདོན་པོད་པམྲ་གབཔ་ 
ི་ཤ་གཉིག ་རོད་ོ་བཞད དབུ དིལདངཔོད༣དལམེན་བའི་ིན་འཤོས་བུབའྱི་དབརདད་པའྱིཕར། བིདཔ་པོ་གཅིགདཔ་ནཔའྱིབབགཉིས་དུས་གཅིགན་ཡད་པདོད། པ་ཤེས་བདཔའི་ི་དཔེརན་བགདཔ།ཏེུལ་ཤབཱབདང། ལྔ 
ཁྱབཔ་དཀྱསཏའགྲོཤྭསྭ་ཧྱབབཞིནཏ། མཡེ།ལའྲིི་འོསཿླགསཏ། དེསནིསར་བྡྡ་མོཔ་ནརེ། ཏནཅིདའདྲལཔརའབྱུངཔའིསལྱཀཐགཏིས་ནུས་གཅིགན་མདད། པ་ཤུས་དངོད་པའྱི་ཕིརདཔེདན་བུས་བྱས་ཏེབཟའཞེས་བདབཤིནནའོསོཐེརབའིདཔེདེ་རལ་ཚ དེསཔའི 
ཤི ཉྱིནདཔེསམཚོནཔའི་དོན་ཡངམིའགུཐ་པ་སྟནཏོ། །ཧངངབ་པོག་ཅགདཔ་གནཔིས་བཟའ་དིནིོན་ཅདིདའ།ཧུབདུཏ་གད་ཡད་ཕད་དེགས་བབའ་དིནབླམབཔར་བབའིོས་ན་ པའེས་བྗདཔའིིཿེསབབའདནིསུའཔའི་ཆོས་ཡིན། དཔེར 

ནབ་གདངསཏེཉལ་ཞེས་བཱ་བདད། ལབ རླགསཏེའཐཞས་བབབནས་འབ་དནདཔ་ྐེ་བརསར། ཅི འི་ཞབས ་འིགདཛནམའསོུ་ །དལཔེདཔ་པོགཅིག་དང་ལན་པའི་བབགཉིས་དུགཅིགན་ཡངུ་ཡོདདཞེསྱ་བབ 
ཞིསཱརབརྡ་སྤྲོད་བཔན་རེབྲབ་གཉེས་ུཊ་གཅིགན་མེད་ རརལ་འའའ་བག་ར་་ས གཏནཚོགས་དདདཔེ་དེམ་དེས་པརསྟནོ་པ་ཡིནཏེ། བེདཔ་པོ་གཅིགདད་ལུན་པའི་བྱབགཉིསདུས་ག་ཅིགན་ཡང་ཡོད 











དུ 


5 ༽ འོ ༤ ༨༤ ༽ ༧.འ ༣ ཤི ཡམ ད༽ རེ 
པས། དེའི་ཕིེནཅིདའབེལ་བཟའབུངབའི་སྣལ་ཡདུཐགཉིས་དུས་གཅིགནྣ་ཡདབདསེནཏོ། །ཅིའི་ཕྱར་ཡོད་ཅེན། བརནེས་བརྔོདཔའིཕྱརཏེ ས་ས་བའགཞུན་སྐ་ེཅི་བསརཞགབྱའི་ཡིད། དམནརབལ་འགས་ཿའྱབྲི་ལཁྱ་ 








67 













༄༅། །པལོའས་འབུངབས་ཁདོནྱིེདཔ་པ་འདོཔ་པ་དདོད་ལ། སྭ་སྦ་རས་པའི་གཞུང་ལསའྱིདདཔ་པོ་མེདཔད་འདོད་པས། བེདཔ་པོ་ཡོདཔ་དངམདཔའི་ཕོགསདེགཉིས་ལ་ཡདདོ། །དིནད་སོས་པའི་སོནདུའགྱནཔའི་ཕྱིད་དོཞས་བཧཱསྡར་ཡོདཔ་ལས་འབྱུད་བའི་ཕཱོགས 
སསག།ག།ཀ ག}]/ྣྣྣྣྣྣྣ་་དོ་ 
རྩ ཤོགཅིརསནི་དོལ་བདད།ཕྱིནནོལ་བའདེན་པགད་ཡིན་དདེགྲཟུདདོགས་ཟརདའྱིིརདོ། །འནོཿབྷཊ་གདཔ་པས་གཏན་ཚགས་ཊིདོན་ཡདཔ་གུབ་པའྱ་མོདང་སབའྱི་ིཿབེདཔ་པམད་ཏིད་དའ་དོདནནིདས།བོདིས་སརྱེདཔ་བོ་ཡོདཔ་བྲགབཔའིམཐའ་ལས་འབྱུང་དོཞས། 

པཱས། རྡ ིས་ཁསླ་དཛས་པདེལ་གནོད་པ་རའླགརོ། །འཏཱ་དོམཔོརནས་བདགལ་དྱེདཔ་པོ་ཡོད་པ་རྲགབ་ཀུདགཞན་ལྱ་འེདཔ་པོསེདཔའགགས་པས། བདག་གིས་ཀྲདགཞནཱི་གདབསབདགོས་པཐ་བྱེད་པཔོམོད་པརསཱྟེ། དྲེསན་ཡོདཔའིགཏན་ཚིགས་ཏྱི་དོནོམགུབ་པརམི་ 

༣ པོད དའིིརགཞནས་ཐུགས་པའི་གཏུན་ཚིགསབྔདདནའིཧཿ་བལབདའྱུ་བའིིརརཤས་བབྱགས་ཏ། ཇི་སདབྟས་ཞགེན། གལ་ཏེང་གྲི་གབཔའི་མཐལ་ལྱབདཔ་པ་འདཔ་ཉིདྲདབའབདསངྱརས་པ་དགགགུང་ལསདབ་པོཤདཔ་ཉེད་གགསཔས་པོིར་བདུག 

ཀྱངབྱེདཔ་པོམེད་པ་ཉིདདུབས་ལེན་ཏོཞན། འོནནིཏྲེདཔ་པོ་དད། ཧྭེདཔདྭང། བྱབ་དདལས་དང། གྭདལམྩིནཔ་དད། འབྲའ་བདད། གཞི་ཞེསཤབཤིདཔ་པོབམས་ཅད་བསལ་བ་གཞུནདག་ཙ འགོ་བ ི་གུ་འཐའ་དི་ྲ་པས། ཆོས་དདགསེད་ 


པགགས་པ་ཡངཁས་བརའབདནེས་སོ། །འཉདདྲགཁད་མིལདནནི་ེདཔཔོོདཔཉིད་དུཁས་ལནའེད་བབའདིཕངརོདཔརམྱི་བའོ། །དུརནཅིངའབེལ་བརའབུདབའི་ྲ་སུནའཕྱིན་པའིརྲུབ་པ་གསལ་བསརྟནཅདའདེལ་བརའ་ྱུངབའིསྲཡདགྲུབ་པཉིདད་བསྟནཔ་ཡིནན། 




















ཨཿ དགག སདབམབཞོུས་ཆོས་བམགཅད་ཆདཁོོགསཔྲི་ུནོའབག་དན་དདགཤགགས་སཔའ། འབས་དནགརཔའ་ལསགཞན་ཡིས་བབ་དའབ་དིརིཉུརསཏིདའབུསདུ་དཔབཞིས་ཐརབ་དའ་ིང་བསན 
ནིལས་ཡིནཏེཤེ་བུ་བླསས། །དེཀསྟན་བཞེས བབནི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་འབས་བུདེབསན་པའོ། །ལས་ལིན་ཏེཤ་བནི་བསྙན་བཅོས་འྲའས་འདེབསུན་བཉིདལས་ཡིནཏེ། འདྷེལའྲས་བུདཉིདྷདཔན་ལསྤུགའགུརཔའིརའ། །དེཕདདང་རནལས་ཏི་ལ་པགསུམཏེ། 
ལུས་ཏིལས་དང་གགིལསདང་ཡིད་ལས་སགས་ཇིསདའཇོད་བལྟབུའོ། །དེབསྟནཔ་ཡདགཔདེན། དིད འགག་པནདཔ་སྦེ་མེད་པ། ཆད་པེདཔརྟུགམེད་པ། །འདོབ་མེད་པ་འགྲོ་མེད་པ། །ཐདད་དན་མིན་དོན་གཅིག་ཆིན། །ཞེས་བྲབ་ཡིནརེདོད་ཀྱབསྦྲསས། | 


ཤྲ 







བརྒྱདཔའདིདགནི། བཅོམ་ལནའདས་འིས་ཤེས་རབྱཀིཕ་འོལཏིན་པའི་གཞུ་ཅེན་པོལས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཤིས་རབ་ཏྱི་ཕཕོསཉྭཧིནཔའིདོན་ཀདའདིཏིད་ཡིཚ་ལ། སློབ་དཔཤཁྱིས་ཀཐའདིཉིད་ཐུགས་སྲུརྫུད་པས་ད་ཁོནཐུགསསུ་རྲདཔ་ཡིན། དེ ཞགགཤེསནཔའུས ལི 
སགས་པའི་ཚིགགིས་རབདུབསན་པམབདེབཞིན་ཉིད་ཀད་འདི་ཉིད་ཡིན། བཅོབལན་འདས་ལམངོན་པད་བསདོཔར་བཛོདཔརའོབ་ཕཔའི་ཡིནནོ། །ཆག་གིདོད་བརྱུད་པོའོདདགཤེས་རབ་ཏི་པ་རསད་བིན་པལས་འབུང་བདྲི རཔས་པར་ཤེས་ཤིན། དེའྱ་ཕིར་སྨུས་པ། འཕགས་པ་ 


ཤེས་བ་ཉི་ཕཐོལྦཅཱ་ཕིན་པའིཿདོལས། ལྟའིབུདག་ཤེས་དབ་ཅལ་དརཏྱིན་པ་ཟབསོའིལནི་སྟོདཔཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དད། མཚོནམའེདཔའི་མཚནཉིདདདུ། སྣནོབ་མེད་པའི་མཆན་ཉིད་དདུ། མ་ཤོ་བརའདུའྱེདཔ་མྲེད་པའི་ཨཆཤཱཉིད་དད། སྲིིདཔའིམཚནིདདྭ། འགག་པའེ 


རྤ 
པའིམཛན་ཉིད་དད། ཀུནནསཏོནམོངས་པེདཔའིམཚན་ཉིདདད། རྣམ་པའུད་བཞེདཔའིམཚན་ཉིདདད། ངོདོ་ཉེདམེད་པའི་མཆན་ཧིདདང། ཉཱཔེད་པའི་མཛན་ཉིད་དད། ཆད་པམེད་པའི་ཡཚནཉི་དདད། རྟེག་པ་མེདབའེམཚན་ཉེདདད། དོན་གཅིགཔཿ དྲལ དེད 


















[། །ཟདཔམ་ཡིནའའིམཚནཉིད། འོདབམེད་པའིམཚན་ཉིད་དག འཐྲོ་བཤེདཔའིམཛོནཉིདདོ། །ལའི་བུདད་གིསའབི་ཕལོ་ཧྭའིཏ་པཟབམོའདིནིནམམ་ཁའི་མཚན་ཉདདོ། །ལུའི་ུ་དག ཤེན་༢བི་ཕ་བ།ཉིན་པཟམོ་འདིནི་མཚནཉིད་གཅིག་ི། འདི 
ཉིནམེདཔརམཆན་ཉིད་གཅིག་པའོ། རཀ  ི་ ཉྟེནདུ་བརྡས་དྲསྟད་དུ་ཧསྟན་གྱི། དོནདམ་པཿི་ཡི་ཞོ་ཤེཿཏྱལ་ཐོགན་པགཞུདས་པ་འཇུ་ཤེས་པའཧྱའོ། དག་ས 
ཏིན་བལསའབྱུདཐའབ་འཞིགཱཡདཝ་རད་དེ། འདི་ལྟརའཕགག་པ་སྡོདཔབ་དོདཔ་ལསགས་བནདོརྡཡ་པྲའ་ཡསཔ་གཞན་དལས་ཀངའདྲུག། འཕགསདདུམསུཔ་སདདགཏིད་ཀིརྣམཔརྲད་པལས་བླདཆུབ་སེསནདཔའ་རྣམསུཀི་རྟགས་པཞིའོདདམེདཔ་དྟོགས་པ་དད། འབྲ 
ཌཿ པདཔ་ོགས་པ་དང། སྩེབེདཔརྷོགས་དད། འགྲུག་པ་མེདཔརཏོགས་པདུད། ཆདབཤིདཔར་ཏོགས་པ་དང། རགབེདབརཏོགས་བདད།དྲནོག་དད་པམ་ཡིནཔརརོགས་པ་དད། དགོགཅིག་པམ་ཡནཔརརོགས་པདོཞས་ཇྲི་དགསུངས་བདད། དེབ་ཞིན་དུའཕགས་པ 
སརཔས རེྲི་ལོའི་ེའཉན། ར་པྱི་མདཔའིའཁརའིད། འགུགཔདཔ་འིའ་་འོད།ཆདཔཡེདཔའི་གཁོར་འདད།ནུགཔམདའི་ཁརཔོད། དནདདཔམཡནཔའི་འབ འདོར།དགཅག་པཔ་ཡིནཔལི། 
དད། འོད་བཞེད་པའི་ལཁོ་ཡོདད། འགོདནེད་དའིའ །ལོ་མིདོདཀགསུདག་པ་དྲད། དེདགལ་སོགས་པམདྨོཝ་གཞུན་དག་ལུས་5ངཅིགེགི་དོན་བྱརདཔ་འདིད་རརེརའབྱངདོ། །འདིརགཞན་དགན་རེ། བཅྔོས་ལུན་འནས་ལ་མདོད་པར་བྣ་དདེ། བསྔན་བཅོས་མཛོདཔར 
བཞེདནས་ཞེས་སྣན། དེའིལྱིའ་བསྟན་བཅོས་བྱེདདའའདེད་པས་བསྟན་བཅོས་ཉིད་བྱང་ཡིནན། འདིནའགག་པསེདཔ་ དཔོ་གྱིས་ཉེསཔརླསས་པཞྲིནྡྒན་ཤིས་ཟེའཐའི་ཕགས 


ཉགསབཅིག་གིདོནབྱརདཔོདགཿས་ཁེནའིགདང་པོའོནོར་སོས་པ། 





བསནབཅནནམ་སེ་པད 










ཞདདུདབ་དའེལདི། དེ་་ཚོག་གིདོཊགོས་པམེདཔ་དདག་དད། རབྭ་ཐེད་བདད། བ་ 
རྩ ྣིནོིོ 
པྲསསོ། །འདིལ་ཚོགདསྡག་པནོ་དག་ཡིནལ། དགདཔས་པཞི་༣བཏྱཔདབ་ཡིན། རུར ་ 


ལ་ལོ །ཞེསྭབུབ ཉ་བའི་ཚིགགིས་དནོམདཔོཔསས་པན་དོན་ཡོད་ མས ཤཾསབཅིགབྟསནཱཔནིངག་གིདནཞེསཧའོ། །རབཏྭ་ཐེདཔའིདགོགན་བདའི་བགགིདོན་བསུས་པྲསསྲབས་ཀིདོན་ཡེངསསྤུ་ཚོགསཔ ལ་འ 
ཨུནདཀྱིདོན་ 


ན་བརྟག་པལསྐེགས་པ་ 
། །ྱན་བསྟན་པདགརེལའགྱདེད་པའི་དོམཁེས་བའོ། །བསྟུནབཅེས་ཀྱི་དོནཞེས་བྱབཞིརབཏུདྱེད་པའི་གཞུང་མཐའ་དགགིདོན་ཡོདསསུ་རྫོགས་པསྟེ། ཉིད མཛོས་བཡོག་ལྱེར ནད་པིི་བཟམ་ ` ཛྲ 


ནསསྤུར་གསུཔ་ 





པ་ཉེས་གུ་བདད། བྷྱེ་བམད་ཐཞེས་བུབ་དང་། ཚད་བྲམེདཔཤསྭ་བབདང། རྟག་པསེདཔ་ཞེབ་བྱབདད། འོངོད་མེདཔ་ཞེསྱ་བ་བདྲད། རི དོཐདད་ྲསཡིནཔཞེསདབདག རི ཤིས སལ འ་ 
ཌཉིཆིག་གིདབླསས་བསྟེ། འདི་ལི། གདུགསྟེན་ཅིདའབེལ་པརའབྱུད། །འགགཔ་ནད་པ་སྩེ་མེད་པ། །ཆད་པ་མེད་པརྟག་མེད་པ། ། །འབམདཔའྲོམེད་པ། །ཐདདདེནོ་མིན་དོན་གཅིགཡིན། ཛ་པ རྨ (ཐོགསཔའིས་ལྟརས་ས མས ངེ དེལ་པུག ་ 
ཅི 


གས་དག དད་ག 












ལ་ཀ 






ཇོ དོགོས་པ་མེདཔ་དག་དད། རྭྡཏཧེདཔདད། བསྟནབཉོག་ཊིདོན་ཡིརོ་གེསསོ། །དའི་ཕིདངཔཁེོརཚོགགིདོོབདོད་པའའོ་ིསྱ་བནི། གད་ཤྱི་ཕིདབྟསནབཅོདོ་མཛོདཔ་འགའལ་དདལགགའི་མྱབ་པ་གཞན་འེདད། ཆོག་ཤིདོད་གོས་པས་ 
༩ །གཤིདདོསོ་ལ། ཛྲ བེདཔའི་དདེཾསནན། ཟ༠ཏུདད་པའི་དོནཌོགོས་པས་བཏུན་བཅོས་ཏིདན་སྟོན་པཿན་དདལ། ཚེ་གདང་ག་དང། རད་བེདབདང། བསྟན་བཅོག་དགའི་དུག་གཅིགཅིག་ཅར་གཅེགཏུསས་ཏཆིག་དུ་གདོནད་ཡིུདབདེའི་ཕྱོར། འདྲི 
སས བཤིནདདངཔ་འནོརཿགི་དོདབསྙན་པ་ཡིནཏེ། དབྟན་མེབདཔིསཉེས་པརྨ་མ་པན་ཡེནནོ། །འདིད་གཞནདགན་རེ། གའཉེདྡན་ཡདཏེདོ་གོ་མོསཉམས་བཡིན་ཏེ། དདིཉརཆགགིདོལ་གོགསཔའིམ་དདུཡི་གེའིདོནའབོ་དས། ཚིག་གིདོ་་འོགས་པཞི 
གེའིདོན་གྱི་རྒུལསའཕུདབ་ཡེན་པའེ་ཕྱིན། དདགཁནཔཡི་གེའེ་དོནབཐགཏུཏོགས་པནྱཔ་བའི་ ས་ཏ དཔནནབཕབ་རྡུལ/ དཝུལ་ཕཱན་དང། །རྒུདད་ལྕགས་དང་རེབོད་དང། །ལུག་དང་གྲངདང་ཉི་ཟེརདང། །སྤོར་ཤཾག་ད་ནས་དངསོན། །ཁྲུ་ད 
དཔགཆདྨ་ཆམས། །བླབས་ལམ་ཕྲི་རོོ་བདག {ཅི མནས སུ བོ ད་་ གགོ། 





















བདད ༨ དནད་ཞི་ ུ་ཐགས་དགི་ 

ལཱ པ་རང ཊཅིག་གོ། །རུལ་པོབདུན་ལྷ་ནདུལ གཅིག་གོ། །རུནུལ་བཅན་ལྭ་ལགས་རུལ་གཅིག་གོ། །ལགསྡརལུ་བདུཊ་ལའབོདརུལ་གཅིག་གོ། །འིའོདརྡུལབདནལ་ 

གསོ །འཀའདུ་ལ་གདལགཅགད། །བདལབདལིདྲལ་གཅིགགོ།།ཟེརརའ་ླད།ྲགཅགསོ །གོབབཁ་གགཅགན།། བན་གས་གཡ་སོ། སསགཔ །འཏེ་ཤིས་ཆུ་ངདོད་ | 
རྣུལཕུའབལ་སེགས་པབསྤྲེ་བསུད་པགཚད་ལ་སོགས་པའི་ལམ་གྱིརོམ་པདག །དདུནདང་ི་རུརྩ་བཞིདད། ཕྱེད་དང་བཤིདང་། བཞི་དངལྡ་བརྐདང། 


ལུག ར་ 
ཤ་བ་རི །ཞཐལབས་རབདཞད །རངགུགས་འརུདེ་ལ་དབགཟད་གཅིག་གོ་ཞེས་འཤུད་དེ། 


བྱདའྱུར་ཡིས་ཅིའིགུསསུནམ་པའ་གཞགཔ་ཐམས་ཅདའིདདཔྲརྩོམ་བིཛུལ་ཕུ་འབ་ཡིན་བསདདངཔེའབརོད་པརླདདགོས་པ་དངའད་བར། འདི་ཡུད་བསྟན་འཅོན་དངའགདུབྱེདཔ་དདངགདང་ཚིག་གིདནཅི་རིགས་སྲུ་ནས་པདགཞུག་པ ཐན་ཅིན པནི་ཡེ་གཡིན ད | 
དོའ དཔར ཐའའིགསྐན། མ་བྲདདཔས་གོ་དིམསཏུམས་པ ཡདནཞོས་རེད་བའྲི་གོག་སམ་ཁདནསདྲབུངདདེའི་ལནདུའདིར་དབུན་པའྲི་གུབཔའྲི་སྤབའ བཁ་ཅིགཞ་རེ། ཚོགལ་སེགས་པའི་དྲན་ནུནསནི་དགལ་སེ | ¦ 

ལདུ་་གོབཞིོའོ། །ེལ་ཁཅིགནའེཞས་བབཟ འེལ་པྲ་འེདཔཉདམ་ཡེན་དབུམཔའེགབཔའིམཐའ་ལུབའ་གནའེའོ། །ཚིག་པ་གགོས་པའདནསཞིཤེས་བནིརིགིདནདངགགི་དན་དངརའཟེདཔའི ༽ ། 
།སྡུགས་པའྱིསསནིདགགིདནོ་འབཏབེད་པའིདོནགཉིས་བསྡུའ། „དགུལ་སྒོགས་པའེདེན་ལ་ཞེས་བྱ་བཞེ། དགགིདོན་དདརདཏུདྱེད་པའི་དོན་དད། བསྟུན་བཅོསུ་ཀི་དོན་ལའོ། །སྲོགས་པའི་སྨད་ཀྱད་རབ་ཏུ་ཧྲད་པའི་ཕོནདད་བསྟནབཅཉོསི་དོན་གཏིས་བསྡུའོ།, | 





དེ་བ ༨ ༣ ༨ དྲ ་ླ ༢3༩ /' 3 ༢༩ ^ ¬ ༽ › 3 ཤེ ད 
[བྱད་པ་དུཾད་པར་བྱེད་པཉིད་ཡིན་པའོ། །དེ་ བསྙན་འདིརཆོགགི་དོན་རོགསན་དགདད་བྱདུབྱེདཔ་དང། བསྟནབཅོས་ཀི་དོན་ཡངོགས་པའ་འགུརབས། འདིདདངཔོ་ཁོན་རཆགགི་དོནབསྟནཏེ། དེནིྱཔཱའི་སྨནོས་རྡེསསུའཔྲོ 
ས་ ས་འབི་་བཞང་། ཧི རརི་ཾི་ ཞུ་ཡདགས་པ་ས་ སའ ཆག་ཀེངནབསནཏ། དེང་ནས 








* ༡༠༤༤ ----~༣------ ཅེན - ཏ་ལ ༦ ¬ བཤག་༽ལ༡༅༡༣༅ས་ལམ་ལྗམམ་པ་་མ་ྫགས་སོ་ ལབ་པ ལོ ཁོར་ས ས་ར 

[, །ལྭཐོགཉ་པའི་དྷ་ཏོགས་པདྩབབའི་ཡུ་ལགགིགཙོབཉོད་མནཔས་འདིརདད་པའོགསུག་ཏློ །ཚོག་གྱི་བོགས་གཅིག་ནིལསདའགོབ་བཞྲཤཞོས་བུབ་ལ། དདི་ཚོག་གྲི་ཕོགསགཅིགཞིཞེསབའའིདནྱི་དགརསདལུས། བདཀདེ་གཞེས་བཟཆོགཟགཉིས་༽ 
ཕུནཉདིནཏེ།ཆིགགིས་གཅིག་ངོས་ཀདྱཀ། རྐངཔའྱི་ལོགསགཅགེསཀད། ཚིག ྲྲགྭེེྭཾེཾེཾྭུྭིུ ཆིག 
གས་གཅིག་ཅེས་འདི་ཚོགགིདོན་ྱིོགས་གཅིགཏུ་གུའབ་སྟ། ཚིག་གིདོན་རོམ་འབདཔའི་རྒིུའེའི་དོན་ཏྟ། །ཚིགགིདནབྱིགོས་གཅེགཏུགྱུརཔ་ཡི་ེའི་དོདདཞེ་གལ་སོགསཔའིདོནལ་ཕ་བེན་པཉིདམ་ཡིནཏེ། འདིསར་ཡི་གེའྱཀཞེསྭ་བབལ་ཐོགསཔ་བརྡོད་བན 
གྒེནགས་ལ་ཡན་འགསེདདའྱི་ར། དེལུསྟ་ཝུགཔའིདོན་གཤནརོགས་པདའགྱུར་བམེད་པས་བ།ལསོགས་པའི་དྲོད།ོདའུདའགྱུར་བའི་ཡན་ལག་གིག་སོབ་ཏིདམ་ཡིནཔའྱིལིརོ། །དྷེལ་བསྐན་ཚོགགྱི་དོགགགཅིགཞི་གལ་སྐོགས་པའི་དོན་ོགས་པདྲདབ་ལཕུན་པརྲ་བེདཔཉིད 
མ་ཡིནཔས་དིར་མུ་བསྟནཏེ། དེནདགགཔའི་དནོག་ཝོག་པ་བསན་པ་ཡིནནོ། །འདལཆོས་མི་མཐུན་པའིདཔེ་གདཞེན། དེའྱ་ཕིརདདཔའྲི་ཤོགསགཅིགའམ་དའགོབལཝན་པདབེདཔ་ཉིདམ་ཡིནུ་བ་བཤིནནོཞེས་བདདས་ནྟཏེ། རྐདཔའྲི་པོགས་གཅིགེས་བབདི་དང་པའི་ཕྲན་ 
གག་ཕོགས་གཅིགུ་གྱུརཔ་སྟེ། རྐདཔའི་ཉིད་ཡགཏྱུདཔའི་རྟིདཔདད་སོརམོ་ལགོགས་པའོ། །རྐདཔའིོགས་གཅིགྱ་སུདཔྷ་ཏིདཔ་དདསརམོ་ལསོགས་པདྲེའི་ལསའྲགབ་ལ་ཕན་པད་བེདཔ་ཉིདྲམ་ཡིན་ཏེ ལམུགོབའི་ཡན་ལགགིགཙོབོ་ཉིདྲལ་ཡིནཔ་དངའདུ་བའི 

ག་གྱི་ོགས་གཅིགཏྱ་ཧརབ་ཡིའེའི་ོ་༡པ་ཤལསཀས་པའིདོནྟོགས་པའྱ་བབལ་ཕན་པྱེདཔ་ཉིདམ་ཡིནཏེ། དགལ་སོགས་པའི་དྲོ་རོགས་པའྱ་བའི་ཡནལག་གིགཙོ་བོཉིདམ་ཡིན་པས་འདིངམ་བསྟནཏེ། །རྡུལཕྲརབ་ལདོགསཔ་བསྐྱེས་པསུདཔགཚད་ལཞོགས་པའི་ལམཕྱི་རྩོམ། 






ཡོ 





༼--- 





ཉིདྱིས་ཕོགསྭ་པཱམདེའི་ལ ངི ་ རནྣྷ ་གཞནན་ཡིན་པ གུལ་ས་པའི་ནོ པཔ ཞང ཚག་གི དགག་ལན ཞི པལཕ ཞུ 
ེ དག་ བ་སུསས། །དེལ་གཞུནམ་ཡིནཔ་ནིའེས་ ༽ ་ ་ 7 ་ ། 
སྦུ ཚུགལ་དགས ཞིཞས་བནངགགདོ་དང། བོ རབྱཏུབིད་པའིདོནདདགགོ། །སོགསཔདེསྭ་པབའི་སྦསཊ ག་ང རྐཔའི་དགཉིས་བསའོ། རད ྷྷིྲཾྲྣྭཤའནབ་ 
སོ། ད་དོན ལུཊ་བགས༔པྲཞབཅོིོདཔམག་དའདདང་ཅས་ད། བསྟུནབཅོཊཀྱི་དོན་གསལ་དདཧེདཔའི་ ཤའ 








7 / ཟན 
དཾ 


| དཔལ་ད 





དེའིམིརིགསཔའོ། །ཟིའྱིཕྲི་ཞེུན། ཆོས་ཐམས་ཅདམདའི་གན་མ་ཡིན་བས་ཚོག་གིདོད་དངོདམཐགུ་འགགས་པས་དགགིདོདོས འོདབལ་ཞཕརྱབཿ ཐ་པ 
གསས མག གས་པགང་ིདོ་བངསཞུ ས་ཐ་ 
ི དཔེ་དངཔའི གཅིག 


ིརཞུསབབ་གཞན་ཞགནིདྲིདཅེས་ཁད་ཟེ་ཏེ། འདིའ་གཞན་དགནར། དཅོས་ལུན་འདན་ལནདོནཔར་བསྟོད་དེ། བསྟུནབཅོན་མཇདོཔད 
ལི དོན་བྱཧད་པ་དགཙུམངེནཤིགདངཔོ་ཁོནདསོས་ལ། བསྟུནབཅོསཞིསྭ་སྒོས་བསྡདའི་ཕིར། སློབ་དཔེནོ་ཧྱིག་ཉེསཔའསྒུན 
འཚོག དཱ དྐ གི ས་དོང ཞིག་དང དཔ་པུའིསཔག་ཡི་འོལོ། ་ 


.--- -~---“--==~--=-----~«-..--ི' ---¦ 








པ་ ནིནལ་མདོས་པའི་དན་་ཕནཔའྦཿ ྙིདཡིནི། ཅིས པའཚིགཡིན་ལ། གཞྭཤས་ཡིན་པཞིཚོ་གལསུགས་པའི་ 
ཀང སིག ཙིས ཤསཟེརརོཞག་བཟནིདའི་ལན་ཡིན་ཏེ། དེག་ཤིས་ དབ འག ངད ་ ར་ལ འི 
¦ „༩ ཕྱི གོ ་་། དྲོད དད་ག ཧི ་ 
ཌྫཾ'།དབྱུཏ དེོ་རོགས་བ བམེདབར་དགདངའབྱབདཔདུང་བསྟན འིལ རར གའོ པང སཾ 
ལྟཿ་ཡདཏྱོད་ ཞི འི ± ¬ ལསགསཔའི་ དོནྨ་རམསཱནི་དགལ་སོགས་པའིདོན་ 6 ་ ཀམ དོནབརྗོདོ་པརའོ་ཞེསའེ་པོན། འོ ཁྲ་ཁྲ གཅག × ÷` ། 
འགད ལདངལཔན་དད། ད་ལུ དཱི །་ཤིཀདབུས་དངད། །སྡུདངའི་ དའི ངནི། །རུདགགསདང་ ་་ བླབས དག ། 


དཿ 

















།ཉདཔསོམ་ཞི་ཡིགེ་འིཞཔས། འྱིིད་གོནོར་ཡགེའི་དོ་ྔཔར་ཧརགསན། མ་བཇོདཔས་གོརིམས་ཉམསབ་ཡིནནོཤོས་དངོསསུ་ནོལ་བདེའི་འནད་འདིངའགལཔྱའདབ་གཞུནས་ཡིནཔརཿཉིདནི༽དྲིདཅེས་ཟེརཏེ། ཚིག་ལ་སོགས་པཞི་ཡན་ལགུདང་བཿསཔ། 
` བརན་བཅོསའི་དོག་ཡཞལགམལུས་པཁོང་དྲུནུདུཔ 


ཡིནབས་དེདག་ལཞི་བགི་དཔོལས་གཞན་པའིདོ་ུང་ཡོད་པའི་ཕྲིར། གལ་སོགས་པ་བྗོདཔས་ཡི་གྲེམསྦཀོགཔའིའུདབྱེད་ དྲ་པསྐནཆི་གདང། དགདངརདྷཏུདེད་པའིདོན་འི་གེའི་འྱད་བ་སདབ་ བསན་བ ཁཿ 

ཡའ་ཤདཔཏིདུའསུར་བས། པི་ད་གརིགིིདོ་པོསགསང་།འིན་པ གས ཚོོད་་ཞར་ དོ འོ་གསསཞིསྣནབབགསིརས ཡགའི་ཀཞེསྱ་བལ་སཤས་པདྡཛོད་པན་ཡི 
རྣམསྭ་ལ་༥ན་ལགསེད་པའི་ཕྱིར། དེལས་ལྷགཔའིཿ གཞུན་རྟོགས་པརའགུར་བམེདཔས འྱིིརདང་པོ་བནར་ཡི་གེའི་དོནདརྫོད་བརབ་བཡི་རིགསསྐོ་ཤེས་ལན་བཏབ་པ་ཡིནནྐོབས་ཟེརཏེ། སློབདཔོནྱྱིམསབ དཔའི་ལུགས་འདིལདངུམ་པའྲི་གབཔའིམ དག 
ཕལཆེརནི་ཉིང་པདྨམི་འཛིན་ཏོ། ཛའི བས དག་པའི་བ བཅོས།པས་ཡིནཿ ཉིག་གེ་དོ།་བརྒྱད་པའདིདགའི་དྲོབདཔན་ཉིདུཀེས་ཛིག་ལེའུན་ེདཔ་དགགིསྲཔདང་།  པི་ནཤས་༢བྱིདཔའྱིབསཉིུ་ཝུབྲདཊ་ ཀུ 


ཨཿ 





པུའབཤདག། །འདིཉིད་པོནདམ་པཕའི་ཚོཝམ་དོཔ་ཡིནཏེ། འ་ སྦསིདོན་དམ་པ་པའིམཚན་ཉིདརྣམཔརརཇོགཅིང་ཡོདསསུརྟོགས་པརྱེད་པདང་། ་འདིཉིད་ཀྱི་སྱ་ཕནལསའདས་པྲམངོན་སུམ་དུ་དྲེདཅེདརྩ་དད་ལས་འདས དཔའིཉིའསོ སཾ 
| ས་བའི ི་ོ་ོོྲོས་པརདོཆངས། བསན་དང ས་པས་ད །་ྲི་ཅིཿུདགཞན་དགལ་ཙོང། ཛུལ 





[ །༄༅། དུ་ཨོ་མོདདི། །ཞབུ་ཉིདལསབུང་བཡིན། །གདནིས་ཐུངཔོ་ཞློ་བླསས་པ། །དོལ་གུནནས་སོང་བཟེད། །ལཕུངམཚོན་ིད་གདལིནཔ། །དེནིཆོས་དུནམཚན་ཉདདོ། །དེད་གདེིམཚནཏདེད། །བད་ཁདམཚན་ཉིད་འདོམཡིན།།ཞེས་རིགདག་ས 
བལྟུ་ུའོ། །གལཏེའེསྣོདགསུམ་ལསའྱུདབའེ་ཚེས་མངོནཔཐསྟདཔ་ཡིནན། འནཏི་མཐན་ལས་འདས་པམདྡནོནམདྱ་བདབམ་ཡིན་པས། དྷེཆརཱཏནོས་དང། བཔས་པསྱ་རསྐནམ་ཨལྱ་སངན་ལས་འདུས་བཞིད་པར་འགུརབས་ཁསབདསཔ་ལ་གཞོདཔ་བའྱུ 






རོཤོན། ཁསྣ་དངསཔལ་གདུདབརརི་འྱུརཏོདྲ་ལུངདདག་གྱིསུང།ལས་འདས་པཞིབ་གནས་ཡིན་སི། དེདག་གྱིས་ཤན་ལེས་དས་བསུདབནནི་མ་ཡིན་ཏེ། དམབའི་ཆོས་པདམ་དཀརར འི་མདོདང། བདེན་པཔོའི་ལེའདུང། རབཏཞིབནམ་པར་གདོནམིཟ་བའི་ཚོ 
£ བསྟན་པདང་།,ཏིངངའཛིནྱི་སྒོའིམདོདགཡས་དེ་དགུ་ཊཿམཐརསོའསབྱུམཔའབརའགུར་དྲོགས་རིགསཔསཆེརངིགདབཀའ་སྩལ་པ་ལྟུའོ། །འཕུགས་པ་ཡང་ཀརགཤེགས་པའི་མདོལས་ཀྱད། ཐེགཔྒ་ནམ་གདག་ཡོདམིནཏེ། །དའི་ཐེགཔ་གཅིགུསཱ། །བྱིསཔ ཌ 
¡ རླུཿསྲདབའྱིིད། །ཐེགཔཐ་དདངས་བཤདདོ། །དསགསུཔཏོ། ཇིནདབསནདེན། ངིགི་གཅིག་འེན། སདས་ཤདརོབཔར་བདཔའི་བེགཔཆེན་པོའོ།།དེཡང་ུ་ཡུན་རངའཤུས་ཡ་དག་པརབསབཔརྱ འབདང། སུགབསུལ་གདས་མེདཔའིགཞིའི་ལའོརབ་དགནུས་བས 
,ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་པརྦ་པ་ད། ཤནཏུཧྱད།འབའདུམ་ཕྲ་གདུམསཱ་ཡང་དགཔར་བསྦྲབ་པདབ་ཡན་ཕའེུཔ། སྙིང་སྟོབསཆུ་དདུ་རྣམས་དེལ་མདོནཔ་དབརྩོན་པདུ་བརྲཱི་བསདེའི་ཕྲཾ་བཅེཤོ་ལྕཞའདེསཀྱིསུ་ྱིས་པསོསེའི་སྐྱེ་བྣམས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རངསངས་རྒྱས་ 
1, [རམན་པའམེས་པེཌྣམསདཿཤིང་བསྡུཔའིཧིར་ཐེག་པབྲ་ད་པར་ཡང་བཀའ་སྩལཏེ། འདི་ལྟེརམངོད་བརབརོནཔརྣམསིད་ངདུམཛདནས། ཐང་བཀྱུར་བསྲིད་གསུམ་གྱེ།།ཞེས་གསུམཁས། དེའིོུའདེ་དགའིདེནདུཉཞ་ཐོསདད། རངས་ངུས་ཅི་ཐེད་པརྣམཔར་གགགཔར 





ཤསབསུ་ཨསོ་ ས་ནས ྨའའའི.ག་ གུད `` ད་ས སིི སེས མཚན ཉིན་བ ལྲི | 
ངཿ ིཿཛྡཧྡན་གསས་ཅད་གནད་འམེའ ྱགརཏེ། དཔརན་ཤིངྱ་པམོའ་ཤསསཿདབམས་པཔཤིདབརའི་འྱུ་རབ་བཤིན་ཏེ། ཇིད དེལསྦབརྡགཡོདམིནཞིང།།ཕྱིརཡང་ལོགབརམི་འྱགརརོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བུའོ།།གང་ནིོདདགྱར 
དྡན་ལས་འདསཔ་ ཊའིནིདཔ་འཛིནལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དེའི་ཚོན་སྲམས་དང། .ཡིདདཔ། རྣམཔར་ཤས་པཱའེརྣམ་པརྟོགཔཐམསཿད་བཀགནས། བསྒལ་པ་གྲངསམེདཔ་བརྒྱཕྲགདུམ་འདའ་བརྱདདེ། དེའིཕྲིར། ང། ཏིངཔའིཇིནྱི་ལུས་ཐཾབནས། །བསྐུལ་པའི་བརདུ་དམི་ཐད། 
ཅེས་གྲས་སསོ། །དདགཉིངའི་དོནདེལ་གནས་པདགགི་ཡོནཏནདི་གངད་གཡིན། ཁད་པརནི་གངདག་ཡིན་ཞིན། དེའི ཉོནམོས་འགཆགས་ཀླུན་འབྲལ། །གུནནསསོངབླརམ་པར་སྔངས། །ིངཔེ་རིནརོས་པསབྱ་པལ། །དེདག་ཟགམེདདྱརསན་འཁོད། །ཆེས 

།གསུངསཏ། ཇི་སྐདབསྟནཞེན། ཉེནམེ་ས་པརྣམསྱི་བགགསཧི་ཡོདལ། ཏོན་མོངས་པརྣམས་ཀུནཏའབུདབེམེདདེ། འ་ཞ དི། །དཾཾནདེཏིད་ལས། ཇི་ལྟར་གླུཆེནརྡབསེདག། །འནརུན་རྒྱུག་པརམི་ྱེདསྟན། སས 











༄༅། །ཤོ་རཿདོདམི་འབུདབྱསདེིཆདཔཞེས་བའོ། །གཔཞཾཿྱ ས་དགའ མབམས་ད། 


འཆུ་ཤིངཔིཁྱུར་དདེི་ག་པཤེསྱ་པའོ། །འདོ་བཤེས་བབནིཚུརའོངབའཞེསབཞྲི་ཕུལ གེ དྲ རེ ཤེས་པའོ སིབ ཉེབཤས་ཡུལ་ཐགའིངཔེརེཕཿའཕྲོ་བརི་འགྲོ་ཞ་བུའོ། །ཐདད་དོནཞེས་ཏྱཐ 
པཾ ་ ཏོ དཔལ་ད སྔ་བབ་ག་བཡིན་པའོ་ཞུསྱ་བབནི་གཔལ་འདོག་ 
རྨ་ཁ དི སྲ་བ ིད་གཱ་ རད 


དཔའི་ཚུལྱཡསརོགས་པའ་ གང་གིས ལུདལས། དེ 





[མེད་ད ཉམས་བཞེསྱ་བ་བའྱི་སྭས་བསྙན་པའེའགག་བ་གདདགཡནད་དེཚོས་བྱིདེ 


གེ ས་པ ཚོ སང དེ་འ ཏར དངགས  ི་ 
དྟཊགས་བཟེདཔའིཚུལྩིསརགསབད་འེདཔང་ཡིནྱད། ས་དཔ ཆད་དང རགཔ ལོ་ཡག འཐོ དདོད་པདད སྒོན། 


དད ་ དི ཧམཔགང་གིསཐིི་འཚོཔརརཔའ་ུམ་པད་སཨུ་ེ་བ་ 





་ ང ས་པའྱི་པདརུ་བཅེསླ་པཱའོ་ཤེས་ཇིསྐད་གྲས་ས་པ་ 
དམ ་  ་ 





བགདདུག་ཡིནཔ་དེདགཿདཚོསཉིདཁོརོགས་པནདཔའ་ནྲལྱསིསཏོགས་བ་འི་འམེདཔའོ། །དལ་ཁཅིགུནརེ། འགག་བདུང། ཅབདང། བདདཔ་ཉིདདང། གཅེག་པཉིདབཀགཔནེདནོདམ་པརརོ། །ཆདཔད་ཏགཔབཀགཔནྲིབསྟད་དྲུའོ། །འོད་དང་འབྲོབབཀགཔནི་གཉི་ 
གར་ཐཊའོཞེསྭ་བཱབལ། དེལེསྱཔབི་འགགཔ་མེདགཞེས་དབསའ་གག་པ་བཀུག་པ་དང་། སྙིབ་མེདུཔཞེསླབ་བསསེ་པབཀགཔ་དང། ཆདཔཆེདབ་ཞེསབསཿདབབཀག་བདང། ཇྟུག་བཞེད་བཞེས་དབསཏགཔབཀག་པདུང། འདོབམདཔཞེས་བསའོང་བབཀགཔཤང། 

„ (འཧཱཁདེད་པཞེསྭ་བབསའགོབ་བཀགཔ་དུང། ཐདདདནིནཤིས་བབསཔ་དདཔ་ཉེདཀགཔདང་། དོནག་ཅག་ཡིནཤསབབསདོནོ་གཅིག་པཏིདབཀགབརྡིགདབསུན་པདེའའོ། །ཁཅིགནརེཤོསྱ་བནིདྲབམཔའྲི་གབཔའི་བངའླསགབཅིགན་པོའ། །འགག་བདང་ཆེབ་ 

ཙཾ །དངཐདད་བཉིདདྲབགཅིག་པ་ཏིད་བཀག་པནིདོནདམ་པར་དོཞག་བྱ་བརིདངསོབོརྣམས་ྱི་འགག་བདང་གྐྱེབ་དང་ཐདདཔ་ཉིདདདུམཚུན་ཏེདགཅིག་པ་ཏིད་དི་དོནདམ་བར་བཀགགོ། (ཀུན་རྫོབནིུམ་བཀག་སྟེ། །འདི་ལྟརཁུན་ྫེབཊུནིའརི་གརྟེན་གྱིཐསྟདདུ་དངོས་པོ་ཐམསཉདལ་གག། 

པ་ཡང་དོད། སྩྱེ་བ་ཡང་འདོཔའིཕྱིའདང་། ཐུམ་པདངསྣམ་བུལསོགསུཔ་ཐདད་པཉིད་ཀད་ཡོདཔའྱིད་དང། ལྟནཏནཧིམཆཱོདུ་ལསགོསུཔ་གཞན་ཡེད་པསགཅིག་དཉིན་དོཞས་བརྔོད་ུའིབྱིདངོ་ །ཆདཔ་དང་རྟུག་པ་བཀགྲཔརཐྡསྟད་ཇུ་ོསབིངཛདཕོྣམསཁི' 

རྨ དངཏྭག་པབཀགཔནི་དནོདས་པརབཀགཔའབའཞིགཏསཟདྱའྱི། ཀུན་ཇོཁྱ་བུསྙད་དུ་ཡང་བཀགཔསྟེ། འདིཏྟནཀྲུན་རྫོབཏཡངད་པོནྣམས་ལཆདཔ་དང་རྟགཔམདདེ། བསྐལ་པའེ་དད་པཚུན་ཆདནསྣཌཱ་ལསེགས་པའྱི་རྒྱུན་འཕྲེལ་བདགད། ཅཡངརླུནཆདཔམེདཔའེ། 


ཕྱིའ་དད། འཇིག་རེནནདཔོས་པཐམས་ཅདམི་ཏག་བསྟརགཔ་འགའངསྱིསབའིཕིང་ོ། །འཇོབདངའབྲོབ་བཀགཔཤིགའིགན་ངོའིསྱ་བབནིདདོས་པོནོགས་ི་འོདབ་དང་འགགོབབ་ཀགཔནི་ཤུན་རོབ་དང་དོདམ་པགཉིགདབཀགསེ། འདི་དའནཛེཏསཔའྱསྦྱབས་ཐནས 
























བའྲི་ཕུལ་ཁོན་ལ་ཡིནྱི། བྱིསུལའནིམ་ཡེནཔའྱ་ིནོ། །གཞནདུཡངམིའགལཏཞེསབབཞིདོསཔྒོམསིའགག་པདུད། སྙིའལསྲེགས་ཕདའགདེས་པནགུནུངབལས་དོན་ དམཔརདགགཔའབའཞིགུ་ཡངམ་ཟདདེ། འདི་ལརྨཆུམ 
བ་ ཨྱདཡདམིའ ལུལ། འུ གབདངསྩ་པལ་སོགས་བ དུག་ཐནསཆདདོནོདཝ་པདབཀགཔ་ཡད་ཡིནནོ། དྲ མ་གཞན ཡེན དིའི པའོ དམག 
ཏོ །གངལ་འདིགརྟེནད་འགཡཔ་དང་ཝུངདང་གུལ་བཞེ། ཉྭ ཛ འྱཿབུད་པརཅིགཞིའིཁད་པརདི་ དབསུན་པལཞྱ་དབླམས།། ཁྱདཔཿཙི་དཞི་ཤེཿབྱི ༨ཊཿཔཱིནཔའི་ ིནུལིནཾའྲབལ་པརའྱངབགང་པྱ་བདཔའའག ཤགཔམེདཔདང། སྦྱིབམེདཔ་ལསོགསཔ་ཡོད་པ་ 
རྡིབསུནཔདྱི་བདབའ་ྱིག་ ཞིའི་ཁྱདཔ་དདི་སྐད་བསྟན་པཉྟདཡའེ། འགུབས དེལ་འཇིགརྟེན་དངའགུལ་བདད། བདད འཟེད་འི གངགིཕྱིརདལ་དོ།ཡྱིསཉེས་པསེདཔདེའི་ཕིན། གཞཉྱིའཛྲིགེ དདའགལ་བདང། 
རཾ ་ལ་ལ་ི་ རྤུལབརའིཞུས་སོ། །ཡངན་གཞ༣ཧཱདམའགལ་ཏེཤེསྭཔྱབཤོ། སང་སི་གལབ་། དཧགིསཉེས ེསཔ་སདཔའྱི་རམི་འགལབའཔའཤིགཏཡདབདདེ། འདྷིཏུརམཛད་པ་བསོབྱསན་པཉིདི་བཞེད་པས་ཆོག་ཡན་པའྱི་ཕིན་ཡད 
ལིའགལཏེ། ་ོ་ོ་དིངགབ་ཆདདདད་པར་ཀྲག་ པལ །མཛདཔཔསནཔཏོདསཞིག འགྲིས་བཞགཅསམང་ཉིད་་་ག་ོ་ི འཞེས་འབུདབས། ”འདིཡངྟར་ཅིདའ འབེལ་བརའབདབ་བདོན་པ་ 


གཉིས་སུ་བསྟན་པའི་ཐིནལནལྷསྣོགཔདན་དད་བའི་མཛདབཔོན་བཅ ཞིཤར། བཅེ་ར་ག་ཅིང ཞན་ཅི་མདཔདང།དནོ་ང་ེབདེནཔ། འིཉིདིསསོ། །གེདཔམཆག་ཡིནཔའྲིའདཞིས་བནི་མཛདཔཔ་བཅོན་ལ་འདྱ་ཤིས་ཀནོོ 








ཧེ བག་པ འོ གེ རི ཐཔད། རེ ཀེ པདཞདཔ་ལ སྟི ཤོ་དམ་པདབཀགཔ།ཁན་ཡིན པདུཤེསཔརྩའ། དབཅོམ། དད 
ཧ སྐྱེ་བདང་ཆདབ་དད་། རྟགཔ་དང། འགྲོ ཅད་དང ༢ཡདབཅོམལྡནའ: 

རྤ ད་ པ་ནི བི གསི ་། བཅུ་བ བི་དོ 

-ཐ2 


ནཔ་འཞན་པ། ཏ། ཆགས་ ནི་བའིཕིལདཞེས་ 
་ འི མ་ཞི རི་ཞེསྩཧའོ རོ་ སས ད་བདེལ་བད 7 གང་བ རླ 


ར་ཨ ར་གས | 








གི་ཤེལ ར་ཤ རེའི་ཉིལ ¡ །བསྟན་པ་ཞེས་བབའི་བཀའསལ་པའོ་ཤེས་བབའི། གང་ཤེས་ཊཤརའྭེལ་པར་འབུང། འགོག་བདོཔླ་ལེོདར། །ཆོད་པམེ་ སོལ་ོ བའམ རོ་བ 
མཿ །འི་མནནཉིད་ཡནཔས་དབཏོདྱ་ས་ྟོད་ྟེ།དེའི་ཕནཡངི་བཤེས་ུའོ། །བསུ་བཞེས་བབཞི་བཀའྱསལཔའཞེས་བབཞི། གངཤིས་རེཊིངའབེལ་པརའབུང། འགགཔ་ཆད་བསི་མེདཔ། །ཅད་བམེདཔ་རགེདཔ། །འདོད་མདཔའྲམོདཔ། །ཐ་དུདོཞིནདའོགཅིགཟིཧ། | 
ྦོ(ཁཉེརཤིཞིབཏྟནཔ། སུ ག་གིས གི ོཞརིན་ཞམགསཅང བཅོལ ཧུ གདམགབདགམདཔིདངདགཔན་ཅནའགག་པརཇུགཞ་སནདཔའིིདརཤསབུག། ཐེགབཆེན 
པོའདིལ་བདགསེདབྲནྡིནམ་པ་གཉིསཏེ། སས གདགདདགམདཔའོ། །དེལཆོས་ཤེསྱ་བབཞི་ཤུན་ཛོབདངདོནདམཔའི་འདེན་པགཏི༽ྱི་མཚན་ཉིད་འཛིན་བསཊ ཞཱརད་སོ། །གང་ཐག་ཅེསུ་ྱ་བཞི་ཞྭབོདབར་ཡད་དང་ཡད་དུ་འགྲོབལེན་པ་འབྲ། ཡངདང | 
། ཾ [༣་ལཅིངའཐྲོ་བསནགངཐག་གོ། །ཆོས་དེ་དག་དདཤད་ཐགྲ་དབདགམེདཔ་ཞིས་བབནི་ཆོསདདག་དངགདཟགདའི་ད་ཉིད་དད་བལ་བའོ། །ཉིདཅསབཿནི་ཇོས་དངགདཟག་བདག་སེདཔའི་དཔོན་པེན་ཚོསདད་གདཐགབདག་མེད་བཉིད་དོ །དེ་ཡདདག་པདྱིཉཅིམལོགཔའབུགསསུ་ 
| ཆུདཔ་ཤེས་བ་བནིཆོས་དདགངཟགབདག་མེདཔ་ཉིདཡངདགཔངིཏབབཞིནྱིཉི་མཁོག་པདཐུགས་སུནདཔའོ། །འདིུ་རརོསདེདགདངགངཟགདེལ་ཕྱིནཅི་ལག༔ྩྟོགས་པན ཉུདདྩོ་དམཔརཆོསྐརམསུདངགདཟག་བདགམེདཔདེ་བཞིནདུགུན་རྡོབཏཡུངགཏནམེདདོ་ | 
སྟམ་པ་འམ། ཇིལྟདཀུནརྫོབཏུདཔོཊ་པོཐྲམས་ཿད་ཡོདཔདེ་བཞིན་དུདོནདམ་པདཡདདཔོ།བབལསཅད་ཡོདདགུ་པའ། །དེལས་དོག་པའི་ཡངདགཔྱོནཅིམ་ལོབཔའཐུགས་སུརུདཔའོ། ཕཧཾཿཧ་ཤའ་ཡདགའཕིན་ིཡའ་གོངདྲགསདིདངཅོམཝུན 
འཤསནི་རོགས་པའིསངསརསཞསྦཧའོ། །ཨངན་ཡངདག་བརཾསཔསརྒྱས་པདང། སསནམ ༈ཡངནའཕགསཔྱི་མི་ལྡོགཔའིའབརལོའི་མདོལས་བཅོམ་ལྡན་འདཊ་ཉིད་ །དེས་ནོཆོས་གུནདངས | 















ཝཾ ཉེབརསྟོནཔདདབའི་ཕྱརསྨནུམས་ཞེསབྱའོ། །དམ་བཞེསུབུབཞིམཆོགཅེསཧྱསྟི། གདུ་གིསརྟེནཅིད་འབྲེལ་ཕརའུབྱུང་བའགག་པམེད་པདད། སྩེབམེད་པ་ལསོགས་པའི་མཚན་* 





དཱཱི་ཕསསྣམཔ་གཉིསོ། ཕོ་འ པའི་ཕནགང་་ེ།འདི་ཱཱཾམཐོ་དཔོདཔའ་བམས་ི་ཡད སམས་ོང་པདབའ་ལནནིདགབླ་་ལསའམ་ནམསས །མཐོ་སགྲས་ཅམསཐོབདཔའི 
ལམནིབསམགཏན་བཞིཔ་ནམསོ །མཐོརཾསཱགཅུགསམེདབའི་ཁམས་ཐོབབདྱབེདཔའི་ལམནི་གཟུགས་མད་པའྱིསཐོས་པདའཛདུགཔ་བཞི་བློཌམསསོ། །ྷ་ཱམགཉསཐའ་པརབདཔི་མམཞིཡདག་བསེབལཐགས་པའི་མཚནིད་ིམགྱསསཔའཕགསཔའིལམ་ 
ཡནལག་བརྐྱདཔོའཁོརདངབཅས་པའོ། །ཉེབར་ ནོཔྱབེདཔའྱིིརརོཞསྱཔབི། དྟའསྦྲཔཏཱནབྲཾསདད། མསཔསྦྱརས་དད། པྱད སེམསདཔའནསས་ཀདཏེནཅིད་འབྲེལ་བརའ དབྱཉིན་ཅིམ་ལོག་པརྭསནཔརྱ་ེདཔ་ཉིདྱིསམཐཾ་རཾས་དང་བང་ ལྲ ལོའ 

རེ གསནད ཉྱཾབམེདཔལསག ྙིསདྷ་པ་དངལནཔ་བསྣནཔ། རྫོགས་པའིཨངསརྒུས་དའི་སྦབཉནཐེས་དང། 


སྲ ལ་པཿའབུང་བྱ་ཉིནཅིམ་ལོག་བཱརྙསན་པར་ 


༣སཔསྟངས་དང་། བཱངརུབསི་མས་དཔའཆམས་ཏིདམཔམཆག་ཡིནཏེ། དེ་ཕྱ་ཤའཚལ་ལོཞསྲ དརྱསཔོ། །འདིར་གཞུན་དགན་རེ། གཡུཏེཉནཔོས་དང། ༢༨སངས་རྒག་དང། བྱངནུབསེམས་དཔའ་ནམསཿངྷནཅིང་འབི མག 
ི་ོ པིས རོགས་པའི སམ་དཏནམོད་མ་སྱརདང་ སནམ སིད ུརསཤེསཟེདའི་ཧོ་གས 
ཁཤག་དབུདབདེའིལནདུའདེབའགྲེལ་བྱེདཔས། ཇི་ྟརསྟོས་པའི་བྱདཔརཕྱིནཅིས་ལོགཔད་བཟྔནཔིའརྟེནས་ངའབེལ་བརའབྱུངབགསུངཊཔའི་ཕིཔོཞསབྱབསྤས་སོ།།ཇིསདོས་པིཊྱརིཉི་མལོག་བདང་ལྡནཔའིཉེའ་ཅི་བྲལ་པརའཕུང་བཞའ་བྱི་ྟེནཅིང་འབེལ་བར་བྱེུང་། 





ཐོབ་པ་བྱེད་པའིཡམ་ 





ཛཱ 











ཐཿ ]ཛནཉིད་དང་ལྡནཔ་གསནཔདེ་པའདི ཐིལ་བུཡའུབབཞེསུ་ །ཡིནལ། ལྩེབཞེད་པལ་སོགས་པཞི་དེའིྱདཔར་ཡིན་པར་བསྟུན་པས། དེས འྭ སྩེབམེདཔ་ཞེས་བྱ་ཝའི་སྤམ་གལབ་དྲང། གཡཏེཏྟེནཅིད 
རར ིྲའྲ 5 མས་ག པརིབ་སུ་པས། ད་ད ` ནི ་ དྲི 
གོས་བཞྱི་བུད་པར་ཡིན་ རས ་ དཔརི་གཞི་ཤིན་པར་བཉན་པས། དེན་འདིངསྦེ་བཡེདཔ། †་ སྤརའགལ་བས། : དབཡདནནིཌེ། ལྭ་དཞས་བར་མདལེ 
ཤཾ གལ་ཤིངོ་བཅས་བྱ་རཏགེས བ་རི ་ ཱའྱ་། ཧིདཔེལ་པརླབབཐས་ི་བད་པཤདཟེི་ིཚག་ད ཀི 
རར ྲ ྲྫྲྫ་སསི་་་  ཡོབས་ཨ་། 
གྲ།།སྐས་པནོས་ཡོ།། སུད བདི ཅར དཔེདནལ་ལནའེ། ;‡ ` ཤོ་ཤཾས་ཟཾ་ངབ 





/ 











།དད་ཡང 
མེདཔཞེས་བདིའི་དོན་ལྕསརཔ་བཏཿཔ ཡིན ཨྱེ་བམེད 


མནབས ཞས ༽ྷཾྷྣིརི དསན འཔ་གདད་བདེན། 
ཊྱཾསབ 
སུ ིཞོགས་བེ ནོ ::་ 
















མེ གཔ 
ཞིགཿ] བསུབས ལག ཞོ ཀྱག རླ 
ཟླ སྔདད་ོ་པསཉདདེ ཨབལས་སྣེའོཤགུ་སྨུས་པ་གངཡིན་པ་ །ཀུན་རྫོབ་ | དས ེ་ དབཞེས་དན་འཆེའཔརནི་ཤེདཔསལ་ 
ལང ཉིས ÷` སྤུརབ་གད རི རི དས་བ བླ་ན སིབ ཉེདུད་དངོས་པྲོ་འ སྲ 
ཅདྱ་ཆུདད་ཏྱེནསོསརོ་པ སྐུརབ་གདཿ ཐ དེ ་བར་ཁྲསླ་བདསནས། ད་ཀ ཁཿ ཐམས་ཅ 
| རྨཾ་ན་ངསགསས་ཨོསགངདས་གསལའ་སུ་མགན། ་་ དའཐིལ་དཔའ་བུངབ་ལས་ཁསས་པའི་བདེན་བཉིདལས་བནེད་པདཉིད་ཀས་འད་བ་ཡ་དམྱབསལ། བས་ལ བཞེདཔས་བྲས་བདམ་པའི་བདའ 





༤{„ ས་མ་ཡ ི་ོ ར་བས སྦ་བཔཾའྱླ་སས་ཀུཿ རྡོབ་བའི་ྟཅིཔའབྲེལ་བརའབུང་པངསྨ་བཔས་པབསས་པའི 
ཤ ཉན གོ་ལ ཐ་ས ཡདཔརཁསྱ་དུཤམདིལསུདབ་ གདབ་པ ཆེསཔཔོལ་དདགིཆིག་དབ་གལ་བའི ` ན་ཆ ། མབ སོ 
ཟླ ིགལནད་བྱཔཔོ་འགལ་གཔལ། རཾ ། དབུན་དངབྱམཧིཊ་བཿུན་པ་ཡིནཔས་དའྱ་ཉི་ར། གནུས་གནངོས་སྱོང་ཤིས་ཁྱད། དབུམཔའི་བསྟུ་བཅསཕྱདོནཡི་ ་ 7 ི་ོ ་ 


ཅག་བའྱིསདོདའི་ལནདུལ། སུ མནུ་ཡ་དཅི། པལསགས་བདོདདམ་པརདགེ་ཡམ་ཡིན་མངའ་ཁོར་བསུས་པལསདགབླ་མསཞས་བཛོད་བདང། ×; རནདམ་པརྡནམཕར་ཤ 
ཀློང ི་ོ རའ ས་ཁྲའམ མཐརགེབས་ཡིན ༣ ར རི ག་གྱ སམས་བ ངག་བ ཞས 
བདམེདབས། དེའྱི ཀྐ ནར འདགའབརྲིདད།དེིྱའི་མཞིཧ། བཤང་བ་དང གསས 
ཧོས ད་ཚག ་རོས་བ་དག་གད་དག གི་སསར་ྲ་པར ་དང་་འོ དག་ིིང འགཛངོངོོམོ་་དོ ོི་མ་མིས་གྲིསོ། 











ཡ་སགས་བདོན་དམ་པར་དགབན་ཡིན་ བལསཀས་བྱ་་བཅད་ ལ་བ་དག འོརདགེབམ་འནབདས་ ཁས་བ་ཞནིདཚནད 

མོར ཞས གེད ནྐདམ་པད་གེ་ དསས ས་འ མིའྱ་གུརབ་དང་འདབཿའདིར་ཡད་དངོས་བློནམས་དོ་དམཔརྦསེ་བསེདཔ་ཡིན་པད ཀུན་རོབ ། 

ཚི ཕཾ་ལས་ཌྟེནཅིདའ བཅས་བའི་སྐནདུམིའྱགརརོ། པས བཅས་པའྱི་སྨོན་དྲིུའགུརབ་ལྟ་བུདདཿབསརི་ས། 

།གའ་གགིས། རར ་ ིཏརགེབ་དངམིདག་ཟེ། བབས་པ ཞར་བ ཝུན ལན གམ་པ གེ བསྟེ། །ཧུ ཨ་ཀྱིས་བདེབབསྣེད། །ཅིབ་བཀའཕའཔས།། གུ 

ག་གི་ག ཤུ་བསལ་ལ་ོགས པའི་བདེན་བར། ྲནམབརཤསཔརཞོག གསུངསཔས། དེལྟ་དམ་བཅུསབལ 
ལས པའི་ཕྱོནདུའི་འགུརཔད་ ས་འ འདིཔཡངདཔོ བསསན་སང་ེ་ཡངཞིཿ་ བདག ༣ སཔ དོ ི་ོ ི་ོ །དལ་མཅས་འྱི{་ོདའུར ར་རོ་ཞེས 


ཤཿ འ་ དནནས་དགྱུའའོ། ་ ཅྲངང་ ོད གཔ་ད དགའ དུ སཔདུད། དག་ད དགའབདང་། དརོ་ཤསདདགསུམངའི། །དེསན་དྭེལརདམ་བཅས་པལ་དམ་བཅམ་དའྱི་མོནདི་འགྱུར་རོ། །དེལ་གལ་ཏེསྦིཿ 
བ་ 





༅།། །དོ་གིབདག་གིསགདིསདྡེད་ཅསལཔའ།བོ་ོདགོམདམཔཅསོ་ོོགོ། །འད ན། ློྱཕྱཔོདདཔ།སུདིགྱ་ 
= ཆོ ¬ ༨ འི སབརྒལཔའབུཿ འཐདཔཧཿ་ཤེའ། རྩ ཆས་བ པལྕསསབུ་ ི་ ངཱ 
| ུའིནདགྱིསམཆེདི་དཉིད་ཉིདཡྲན་རོབཏལྲཱ་ི། དོད པར × ེམ་་ ཨུས །ཐན་གེ། སེག མོ་ག བད ོད ལམ 
ཌྷུ རྒྱབདུད། ལྟ་དད། རྐུང་ལག་འནགསཔ་དང་ལཱནཔ་ཉིད་ཀྱིས་སྦུལཔའི་སྐྱེས་བུ་སྐྱབི་ཡོདལ། དེལ་སེམས་དངསམས་ལསྱཔུདཔ། ཚོདདང་། སེམསདད། འདུ་ཤེསདད། ཡིཾདལྱདེདཔདད། འིགཔལ་ནེགས་པམེདཔས། ' སྩེས་ུའིང ཉདདིུཐསེདདེབཞིནདུ། བང 
པའ་ནང ས་མེ ་པེསསེ་གགགས་ིདསསེ་ནས་ན་ཞདཤདཔའི རུ བ་མེདཱཔ་ལྟབུདང། :ཿ:ྣ༢ 
འི །ལྱུུ་འ་ཡད་ཏན་མིད་པསྒར༢༨བ་ཉིད་དསེབཤེདཔལྟ་བུའེནངིཀྱིཔྲཆེདཀྱེབད་ །ཅནདུ་བྲགདབའི་ཕུདབྣམཧྭཱསུཾབཾ་ཡང་ཀུན་རབཏཱ་སིབ་ཡིཧྱཧྱི། དོནདམཔནིསཐསེདཔ་ཡན་ ཧུནདུའ 
པའི་ཉེས་ད བོ ཡུ དུ དྭག་ཉིདསེམས་ཅནདབྲལ བཱ འཕྱི མུར 
ར་ས ཧཱུ བོདོ་འ ཤདསབའ་ད དང་བས གལ ཁ་ནས མོམ བསུང 


སྙན ལེ །མྲས་ཅདྲ་དུག རད ༢གལབ་དང། 
ཕྱ་ེཔཏི་ཝེས་ོས་པའངི གསཔ གི་ད འབད །གགདགན་ེ་་གུ་འ།པབགག་དིགས་ཉིདེཤོད་འགེ་བཅནིནཔའར། ཆདཔབཀིདཾ 
































རླིཾིན།ཿིོི ི་ོ ཤ་ཡང་ཐངབོའ་ཉསཔགཞན་སྤབཔསོདོོསཔརདཔ་ཕིོ། །གདེནདགནི། ཞོག བའྲགི་ོའ་བགནདག་འགོ། །སླེབའི་ ཇི འོ ོ་ ག་པད པ་འོ 

གུགཔ་ པྲ ག་ དཔས། འགག་པ །མེདཔ། ཛར ྲདྲདིཾི་ ཌཱཆ་པེའགཞགཔའི་ཚོག་སྨྲས་པ་དེལ་འདི ི་ྲ ཧཏ། ཅོ པོ་བ ནས་འགག 

་ཾ ཤཤས་ཟས། ི་ོ འི་འ འམ ཤིས་པའི མིགས ༡ བ་ཆ ལུགས ཁྲ ཇེ ་། པ་གས 
ཀབ བཱ ཆས་ ༣གབཅན་ཡིནབའྱི་ཕིཿགེསླ་བབཞི་འགག་པ་གཔས་ 

:་ ཁ་བ དི ཡིེ ྲ རར འགགཔམདཔ་ ༣ ཡཿ ཆདཔམེདཔ་ཞེཧཱ་ྣ་ གྱད རཾ 

སྒྲལ རྩད ྣྷྨྣཾྣཾྨྨསཾཾུུླིུུ་ དཔ་བཀག་པ 














. པ་ད དའི དམཔས་ས་ཡམཚནབ་ཆདཔད བབོའཉ་གཞནླའསཉོ དགོས་པར །དད་དོལབདོའ་ཕནིའྲལ་དོདཔས་གཁོདས་ོགམ་ཐདཔ་ི་ིའ། འགགཔཐོ གུ ངུ 
ཨས རལ ་ རཚགས་མཁེསབའྱ་ཉོནོ དདོིས་བ་བྱས་ལོ། ནན དགགཔར་བསན་བས་བཞེསྱབབཞི་འདྲིགད་ བཱ གལ་ཏེ 
ཌི ཡོད།ནིདཔསཔྨོམསིའགགཔ་སྐེབསྔོནདུའ་གོབཅན ཁོནཔའུར་བག། དེས ྲཕུརབཏུའི འིའོུ་དགག་པབརྟནལ། ངེ དཾ འིམ་ཡྱཾས་སྦྱེབདཀག་པའེ་འོགཏུའག་ པདཀགཔརཞངཤིག་འ་བྱབགཁ་ཁལ་བའ་ རྱིནནད་གིདངོསཕོནྣ་མུག་ཊི ཀྱི 





2 བྱིབཡངཤིཤེསབ་འདགམ་ཐགཔ་འིའགགཔྲས་ནད་ཀོབཅན་འེནལ། ལྱ་ཧིདངོས་སྨོན ག་ི་མ་་འ"/ བའི་འགའུ་འགུག།པ་དགག་པོནཔ་པཔ་བསམ་བདགལ། འག པོ 
ཅུམ སྨྱེབཡངིས་དགག་པརཁསཝབྲངས་པའོ། སིི ལི ཧོ ཏོ ཁྱོདརེསཉེ་བའིའོགཏུ་འགགཔ་ད་ འགས དེ ཛིག བའྱི ཅན ཞིའི | 
འགགཔའོས་དགགབར་གཱ་བཞིག་གས། འོནཏྱེསབྲིདགག་པའྱི་རུལག་བདབའི་ བར་འ ོི་གགསདེལོ། དེག 


པད་ཤྱས་མཛདཔ་འ རཱ 
གས ག་ས ིཏ་ག་པཔདོྱི་ཡིམ་འི་ཉོསཔའིའི་དོ བྱ་སྦུས་ཏེ། དེའིཕྱིམཡང་ཆོག་ཀིསཉེས་བཞེདཔོ།།ཞ་ ཿྱས་འོ། + དལདངེས་པརི། ་ ད 








༄༅། །དི་འདནགྭ་བས་ཡིནཔའིཕིའ། ཁབཅགགྱིོགསལ་ཡདྲགུབ་པས། རྟེནིད་འབྲེལ་པརའུངྱད་བཉིཏན་ཐོས་དང་ཐུནརྲོངམ་ཡིནཔ་ཉིདམ་ཡིཤདཱ། དེའིཧཱཾ་ཤསན་བཅོས་བརམཔའིགསུཔ་མཡིནཤོཤསྦཟེར༣གོགཕྱབསྨྲས་ཏྟེ འདིནནིབཏྟའ༤ཌསོའདིརའདུསབྱས[ 
ཛ བྱི་ཆོས་ཐམསཿདྱི་དཔོསཔཉིདའགོག་པརྱདདཔས་དེའྱི་དསངས་རྒྱུས་པདག་གིས་ཀྱང་ བསྟནབཅོས་འདིནེ་བདོདཔསའདིརཉནྲཔོས་བྱེགཏུ་ངདགདྷསདབེརཤིསྱཿབརསརདོ། །དེལརང་གིསེཔདག་ལས་ཤེས་བུབ་ལ། ིཊྦང་བདི་ཤྱི་ོགསགངལ་དེལགོད 
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¿ །དག་ཡོདཔདེད་གེ་ར་ིགེསབའོ། །སི་ཞེསྱབབཞིརོལསདངརིས་དངཚོགས་ཞེསྭ་བབུ་དགདདོནགཅིགགོ། །བདགཅེས་བན་དེར་གཏོགས་པདགགོ། །ལསཤེཔའྱིཞིཔེསཔར་གཟངཔསྟེ། རངགིསཔདགུཁོ་ལག་ཡིནི། གཤན་ྱིསེ་བདག་ལསནོན་ཡིནཤའེསྱ་འའི། 
ཤཿ ཚིགགོ། `།ཁཿཾགཅེསཐཤཾཏན་ཐེསཔྦབྲགཏུསྦྲ་བདགོ། །བསྟནབཅོསཞེསུབྱ་བཞིདབུམ་ཞེཧདྱབའིབསྟནབཅོས་འདིའོ། [བརྩམ་པཞེསྱབནིདབུ་མེཿཧུ་ནེ་བསྟན་བཅོནའདི་བརྙམ་པདྲད། འིདལ་འཇུགཔ་དངའདིབུ་བའོ། །དགགཔརའདོདཔ་དོ།ཉེས་བྱབ་ཞི་གདདག་ 

བུམཞེསྱབ་བའིབ། བཙསའུདིམླི་བཞིདདགག པན་འདོདཔདེདགནི་བསྟན་བཅོས་བརམ་པདུགགོ་པརའདོདཔ་དགགོ། །ན་རེ་ཞེསབཞིབསྟན་བཅོས་བརྩན་བདགག་པར་འདེད་པདེདགན་རེའདིསྐད་ཆེས་ཟེའ་རོནསེ་བྱབདསྒརརོ། |ཏྟེནཅིང་འབྲེལ་པདའ་བྱུདཔསྱེབམེད་པལ་སོགས 
ཨ་ད་གིགས་ཞིངས མཆི་མ་དང ཁྱདཔྱིགཤིཏེནཅིད་འབྲེལ་རའབུང་བཞེསབྱབ། །ཕྱདཔའ་སྩེ་བཞེད་བ་དང། འགགཔ་མེེད་པདད། ཅདཔ་མེད་པདང།། རྟག་མཐེདཔ་དྲང། འེདབམེདཔ་དང། འགློབཞན་པདང། དཱོནཐདདཔ 


མཡིནབདང། དེོགཅིག་པམ་ཡིནབ་དངལན་པ། བསནབཅོག་དཔུམ་ཞེསབབའདིལི་ཕུམ་སུབཞགཔ་གད་ཡིན་པ་དེའོ། །འདུམརྱས་ཡིནཔའིཕྱི་ཞེབྱ་ཿཤིདལྟར་ཤེས་རབ་ཉིཕཕོལ་ཉུཕྱེན་པལས་འབུང་བའིརེནཅངའབྲེལ་བརའབྱངབསྐྱེའཡིད་པལ་དཤསཔའི་ཁྱད་པརན། 
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བྱུག མས་ནས་ནི ཤུམམངས་ཡནོགོསཟེརབ 


བསཉདད་འདོཔརླ་གབཧ། འདི་ོུཅགསྲིའོགས་ལ་ཡབ་ུཊམ་བམ་བཞིཔོ 
ཤཱིམཆོག་དང། ཐག་པ་མེདཔའིཅོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་དད། ཆོས་ཤེས་པ་དད། རྡེས་སུཤིས་བའིབདྲོ་ 





འོ །འསོགགྱི་ཤོགསལ་བདམ་གསཔསགེསབཞིགལཉདྷ་།ཁོབཅོགཏན་ཐོས་འྱརྷཔའིོགན་ལ་ངྷཅིབ་བ་བཔའའྱུངབསེབ། 
དགིག འདཔ་པནད་ེཉ།བཞགཀེན། དམམ བདང སཾབརོམབཏགས་པ་འགོག་པདད། སེཡརོ་ཏགསཉེ་འགོག་པདང། 
་ དཾང དབུན །ཞེས་བནས་དེམ་ཐྲགཏརྡོབ་དབྱའང། སྩེ་མོདང། བཟོདཔདང་ འདྡིག་ 


ཨ་པཞེསྱ་བ་བསྐམསྭི་སྐད་ཅིག་ མདུང ག་གི་དིམ་ ཡྱིས སློབཔ་ཐྲསཿད་ཏྱི་རཐུར་རྡྫྟ རྫ་ཨིིངཔེ་རིནགྲིཉོན་མོངས་པརྣམསཟདཔ 


'གྭང་ཤིཿ བ་པཙཔ། གྷི དབབྲལ་པརའབུཏབྱཆཱ། དསད རེ་ས །དོའིའིཕིརརྟེན ཿའབྲེལ་པརཿྱང་བཞེསྱ་བཞིད། ཅིའི་ཕི་འདུས་མྱཧ། མཁས ཀྱངབྱཞེན། འྟྟརདེནིརྦཱགཉི་ གཅིག 


རཿ བརྒྱུདཔས་བསྒེད་པའིནང། རཾེཾེི དུལམྙསུམྱིརམེདཔའི་པིའཞི་འཊག་སྱསཞེསྦབ་ས 
༈ _ །།གྭསུཿས་པསུ། པད ་ དེཉིད་ཐུན་དུའབད་པོལནྱ་རུམོདཔས དེའ་ཡ་བའཔེནཔ་ལཞིཁ་དོརུམརྱིུ་འོདཀེ ཧིབ་བབབལྲུརམེདདདབརྱུ་པའི་རྱུལས་བབྱུདདད་འདྲེབན། ཁེབཾཅག་ཤིའེདོཔདངཡི་ཧྟཾཔ | 


དུ རྡིསྐདདུ། ཛྡིཏུ་འཔོད་གནམ་འགྲོལ། །ལགཔའྱི་རུའི་འདཔདཿ། །དཏདའབབལ་རྒྱུ་མེ་དངས། ! །དེ་ལ་འཕྲེརུ་འབའ་ཤིགགོ། 









ཏཱ 





103 །ཤེསཕདེལ་ དཡམཱ་སྲག་པབཤློཡ་པལ་ 
སིི 
ཤཿ བྲ 


ས་པའྱི་བདད་དཔལྡནཔ་འདུསགྱ་བསཔ་གང་དིན་ 


གོགཔབརདཔའྱིན་ཡདཔོག་ཏོནཅོངའབེལ་པར་འུ བཞེས་༡དྱལལ། མདོནསུམ་མྱིརྒེུ 


ི་ོ གི་ལས |ཏིནཿཾ སས དུ 


གགི་ཕུཤས་ལ་ཡངྡ་གུབཔསདེའིཕཱིཿ། 


སུང དེགཉེནིད་འབེལ་བལའ ོང ཁལཡིནཔདའིིའ། འདིརབསན་འཇོནེདཔས་དྲ་པའེས་བུའའི་བསྟན་བཅོག་འདིབརམ་བཟིགས་པ ཞེ 
བྲས རར༽ིེིེྲླཉ༡ཤླ༄་ སར རོ 


ྙིཐམེདཔལཱགོགངའི་ཁུདཔའ་དང་ལྡན་པཞིདགདཔའིཚལཁིས་ཏུྡབའཤིནདང། རྟེནད་འབེ་ལཔར་འྱུང་པའྲ མ་ཡོད 
པའའྱུདབསེབམེདཔ་ལསུགོས་པ་ཀྱད་པའདང་ པི སཔ གབ ཧྱི་ཡོག༥་འ།ཡངྲགུཔཔས། སིའི. ས་གོ 


དཔས ཞྱ་མཁྱ་སཤས་ུ } དེའིཕྱིཿ་ཤེས་༢བྱའི་ཕའོགཧཱིཤཔ་ལས་འབུངཔའིརྟེནིདའབེལ་བལའ་བུང་ 
རར པཱི ཤེས༢༠ཉི་ཕཱོ པ་ལ་བ སུ 


ནབཆོས་བརྩག་པའདིའགོག་ པར་བེད ཞེས་ཟེར་ཐོཤསྱ་བཁྷི བསྟུན 


ཟེརབའིཞེནོ། །དེསྐད་རྒོལ་བདྡེཡིལནདུ་འདིའཛྲལ་༨བྱེདཔས། རྟེནིདའབྲེཝ་པུམ 
སྲེ  ་ འཾ རྣི ༡ ཆོཾ 


1 ༢ ཿས་ཤུ་ལེ་་ 








སུ 


ས་ས ོང ས་སོ ང་མིན དཔོམ ུ 
ཅིད་འབེལ་བརའ་ པལཧགས་པ པའ ལས་འབྱད་བཅྱདཔའྱག། ཞིཿིཞཅི་པ་བྲེ། ལ་པར ད་པནསྐྱ་བམེདཔ འགག་ པད ད 
་ རགཔཞེདམདང་། དི དུ པ་ཡདཔད་ ང། ཿ དཔར ༥༣འབུངབཞྭསྭ་པབབད་ སུབས ཧུ ཟི 


ཌཱ དོ ་ ད་ང ོད གོག །ྒ ཁྲོའ ེའི་ཕིརབྟསན ྲཡ་ | 
ཡོད ་ ཀཀ ་ ཁི ་ 






ཐའྱམབྱས་ཡོད་བཉིདད། ར་་ ཙམ་ཡྱིས་གཞནལ། ྲྲདི་ ལིས པའི་ཚནམ་དགོས་ིས༔ ག་པའི་གསལ་བ་དདེ ྲ 


ངཿ 
{ བའགསལ་བདད། ྐནི་དལ་ཡོད་པསྭ་ཁུདཔར་ཉིའིཆེབའྱིཕེན། ± “ ར་་ས་གཞུང བར གི གིངོ སྲོག ༈ 


ཨང །༄༅། །འལསའེདཔས། ཉན་ོཕྱབབགླཔའ་དོགསཔབྲསབའོཆོག་ཡོནོ།ཐརནཅིདའྲཐལ་བརའབའླ་སྱབས་ོདཔ་དོདཐོཔ་ ཟི ་ོ་་ 
ནཏེ། སྣན བྱས་ཡོདཔ་ཏིདདྷ།དཔ་ལནི་རས་སུདཔ་གཔ་མདཔའི་ཕི་བོགས་སུན་དྲངུང་བའི་གསལ་བདད་དེ་ཁོན་བསུན་པདུད། འ་ 

¡ འི རིཉནཐོཧཔེབྲགཏྦྲབདགཏྟེནཅིང་ཐེལ་བའའུ རོིྲགྲེཾེཾྷེེརེང་ སཔ གོ་བོ 
༧ „ ཨཱགནནེས་བྱབའ། ར་བ ད་ཆད ས་པར མུགདད་ ༨ འྱབུང་བྲདན་པདད། ཞེསྱདུབནས། དེམཐགྱཏ། ོབ༣གུརཔདད། རྩེ་མོ་དང བཟོདཔདང་།. ར་འ ཟགུབམེདཔའེཆོཊ། ཤེས་བའི་ 
ཙཱ བཟཾདཕདང། ཆེསུ་ཤེས་བདད། རྗེསསུཤེས་པའི་འདྲབ་དང་། ཛེསསུ་ཤེས་པཞེས་བབསེནསྭི་ ནིཅིག་བཤུགིས་རསྱཡིསློབཔྲམག་ཅདྱཅིམཐའདྡོ་ འི ི་དནི་ཞིནས་མརྒ སྲ་བ དཔདཔཐབ་དི་པའ་ཤསཔ བགང དཡིན་བདེའྱི་རུ 
| དམ་ལ །དལསྱབ་དཞེས ེདནེསཔད་ལསྱབཟདཔདདཕྱིར་བཤི། པའིཤསཔྱསེ་པདའོ།།དའྱངས་མབུམ་ཉིདདངཀགས་བབནིབདཔ་དངསི་བཤས་ ཕཔའི་ཤིས་པད 


ོལསྱ་དུད་བད་བདྲའི། །དེ་ལ་སངྒའོ་སུམབྷི་བའླདུ་མ་ཆོདཔ་ཉིད་མེད་པས་དསནྲབལབའི་འབུས་བུའིདབངདའས་ཏེ་འཛུསམ་ རྟོ གཡཿཕྲེ་རྲཧའིའིཕཱརསི རྒི 
1 ིཿོད་འྱི་ལ་ རྫག དང། ས་ག རས་ཚང | 









༤༨ 








་; ་ ཡའོ རི་ 
ནང བོ ནཱ དི སྐས ཨམྱ་པསམ་ཡིནཏཤེས་ ཡང་བ རའ པང :& (ཤེས་པ་སྐེ་བགངཿ ཡིན་པ རྩ །ྱདདཝུནཔའིའིའ 
ཨ་ཙིཆོས་ཡི་ཏེ། སི པོ སམ་ ཟད་དེ སིབཤེས་པའི་ཤས་པ་མེབདྱེརནདེས་པ་ལས་ 0 ཆི ཧའྱལམངས་པམ 
ཧཱཿ ཧི མྭསཾབཿ ཟླ བས་པའི འགལ་འ ཀྱིབྟནཚིགསུཀྱི དནམ་གླབ་པཉིད་འིཞནཾཞེས་ཁེ་བོལ་ཟེརན། དེ་ པའམ། ས་ས 
ས་པ བེདགིིསེམསཔསདྱིིཁོབའགཏན་ཆགས་ཅིདོན་མྲ་གཟཔས་འིནགོ། །གཞམ་བཀྲིཞིས་སདྲིདདས་ དབལྡན་པའི 











༄༅། 


ོད ཁཅིགབློ་གྲཾ དཔའ་བ སྱ 
འགྲུགཔནདབདྲི་ཕསེགསཏདྱཀིས་ཡོ་སྲས་བཏུགས་པའིའ 
ཕྱིག ར་མ་འ 


།ཅསིསབ་འཨམཤསས་ ཞི འས དནིྫོྱམེདཔར་ྦབ་ཉདུའབྱརིདོ། 





1བྱསམ་དིངའཙིདོན་ཞེན། གནས་བབ དཔེ་ཤའདུག་བཿཀྱི་ཆོས་ག སཾིཾིིིེ འདྲསམྩཔས་མ་ཕིན་བབཞིནདུ། ཏོལ པནསས་ཟདཔ་དྲབ། མི་སྩེཐཤེས་པའི་ཤེཔ་སྙེ་བདེ་ཡུད་རྱད ་ག་པྱིཡིའ་འབུས་མབན། 
ཡདའགལྟཏ། འདྲི དདལས། སཾས་མཁ་ཅིདཔཔདྱ་ུམེདཔརརྱི་པའཤས་གསུངསང་འི མདོ རའོ། །རྗེསསུདཔག་པལག 


ལ་རས བླབ གརྫ ཏོད དབལ་མོ ད་ྱ་དབདས། སོབདུཊགྱིས་བསྟནབཧོསབརུམདེ་རིགས 
སིག སྱབངབྱ་བདཔར་ཅྱིགཞིཏནཅིཔའབེལ་བམ་བུང་བཤིསྦད་བ། ± འགགཔམེདདུང། ཆདཔ་མེད་པདང། ུག་བཟེ་དཔ འབམདཔདད། འཐོངམདཔ་དང། དོནཐདདཔམ་ཡིན་པདད། 


ས་པལ་ ཞོཞཾསཏུཐའིཐཚོག་གོ་ ད 


།ལུས་གཞནདག་འདྲི་སུདརེསྣལ་བ ལག་གི ཧི མ་གས ] 


= རིག་ལམ ག་ལས འབས་བུ བཞེད་བདང་འགྲོབམདཔའྲི་ཉྱེ་ འའྲིུལཉིནྱུའཇིག་བའི 


༽ོལ་དསི་བཉའ་བ་པསྒྱར་བ་ཞིན་ ༤ བཛ ་ 








ཁྱིལ ཡིོཔ ` དང་ཐུནསདམ | 











འགག་པ་མེདཔ་དང་། 


ཝཝ། དེྡཔ་ཏིམཡིན། དེའྱ་ི་བསན་བཅོནབམིདགོནསགོས་བེ་འགས་གསྒནསཏེ། འདི་གིས ཇིདཤེསརབ་ིའོྱོིན་ལསའྱདདབ། པི ིཔའ་བཞས་ག་བ་ིམདཔདུ། ༡ བདོལ 


= རྟོག་པེུདཔ་དད། འོངོབཝྭེདཔདང། ལད ཧིད དོ ། པོག །གས་ཡནཔད ན་པ་ལ སྱ་རུས་པདག་ལྱས་ཁཅིགྲ་བོགསོན་པའིདེ་སུག 





ལས་ཁཅིག་དྒེདཔེའའོཤསྭ་བརྒཾས་རརོ། །དེལའདགི་ལེ་བདག་ལསཞས་བབནིཏནོན་གདྲོང་བདགའསགོ། དགའས་ཁཅིགགོ། ། ིིི་ 

རྲོ། |་ རར ཛ་ གདགས བ་ལས ི + ༥ ཀོམ་ ལོ 
ཧིར ་ཡ་ཡིནབ་བཞིནརོགིཊའེའ་ པམད་ཡ །འདྲི་དྲ་ཡོགས་ཏེ་གསུང་དགལས་འ་བང་བྲ་འདད རཔ ཌ 

ཊི དཔགས བདམས སི བྱ གས་ག ་ ££ ར་རེ འར 


བབཞེསབབའམ། ཡན མདནའླབས་བུམིགགི་མ་པརྐེས་པདེལ་ མགའའ་བོ་བ་སས་ ། བུམྨ་པ་དང་པྣམབུ་ལ་སེགས་པ་དད། ཟྫུགུ་རསྭངབུལའེགས་པའི་རིགསམི་མཐུན་པད དགྱ བཟེདཔོའིའིཀ 8 












ཤིན ནགསི ཐིལ ིོ་ར༨རིབས་ྨས།། ་ 
་ 


སྲ་པྭ་ལས་བུམཔཏྩྱཔད གཕདང། སད ཨུ ཁ་ད ཐག། 
སི ཤླགྲེལ་ཀྲ་ བུརིགསམཐུནཔསྙ་ ངང །དབ རྫི ལས་དཔོ་བློམསྭ དབདཔྱུག་མ་ཡི 
༣ དུད མཐོ སཱ ་ ོ་ ཤ་མ ་ཤ་ 


རང 
ྩར་ ཅར གྲི ལ༣འ༩ལ་ ་ ་ ་ པ རོ ཕུར་ཡོངསསུ 
(པ) ཇིསྐདདུ། ཚོཨཕཿེ སི ན་འདི་འ ནི། །པ་ཕྱོའདྲ་ཡིར། ི་ོ ཀ་ག །མྱསདུཉིདརྡང ་ རྒལ ཁྲི དྲ སིད 





སགས རེང རཅུར་ཀ༨༔ཀ༽༨ྣ ློའ་ ཁིས 


སཱ 7 ་ སསག རྨིལ །ཆདྭཔ་མེདཔདང་། རྟག་པ 
[ ོ རར རོ་ཙ རི་ དད ་ 


བསྲད རྲ་ ་ ཅུ རེ  ་ ཐ་ 
གའད་ཡང་ ྱ་བ་ུ བི ཅིཔ་ཕེལབརའབུང་བཞེས་བྱ་ཐ ཁམེད་ ! ༡ ་ གྲ་ནས་ཡུལ་ 
| ལི་ཁུ་པའ་ ག་ཁ ཡིར ཕི རེ་ མེདཔ སེ གསསུལ་གྭ སཔ སུག་པ གོ ཐ་ 


ཀུ ཟོལ བ་དང ཞཤསབཟའའི་ཡངྱོགས་ཉི གམས རེནཿིདའབྲེལ་བརུབུང་བཞེས། ཊམ་ཡིནཔ་དད། ཞོ 
ཅི ་ དུསཁ་ཚ་ རོ ོད དྲ ཅདྐམ་ཞིནལ། ¥ སན ་ད། ་ ་ 

༢ - -་ ས་ར གིས་སོ བུད་ ད་ུདཔལས་བཱཿའའིམེའམ། ཉ་དང རའ འདང་ཕུད་ཤིདདང་ཉི་ 

7 རད ཙཨསཏས 7 ་ གདི འའ གམ ལྤང བད་མ ་ ངང 





དུ ལོ ག་ འི སི ི་ སོ སར གི རིའི 
ནབ ྨ་པབརྒྱདདང་ལྣནང། ངདའྲཔྲལ་བར། ག་པ འུཿབརྙུཐམ ྲ་ རུ ཕྱིརཔེ༔ུའི། 
༢ རྨ ཨ་པདཔ་ ས་དངནམེང :: དྲ ཅཅ: རར  ི རིམ ¬ ` 











112 ¦} ་ ན་ཐོསདངུན་མོཉིད་ེནཔདའིིར་། ཞས་གནམ དསདཾཾཾེཾེཾེཾིིེི དེ་བྱ 


་པ་དག་ོན་ལལོ། ཐའ (འལ ཡོ །དེསྐདཉ མས་ལ་དེ་འ སྭ་བང་ཡིནཆེདྱའི། དེནིདལ་ ར་ ¡ 

: ་ འའ ་ དཔན་དཔལ ་ པའྱི་ཕིར། དེའི ཅ་ དེའི ÷` 7 $; པི 

 ་ འག ` ་ འ་ཁ་ཁ ཤ་པླ་གིབདང། མའི ད་ཧ ཧྱ གེབགསརབས ཨི + 
པདང འབྲས་བུ་སྱེབ རྨའག: པའི 

།ི་ས་དཉན།འིག་སའ ིམདཔཔཁསྨ་སཔད། 1: ླ#ླ#ྣྒ་ པས་དོན་ག་ སླད སཱ ཁ་ཤ + ཐུན་པའུབྱུང་ ཡམ བདབསྣ་གསད་ི་དན་ 









དད 








པཟཐ། རཾ།༅། །པ་ཁྡ་གགཔལདཔའཞོཔའི་པོིད་དཞོཔས། གིཾཾྲཾིཾས་ཾཾཾཾཾཾོོོོ་ རརོིྲྲེི་ 





་ གས་པ་དང དི ིི་ཅསབདམ་འགུགཔབསོགས་བཁས་ད སནཔ་མགོས་ོོ་དདོབཤས ཅས 
རྩ པཿ ལ་ཞེས བྱ ་ ཾའཟདཔདདའག་བཟེ་པའ་ཐགས་བབྲཔས་ག།འ། དི ཆར་གཞས། ་ཉི་ཁླ་བདྲས་པ་ པ་དང་། རི ་ དཔ 
4 །ིཏ5ཆཐས། བྱའི པལས། རི རྩ 5 ཚ་ ནས གོམ སམ ། སྦྱུབ 
ཐཾསད་ཐུན་ལོ་ བམཞེསའབའིབ་ ཱ 
ད་ག རི རུ ཁི 


ཞྭཉིདགཔཞེན། ལེ ལུགསས་འཐུ་ཉིད་ ལུགས་ལས་བཟླཾགཔཉིདཏདང་། རྒྱནངའབྲས་བུའིདངམཔོ་ཉི ཇི བས་ག བ ཁའ | | 


|དང་དྲབཞས་ཨྱཿ ཐའ རེའི 





གཏིད འ་མག། བཱ བླུརབའིཞན་ལགབྱུགཉིསིསཱདབཀའ་བུ་ལཔ། འདྙིལེ། མའིགཔའིརེྱཅིསའདུང ཡྱིས་འདུ་བྱེདཌྣམ་ སག ནཱ དནཤུསཔ། རྣམ་པར པྱི ཾིན་མིདངགླགས། ཨི ཟུགས མཆད ཐུ ད 

གག རའྱི་ག དྲ ལ་ ་ བད བསབ + པག གས་མདོལ་དང།ཐུག་བྲསལ་བདུང། པཿ 

ལད རི གཔལྦ་ཁྱིཕུཔཔཚེནཔའའའཞིགཔ་འདིའཔྱུའ་བར་འགུ ཡོཀྲ་ི ག་ས་ས སའིག་པའགགས། གག ། འགགས 

ཙི བཱསནུ་བཤསཔ་འགུག །ནེ་པའིསཔའདག་ སུ དང་གཟུགས་འགག ༽ དགག །སྱིམཆདངུཿ ཤཿ དད འཕའགགས་པདྲཀདཔ་འག 
་གསལས་རེསིག སྒར་ཤིདད། གི གཟུ ངཱ མམི་བདེ་དང། འགམ གཔ 


གྱ དཔག སི་སི འུ ཤུན འདི ཧལ འུད དགནི་འབུས་བུའ 
དྷེ གསུངས་པ་ལ བྲས་བུའི་དཔོསཔོ་ཉིདགཔ་ ¦ 
ཀཀ ་ ་ ནན :; ཐིཞིག་གསང་ོས་དི་བའདོསའགས་འོཅོ་། | 








[|5 ཀོ 














༄༅། ོ་ །ཉིདཡིནད་དད། པུ ཤིས དོས་ོཤའ། ནོད ༈ ནིད་དངགྱབགསདི (ཱཔརཤེསཔའི་འྭབསསུའིདྲོས་པ་ཉིད་ཡིནཔ་དད། རགས ± ལྭ  ིཿཆདནི་མིད། ངཱ ! 
ཝོ ཤིམ ཆེ 

དཟུགས་ཙི་འབུསཐའིདཔོཔཉིདཡིན་པདད། སི ོ་༨ གཛ་གྲ་སཞཡེནད། གིརིསི ད་ལ ཚོབས ཡི དཔ ཛོག 

4 ༥་ནི་ཨུཿཏིདཡཞའ། ཤིདཔདིཚོརབའི་བས། ི་ོ པྲ ཅར ཞནཔམདཔའབསཔུའིདཔ་པོཉདཕནཔ་དད། ལན་ནི པྱིརཱའིས་པོ་ཉིདཡིན་ལ། ིདཤིནཔལྲསཨོིད་ | 

© དུད སིི་པན ཆེབདིའིདཔའི་འགས ཨིད སྱེ ཤི་ལསོགསཔའིའིདཔོ་པཏདཔིནལ། ཆགིལ་སགོསཔནིེབི་འསམའད་བཉདིནཔའོ། ། ། །ཏནཅིཔའལུ་པའའྱབངབའིམཛནཉིདདེདག་ཁོདྱིརེན་ཉིད། 

བྷ་སིབམེདཔལ་ས པའྱབྱདཔརདང༣ྡ འི ལེདཔས། དེ འིའུརསཔས་བཀའམའིད ་ཤོསཟྲན། འའའ དེབ རྡདཔརཧཱཧྟཾ། བྱོནད ཀྱིས། སྡངབསརྔོསརྣ མསལྒིཤས ཤཾཾ། །ཝྡངབསངོསཌ ཤྣྨམཾསཱ 

. མིམོངྟེ། གྱི ནས ུག་ུད། །ཞེསཐུཀའཐུལ་པ། ལགས་པདགསུ་སཔ་ལིཧཱ། དིནཞེསདགྲིང་མངཔོའལི་ཏོགགིསླུགོགསའི་ ནན ཿ མཁ་དེད་ངིལནན། 

སིི ཅིང་འབྲེལཔའྲ སུ་འབུང་བ་ཉིདདད། ཕག །པཉིདདད། རྱདབབས་འའོ་དངོསཔོ་ཉིདྱའིཡོནོཏན་དཔཝན་པ་དིའདབཞིནུམིས པོ འེལ ཞཙིཔའབྲེལ་པརུཿ འྱབ་བའདིལ་ཡདནཚཿིད་པས | 




































༄༅། །དོོ་ྨོི་བཞདཔས་འགགཞེདཔདེབཞིནད་རོསིདོཔོ།སསིསིབམེདཔས་ཡངའགག་པིདཔརའུར་བའི་དོརདོ། །གཞན་ཡང་ན་ཅདའབེལ་པརའྱབུངབླམེབམདབལ་སོགོསཔལ་ཁདཔརན་མཔབྱཧདདཔྒརཤབའདིའི་སུགསྲསའབུད། 
བཏིདིམཚནནིུནནསཉནོངསཔད། ཤཱམ་པའདཔའི་དཔསཔོ་ཐུམས་ཅད་ལ་ཁབཔ་ཕིནྱ་ཧཱ། སནལག་བཅུགཉིས་བདག་ི་ལུགསས་འབུངབ་ཉིད་ཅི་མཚན་ཉིད་ཉེསཚན་ཉདནི་ཀུནནས་ོན་མངསཔ་པའི་དངོས་པོའཐའ་ཞིགལཌུབུ། ད་པ པ་་ 


ཐ༔7 
ཟླ 


ཙཾ 


༈ འི ཡན་ལག་བགཉིས་དགགིལུགསམུ་དབུངཊ་ཉདཊི་མཛནཉིདནིམདིགཔའི་རྱིས་འདྲབདན་མག་ཞེས་བབ་་སོགས་པ་དུ ནས་ཉོནམོངས་པ་པའིདྲམཐོ་འཐའ་ཞིགལ་ཡདཔར་ནདྱལ། རྣམ་པརུངཔཔའི་དས་པལ་མེདཔའིིདདད། འཚའི་སུགསསུ 
གབ ཅིམཚནཉད་ིསནིབྱི་ཉན་སིསའགག་བཞེས་དལ་སོགས་པཀནནས་ཏནམོཔསབ་པའིདངམབམས་ལ་ཡང་ཁབས། སྙིབམདཔ་ཡོདཔསའགག་བ་མེདབ་ཡད་ཅེས་ཀྱཏྲལ་སེགས་པསརྣམབརཧྱདབཔའིདངོས་ཕོརྣམསལ་ཡཕཏྱབ་པའིྱུཾན་དོ། །གཞན་ཡང་ ་ 
ིལ་བར་འདུངབཅེ་བམདཔལ་མགས་པའྲི་འདཔམཔ་བྱམདདཔ་ནཔབདའིམབནི་ནནསཏནམངོས་པདྲམ་པནཧབཔའིདོན་པཐམས་ཅདེབདོནསམབིིདཡཱིཧ། ཡན་ལགབྱའགཉིསཔོདགགྱའིར་ནིགནནསཏནོས་པཔའི་དྲ་མཔོ་ 
ཐམས་ཅདཉི་ནདོནསུྱསྱིཧིདམ་ཡིན་ཏེ། བདིལརན་ལག་བཏིསཔཤགྱིརིཿཕམརིག ནམས་ཉིཆའི་ནའནོསུམྱིྦཾཡེནྱི། ཡུན་ལག་ལུགམརྣམས་ིམདནསུཕིྒྱ་ཉིདམ་ཡིན་པའིྲཾདུང། འདའི་ཀུནནསཉནྦོསཔའི་རུའི་རྩ་བསྐྱེཕྲངའགྲུག། 
པལ་སགས་པཞུནནསཏོན་མཛོས་བཔའི་དཔོས་པོ་ཟམས་ཅདྱི་མཛོནསུམི་རྨ་ཉིད་ཀང་ཡིལ། རྣམཔརྱངབརའི་རླུའིརྩབསྐྱེ་བམེད་པལ་ཡདའགག་པ་མེད་པལ་སནསཔརྣམ་པཿབྱངབངའི་དིམབོཐམསཿད་ཧི་མོསུམ་ཏྱིརྒུཉད་ཡེན་པའིཕྱིརཔོ། །དེ་ལྟར་ན ཅི་བེལ། ¡ 
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རཿ འཧྩདྡ 


དངགཉི 





 ར་ི གྲིར འདིསདྱརས་ཀི་བཀའམ་ཡིཤངམ་ཡིནཏ། སངསྦརས་སྤྱི་བཀའ 


ཞིས ོས་ 


[[ཌིས་འབྱུངབཁུདཔརིགཤིཏ 


ཧ་ས དེས པཱ :‡ ྷཨཀ པསྟེནཏྟོ། ཨོད་སེར 


སྙེའོཞས་ཐེརབདག [རིགས་པདང་ ས་དག སྒྱིབརྣམ་བཐྲམསཿདང་ ཟོདཔ་རྲཔ་པདྲེས་པའིདབང་གིས་ རས རེན་བཏག་པའིརབཏུའེདཔ་ད དུ དངོ བརྙམ་བམྲ་ 
བར་སརརོ། རར ི་ ཏགས་པན། སིབ་བུ ཅད བདུངས ིབམེདཔརབསན་པའི་ ཐ་ས ལཾ 







ཅིབ་འཐེལ་བའའབུདབྱས་བ ནས་མ ཁུད 
ལ་བསྟནཔདདགོངས་པན། ` ་ དནུས། གཞུན་ཡིསའཇོམསུ་བཏུགས་པའི་ བ༣རྣམ་པརཏྟོགཔ་མཛོན་སུམ་དུམཛདདེ། དངོས 
པཔ ་ྲྣཔྲྲ༨ྣརོེ་ྲིྲིྣིྣིྣྲ༼རཚ (ཞེསླབ་བནྲི་ཤེས་ར་ 


དབདད། འགུག་པ་མོདཔལ་སོགས་པཞུན་མངོམཡིན་བདང་ྣན་པམ་རིསདབསྟནཔའིསྦདང་དན་དཁན་སྟེན་པརམཇདཔ་ཉིད་ཅིས། ཡ་ལྟན་འདམལ། གངིརྟེན་ངའཀེལ་པརཁབྱུང་། 


















༄༅། །འགག་རདཔ་སྨཡེད་པ། །ཆདཔམདཔཏགམེདཔ །ལོ་བམདཔའབ་མདང །ཐདདདནཆིན་དནགཅེགཡིན། །བཱས་པཉེཞིི་སུན་པ། །ྫོགས་པའིས་ཨནྱསསྦྣམས་ཉེ། །དྲམ་པདེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་མདོན་པརབ་སྟདནས་སོ། | 
ྒྱིབ་མེད་པ་བརྟན་པུས་འགགཔམེད་པལསོགསུཔ་8ད་བརབ་སྟན་སྦྲ་བརདཀོངས་པནཞེསཧཱབནི དང བདེགས །མ་ཞིཞིབནཔ།།ངོགསང་ སས་ནས །ུསཔ། འགག་པནདཔསྩྱེ་མེདཔ། བས གྲ 
མེདཔ །འོངབམེདཔའགོ་མེདཔ། །ཐདདདོནནིན་དོ་གཅིགཙིན། །ཞེས་བ་བེག་གིདནེབྱརུད གགིས་བསྟུནབཅོས་རི་ལུསྨམ་པརགཞག་པརམཛུདཔདེལསའདྲིརྱམི་བཞེདཔ་དཔཔོརབསནཔས། འགག་པམེདུཔ་ལསགོས་པྱ་ཁད་པར་གཞནབསྟུནསབསཊོ་ 
ནསཨོ །ཧཱུ་བྲམདྭ་བདང་པོད་བསུན་པནབཞེདནས་ཞེས་བབཞི་འདི་སྐད་ཐེས་བསྟན།། འདི་ལྟའ་བསྟན་བཙོསཀིུསརྣམ་པརགཞག་པསྔམབསྟན་པའི་སྐབསུསུའགགཔམེདབཞསབྱབའི་ཆེགགིདོནདང་པོརྣམབདྡགཞགཔེདེཀྱེ། འདིནདེདགབསུན་པའིསྐབསསུ་སྙེ་བཕུད 
དང་རི ནན འགད་པཞ་དཔ་དང། ཆདཔ་ེདཔ་དང། ཏུགཔ་མདཔདང། འོངའེད་པདང འབྲོ་བཞེད་བདུང། དྲནོ་བདབེམཡིནཔ་དང། དྲནགཅིག་པ་མ་ཡིནཔདབ་པསྟནསྨུ་བས། དིིརེ་བཟདཔདཔཔརབསུནཔནབདེདནསས། །འདེ་གདན་ 
ར་ཚ འགྭཏུའགག་པ་དགག་པར་དིགསུཏ། དེསནོདུའྲག་བཅན་ཡིནཔའྱཕི། ཆདཔ་བཤིནནོཞེར་གླེངསཔའི་ཚོཁྱདནརེ། ལཁཔལ་ཐོག་མེད་པའྱི་ིརྩསབདངའགགཔལ་གོ་རིཔས་པེས་པསེདཔའྱིཕིར རར ས་ མྲེདཔ།_ །ཞེས་བསྟུནཔ་ལཉེསཔྭ 


@ 


༨ ༄༤ «༦ ༨ ༦ ༣ ༣༤ ༽ ༽ 


ཉོ འདིཿཡངདེའེགརིམས་བཞིནདུ་འགགཔ་མེདཔ་དངབའབསན་པའརིགསན། ཅའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བམེད་པ་དང་པར་བསྟནཔརའདོད་ཅེན། དེའི་ལནདུའདསྐདཅེས་བརྗོདཔརབྱསྟེ། སྔར། འགགཔམདཔ་སྙེམདཔ། །ཞེས་བཙིནཔལཌསཔ་མེད་ ཞིས་བཤད་པནི་ | 





པསཤེནཔ་སྲ་ནྱམངན་ བྱན ། འདིདསོབ རར 
དམབ ྱིེིེིེིེིྫིི་ འདསརགཞན་དག་གིསདོ 
ཨལ ་བ་གས་གིངགཟུངབགསན།་ ཡིན་བ་དེདགཞིསྱེཿརརྣམ་བརཏྟོག་བཞེསྱ 
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གིས་ཞེསབབནྡིསོབདཔོནརཔལངས་པས་པདའིདབང་ཤིས་ཏེ དེའིདབདགིསངི།༨བདགགིསཚོསཐམསཿདྱའིདབོནཏོགས་པདྗེལ་དསེམས །ལཿང་བསྟན་པརྱདའོསམདདགོངསནས། །ཐ ཞལསམ་ཡེནགཞནལསམིན། །གཉིས་ལསམ་ཡིནརྒྱུ་མེད་ 
ལྐ །དཔོམ་དོ་གདདགགུངནསང། །ཧྱཾས་ཕནམ་ཡད་འོདས དྲ ད སས ༢ ཁྲིག ལྐ སེ འི དཱ ཅའ གིས་བརྟགས ༤༤༥ ཅིཨནདགཔད་ེགམམཐོདཞིང དེཁོན་ཁདྲདརཱདཔརདེ་ཁེན་བཞིན 
རོ །སྤེལསཿནསྭ་རི་བདབམ་པའནམ་པའདིདྲིསདེཁོད།འོད་པདཔ་དས། དེའྱིོླསན་པའི་རྣན་པབྫནཔདྲགམའི་བསན་བཅོས།འདིབསྟནཔརདའོཞེན་གསུངས་པཡིནནོ། །འདིནིདམདཅས་པའིསུབགོདཔ་ཡིནནོཤོས་བབལ། འདིའཤེས་བབནི། བདུག 
།ས་ ཞགཞིན་ལས་ཡན། །གཉིས་ལསནཡེདྲརུལེཡིན། །དངོསཔོག་དགགའནཡང། །སེམ་པནམཡང་ཡདོ་མླ་ཡིན། །ཞེསགསུངས་པའི་ཆིག་ལེའུནདུསཔ་འདིནིའོ། །དམ་བཅས་པ་ཞེསབཞིདདོས་པློནམས་བདགལས་སྦྱིབམདདོགོས་བྱབ་འདིན་དྲམ་བཅསཔ 
།གཅེགཀོ། །གནནཱལསསྦྱབམདདོིཿཤབ་འདྲིནདོམ་བཅས་པ་གཉིསཔའོ། །གཉིསལཧྭསེབསདོཞསྦད་འཾིནིདས བཅས་པགསུམ་པའོ། །རྒྱུམེདཔ་འསསྦེ་བཞེདདཞེསབྱབའདི་ནི་དམབཅས་པབཞི་པའོ། །དམྲ་དཅས་པདེདག་གིསྤཞེསཏྱབཤིཉེཔར་སྦྱར་བའམུ 
ད་དཔ བཅནཔྷམཔ་བཞུཁོནོབུས་ཤིང་མདད་མབས་ཤུ། འདྷིལ་དསམཚོན་ཉནདགུ་བཅུ་དྲུག་པོད་གིས་པན་དོལུདུལ་བྱརདུག་ཚ་གསུམདྲུག་རཔདེདགཐསསདྲ་ཀདྲ་ོགསབའི་པོའདིའི་ཁོངསའདུས་ཤིད། འདིལསགཞུནཔའི་ 


དཔསའིའིརདམབཿསཔྣམཕབཞིཔོཁརྡམཇདདོ། །དེལརེཞིགདགལསམ་ཤིན་ཞེས་པབཅེ་ཏིག་ཅེན་ཞེསབབི་བདག་ལསཿཞིགས་ཕཞཞེནདེསའབལ་བར་འེད་པཉེདཀིསྲདབའཅིག་པལོ་ །དིའིལནདུའགྲེལཕཧྱེདང་ཉད་ཀྱིས། སྐྱེསཔ 





ངྫོ 





༄༅། །མ་ཡུང་དྩོམ་ཡྐིན། །ཞེས་བབལ་ཡོགས་པེཞེས་བབསྨྲས་ཏེ། བདག་ལསདི་ དགལས། ཉཱེས་བནམ་ཡདགོད། པཱ 
སྟེ དསན་བདགའས་ཅིཞིགམ་ཡིན་ཞན། བདགལས། དྲམ་པོགདདག་གདན་ད། །སྟས་པ་ནས ཡང་ཡོདལ་ཡིན། །ཞེས་བབ་ཡིནཤཞིས་བསྟནཏོ།།དེའེདང་སྦྱརབརའོ་ཞིས་ཏབས་དྲིསྐདའུནཞེན། ་བདགལས། དཔོ་པགདྲདགུགངན་ཡང། །སྐྱེས་ཐཤ་ཡདཡེད 
ར་ཡིན །ཞེས་བདདུད། གཞུན་ལསུ། དངོན་བོགདནགག་ན་ཡང། །སྒིས་བཞུས་ཡད་དདོམ པིན། །ཞེཧྱཧབདང། གཉིས་འས། དངོནཔོ་གདདགགངནཡང། །སྨིགའནན་ཡད་ཡདམ་ཡིན། །ཞེས་བ་འདད། ཧུམེདབ་ལས། དཔོ་བ་གངདགགདན་ཡད། །མྱིས་དནམ་ 
ཤཱཾཿ།ཡངའདོམ་ཡིན། །ཞེས་ཕྱཐདདུ། དྷེལདའེདངྱཔུརབརྩབའོ། །བདག་ལསཞིསྱཔབཞིབདག་ཉིད་ལསཞེ་སྭ་པའི་ཛཆིགགོ་ཞེས་ཧའ་ལ། གལ་ཏ་གདུལས་དོགས་པ་སྦྱེན་འདིདབདགལས་ཞེས་བནེ་བདག་ཉིདའསཞསྱད་ཐའི་ཐཙགགོཞེས བཤདཅེན། འདིལརབདག་ 
།ེསབའའི་དོནརམཔ་ལྔལསྦྷོརཏེ། བདག་ཉིད་དདྲ། བདགགི་དང་། ཤུས་པ་དད། དབང་པུག་དངེ། ཉེད་དགལ་སྷུཾདཔས། དའིཔྲིཾརབདག་གིས་དད། ཤིསཔ་དང། དབད་ཕྱུག་དང། ཉདུདགརྣམ་པརགཅདཔའོར། འདིདབདག་ལསཞེས་བབནི་བདགཉིད་ལུསཞེས་པ་པའི། 
།ཚགནཞེས་བཤདདྲ། ད་པྨ་རོམས་བདགཏིདོལས་སྩེབ་ཆེད་དོསབའི་ཐཚེག་གོ། [དམ་བཅས་བཙམབྱིས་བསམས་པའིཚིགགིསདོན་མི་འབྲུང་པས་ཞེན་བྲབསན་འདིསྐད་བསྟནཏེ། རར ` 












༤༨ ༨ ¬` 


ཞིནཤེ། བདག་ལས ལེས་བནམ་ཡད་གོདམ་ཡིད། །ཞེསླ་ངརརོ།།སོགོན་བ་བོཧྱབཔིསནི། དོསཔོ་གདདག་གདན་ཡད། །ཞོསྱ་བབྱ་ 
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། 
མིའགུབནའི་གཞནདག་གིསབྱང་སེབར་བསུམས་པའི་ཚིགགིསདོནའགུབ་པར་འགུརབཞིགན། མི་འགྲུབཔས་དེའིཕིད་དམ་བཅས་པཅམྱ་ཅིས་བསམསཔའི་ཆིག་གིས་དོམ་འགུབསྟི། སྡཾབདཔོནའཐགས་པལྟའིཤལསྔན་ཀྱིས། གལ་ཏེ་ཡོདཔའི་ཚིག་ཙམབྱིས། །དཔུ་པོ་ རྔ ¦ 

















ཡའའགུརནནི། །མེདཅེསཔའི་ཆེགཙམ་གྱིས། །ཅིྱཿམེདཔའའགྱུརའཕྲིན། །དེའི་ཉིར། དོན་གདལུདད་ཅིགསཔ་ཡིས། །ལེགསཔརམདོནཔརབརྗོདཔྲད༨། །སྭཱིའགཱལ་ཐམདཔདེ། །དམཔནྣམསཀྱིསལོ་ཡསུའཐུཿ། །ཞེས་ཇིསྐདགསུངས་པལྟ་བྲུའོ། མངོ 
བསྟུནཔདི་ལྟབབཞནདུ་རྒྱསཔ༣འཤད་དོས་པས། པྨར་དགལས་སྦྱའམེདདཞེས་གསུངས་པདའིཕིར། འདིད་དཉིདདཔོངབླསཔཔའི། དེའྱིིལའདིའགསི་ཆོསེ་ཕོདཔཉིདཡིནཔདགྱབསཞེས་དསུསཏེ། ཚུདའེདཔར་འདོདཔའིཚདས་ཏེདནརིགསཔ་༥ི 
„ ས། འདྲིདདས་བྷམསབདགལས་སྐབམེདངཞེས5ཿའིཕོགས་ཅི་ངས་གཏུནཆིགསསུགཟུངབཞིབདགཉིད་བདོཔ་ཉེདའནནཞས་བུབའིཐ་ཚགགོ། །གལཏེདག་ཉད་ཕོདཔ་ཉདངིསརྱབགས་ཊི་ཆོས་ཡིན་ཞན། དེའི་འནད། འདྷིསར་བདག་ལསཞས་དབནི་བདག་ཉིདཡོདཔའ་ 
ལི སྷདགདགསཔའིརཞསབབླས་ཏེ། འདིལ་ཞསབའླིསིང་གྱིིཞསཧའའི་དྲོ །གདགིིརདྲོ་གངལ་བདགཏད་་རང་གིངོབ་མད་དེལབདུགལསཞེས་གུདགདགསྐདུན་བའྱི་ཧྲི།ཡདཔའནི་ཡངྡརབཟེདཔའིཕིར། ཡོད་པ ཉིདནྲི་སེབམདཔའྱ ཤོ 
ཧིོསགཏནཚེགས་ཕིནནཞསབྟཊོ། བདགལསཞེས་བབནི་བདག་ཉད་འོདཔལ་སུད་གདགས་པའྲི་ིརཤོསཧཌནི། དཔོསཔོ་གདལ་བདུགཉིད་པདཔདེནབདག་ཉད་ཡདེབསྟེ། དེལ་བདགལསཞེས་སུདགདགསམུ་ཤའྲིིོ། །དཔེར་འཇིགརན་དགནསདྱས་བའོདནུ། 
ཞའ ལསཧཱཾབདགཉད་ཕདཔ་ལལསདིན་བདག་པསཤིས་ཟེདབདང་འད་བར། འདིར་འངདདོས་བ་བདག་ཉིད་འདཔ་ཉིད་ཡིགབདུགལསཞེས་སདགདགས་སྲུརལ། དདགའ་མཞེས་སྟདཏགདགསནུང་འའི་དངས་བབདག་ཉིད་ཡདཔཉིནལནན། ཡདཔ་ཉིདལནི་ཡངསེའ། 


མེདཔས་དེའིམོདཔ་ཉིདནིཧིབམེདཔའི་ཕོགསཀི་ཆོས་གཏན་ཆེགས་ཡིན་པའགབུང་པོ། །དཔརནབསྒྲབ་པརུབདང་སྦྲབཔའི་ཆོསྱིདབ་ངགསཏེཞསྱབབནིའདིསྐད་བསྟནཏེ། ཆོསཿཞནང་གྱིསེམ ལ་སོགས་པགངལ་བསྲུབཔརཧྭ་བཅོས་བདགལས་སྩེང་མད་པ་དང་། 














125], །༄༅། སྲབ་ཕའི་ཆོས་ཡོདཔཉི་ མོད་པ་དའེ་དབང་ཤིས་དཔེབ་ ོས་པའི་བཚིག་ཤོ །ལབབབི་ རེ 

ངེ དཔེ་དེའོ། །བླསལཔ བངཆོསཞགྲ་ཤོས་པར་མཉི་་་ག་། དགསསགས་བབའི་ཐཚིགགོ །དེལདཔ་ནིཞེསབའཤིའོགནས་དོདམ་པདནང་གྱིས་མཆེདནམས་བདགལས་སྐྱེབམིདཔརངེསཏཡོདཔའེྲིའ། དཔེནནཤེས་པ་སོདཔཉིདཔཞིནདཞོས་འབུངབའི ] | 
དི བསརབརོས་དེས་བར་ང་ཉད་ོས མང ༣བབ་ཆོ། །པ་ནིུ་བཔརླཡང་ཡིནལཆོ ང་ནས་བ པར་ཆོམཞསབ་འར བླབས བབས མཇག 

ཌྷ མཆེདལ་ཉོགམ་པགའ་བླགབབརྱ་བཅོས་བདག་ལསས་བཞིདཔ་ཡོདཔའིདབངདང ༦ །དཔ་སྨྲུའཔ འཚེས་7གཏན་ཚགསུག། །དྱུབཔའེ་ཆེས་དགང་ཤེན། སྐྲབསའིནནྲིེདཔ་ཉིད་ཅེས་བྱཡིནཔརསྦྱརའོ། །དབདགིས་ཏཞས་བནིཆོསཿནདགྲིསེ 
ད་བར ུདམཔའིདདས་པ་ཚོདདཔའིངགེཚོཝཅནདཤསཔའདཔ་དལ་ོགས་པབ དས་པ །དེབཔའ་ཧིཿུཔབདིོྲགདགཔད་ནཔངན་ 
[ཤིཆཾསྦ་ཀགས་བདང་ལནཔའི་རོས་ནིནཞེས་བའོ། །ཆོས་ཅན་དོའིདྲང་ཡིད་ པའི་ིརན།ཞོ་བ ཧུ་ཧུ ཨ བནཔས་པདཔྱན་སབད་ བདན་༣ཁག །ག་གགས་པདང། སླུཔའི་ཆོསཕདཔ་ཉིད ཡབདང། ཧཱ བགཉིགལྭ་ཤོགསཔཡད་པདན་བླུབ་པརབདང 
ལ་ འོ །སྙབ་པའི་ཆོསགྲགས་པ་ཁེས་ཤྭ་བཞིསྟེ་བར་ གག ༄༽༽༽ བླེ ༢ས་ལཡདྨ་དག། དགོསསཞསདཿསྦྱར་རོ། །དེ་པབེསྒྲུབཔའ 'གྲགས་པཞེ་ ལནྟསེ་བསེད་པ་ཞེསཤ་བྲ་དོལ་པད་ཡིར་ཞོལབེ 
[གཉི་ག 'གུགས་དའོ། [སྤྲུ ཆོསྲགགས་པཞེས་བིཾྦབམདབྦུབམའི་ཚོས་ཡོདཔ་ཉིདཅེས་བབརེའི་བདེདཕིར་རྒོལ་བགཉིག་འགྲགཔ་པའོ། གས རདཔ།།པབཔརླཅོས་བགས་བཞིབ་བུངཤི། བདབས རོས འམ 
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༽༽ 


ནངགིསྙྱེམཆེདལ་སོགས་པའོ། །ཆོསཉནདེའིདཔ་ཞེཧབནི ཤེསཔ་ཡོདཔ་ཏིད་ལ་སོགས་པསྟེ། དཔེནནཤེས་པ་ཡོདཔ་ཉིད་ཅེསབཆོས་ཅནདེ་ལ་བསྒྲབ་པར་ བཆོས་ཐདག་ལས་སྐྱེབཞེདཔཞེསྦབ་ནོལ་བདད། དྱིདཤོལབགཉིགལ་གཱགསཔ་དང། སྒྲའཔའི་ཆོན་ཕོདཔཉིདཅེསབ 
+ ་ འདང་མཆོཅནའགི། མཆདའ་འོ་པལ་དྲས་ོམ།་བི་དངིསས་ཚར་བི་ོམ་ཞག་སྲུགད་ སུབཔའེ་ཆོསཡདཔཞདེས་ེདང་ིལ་བགཉིགལ 
སས གྲགསཔ་ཡོདཔརསྟེནཔས། དེའིཤིརདཔ་ནི་བླུཔརྱབ༨ང། སྦུབཔའི་ཆོན་གྲགསཔ་དང་ལྡནཔའི་ཆོས་ཉན་བྱེདཔ་འེནཔའིིུརྲོཞེསསྦྲས་ཏེ། དིསདདུད་གྭད་འབསྒྲབ་པ་དུབབདང་གཏན་ཚོགས་ཏྱ་རྗེས་སུའགྲོ་བའཁྱབ་པདབྱེད། དཔནནི་ཆོས་མཐུནཔའིདཔ་ཡིནཞེས 
ཚི ཐཤདཔཱབཱགོ །དདགལསུ་མཡིནེའའིདུགགཔའདནི་དེ་མེདཔརདགགཔའི་དོདབལཔའུཤས་འབའ། གལཏགང་པེདོགསདྱ་ཱནཱ།འདནབདགལས་ཡིནཞེས་བུབའདུགགཔའདིནིམིདཔརདགག་པའིདོནདབུ་བརྩབཏ་ཞེས་བཤདཅེན། འདྱི་ལརབྲུན 
སྤྲུཔ་ལས་དགགཔདྲིམ་པ་གཉིས་ཏེ། མེདཔན་དགག་པ་དང། མ་ཡིན་པའདགགགཞོས་འབུངབའིདེའི་ལིརྲམ་ཕེན་པཿདགགཔརམ་པདགཅདཔ་འྱི་ུ། འདི བདགལསམ་འིནཞེས་བ་འིངགག་པའདིནིམེདཔརདགག་པའིདོོ་དབལབར་བསེཞེས་པཤདདེ། དངེས 
དྲ མཐ་བདུག་ལས་སེབསེདཔ་དདགཔའིདན་དུབ་ལ་བརྱབའི། བདག་འསམྱུསཔ་སོདདགོསར་ཡིནཔནདགག་པའིདེདཞིབྟབརམེའོའེསྦབབའིཐཆགགོ། །དལས་དགྲག་པའདིགཉིསཏི་མཆནཉིདནི་དྡིས་དད། དགུག་པདོ ཤིས་བྟསནཔ་དང། །ཚོག་གཅིག 
སྒྲབ་ཕན་བེདཔ་པཊ། །དེལྡནམ་ཚེད་ི་སྟནཔ། །མ་ཡེན་གཞན་པ་གཞན་ཕིནནོ། །ཞེསབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །འདི་སྐད་བསྟནཏེ། དགགཔ་གའོནརྱེས་གོབ་སནོཔ་དང། ཚེག་གཅིག་གིསདཔོཊེསྒྲུབ་ཕན་ཀྱེད་པདང། དོཉོསགོ་བདང། དངོས་པོསྦུབ་པདེདང་ལྡན་བངང་། 



































༄། རོརྦརལཝོིཝ་ཅ་ཱ་ྒོཔ། དཔོརནྱལའིགས་ལྱ་རལའི་གས་ཞོོ་བའའི་ཚིགཞིས་ཝི་ལྟོན་པོའ། ཛ གིཚིག་གིསིསྟོྡ་པ། དཔེ་ཤ་རྒྱལའིགསལ་རྒྱལའིགསཞག་3བའིེགཤིསསི་ལྟོན་པར། བྲམཐེམ་ཡིནཔདེག3བའི་ཚིག་གིས ལོམཞིནབའད ་ཡིན་པར་བ བུའོ། །གཞནབ་གཞན་ཕིནོཞེས༔ བཟིདལས་གནནབའིད་ཀག་པགད་ 
ཡིནཔདགགཔ་ལས་གདན་པལེདཔརཔིནནས་བབའ་ངོདག།།གའནབཞེས་བའིདྲོི་དོང་བཅུནཔལམ་གཞན་བདང། ཚེག་གཅེ་ ི་ོ དབས བད ནགོ རོ་ལའ་ནཔས ག་ད 
གཤིསཨི་ཏནཔ་ལས་གཤན་བགང་ཡིན་པའོ། །གཞུན་ཡིནནོཞུ་བཞི མཡིན་པདདགགཔ་ལས་གཞན་པམེདཔརདགགཔཡི་ནནོཞས་བཐའི་བཛེགསེ། དེདྒོིས་གོབའི་མཚནཉིདསནཔམཱ་ཡིད་པདང། དགགཔ་ལྕུརའིནཏེ་དགག་པཁནདེའིདགོས་པ་ཡིན་ཞིང་ 
གཞཿཡུས་ཁས་བདུས་དགུ་པསིནཔ་དེདགག་པཅམ་བིདལ། དོམ་པོའིདེའོན་འན་དཔསཔོནདབའི་ བད ར་གས གིས་སྟན་ཏེདཔརནྲ་བམ་ཟིན་ཡིད་ 






ཾ གུཔ་ཡིན་པ་དེདགགཔཙམ་བྱེདལ། ངཱ པ་༣མི་ཤེདབ་དང། དྲོནིས་གོབདུང་ལྣན་པ་ཡངཆ་ཡིན དྲགོ་པོདང་ལནཔ་ཡུདམ་ཡིནཞིང་དགགཔ་ད་ དབེརནྲ་བམ་ཟྲམ་ཡིན་ 
བཏིདཆེས་དགག་བཙམ་ཏིངྱེདཔཕིནན། །ིའི་དརམ་མིནབརདགུགཔརྦགས་ཏེཡེདཔརདགག་གཟུང་ཤེན། གག རེ ས་སི བདར གཙོར །མཡིན་པར་དགག་བའི་པབཔ་གཙོཿཔའི་ 

ཧྲཾའདིམིན་ུངཔཞསབརླསརོ། །དགུག་པའཅོཆབཞེས་ཤིཡེ་དཔརདགག་པ་གངལས་དགགཔ་གཙོཆ་བདང། བསམཔ་དང། འདོདཔས་སྲུབཔརུནས་པ་ཡོདཔ་དེའི་དགགཔ་གཙོ་ཆེབའོ། །དགག་པགཅོ་ཆབའྱིིརཞེས་བབི་དགུག་གཙ་བའྱིའི་ཕི་པའདི་ 
_།མེདབའདགག་པ་ལ་བརྟེན་པརྱལ་ཞེས་3བའི་ཐཚིག་གོ །ཡངནོདགག་བགཅོཆབའི་བྱིའདངཞེས་ཏྱ་བཞིདབུམའིབསྟན་བཅོསིད་གག་པ་གཅོཆཔའི་ཕྱིར་འདིཿམེད་པར་དགགཔ་གཟུང་པརྱའི། མ་ཡིན་པརདགགཔ་གཟུ་བརའི་བྱའོ། ཉིའིཏིར་དབུམའིབསྟནབཅོསོ་ 
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128 [ །པཙ།བིངདངོམཔླབརོདེ དྱ ཞས་པམ་ལུསཔའིདབ་དགག་བསནཔརྡི་རོགཔའིཡ་ཤེས་ཤས་བའལ་སུསཔདཔྣསནཔར་འགུབ་པརདགོ་པའྱིིརིསུབུས་ཏེ འདིལཞེསླིསནིགངྱིིཞེསབའ་དོནེ གན 
ིི་ཆོགཔའིདབམ་ུས་པདཔ་འ་འཔརགོངམཔདེྱི དུ དབུམ་འ་བསུནའཅིས་ལདགག་འཅམ་ཁེནད་ོས་སོཔརིདཞས་་ཱརརོ།།ཆོགཔམལནཔཞེགྱ་བབཞདངིམསབདགད་གཞནདདགེས་དངྱན་བདང་ལསྱ་མེབརདཔ 
དེདཞིགཔམལུ་པྱ། སས འདིལུ༢ཏོགཔམལུས་པའིདབ་འདིནགཡོ་གསན་ཆོས་ཐུམསདདམིག་སྐམེདཔའི་ཐར་པགིསཤབའའྲོ་བརྡམིནུས་པས་དེའི་ཤིར། ཏོག་པམལུཿ་པདེདག་ཉིདྲདབདང་འདུབསདབའོ། 
ཚི ཞཤཔཔཤེསཧཱབ་ཡམ་ཞུསཔའྲིདབདེདགགཔནིཏོག་པམལུས་པའྲི་དབ་དགགཔསྟེ། ཏིགཔམ་སུསཔའྲིདབདགགཔདེསསོ། །རྣམ་ཡིུ་ཊོགའི་ཕེ་ཤས་ཤེས་ཧས་ཡམ་སུསཔདལནཔ་ཞེས་བབྲམཔའའེོཔའིཡེ་ཤེས་གདལཞེས་བཤིས་པརླ་བབདང། རོགས 
།བུད་དད། ཡོསཱནུ་གཅདཔའྱ5བས་ལུཀ་པདྲ ཤུལ་ཞེས་བ་སྤོདྲསལ་དང། གཟླདབདུང། དམིགས་པམ་ལསཔ་། ཡོདཔདེནྡིནམ་པརམེ་ཉོགཔའི་ཡེ་ཤཱེས་ཤས་བྲ་ཡུལམལུས་པདདལུན་པཞེས་བའོ། །དེའྭའ་བཔ་ཞེསབ ཤྡམ་པརནི་ཊོག་པའི་ཡེ ཤེ ཤད 
ལུ་ལུས་པདང་ལྡན་བདེའགུའཔརརྡོ། དགངས་པའྲི་ཡམཞས་བནེབཞིད་པའིཧརཔསདའི་ གཤོ། །ཡངནེདཔརགགཔའདིས་འདྲིལ་རོགཔམ་ལས་པའྲིང་བད་གགལས། ཞམཔའམི་ཚོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཤེསླད་ཕུལསལུས་པདང་ལྡནཔདྲེའབྱུཔཔའདགོང་།པའི་ཕེད 
རྗེདམུམཐུནཔའིཡའརོཞེསབྱ་འའིཔྦོཚེགགོ། །འདིང་རྣན་པརམརྟོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས3ཡུལམ་ལུས་པ་དཔལུནཔ་འགྲུབ་པཞེསབངནིཇྲ་ཏྟེནལ༥འཐཔའ་ཞུན་རྫོབཀི་རྣམ་པར་གཞག་པཡིནྱི། གནསྱུརཔའེ་མཚོན་ཞིད་འཞི་དོན་དམ་པར་ཡཤེསའགྲུབ་པར་ནི་བཞིརདེ) 
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བཞམས བད གཱ ཱསསེདམེདདོཞས་དགག་པའྲི་ནིནསམྩམས་པ་འོདདའེསྨསུབབའི་ཕིརང། །དཉིད་བསྟན་པའིབིར་ཚོསནམག ལ་བའི བྱ པོ འི 
ཇ་ ཅར རྒ གང ཤུ ར་ དམད མ་ཐག 

ཐའསྟཾ། བདག ཅདཔྡརམས་ཅིས་དདཔའི་ད ཙིམཐའདེས་པ་ཡིན་ ནཔའྱེྲི་རོ། ། དདཔལེབནའརཊུས་བ་བནི་དདང་འགུལ་བཟའམརཊེས་བབའྲི་བོག་ གོ། །མངུད་པའི་སཐའདངངི་ལྟ་རབྲལབརའྱྱུའབུདེཏིད་བསྟན་པའི་ིན། ཡྲུདུ་ལས། གཟུང 
ས་པ དཔལ་སྩོནན་ཤེས་རང་ཉི་ཕའོའ་དུ་ྱིན་པ་ལམྦྱོ ཕོའཏིན་པ་ལྦྱོད་པམ་ཡིནཞེཞེས་འབུངངའི་ྱིརཡོཞསབྱབལྦུས་ཏེ། བཅོམ་ལྡནའདམམཤེས་པབཉི་བའོབཏུྱིནཔ་ལས། བ ོརགགས་བགན་།ས་ར་མགའིཉང་སི་སྦའོ་ལསོ། སྱ 








/9 ཤིསརབྱའི་ཕདོལཏཱིནཔལ་སྦོདང་མལགས་ཞེསཞུས་པདང།, བཅོམསྡན་ཞུས་ཀྱིས་དཀའ་སྩལ་བ། གཟུགས་བྱི་སེབམདཔ་ལོདནཤེས་འབི་ཕའོཏཱིནཔལ་སོདཔམ་ཡིནནོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་ལ་ཉོད་ཤེསར༠ཧྲི་བདོའ་ཏཱུྱིནཔ་ལྤྱོདཔ་སཡིནནེཧ་བུབ་ལ 
སྐོགས་དགསས་པའིའན།།ང་སྐད་བསྟནཞེན། ཅིད ཤེད འིཏོགཔྭལུཔདངབལ་བསིན་པས། གད་གིརོདནུབསེ་མོསདཔའ་པྣེ་བསེདཔའི་ ིསོདདེའི་ེན 
ནི་མེདཔདདགགཔཁོནལབརྟེ།པནབྱའོ། །འདིནདངོསཔྷན་མསབདག་ལས་སྒྱེ་བསྲེད་པ་ཁོནའོ། ཐེས་པན་གཟུངབནྱའོཞས་བལ། དེསཔན་གཟུང་བཞེསྱ་བའི་སྨྲནེད་ཁོན 
ཤི །ཞེསྱབའིདོནོལ་སྟེགསསོ། །འདིདངེས་པརགཟུང་བདེ་ཡང་རྣམ་པུགསུམསྟེ། བདུགལས་སྐྱེ་བརྲེད་པཁོནའོགེསབཞི་ཕེས ཕའ་གཟུང་བདད་པོའོ། །བདག།ཁོན་ལས་སྩེཐམེདད་ཞེསབྱ་བནིདེས་པར་གཟུངཐ་གཉིས་པའོ། །བདག་ཁོན་ལས་སྐྱེ་བསེདདེཞེསབྱབདི་ཛེས་པར་ 
ག་བགནཔའ། །ས་འོརོ་ནོམས་དག་པས ཞིདཔཁག འོས བདག དང་བོ ས་ུ་དདས་བདགྲནབདད་པོ།། དོད དོ ོ་ད་ལབ་བཞདའ་ཤསེཔགཟང་འུ ཧོ །གཞན ས་པ་ག 
འཔར། 


ོ མེདཔ་ལསགསཔའི་རྟོགཔནཞུསཔདལ་བཡིནཔས། གདགིཚྱདནུབསེམསདཔའཕཱིབལེདཔའི་ནམཔརྟོག་ པའ ཡདྦའི་སྤྱོདདེའི་ཚེན་ཤེསི་ཛ ལཏྱིཤཔལྭ་མཱད་ཡིན 
པར་བསྟནཏོ། །དྷེལ ས་ཡིན ༣༨གག་པ་ཡོདསུསུགཟུལུདདངའགལ་བསའ་དི་ རུ དེ 
ཞཞེས་བབས་ནིཔས་པ་གཟུདབགཉིས་པདངགསུམཔ་འགོནའབུང་འདག་ལྟུརགཟུངནག་ཉིག་ཡད་རྒོནདུའགྱུར་བམི་ྱུདོཞས་བསྟཏོ། །ཛེས་པ་རགཟུང་བགཉིས་པབསྟུནཔའི་ཕྱིར།  བདགཁོན་ལགསྦྱེབེདདེ། འོནཅིཤེན། གཞནལས་སྐྱེའཞེསངྱབརངེས 
ཿ པརའགྱུར་བདང་ཞེསབབསྣུསཏེ། འདིནིདེསཔའགཟུང་བགཉིན་པསྟེ། དཿ ཕྣོ་མསབདག་ཁོནོ་ལས་སྐེ་བམདདོགས་དེས་པར་གཟུདན། ཁོན་ཅིཞེན། གཞནལས་སྐྱེའོཞེས་བྱབར་དེསཔའའགྱུར་བའི་གློདའགྱུའ་བདའ་དིནིམི་རུངོ། །དེསཔར་གཟུངབགསུམ་པ་བསྟན 
༦ སྒྱ ¡ 








༄༅། །ཡའིིདེའ་ཞིནབདག་འནསནྱཾིབསེདདེ། ་ བདུགདཿགཤ་ལསྦེཌཤོགབབདཔས་པལླགརབས་ཞེས་བབསསཏེ། གིས་ག ཨོཞོསབཏ་ནལྱི་བསགོསསཔས་པ་ དི 

དད་གཞནལས་ཅུའོས་བབརཔེན་པར་ སིི །པེསཔནགཱར་པ མས ཨ་གུརདེགཉའི དྱད་མིཕཞེདདཞེསྱབ་བ ཧཱུ 

དེ ཧིབས་ཁས་ལནཔའི་ོན ེན།དའིམཛདཔའི་མཐའ་དདལ་འྲིདིརཤསབབས།ཏ།ཇི་ཉམཛད་པའ་མཐའདབལ་ཞིན། ་ ་ 

༧ ནདཔ ཤ གིས་ལམ་མེབནདུ བདང ༢ མི མདན དེ ངས་ལ། འདིརདེས་པདུགཟུད་བ་གཉིས་པས་གཞནལས་སྒིབདབསྟནཔ་དང། འགུགས ག་པ མ་མ་བ 
འདིཿསྦྲཾཔབའི ཚུ ཞཞསབ་གེ་ རསས་བདག་ལས་སྤེདམེད་བར་བསྟུན པ་འད བ་བཅད བའ བས ཆོནཅནདད། བླབ་པརྨ་བབོས་དྲན། སབ འཆིདད། དཔེབ 

) ད་པ ཨྱབ་གི རོམ་ངསམ་པའི་ཚི། རྔོས ག་པ་ཏནཚོག་སུདདཔེ་ལྡནཔཞེས་བུབའ་ཐཟོགགོ། །དོན་དམ་པརནང་དྷིསཆེདནམས་བདགལསསྩེབ་མིདཔའངེས་ཏེ། ཡདཔའེ་ 

པར་ཤེས ་ཝཱའགཞནམ་ཡིནཔཤི་འདིན་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པའབཀགསི་བེསཔར་གཟུང་བའིཕྱིརོ། །གེཞནདུ་ཡཿཡི་འགལ་ཏེ། ཁྱདཔའཅི་གཞིའི་ཁྱདཔའཇི་སྐང་ གབསགཔཡདཔའིའིབྲ བཛ 


















132 ¡° ཞེསསྤུ༥པས། འདིརལྕེ་བཟེད་ཕའའགག་པ་ཡངདོནདམཔའདགགགོཞེསབསྦྱརནོ། །དེལ་དོནདམངའཞེསབྱབཞི་དོན་དམཔརསྟི་བཛྲས་དང་དངོས་པོདང་གཞིའི་སྒོནསདགགཔཔསྟེ། དེ་ཡང་གུན་རྡོའྱྱི་བདེན་པལ་གནས་ནས་ དམཔའི་ཡུལ་ལ་དགགཔརབུབཡིནལྩེ། 
གི་མ དག ང་ད དོ ཤིནད མངུག ས་བ 
„ བྷཿཤཱེསབྱདའདིནིསྣབཕའི་ཆོག།གཏན་ཚེགས་ཏྱགས་ཉྱིཆོས་ཡིནནོ། །གནསམནདོིའཞནནགུང་ ཡཱེ། ཚོས་མཐུནཔའིདཔེ་ཡིནནོ། །དེལ་ནང་གིཤིསབནིབདགགིསིན་གིས་བླམབས་ཤིདགནས་སུ་བུས་པའོ། །བདག་ཅེས་བུབནི་མཚནསལ་བད། 

ཝི ཤིའདདཔསེ། ཡེའེདྷཐོམ་པདང། རྱ་ཆེནཔདགདངཔོད་བུསནས། རོབདངཞཔདུདྱ་ོནདདའི་བདདགལ་བདག་གིར་ཤེད་པས་བདག་ཅེས་བའོ། །བདགདེསྱིྱ་ཡིས་དླརབས་ཤིདགནས་སུ་བས་པཞིནངགིེསབའོ། །སུམཆེད་ནུམསཞེས་བནེསེམས་དང་སེམས 
སྭའབྲུངབརྣམསུཤང་འབྱུདབདང། མཆེདཆིངྒནུསཔརདཔས་མཆེདྨནནས་ཏེའདྲེལ། ིག་དངནབདདྣས་དངལྕེ་དཔོལུམདང་ཡིདཉེསངྱབརྣམསསོ། །ཞདགིཧྱི་མཆེད་རྣམསཞེས་བྱ་བའདེནྡེརྡེསུཔགཔདཧུཔྲོགསཏེཆོསཉན་ཡིནཧྲོ། །དེལརྡེགཅུདཔ་གཔད་ 
བྲ་བཞེསྭཧ་བནི་གང་ལི་དམེགས་པལས་དངེས་པམདཔའྡརྗེས་སུདཔགབདང། བོཉིད་ལསམིརྟགཔཇྡེསསུདཔགཔདང། འབྲསའུལསརྒྱརྡེསསུདཔགཔའིགཞི་སྟ། གས་གསར 


¡_ (ཾ] །ཏཾཏདཕྱོགསེསསྟེ།, ཕགསེབུངེཚོན་དང་ཚེས་ཅན་བསྡུསཔའིཕྱོགས་ཏེ། སྐབས་འདིད་ཞི་བསྒྲུཔཔར་ུབ་ཆོས་བདགལས་སྐྱབཡེད་ཞེས5ང་དང་། གང་འདེབསྒྲབ་པརུབའི་གཞིའི་ཚེས་ཅནདངགིརྩེ་མཆེད་ྣམསཞིསདུ་འདེགཉིས་བསྡུས་པའིཕོགསལཕྱོཤས་ 








„„ བྱའོ །དཉིདཆོས་ནཞེསབབསྟ། ཞི པ་གཞིགྲ བ་བོ། ྒྲུཔའི་ཚོསགཉིས་ཡོདཔདེནིཆོས་ཅནཏེ། རརྲངང་ 
།འདག་ལས་ཤེསྭ་བནིབདག་ཉིད་དོདཔ་ཉིདལསསོ། །སྱི་བཟེད 
` ་ པས་ན ས་ མོས བ་བ་ ོ ཡཿ དཔགཔདེསྱ་མདམིགས མོ དཔག 





གང་ན་བ གོ ར་ས བྱབའ། གཱ ཞེ 


ཛེས ཉཿཅཿཿསྐས་།ས་ས་བཅན་རབསསི་མའོསིགཔ། 









ེསདབ་པའི་ཆོསའདོདའིགིཞེ། ཱལམཞསཧིུ་བདུཉིདདཔ་པ་གདགདགས་ས་འབ། བདགལནཞེས་སཱདགདགས་སུཿུཿབའེནངགྱི་ཕིནཆེདྲནམསདདགཉད་ཐོདཔཉིད་ཡིནནོ། །ཡོདཔ་ཉིདལནི་ཤངྱསེ་བཏདཔསདེའ་རིར་ཡོདཔའི 
ིཞསྱབརནི། བདནལསྨས་བཟེདཔ་བླབབཔའིཆོས་ཡནད། །དིད་གཏནཆེགསའེས་བབྷའེ། གཏནརིགསཞེས་བུབལ་དངོས་པམིདཔད། ལྟཏགཔ་དང། ཆུ་སྦྲུབཔའི་གཏནཚིགས་གིནིགས་བདབ། ངོའ་ཉདདངའབུས་ིུ། སབསའདི་ཤེབསུབཔརབ་བཅོག་ 
བདགལས་སྩ་བསེདཔཞེསབབད ཀལ་་ ནགྱི་ེསཆེདནམསཿའི་ཾར་བདགལསྱ་པེབདཅེན། ཕོའི གིར ས་བདག་དང ལ་མེད བདག། 
ལཾ ལསསྐྱེབཞིདཔཿསྦྲབ་པའི་ཀཏྐིགས་ཡིནནོ། གས་ཅི ༥ སྐྲཊསའདིདནིབསྒྲབཔར5བཆོས་བདགའསསྦྱེབམེད་པ་ཞེསབུབ་དང། 
ཆོས་ཅནདངགྱིསམེཆེདནམཞེསྱབཐབྱསས་པའྱི་ཡོགས་པའཆོས་ཡོདཔའིིའི ཤེས་འ ཆེད་ཚུམས་དདགཉིད་ཡོདཔཉིད་སེནནའོདཉིད་ལནི་པངྱ་སེ་བམེདཔས་དིཧུར་ཡོདཔའིའིརཤེས༔ 










འུ སཡོདཔའིཐིཿཤིསྱ༡བེ། ནང་གྱིས་མཆེདཊམསཅིའྱི་ཕིནི་བདག་ལས་པེངམདཅེན། ཡོདཔའི་ཕིརཏེ། ནད་ྱི་སེམཆེད་ཚུམསདད 
ཤིད ནུ པྱནིགོག་ོསཡཔསྱོས་ཆི ཞོ ནགས པ་དང དཔིན བལ། ཤེས་པ་གཞན ག་མ སདོར་བཤན གསོང འག་རེད། བད འི 
གྲུངས་ཡིནནོ། །ཉིདཅེསབབཛི་ཤེས་པ་ཡོདཔའི་དངོས་པོན་ཤེས་པ་ཡོདཔཉིདདོ། །དཔེརནཤཾས་པཡོདཔཉིདབཤིནནོཞོས་ཐའདི་ནེདཔ་སྟེཆོསཐུན་པའིདཔེ་ཡིནནོ། །དེལདཔེ་ཞེསྱབབནིཆོས་ཅནགང་ལ་བླསབ་པའ་5བདངསྦྲབཔའི་ཚེས་ཡོད་པའི་དཔེལྟེ། འདིནད་ ཟ་ 















ེ་ནོའིབགཉིགལྦ་གགསཔདེག་ཏིས་སོདབས་དེའངཆོས་ནནཞེསབྷ། ཆོསནནགྱིསམཆེདྲན་མསལ་ཕདབདགསསྤབ་བཟོདཔ་ེསཏཡོདཔའྱཕེར དཔེཤེས་པ་ཡོད་བཏིད་བཞིནནོགས་བབནྩས༣འོ། (དེའྲ་པིན་གདདངགུད་གདཔདེལེབམདདེ། དཔེ 
ཤེས་པའདཔ་ཉིདབིནནོ། །ནངགླིགངདཀིྨནཕསཀ་འདཔཉིདརནངས་འྱིིའདེདགལ་ཡངྡ བཟེདདོ། །གལཏེ་འོདཔ་ཉིདད་འདབ་འསནངགྱ་མེམཆེདནམས་ྱི་བཡོདཔའདོད་ལ། ཤས་པ་ཡདདཔ་ཉད་ལྦནྱིས་བཞོདཔརའདདནནིདའཆྗརའདིསནངགྱིསིམཆེད་ 
ནྣསལ་ིབ་ཡོདཔའ་དདེལ། རྒུ་རདིཤུས་པ་འཔཏདལསྦབམེདཔའ་འདོདཞས་ཁདཔརཉིདདཊིབདཔརིགཏནཚོགས་བཅོདཔནླདགེསསོ། །གངའིིནབདག་འགྱསབརླགབདག་་ཤེས་པ་ཕོདཔ་ཏདཔདཔའི་གནས་སྐབསའབརམའདོདཔདེའཕིར། ནང་འ 
ཆེདྷནཉས་ཊུདབདག་ཉིད་པོདཔལསྱེ་བམདཔརའགུབ་པོ། གཞད བདགཏིདྱའི་པོབཉིདམ ཐོབ་་ཐོབ་པ་འྱཔིརེ་བའདོདཔ་ཡིནན། གལཏེནངགྱིསམཆེདདེདག་ལྷསེབའི་སྡ་རོལ་ན་བདགཉིདྱ་ཁི་ངེབ་ཉིད་ཡོད་པར་གུརན་ 
` བསབས༣གྲིནབས། ཐེས བདདདགགསུ་སཔའོརརོ །གཞན་ཡུདདགགཔའེ་ཐུནཔར་ཕདའབུརཏ། གལ།ེདོནནིབི་འྱུ་རལ། ུནནིཡོདཔམིནན། །གཞནཡངའཇིགཏརྟེནནཡོད་བཉིད་སྙེབཞེའུག 
ཏི འལར་རིགྷཉྷཱགཱ་པྦདཚཾ་དངནུདཔའོམ་འཛིན་པ་ལུ་སགསཔའྲི་དབ་འོད་ནུ། དགསལབཡོདཔེ་ཡང་སྐྱེབདམིམཔོ་འའྱི་ཡི་ནོ། །དྲོ་ནསཔརྒིནང་གདདོར་བྲོད་མུས་ཅདབདགལསྦར་བམེད་པརའགགཔཡིནནཿིའི་ཧི་དིན། ནདཀྱི་སེ་མཆིདྲནམུས་ཉིང 

ཆོས་ཅནདུགཞགཅེན། དེནི། དངོས་པོགཅིག་ལགངམ་ཐོང་བ། །དེནི་ཀུན་ལ་འཇམཐོད་བའ་འདོད། །དཅིག་གི་སྦོང་ཉིང་གངཡིནཔ། །དཉིད་ཀུནཀྱི་ཏཱོདཔིད། །ཉེསགསུབས་པའིའིགསཔས། རྣངགི་ཕྱེམཆེདརྣམས་བདགལ།སྦྱིབམེདཔའ་གྲབནཕྱིས་གྱི་སྣེམཆེདལ | 
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| 








| 
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༄༅། །ོ་ནམརཆོོམས་ཅོད་ག་བདགལས་བཟདང་ཏདཔགབབའིརདང། ནང་གྱི་ཆམཆདམས་ཆོས་རདཞགཤ ཱཿད་ཁསོདོསབགཞནདགུགན་ཚོགས་དའགཞགྱ། ར་བས 
ངཔཾ གོས་དྲ་ཡིས་ ྲ  ོེི རོ སལ 


་ 
ཛའ 111 


ནི 


ཁྱདཔསྭསརནང་གྱིམིམཆེདྷམས་བ སྲ ་ 
་ རཾ དད ་ = ལསྭ་ལོག་བཞེས 
གཔ་ཞེ ཌོ ཤུ འི་གསང པས་པསའད་མ་འཞས ±: ཛྲ 


ྲ་ གྷིརའིམྱདནཔའི གས ལསལྡག པ ན་པས་ཡད་པའ་ 


༣༡༤ ། 


མཆེདྨནས་ཉིཚཆོས་ཅན་དུ་གཞགཀོ། ། 
༨ དེ་ཡ་ ༣ 
རོལ་བའིདོགས་བབྲག་པ་ཡནནོ། །དེ་ ལྟས སག 


གང་ཡི དོ །ནིམཐུནཔའི་ཕྱོགས་ལུས་འྡཾག་པམ 
ནྲ་བ་ 


རླུབ་བར་གབདངསྦབ་པའིཆོས་གཉིས 
ཨུ ་མསོ་ད་གེགསས་བ 


འདིཡིནཏེ། ཙ་གྲསལཔའིཏགས་། ཡཆི་མོལ་གས་བིན། £ ༢ `× 





ཡས་དེབླསྒབ་བརྱ་པབ་ཇོོས་ཀངམི་ྲ 
དཱ ྫསྫྫར 
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ཨཿ | ཡཧོ །དེ་ུ་གསུམཞྡེས་ུད་གཔའ་བུལལཡོདཔདང། ཟུབའྱིགསལ་ཡོདཔ་དབ།།མིསྦཔཔྱི་ཡོགས་ལབདཔིདེས་པའོ།།ནུལ་གསུམ་བོདགའ་རུགསངགསུམསེ།ཆདམིགས་དད།ངོབ་ཉདདང། འཐསུའ།།དེྔ་སདཡགཔའབ་འལ། ། 
ཡོདཔ་ཉིདང་པས་པའི་ཚུལིརགས་གསུམནི། མིདམི་གསཔའསུདཔོན་པོདཔཿྫར་སདཔག་བདླབབལན། འདིན་དངོག་པོོདདེམིདམིགསཔའིིརདཞོ།8འདང་། ངོབོ་ཉིད་ལསལིརུག་པ་ྗེསསུདཔགཔརླ་དབའགིསའིཉུགཔྷབཱསཔའྱི་བིརརགས་ཧབདད། འབུག 
།བུལསརྒྱུརྗེསསུདཔག་པར5བ་འཞིའདིལརྒྱུཡོདདའས་བུདམི་གས་པའི་ྱིར་དཞེསཧསིནནཾ། །མཐུནའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་ཉིདདུངེསཔའིརུལ་བགྱེ་རྟགས་གསུམནི། ིདམིགས་པལསདདོས་པོནདཔརི།སུདཔག་པའིཆོས་ཨཐུན་པའིདཔྱེ་ཕོགས་འདན་དངོས་པོ 
ཝཾ དདེ། དམིགས་པའི ྱགརཔའིདུསེམིདིགསཔ་རརོགསུབདང་ ངོབ་ཉིདལམ་མི་ངུགཔརྡས་སུདཔགཔའིཆོསམྱུབནཔའིདཔའདནཤངསིཊཏེ། ཤིདག་པ་ཡིནཔའི་དྲི་རོཞ་དབདང། འཐུས་བསརུ་རེསུདཔགཔཔིཆོན་མདནཔའི་དཔེརདམུང 
།འདིན་མ་ཡོདདྷེདབའབུལབ་དཛུརཔོགས་བབའདིིནནོ། །མི་མཐདནཔའི་ཤོགསལུ་མདཔ་ཏད་དཔས་པའིཚུལྱཡིརུགས་གྲསནནིལི་དམིགས་པལ་སུད་ཨོ་པོམདཔའཇེསསུ་དཔག་པའཆོས་མིན་ཐུནཔའི་དཔེ། ཕོགས་འདིན་དེན་པ་ཡོདདུདམིགསཔའི་གན་གུནཔའི་ 
མཔམིགས་པའིཌཿས་བབདང། ངབ དཔའ་རི།གཔརེསས་པགཔའིདོ་ཆཞུནརའིད། ནམ་མཁའ་བས ཱདས་དག་པའིཆོསསི་ནཔའིད། ¡ཀྲོན་པའདེནམེམདདེབམོ་ཡོད་པའི་ཕཱའཿ | ] 
འདི་ནདགྱིརེམཆེདྷན་མས་བདགལསམྩེབ་མེདཔརཔེསཏེ་ཡོདཔའི་ཕིརཀིས་བསྟནཔས། རྡེསསུདཔགཔདབལ་ཡོདེ་པཉིདདུ་ཨ་འི་ཚུལ་བྱིས་རྟགས་ཉཔཡོད། ¦ 


ཞེསའཐ་ཡིནནོ། །དེལྟར་ཚུལ་གསུམ་དངལྡནཔའིཏུགས་ཀྱིསགཏནཚེགས་ཀྱི་མཚནཉེད་བསྟནདགོསན། 








ིོཤན་བནཔསམཐུནཔའྲི་ཤོགསལ་སོདཔཉིད་ེསཔའྲི་ལསགས་ད་འོདོག། འདིརུརམིམན་པའི་ཐོགས་ལནོདབཏིད་ངསཔའི་ཆུལ་ིསཏུགས་པ གཏན་ཆོགས་ཅི་མཆན་ཏིདམཚོད 
ཉད་དོའཕ།དེའི་འ་ུད་འཐེལབྱ་བཏད མདབ ཞའི དེ གེདསད་མསཅདཏུསབདུ ས་ག ་ 
འས ་ཀུསད་བསྱལབནེ འི =£ བྱ་ས་བ་ཉིས་ འུ ལིར ་ ཡ་ 
་ ཆོང ་ སས ཀོ་རེ 
རི གརཅང་ འྱིིརོཞསྱབབའི ཁ་ིཏེ་ས་འྱིའ་ོནབ་ཞིགཕོར : ལབསབཔ་ྱུདདང། སསན ¦ 















140 ད། ིན་ནིོིམདཔརའླགར་བཞིགན། སྨམཔ། གངའལིམཐནཱཔའེགས་ཉིད་མེདཔདེལ་བླཔཔདབབདསབཔའི་ཆོས་ལྗོདཔེདོ་ དྱ ་པོ་འྱི་ོགོས་ཐདག་ལསྱའི་བཟེདཔ་ཤེབའདིའི་ོལླའུནཔའྱི་ོསཤིགཞོནལ། ཐིབས བགག ཁོ 
| །ིཿཕཔ་ཐམསཅསྷཝཱདཔཔཁསླབ་། དེྱ་དོལམམཐུནྱི་ཤོགསམདཔོྱི་ཧི།དེས་འེགོཔ་མེདཔས་གཏན་ཆགསྱ ར་མདོ །གཏན་ཚགས་ིམཚེནཉིདམཚངབདསངིའགྱུན་ཏོ། འའའ དེ་ག 
¦ , །ཆིགས་པ་ཞིནཕྱིསམིའཇུག་པཏིད་ལྗོགཔ་སང་ཡེནབསཿེཁྱནཔའི་ཕྱོགས་ལམདཔ་ཉིདེནཕའེཛུྱིས།སཤཔཡོདཔ་ིནན།།དི་ཤ་སཿནདགུལསཁཅེགརྷ པར་བེད དམ་བཅས་པའའིའདོན་གང་ིན། ཅིབདགལས་ཞེས་བབའབས་བུའི་བདུག་ཏེད་ལསུ་སམ། འེ 
| (ྒྱུཌབངགཉིདལན། གསཆིའྱགར། གས་ཏེུགབའདགཉིདསནའེ་ཧུབཔལ་སབ་ལ།།ི་བགཉིད་ལསནནིའགུལའའདོནཉད།སེང་ཅན་བམསདུདྱའ་བདགཏདཡོདཔ་ཁོལས་སེབའིའིརོཞནཤསབི།འདརདྲལ་གཏནཆས་ཏྱིཞིབསལ་བ 
| །ལགབསཿནདཱགལན་འབུས་བདངརྒུདང་གཉི་གའི་ངེི་ཉིད་སྨྲ་བཏ་ཅིག་དཔོས་པོཌཨསཀྱིསྤེབསྒྲབ༨འིྱིར།, སླེབདཔོན་བེ དོས་པྣོནམས་བདགལསསྱབམདཔརསླྲུབ་པལདས་བཅས་པའི་ྨོན་བརྗེདཔའིརྣམ་པེས་ྲིར་རྒོ་ལབྲཉིདདུགཞས་པརཏྱདཔ་ཡིནནོ། །དེལ་འདིཿཞེས་བབཞིི་ས༨ 
།གཿཆོགསི་ཨནབ་ལབའྲི་ཤེས་བདིརརོ། །གཔཊ་ཁདགའསཞེས་བབྲིགཔ།ཿནེདག་ལས་ཅེསཔཏི་ྷར་་དདསགགས་པའེ་དགལས་སོ། །བཅིགཅིས་ནིདཊུག་ལསྒརདཔ་འབུགདཔིུགསབ་གདདག་ཡིནཔ་བཅིགགོ། །ངིརློགཔ་དབེདདཞེས་ུབནིདབསས 
'བརྣམསཀྱིསྱེབསྒྲབཔའིཕྱིན། སུབ་དཔོན་ཉིགདངོས་པྒོདསས་གལས་སྱ་བཞེདཔའ་སྒྲུབ་པལ་དམ་བཅས་པའི་་བརྗོདཔའིརྣམཔསྱིར་རོལ་བཉིད་ ནྣས་པ་བྱེད༽གོ། །དམ་བཉས་པའའེའི་དོནགང་ཡིནཞེསབབཞིདབབུམ་པས་དངོས་དྷམསབདགལས་སྣེ་བམདྲདཞིས་དྲམཔཅ་སཔདེ ། 











ཐཐ ། དོ རླ དོལ་འདགལསཞིས་ྱ་ནོདོགསཞསཀནཚོལ་པའ་ཚིགསིོ། །ཅེབདག་ལསཞེསྱབ་བཞེས་བ་བསའིདདང་སཞཏེ། འདེལདངནཔོབམསདྱི་ངོབཉོིནམཔགཉིས་ཏེ། འཐའ རུའོ །དལའྲབསའི་ོཉདི་འབབས་བ་ 


པརཾ་ི་ཾིཾཾ་་་ ལྒ འི རའ ་ོ་པ་ཡོརའ་ལམ་སེབ་བའབོབ། བས་རལ།འའའག་ར།ང་ར་རའ༣༽ན། ངེ།འདེ།ང་ཡལི ་༣༥།ཀྲིལ་ཀར། ྭ འེའི་ཕེ་ཉསང་ལས་འ ཿཧིང་འོ་ 
གསའ་པའི་ཚུ་ཅཡད་པོ། རུ ་ཉིའས་པདབཤུཔབདཉདཡོ་པ་ངོནལས བདར་བ བས གལ་སད ནཞི་ྲིམབོ་ལསུའེཌགསནསིདང་པས་འབསུག མངོ 
ྱིད་ཡོདཔདྱེདདེའས་སྦྱེཔཔས། ཁོབོས་དཔེ་བྗརནས་བདོགསས་ལོནས་འརྡོདཔ་གངཡིན་པདནི་བདགུའིབདག་ཏིད་མདོཔསསྡུ༦ང་འིནན། འཱདིནངགྱི། མཆེདནམས་བདགལས་སྩེ་བསེདདོགསདར་བཅུས་པའི་བདག་ལསྐའསྱང་བདགངའིནཤེས་གངཔ་ཡེནནོ། །འབུས 


























-ཱཾྱི་བད་ཉེད་ལསསམཤེཕྱབནི་འབུས་བུ་གསུཁ་བའི་ངཔཉིདདཱཿ ུག་ཉིདཔས་ མེདཔ ནགསི །འོནཏྱིའི་བདསཏིད་ལས་ཞེསྱ་པབའིཁྲབས་ུའིནུས་བདད་ལནཔའླམའི་བདགཉིད་ཡོདཔ་ལསྭ་མེབམེདཔ་ཡིནཞེས་གལ་གྱམུ་བཡིཞན །དེས་ 
༨ གླཤསྲབའནི། པུགསདེགཉིག་ཡང་དོནཆགས་བཡེཞིསྱབབའིཝའགགོ། །དེཉིདབནཔའྱིཡི། གལ་ཉེའབུམ་བུའ་བདགཉདའསནྲོགསཔལ་མབཔོ་ཞསྱ་ུ་སངསོ། །གལ་ཏའསབི་བདག དདལས་ནནེསབབནིའབུས་བགསས་བའིངབོད་ཡོདཔའི 

བདགིདལསཨབ་སེདཔ་ཞས་བུབའིའོ།།ླགབཔལསཔཔའོསྱབབདིདེ་ནྭའུདི་གཏའཆིགསདྷིན་བཔལླམཔཔའི་སོནའཆུརཏེ། འདྲིས ནམི་ག་མོགས་ེཆེདསུ་འཇནནུསཔྲམསཔ ཉད དད་པས ་བཟེདཔནའཇི་དས་ 
[ [ཅདའ་ཧུབ་ཟནཔ་ཡིན་པས་དེབས་ཅུ་བཟེད་པར་བྒྱི་གླེབལ་སྒྱངཔ་ཡནན། །དེལྟརནཁྱིངགིསྐེཆེད་ཡུལའིདོནནུས་པ་འབྲན་ཞུ་གསའ་བའ་ངོབཏདར་ཡོད་པའིབདག་ཉིད་ལས་སྨ་བམེད་པརབསྒྱུབབའིཚགདནིདཔེ་པྦྱོད་པའམགདགྱིས་བྲིཔདག་ུམ་པཔྱས་ཐིནཔ 





པ ༄༅། །འསྱེབ་ཅམ་དགགཔའིརོ། །ཟུའིབདགཉིདལས་ན་པ་ད་གཞནདྲུངཔ་འསལདླདབསལགའིིརོ། །ཤེསཔ་སོདཔ་ིདནེའས་པའི་སཚ་ཉིདདཔལ་ནཔ་ཡོས་སུགཟརབའྱིསིབཔཉེསཔམེདདོགས་བབས་སོ།།དེ་ྲའི་བའངཔོལཡིནཏེཞི་ 
འིསན་ད་པའི་ནམ་བག་ཉིག་ཡངསནདྒ་པུརྣངཊ་ཡིནཔསབཟངོལ་ཡིནཏེ། བོ ད་པྗསཔ་འཟཔའི རེ ཤས །དྙི་ཟུདཔ་ལླམབ་པམ་ཡིནཱཤེན། ་འ་ཡས་བགི་ཞས་བླསས།། 
¦ „(དེལུགུབཔལསྦུཔཔཞེས་བདནོལ་བདདཙར་དལགཉིགའྱིོམུནཔའིདོལ་ཡངགཏནཚིགསུགདེནིས་སྒྲབཔ་ཡི་ཞག། ཁོབོསནི་འབུསདུའབདག་ཉདད་ཡོདཔལ་དམེདདཞེན་སུསཏེ། འདུརའཐསབུའི་འདུགཉིད་ས་སམ། རུ་འབད།་ིདལམ་ཞེས་འྲིབ 
| =) ཏུབཛོཔས་པ་བོནརབདག་ལས་མིས་པྒ ཁོནདའགོག་པདྱ་དལ། ཁོདརིསནིའླབསབུའི་བདགཉིད་ལས་ས། འོནོ་ཧུའི་བདག་ཉིདལ་ཞེསྭ་བགྲདབོ་དཔྱ་དུས་པས་དེ་སནའླུཿགློམཐུན་པསསིད་པའི་ཕིར། ཁོ་བསོ་དོ།སས་བདག་ལསྩས་བསེདཔའགག་ 
སྐོར་པ འོ ག་པའི ཞི དྱིླ་དའིབདགཉིདསན་ཡངནེསྱད་བལསགསོ་པྱསསཏེ། དྭ་པོནམས་རུའི་དདགཉིད་འསླམབྲམེདཔརབསསབན་ལངའདྲིགརིན་འསྲ་གག་པདང་འགལ་པའིདོནཉདདམིའུ་རཏེ། རྟི 
| . [ཉུ རིཊཤམསཧཱཾའིག་ིདའཔ་ཁོད་འས་བའར་པས་ཟེརགཔཞནཔདེའདང་ུགགི་ཏོཅིག། །ཅིར་གའྱིབདཤསྱཔའི་ངགི་འདགཉདཡནནམ། འོནཏེ་དག་ིདགཞན་ལིན།གབས་་བཞག།བཅུགགུངན།དེལ།ཁོང 
[ ` [བདག་དབགཞདུ་ཐཱརཔ་ལས་ཀྱརེ་བརམབའི་བྲིནའགལ་བའེ་དོནཉིད་ ཤིའོ །འདིསྐདབསནཏེ། གཏུ་འུལ་བདོད་ ནིག་འསིནཔདེཉདླན་གུཡིན་ནནིདའྱི་ིརདགལསྦས་བཟདཔ་གེ་བབདེལེགསཔ་འགསུངས་པ་ཡིནན། །ིསུ་སུའ 


]2མམཐག༠༩༤༤༨༡༤༤༩༤༢༠༤༤༠༡༄༅་༡ 





དགཉིད་ིན་ཏེ། 








ཁྱེདཁས་སའནང་གསེམཆེད་ྣམས་བདགལས་སྒྱབ་མདཔའེསཏ་ཡོདཔའིཤཾར། དཔེདན་ཤེས་བཡོདབ་ཉིད་བཤིནནཞིས་སེ་བའི་ཚགསྦུས་པའིསྐབས་སུ། ཤིས་པ་ཡདཔཏིད་པ་དཔེགངས་པདེནིལི་རུརསྟེ། ཤེས་པ་ཡོདཔཏིདནྱིཉེས་བུའརང་དརོབཏུདདེ། དཔེནད 
དི ་ང་དན དད་བ །དེས་ུནཇསཅདམདདེདྷིསད།རས་དོད་གཞནབསམ།།ཞེས་རསཔ་པབུད་ ཡན། །ཞེས་པ་བན། གདན་ས དགས་པའི་དོྱ་འགནསབཟབས་བེར ུལཁབལབར་དཔདིཆེན་ཤས་ 
པ་འདཔིདའི།དནད་བསནུ་ལསགསཔ་དནྩོད་ལ་གནས་པར་མ་ཤས་ཤིངྱསས་བལ་འདུལབརཤི་བདཔདྲེགདདུ་ཤསཔ་ཡོདཔ་ཏདཔྱིསེ་བསདའིཅིར་ཤས་པོདཔཉདྡི།པའི་མཚན་ཉིདྱ་སིས་ཏག་ཡོདབུང་། གསལ་བའིམཚན་ཧིདྱ་སྟརགྱ་མད་པས་གཏུན་ 
| ཆིགས་ཡོདཔ་ཏདྱ་དཔེ་ཤསཔ་ཡདོ་བཏིད་ལས་བངས་པ་དའིམཚན་ཉིད་མཚབས་མབཔའེ ོདའར་དགོསཟར་བྲ་ཡོགསྲས་མཁོངནསདྲུངངབདའི་ལནདུ། སེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾྨྣྨླདཉ་ ( 


སས  ཀྫཇོོིུུ¦ིབིབིབབངུབིྨིྨྣིེོྨནོོླླླླདདོ་ོ་ོ་ 


ཌཱ 






སྭ། །འདྲིསདབསྟནཏ། གངགིཿྲངའི་ཙོ་ལབསཟྱསསཔའྲི་ཤེསཔ་ཡོདཔཉིདནུས་པའི་མཆནཏིདྱ་ཡིགནས་སྒབསན་ཕེདཔ་ཉིདགཔ་ཡིནབདེོབས་དཔེ་ཉེདདབ་སྟནཔརསཔསྐ་དེའིཕརདཔིྷནོམེདདོ། །དལ་ཤེས།པ་ཤོདཔཉིད་ནིཞས་བུབནོརནང་གྱིསེ་མཆེད་ནམས་བདལས། 
_ སྤྱིབཞདམཔ་ས དོའྱིརིར། དཔནགསབཡདིཉིདབཞིཞཞསགཏནམགས་པོདཔཉིན དབར ན་པའ་གས་ཞདཔ་ཉདན། །ཆུམ་པའངནདབ་ན་པཞསབནིགསཔཡཉད་དརམཞུསཔའམཆནཉདོདིཞུསཔའིམཚན པ་འ དམང་། 








“[ །༄ཿ །ཟཿསཿཧྱིཿསུལ་ཧཱཿཐམ་ཿཿདྷཱ་ོདཔ་པས་པས་འདོཔ་ཞིད་ཡིནནོ། །འོན་ུ་གཟུངདའིདི་བཞེསདབིུསཔའི་མཚོནཉདདངྱའནཔདེབ་སོས་ཡོདཔ་ཉེདཊིདཔབའོསསུ་གཟུངབའྱི་ིརགཏནཆོགས་ཉིདཔ་ལོནམདདོ། །མངཞེསབཐའྱིསནི་ 
= །ཱཿའིམཚཉིདད།ནཔའབའཞིག་ཡོངསུསུབཅུངབའིིའགཏནཟོགས་ཅི་དཔེལྱ་མོནམེདཔརམདདའི། གསུལ་བའིམཚནཉིདདཔཝནཔ་ཡོངསསུ་གཟུངབའི་ཕྱར་ཡང་གཏུན་ཙིགས་ཏྱི་དཔེལསྨྱནམེདདཀས་བའིདོཏོ། །ཉེས་པསེདདོཞསབཤིདོའཕིརགཏན་ཆེགས་ཡོདཔ་ཉིད 
ཡེར་ཤིསཔ་ པ་ཉིད 





༦༧༣. ཟ་་ ཀད ༣ ༨༨ ཞྭ ཛ༽་ ༨༣ ༣ 
དགཉིདལསྱབ་བའྲིབཆེགེདལསསོ། །ཕྱི་བམེདདེེསབཞིདོན་དམཔརརོ། །ཅིའྱི་ཕིའ་དངོས་པྲོའམེས་བདག་གི་བདག་ཉིད་ལས་སྐྱིབམེད་ཅེན། དེདག་གིཉྱེ་བདེན་མེདཔཉིདདུའགུའབའིྱིར་ཏེ། དཔགགིསབ | 








ལཾ རོད 


དངབཅསཔ་ 


༤༨-”,༢2༽འ༡༢༡ 


ེ་ད་དེདགྱིའ་བའོ། 


×: དསན སེབ་ོས་མྡརོགས་པམདཔཁིནོརའགྱུར་ 








སོདངེེྲྭེྣར ིདེ་བབནིདེགགྱའུ་བདོནམདཔའིདངས་པོནདདགགྱིསབདེནམེདབཉེདདོ། །དེདག 


4 །ཅིཾགསདངདཱཔམངྫདཔའིྱུརདང། གཞནངྱིསསྨྲས་པའིཉེས་པམ་བསའ་བའིཕིད་ནོ། །གླགས་ཡོད་པའི་ཚོག་ཡིན་པའི་ཡདཕིརཏེ། སླབ་ཉིདོན་ལས་བློགཔསབསབཔའྱ་བཐདདདེའིཇོ་བོ 


ར ུས་བྟནཱཏན་་ 


མབརབགདཔ་རི པ་ཡིནནས་ད 


| མདོདཞེས་དམབཅས་པདིཙམ།ཁོནཞིག་གགནཔར་ཐད་འི། དྙིཉཱ་དདག་ལསསེབམེདཔའིཧཏཾཾག སཡདཔའྱིཡིཿཞེསྱ་བབ་ལཐུ་དང། ཡདྭ་་ དགལསབམེ 


ཧིབཐུགས་ཡོད པརའྱགུཌཔའི་ མཛདཔའི་མཐའ དང་འགལ་བདའགྱུར་པོཞསྤ་བབྒ།། འགྲེལ་པྱའེདབ་ཉིདཀེས་གནས་བརྟན ཨུརྣམ ལཾ དེལ་དིརིགས་པམ བ 
དབད རྱབཟུགཔཡོདཔརའགཔའྱ་ཕིམཛདཔའི་མཐའདང་འདལ་བརའྱ ལ་ ཉབ་ཉིདཊིས་གནུ དའི མི་ང ཧཱ ་ ཡིས 


$ ཤའི དིགས་པམ་ཡིནཞེན། 
།ལྕསབསད་པའིདཔེ། །དཔེརན་ཤེས་པ་ཡོདཔ 


དན བདས དེད གཡཏེདོ། 
÷± པཉིདདུ་འབུའཏེ། འདྱིལརསཟིན། པའཨྭཁྱདཔརརྡེནམ་བུང་བའགའ་ཡདནད་པའོཕྱིརརོ། །གཞནཡཔཔཱའབྲུགཔཡེདཔདའུབྱ་པཿ རབའྱི་ིརཏེ། གལ 
རཔིནམ་བརབཤདཔྱརདདོས་བི། གནས་བནབུ་ཏུགཱལཾ་ཏདི། རར ཧི ཛི སྨ་རུམ་པ་རབཤདཔར་བྲེད །དེནིརིགས་བམ་ཡིནཏེ། 


རའགུར།ཡང་སྩྱི་བརྲའགྱུར་ཐན། རྣམཔ་དགམཤི་བའི་བད་ 
སཔལས་ །ནཱལསསྒྱབ༣༢། ཡདང། སྩིབའབྲས་བུ་ 


ཨཱ་ ང་ས བྲ 


ཉིདབཞནནོ། །ཞེས9བལྟདུམ་བརྗོདཔའི་ཕྱིརདེནི་ཐིགསཔ་མོ་ཡེནན། 
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༤ ལབས དེའི ༣གཞནཡྱིས་སྦྲས་པའི་ཉེས་ཕསྲབས 
53 པའི་མི 
ཇི 


དའ ཿས་པཉིད་ དད སྒྱེ 
པྲ སི ཡུབ ང་་ 


དི །གཤན་ཡངགཞུནཚིསཱསཔའི་ཉེམཔམ་བསལ་པའ་དིརཏེ། གུལ་ཏདེལ་གཏནརོགསདངདཔདག་བརྔོནཅང་སྦྲབཔརྫོགསཔཿཁརྡོདདུ་ཟིན ` ཚི འན ོཁམ་་ 


ཡང་ིགསཔྲམཡིནནོ། ཡང་ཞག ཛྡདཔའི་ུད་ན་ིནསཔའིཉམཔམ་ས་བའི་ིགསཔམ་ཡིནཔའབ་འགིག། རི | དྡེའླགགས་ཡོདཔའི་ཆིགཡིནཔའི་ཐིར་ 
| ཡཱ ཟསིདལཐོགཔཞེས་བུབ་སཏ། སྐུབསྱི་དོནོགདཞེན། གནུས་བརྟནབུ། 
ཤིན །དེ བ་པ་ཞིག ཐོས བདཊཉིདལས་མུབམད ཏེ བསངྱགེཔ། དཔུ 





འབའྱ་ཕིནདེའིིགས་པམ་སྲནདེ། །གཤན་ཡང་དངྲིལརརིགསཔམ་ཡིནཞེན། བགས་ཕོདཔའི་ཚིག་ཡིནཔའི་ཡངྱིརཏེ། གནས་བཅན་བྷ་ིཏསནམ་པར་བ་ཤདཔདནི་དོབགཞན་ ་ དུ ། 
` གི་ཤདག་ཉིདལསགྷིཿ (བནེདདེ། འི དེདག་གྱིས་བདོན མདཔཏིདདུའགྱུར་ཐའིཕྱིརདཱད། | 
ས་གཞན་ལཕུ།ཤར་འགུརབདུང། [དི ‡ བོག ཡུ 

ཉད སྤུར་བའ ིིརཿཞོས་པུབ ཐོགྱབྲས་སོ་་བ་ ༨བའིཤིར་ཤེསཿ གླུགས་ཡོདང པའིཆེགཡེན ཡིནཔའིུད་ཡངའིཿ ༡ ཟོག་པསདི་ལྟརགླགས་ཡོད་ 


མ་པསཨབྗམས། བླ་ན འོག་གིབདྷིས་བབདས་བླ་ྱ ལས £  ི་ི ད 










ིས་བབལན་བཟོག་པའིདོད་བོ། གནས གསུས དའི་ཆོསཞེས་བ་བནི་བླམབ པར ཐདེའི་ཆོསཏེདངོས ས་བདག གིབདགཉིདས་ཆུབམདདེ་ླམ་པརབདེི་འོགསརོདདགགི དོན་ལ སུརབའི ༄ུརབའི་ཧིརདང། རྱ 
འཐུགཔམེདཔར་འྱབའྱི་ིརདཤོསྱབ་ དནབས་ཞིག་བབནིདདགགྱི་ བདོརདཔཉདདུརརཔའི་ིརིས་བབ་ཐོགཔའི་དོནམིབའནདངབཅས་པོདྲདའྱ་རབཞེསྱ་བཟདང། སྒྱེཐག་པསདབརའྱྱུར། 
ོ་ དི གྲགས་སོ དེྱིཿདཔོཊ་པནོམས་གཞན་ཕས་བརའྱགརབདང་། སྤྱི་བའབསདུདང་བཅས་པ་ཏདརའགྱུར་བདང་། ངོ རོ 
ཝཾ ས་ས ཏེ བླསབ་པརདངསཔོདམསབདག་གིབདག་ཉདལསྱུརིབཟད་ ཉབ་མེདདེཤེསྭ་བབབླཟོག་པའིདོནམངོན་པསནིདངས་དློན ུམས་གཞུན་ལ་མེཞེས་བབའི་ཕུགསཡོདཔརའྱས་རབདང། སིའི ;¿ དས་བ གས་བ མུ 
པསྱིི་གོའབུས་བུ་དངེབཅས་བཉིད་ཅེས་བབའྱི་གགས་ཡོདཔར གྱརབདང་། གད སྤྱབཐུག་པཞེདཔརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོཞེས་བུའཐདྨེགཔའིད་༽ རམདོན་པནྙནྷིཿ པདཔཤས་བབའི་ཚུགས་ཡོདཔར་རམ་བའེ ཉར དྷེལྒྱགརནཏིས་པའིཡོདཆེས་འདིབའྱཡོདས 
ཅུ འི་ལནམདཔ་མ་དཔབགའ་བར་ བརབ འདིརོདི་ངཔས། བོད ས་གནས་བ དྲིངཔདག ཅི འབས་དཅས་པརུཞེད་བདུད། སྩེབ ག་འདཔརམི་བཞེདཔ་བ་འིཝ 
གསབ །ང་་བསནགཞསབྟནབའི་ཏསར་རབ་ཤདཔོནནབདཔ་དང་དད་འགལ་བས་རིགས་པམ་སི་ཞ། །གན་བགན་ དཔོས་པོདརམ་བདགས་བཟདཔ་ཞེས་བབདིགསཔས་ཡི། ོ་ཨ་དདགསྩམཔལནོསཔི་འི། 




















༄༅། །འོ་ྲིའིགནགྲམེ་བསེལ་བབཞིནདཤས་ཟརདགས་བབ་ནིགན་ན་དག།བོནལགས་པ་བགཞུནདགདབམསདཔོབདམསབདགལསྤསེབཞདཔཞས་སུསཔ་གངའིནཔྱ་བཔ་དལརེགདཔགཔས་འགོགཔརྱའདཔའི་ཚོགཡནོ། ། 

རྒ །དེལ་གཞནདགན་རྐ་བ་བནྲི་གས་ཿནདག་ཁནོ་ལསྦས་པ་སྣགཞན་དགན་རེ་ དིདདཔོ།ྣིམས་པདགལ་་བཞའཔགར་སཞས་ག་དདིད། གསནད བདགས རྱོགས་སྡམཿཿདྭགརམྱུད། 

རླ །སསེས་བའ་ཧཞེུ་པའདནིམུབཔའིཆས་ིན། འེགི་མས་འཇིགནགསུམ་ར་པསིཕབབཤིནོསྱའབའ་ིདཔ་ཡིནཔར་སྱརཔོ། དེལྐ་དོ་ཕྗནམས་བདག་ལས་ཆུ་བསེདཔ་ཞེསབདེའུས་བབི་དངུམཔསནདགྱ་ཕེ་མཆེད་ནམསབདག་ལསྱ་མེ་བཡ་དཔད། 

ཝཾ དཔ ཧཱི དཔེས ེནནཞེསདཔུགཙས་པ ང། གཏུནརགས་དདདཔ་སུཔསྡསརཊའི་ཚིགླམས་པགང་ིནདདེའོ། འིགས་པམ་ཡིནཏེཞས་གབའ་དམཔས་དྲ་སངྡམས་བ ླེབམདཔཞེསས་བངསིནཔ་ི་ 
སུ ས་པྲམ་ཡིནནཞཾསདམབཙས་པ་ཡནན། །ཧོགས་སྣམ༢རངདགནྩསརབལས་ལུཔའི་ཡིདཞེསབལྦ་ཕོགས་སྣམ་ཞེསབ་བནིདབུམ ང་འྱཕྲོགས་སྔམསྟེ། འདི་།ུརྭ་སིབནྡ་ཨཱབདྲགལསཱཁཿགཞི་དས་པམཱས 

| ཀྲ ་ །གནྱབ་བདབདཉིད་བསསཔསེད་ ནད ་ སུ གེསྣསམསྟ། འདིཝུརྩསེབནྡསབད། རྒ 

¦ __ (བད སྱོརབའཚེག 


པཞེས་དབུམ་པ་ཉིད་ཡིས་སྣར། རཾ འི བཱདནིསུནདྱབུངཐའི་ཕིནའོ། །འདྲི་དད་བསྟནཏེ། དྲབམེ་པསནདགི་སྩེ་མཆེདནམས 
ཤཱལསྤ་སེ་བམིདཔའངེས་ཏེ་བདཔའྱིིར། དཔེདནཤེས་པ་ཡོདཔཉིད་ཞིནནཤེསདམ་བཅས་པ་དང་། གཏནཆོགས་དངདཔེ་བྟནཔསར་ ཞེས ྒྱ་་ཿ་ག་བིགས་མའདི་།དྨ༔ རརསབདགའས། ་ 


¦ 


། 





སྣས་པགངཡིནཔ་དེརིགས་པམའིནེཏེ། 











༅་ ཡིརོོ« སོས་པ ཧེབརྭསུས་པ་དགལསསུ་ཡངདྷེདི་ཟེརབར དངམ་པདག་ཉིདཅིས་འཇ་དགུདཔ་རབ་ཕིནལ། དེ་པདཔོམ་བོནམས་བདགལསྱས་བཟེདདའི སེབ ཤུདཔའི་ཞིར།རསདཔགཔ་དེའི་སོགསབཏུག 
གསུམ་སྩེསསཞེས་ཁསམཐུཕ་པར། འགའཞིག་གིསབུང་རྒྱལ་ཁོནརའིའོངགྲི་ཕས འཐ ཅས ཞེས་སྣམ་ཤིང། དེའི 

དེས ཡི་ = གླིངལས་འདིགཉེནགསུམ་ཉསསོ༔ སོ ེི་ུསམནྱིད འདིཿཡངསུས་ཀདདཔོམཔྨ རྨུམསབདགལསྭསའཞེས་ཁས་མླ་བངས་པར་དབུམ་བྱའེདཏིདྱིསའདི་ཉུརྱེ་བརྡདའད།ལས། ཁ ལཿ 
ཅིཤནིདངསཔོམས་བདགལནྭ་སེའྡཤལ་ཟེརརདས་ཕོགསརམའདདག་སྐྱརཞིང། དེའི་འོག ཨད དརོནམས་ཡུ་འསུ བཟད འབིན དབ་ས ཉན ས་ཱ 
མཆེདམས་གསའབའེ་བཉེ་ :- ཡུ ད་བཞིནདུབདགལག་ཅུའིཞ་ུམ། རའ བའོ ཚོ ༣༢ ཞིབསམ་བྲངས་ཀྱི། སད ཉར ༣ནྡུས་པལས་གསལ 
ཐིདང། རྱ་གུའིནུས་པ་ཕངས་དོན། འཇེས་པྣམསལ་ཡང་ཡོདཔས། ངེའ་ཉིར་ནུས་པ་ལསགསལ་བསྐྱེབརཁས་བླདསཔས། དེའི་ཕྱིམཁོ° བཅགདངོག་པྨོམམས་བདགལས་སྨྱ་ཞས་མི་ཟེའབཞིན་དུ། ་ བསོས ༥བྲབེདཔདེ་ 
སརཔ པོ མ་པ་གང སི་སི བསུས ཨྱོན ་། ཐིན ཟི ེས་ུདཔགཔའགལབས་དོལ་བདེལ ། 













ཐབ ར ཇིར རའི འཁིལ མོ་རོ་ཁོ རོར རོར་རོལ་ིརརི་་ལོར་ རོས་འ་ོ་བོ་པ་ ལོ ཕོཤས་སབགུང་པོ་ཞིསབྱསསསོ། །ཞེ། 
ད ། ༄༅། །འདི་འགྲེལ་པྱ་འེདཔསིསསུ་དཔགཔདང་འགལ་བཉིདའིས་ལན་གདབ་པའིའིརོ། ནུང་པདང་ཤསལ་བཞི་བདགཉིདཐམིདདཔའི་ཕིན། བདག་གིབདག་ཉིདབཞིནེ།དེལས་སྦིབཞི་བདག་ལས་སྦེབཤེསབཐཡིན་པསཡོགས་སྔམ་གྲུངཔོཞེསཧུང་སྦཱསསོ། །འདི་ 
° ཕུས་པའི་གཉིདཿས བིན ག་མང ུ་བདུ་ཡང དམི ་ །དགགཉདཐམིདདཔའྱིའིའཞསྱ་འཐབྲི་འབ་འིཆོན། ཐན། བདག་གདགཏིང་བཤིནཏ་ཞསབྲི་དཔ་ཡནཔར་ ། 
! „ སྦྱཉང། །དེ་ལས་སེབཞི་བདགལས་སྐྱེབཞེསབྱ་བ་ཡིནཔས་ཕྱོགས་སྔམ་སྲུབ་པོཞ"ཏྱབ་འདིནི༧དམའི་འབྲས་བུཡིནནོ། དས་བདགསའབྲནཤསཔའ། འདིཊ་དེགཉིས་ཐམི་དདཔར་སྒུང་པའིཚདམ་དེགཉིས་སྐོཌ་ཁགཅིགཁོནསནུས་པདཱ་གསལ་པའི་ཤྩོགསལ་སྟནཏོ། ། 
ངོ ལུནས་བཞེསྱ་བབཞི་གངས་ྱསི་འབབས་བུའིནུས་བྱརུལ་སྡན་ཡོདཔར་བརྟགས་བ་ག་ཡིནཔསྟེ། ཤུས་པའིངབོ་ཉེདའདི་ལ་བསུངབརྱ་པརོས། གསལ་བའིངོཔ་ཉིདལསྭནུསཔའིངོབ་ཉིད་མི་དདཔ་དང་། སྤུབ་པའིཆོསནུས་པདང་གསལ་བགཧིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཐཡི་དང་པ་གཉིས་ཡོད 
ཿཾ (ས་གསང ཡཀ་བཅི། ང་ར 1 མཐུབབསདག་ཉིདཐོབཔནི་གཙལ་བཞེས་བའོས་བཏགས་པགཡན་པད སྐུབསུ་འདིདགསལ་བའིཊ རཾ ཞས་པའི ྲ་བམི་དངའར་བླམས་པརླ་བབཡན་པས། གཏེའ་ 
བའདབཞིདལསའུས་པའ་དབཉད་ཐམ་དདཔརནབསྲབ་པའྱབཅོས་ཞེསབའོ། །འདེདནདེགསམདུན་པའྱརུལ་ཐདདཔ་མེད་པའྱིཕིརྡ་བཞིདད་པརྒསྲབཔོ། །ཅིའྲི་ཕིའགསལ་བའི་ངོབོ་ཉིད་ལསནས་པའི་ངོ་ | བདག་ཉེདཐམི་དངཔའིིརྟོརནུས་པདངག་ 
ཀྱིདག་ིད་ཐཡིདདཔའིཕིར་གསལ་པའིངོབནདལསྙནས་པའིངོཔཉདཔའིདདད། །ཇི་ཏཱརཐཡིདདཅན། རིགས་མཐུན་པའྱིརལ་བདདཔམེདཔ་ིཕྱར་ཐསིདདཔཞེསྱའའོ། །དཔངི་ལྟ་བུདེན། བདག་གི་བདག་གིདབཞིན།།། ¥ 
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--------- - --- _ ----- ~~~ - -~- -- --- - -- ~¬ - ~¬ --~ - ---- ༢ --~------ ------ -༨---------- -༨༠༠-༤༨༨༤༤༨པཆ༤༤~--༨-----༨༤-ཕ༡༨༧༤༤༨༢༠༥ཕ༤༨༨༨༨༨༤༤༢༢༠༤༥༠༤༨༠༠༥༤༠༤༠༧༢།༠༤༠་ 
ཿན༣།  །དཞིནདུནས་པ་ཡདགསའ་བཐནི་དདཔའྱི་ཡིད། གསུལ་བའི་དབོ་ཉིད་ལསཊུས་པའི་ོབོ་ཉདྲཔཔདདདོ། །དའཞིན་དུ་དཔེརནནུས་པ་བདག་གི་བདགཉིདདང་ཐམི་དད་ སལོབ་དྷནུས་པ་དང་བམིདདཔའྱཕིརགསལ་པའོོཔ་ཉདའསྟཞུས་བའི་ད་ཉདྲསིདདདོ། །དེ། ། 
།པའངབ་༡དྲཔམདདད དགཉིདདང་ཐམི་དདབ་བཞིན་དུ། གསལ་བཡངྷནུས་པ་དངྲཔཡི་དདཔའྱིཡིརགསལ་པའི་ོབ་ཉིདལུསནུས་བའི་ངབོ་ཉིད་བསི་དད་དོ། །ད 
ད ལྟརནུསཔ་དང་གསལ་བུགཉིས་ཐམི་དདཔའ་བསྟན་པཉེད་ཚདམའི་འབྲསབུ་ཡིནཏེ། དེཉིདབཉྙན་པའིྱིར། དེའས་སྙེ་བཞིབགལས་དྱེ་བཞུས་ྱབ་ཡིནཔསཞེསྱབསྦསཏེ། སས གསུལ་པབཞི་དདུཔ་དེལས་བྩེབཞིགོ །འདི་སྐད་བསྟནཏེ། 
ུསབ་དདགམལབ་གཉིན་དདག་ཉིདནིདདཔའྱིའིཿབདག་གིབདག་ཏིད་བཞིནཔས་གསལ་པའི་ང་བོ་ཉིདབོག་ལས་གསལ་བའི་དབཞདརེནས་བརླགཔཔོའཞེས་བབའ་ཐཆགགོ། །དེའྱིའིརཔདགའསྦུས་བཞེས་བབུ་ིནཔསཞེསྱབ་བསུསཏེ། གསུལ་བབདུག་ལུག་གསལ་བའད། 
ཚཱ །ཌནསྐྱེད་ཡིནབསས་འདིསྐདབ་སུན་ཏེ། དེ་ལྟ་ནདཔོན་པོདྒམས་བདགལགྩེ་བཞེས་བྱ་བའདིནྲི་གྲངགཿན་ཁྱེདཉིད་བྱིགྲུཔཔའི་མཐའཉིད་ཡིནཔས། ཁོབོས་ཡདདགཔམ་ཡིནཔསཁེདལ་སྨྲོ་ཏགས་བཞིམ་ཡིནནོའེས་སནཏོ། །ཕྱོགསྔསས་གྲུབཔོཞེས་བུབནི་བོས 
ཕོགས་སུམརང་དགར་སུར་བམ་ིཤཏེ། དྷེ རདམ་བཅའབདང། གཏནཱཚེབས་དང་ དཔེའིའཐདཔདིསདབ།ནཔརཧིདྱའི་སནུ།ཐུཔསཅན་ིད་ཤིས་ཐུབཔའམཐའ་ལསདདེས་བོནམས་དདག་ས་ེེ་༡འྱབབས་ཁོབའ་ཧོགསས་ཚུབ་པ་ཡིནའོ།།དེམ་འགན་འོད། 
གྲུབ་བའིམཐྲའ་ལས་དངོ་བོརྣམས་བདགལས་ཕྩི་ཡོས་འུངབདེཉིད་ཁོབསོགསསྔ་མརྱ་བུས་པ་འཁ་བོདཔོས་པྣནམས་བདགལས་མེབམེད་དོ་ཞེསསེལ་ནིངམུནའྱྱིན་པའྲཤིདྲཔ་དེ་རིགས་པ།ཁེན་ཡིནནོ་ཞེས་བབའི་བརིག་ ༈ །ཧཱོགསྦུ རམ་བར་བརྟུགསསུ་ཟནཔརགས་པ 
། པཿབའྱེིརདེཡོངསསུགཟུང་བས་ཉེས་བམེདཔོཞས་བུཞི་འགྲེལ་པ་པེདཔས་ཕོགས་སྔམ་པངདགརསྩྱར་བལ་སེལ་བདེད་དུཟིནན་ཡཔཉེས་བཞད་དོནས་བསྟན་པའི་ཆིགཡིནན། །དེལ་འོགསྨ་རམ་པར་བྟཏགས་སུ་བནན་ཡངཞེསྱྱབབཞིགལཏ་དངོས་བྡནམས་བདགལས་ 
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༄༅། གཱཾཞགསུ་ན་ཁཔ་བསླ་བྲངཨ་པརདདུ་ིནན་ཡང་ བའག་གདརསུ་དིལ་དཔསེབའདགཤཅི་དག་ལས་སེབརྲར གཞནནཊ། གཉེསསསྦརདམེདཔ་འསྦཧེ བར་འ ཞེསང་པ།ཁོནརྦ་ཤོགས ྨ་མཕ་བརགདགོསཔས། དོའི་ 
པ རཾྷཉྫཉིྣིངར ༣ངོ། །ཇིལྟ་པཉེས་བགེད་ཅེན། ་ ཀླ གྱི་ལོ། འོ དཾ ཧི ཤོ། །འདིམདབྱསནཏེ། དད 
ྨན་རིག་དུཀགབབ དཔར ར། གག་ སཔན་དདོ། སོ་བ གག ་ རྩར ྷྲར ཞིག 
{ཟླ 8བནི་སཱརདམྨ་བཅསཔའི་ྩི བཀོད་བལས། འདུགས དང། གཞནལས་སྩེབམེདཔ་དང། གཉིས་ལསལེཔམེང་ ད་པ་ལྭསྤ་རཾ་བཞེདཔཞེསྭསོས་པལསདངོས་པྲོ་མས་བདག་ལ། 
¡ གར་ད །དལད་ ་ བངྙག་འབུན། བསིད གཞན་ལས ཕེབྲ་མདཔདང།གཏིསལསཡེྲངབངང། རུ ཅི ལི བེལ གྱི 
༼ 





པྲའི་བདགགིས་བསན་ཟིན་ཏ། བདགགིདམ་ རར ་ ༢ གྱབ ལ་ོས་ འྡོགསྱ་སེབམེདཔར་ 


] 
| 
¦ ིཐཾཆཾག་གོ། །དངོསཔོ་ འང ་ དཔ་ི་བདག་གིས་བཟུའའ བློཿམས་བདགལས་སྩྱེ་བམེདཔར། གུབ་པོ་ཞེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །དམ་བཅས་པའི་སྤྱི་བཀོདཔ་དངཔོབཤད་བིན་ཏོ།། །བན་པོདསུཔ། དནེ་དམ་བཅས་པའིཅཱ་བ | 
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༄༅། །ནུ་པལ་རེའི་གབདགའསམ་ཡེནནསྱ་བབཅིཞིགཅེན། སྤྱེས་པནྣམ་ཡངཡོདམ་ཡིན། །ཞེསླ་བབལ་སོགསཔསྭཾརེརེངངྱསཱརབརྩབའོ་ནེས་ཇིསད་ པའྱི གཡིན་པས དྲེསནག ཡུ དངོས་བོགངདག་གངན་ཡང། །སྙེག་པ 

༤ ནམ་ཡང་ཡོདྲམ་ཡྲིན། །ཞེགྱ་བབཡིནནོཞས་བནཏོ། །གཞནལ་ཞས་བབ ཕརོལལགདེ་པའིང་ངགགཞན་ཁབལ་གལ་ཏནཔསསདོག་། འད་གས པགས་པ འདྷིལརགཞན་ཞེས་ 
གཞན་ཅྱི་ཡུལ་ལ་བོ་དྲ། གཞུནྱི་ཕོགས་དཔལསི་དྲགཞེསྱུ་བྲབ་ལགོགས་བདོནམ་པཔོ་ཞིགལསྤོ་པས་དེའི་ཕཱི་རད་དག་ནམ་པར་གཅད་པའིའིར། 

= 





ཞའ ཨུ གཟུམ ག་པས དྲ་ཞིས་འབལ་ སང དོམ གལ བབས་ འི སུ །དགན་རག་ཞེསྱ་བབནིལ་ངོལལག་ཞེས་ཧུབའིབཆད་གོཞ་བཤདད། དབས་བདགཏད་ 
དབ རིགསསྤུ་ནཱ་པ་དད། རིགུན་མི་མཐུནཔའྱིདོན་གཞནལསཐེབསེདདཞེན་བབའི་འཛོག་གོ། །དགགཔའི་དོནྫདཱས་པ་དང་འཅས་པནིསམ་བཞིནནོ་ཞེས་བབནིའདིངགཞནལསསིནཤེས་བ་བའི་དགག་པའི་དོནྱ་རས་པ་དང་བཅས་བནིསརཔདག་འསར་ 
ཆུ རལ ིི་ གཔ་ད ཅིའྱརིར་ཞེན། ངའིཕི་མདགག་པ་གཙོ་ཆེབའྱིཉིརདཔའས་ 


དཿ པའི་ དཱ དང་ཞེས་སྨུས་པསམདཔར་དགགཔ་དྲ། དབུམའིབསསན་བཅོསནིདགག་པགཙོཆེ་བའི་ིར་རོཞེས་བཤདཔདང། གཱ འགོ 
(འིའྲགས་བུགངཡིནཞེན། དིའིིའཱིརཏོགབམ པའི་དང་དགགབསྡུ་ནུམ་པརམིཏོག་པའིཡཤེས་ཤེསྱ་བུསུལ་ནོལུས་པ་དཔྲུ ནཔའུབ་པརདགོངསཔ ཕིར་ཞེས་སྨས་པྲས། དགག་པགངཆེབས་ཏོགཔམྲ་ལུསཔའི་དབདགགཔས་འཇེག་ 
འདམ་པའི་བུན་ོའཡིརམ་པར་ཞཞག་བླམཔ་རིཏོག་པའི་ཡ། ཉིས་ཤེསྱང་སུལམལུགཔ་དབྲལ་ནཔ་འགུབཔ་པད་གོངས་པའྲི་པིར་རཞེས་བཤདཔདང། མཞིན་པརངགག་པཡོངསསུ་བཟུངནནིདེ་སྦུབ་པ་གཅོཿཔའིཕིཿ ཆོས་རམས་མྱམས་སོ་ཞེས་བསབས་པསྨསྐེབམེདཔར 





2 
|ཚ 
འ 


„ ཧྲུད་ལས། གཟུགསྤ་ིསི་བ་མེ་དཔལ་སྩུདན་ཤེས་རབ 


གཞན་ལཊྭཕེ བ་དང། དདག་དང་གཞུན་ལསྨམེདརལ་བརའྱགརོགེས་བཤདཔ་བཞིནུའདིཿཡདགཞན་ལསམིནཞེསྦྱ་ བའི་དགག་པའདིན་མེད། 
དགགཔསྨ་ནནཔརརྟཏོག་བའིཡ་ཤེས་ཤེས་ 
¦ དངཔལ་བཅླཞུརཏ། 


མྭལས་པ་དཱངཝན པའཞབ་པར་དགང བའྱིཉིརརོ། །མཡིནཔརདགག་པཡོངསསུགཟུངནཧིད་སབ་བ་གཙོ་ཆེབའིཔིརཆརོས་ནམས། 


སྕེའེ་དད། འོན་ཤེན། བདགལས་སྦྱེའཞེས་བབརངས་པརའགྱུར་འདང་ དེབདིནའུགཞན་འོནལསནི་སྦེང་ནིདང། འནི་ཤེན། བདག་དགཞན་ལསཅེའོཞིས་བརངསཔརའ་གྱུརབས། དེཡ 





-=-----------~------------------ 


ཐ་ 
པས ནས་འ །ི་་དིམས་གཞུལས བའ པང ་པས་པརིས་ཡར པ། །གའ ད་ན་ག 


ཟའ 


ར མཛདཔའི་མྤབའདངབལབའྱིཡི་དད། 








157, „ (༄༅། །ཞེས་སྣམ་བཞིནདྲུས་རརཞེས་དུ་བའི་ཛཚགགོ། །དལ་རཞིག་དངོས་པོ་ནམས་བདགལས་སྤེ་བརནི་རིགསྐ་ཏེ། འདྲི་སཐམས་ཅདྱ་པངབདག་གི་དོནཁོནརོལ་བརླྱའི། གཞུན་བྱི་དོནདུ་ཊོལ་བརསྱི་ཡདཔ་ཨིནནདལ་གངགི་ཆདངོས་པོ 
ྣམས་བདག་ལག་བདུ་ཐབལ་དའི་ོ་གཞནང དུང ༣ཟ་ད་ལས་ཞིུ་བརགལ དཔནནམནིདབོཉིདདྲང་ནན་བ་ཐ་དདཔྲའིརུལསསེབརམི་འྱུར་བདཔའདའོ། །ཅིའྱི་ཡིརདཔོཊ་པྷནསས་གཞན་ལས་སྐྱེ་བམེ་དཅེན། ནག 
སམ 






འི་ི་ ལེ $. ༩ འབུར . མོ ༄..ཉ༽༥ 

¦ །བསྡྲུནཔའིྱིར། འདི་དསངགཞན་ཅི་གཞནཏེདརོན་ཡིན་པསྨོགསི་ཆོས་ནངནནོཞེས་བབྱསས་ཏེ། ཇིིགདབསནཞེན ངི་ལརནང་གྱི་ཕེ་མཆདྨནསས་བདག་ལུས་སྩེ་བསེད་པའྱི་ལོགས་ལ། ཐོགས་ཙོཆོས་ཡོདཔ་ིདཡིན་པ་དབཞིང་དུའདེརའཐུས་ 

¡ཌུ གུ་ཝསགས་བནང་ྱིེསཇདགཞནསབམས་ཆེམརེརབོདང་ནུངངོལ་སོགས་པ་གཞན་ལག ས་བའི འྱལོགསལ་གང་ེཡརམརཔོདངནུངནུངཔོལསོགས པ་གཞནཅ་འབས་བསིག་ལ་ནོབས་པནང་གྱིས་མོཆདགནནིདདུང། འཐབས 
¡༩ རུ གུལ་སོགས་དནང་འེམཆདགཞནཞི མེར་མེར དངདརདཔལ་སིགས་པྱདཞིདནླིབ་པའ་ཆཡིན་པས།གསཅིརོསམ་ུཔ་ས འབྲན་བིགལ་སོགས་པནུཀྱིསིསརདྷནསསུ་དང། ཆྱོནམེརམེརཔོ་དདནུ་ནུརཔོལ་སོགསཔ་ 

རྣམསཕནྡནུ་གཞནིདང་སོདཔནྱི་ཡགསིཆོས་ཡིན་པསུངའི གསྲསིཆོས་མངོནནོཞེསབྱསནིཏོ། །དལ་འདིངངཤསྱབབནིདངོས་བློནམས་གཞན་ལས་སྐྱེ་བམེདཔར་སྒྲབཔའིསྐབས་འདི་པསངད། །གཞན་ ཞིདགིའ་ིསབུ་མིགལ་ཡོགས 

སྨ 

ཏྭ 


| །བརང་གི་སྱེམེརདརྣམསལ་ལྟསེནགཞནཧུགླར་བརྱནམེརསེརཔོ་དངནུན་ཆུ་པཔོལ་སོགསཔ་གཞན་ཕྱིད། རྐེནམེ་རམ་པའོདང་ུདནུ་རཔོལ་སོག་སབ་རྣམསལལྟོསཞགཞན་དུ་ཧུརཔ་འདྲས་འུམི་གཡ་སོགས་པནངཀི་སྩེ་མཆེད་གཞན་ིའོ། |གཞནཉིད་ 







རྐེནསེརཿེ བྲ 





གཞནྭདརབདདགལ་ཉོས་པའིགཞནོད། འབུས་བཟིགལསོགོས་བཤངགོ་མཐོརདམཉྤེནརཔོ་དདནརརཔོལ་ོགས་པ 


ཨབདདགལསོསནུས་གཞནཞིད། གོབ 


ལ་ན་གསཔ་གཞན་ུ་ད་ལཏོ་ནན་འབས་བམིག་་གོགས་དདངགྱིསེམདནམས་གཞི ྐ། དྲ ་ 


རལ ུ་གཔ་ཡིནཔ། མིགལ་གོ་གས་པནངཤིསིམཆདནམཨཾ་གཞན་ལས་སྣ་བམེདཔཔྦྲ་ བ་པའིཆོས་ཨིནཏེ། 


ཅེ ླག་ཡུ་ རྱེནམེ་ངཞེརཔོ་དཔ་ནྲ་དུ་སོལ་སོགས་པྲམས་འབསྲ་རམགལསོགས་བནེའ་ 







ཅེ འབས་བམི་གལསོགས་པན་ 


ཏིད དཔས་ངོའི་ ཉིལ འིཆསིས་ 
ཉེ རྒི ཡུགས གུ ཐའ རེ འེཉིར། བུས་དུགགསཔནད་གྲི ཁང་ག དུ ནི འཁྲ ལས ` 
མེ ། གྱ མོསོ ས་བ དོ 


རོ 













༈གེའ་པར་བླབ་པརྦ་འྱི་ཡོགས་ལ་ཡང་གཏནཆོགས་གཞན་ནེདྲིནལྱ་ཉནམེརམེར་པོདོདྨནརནང་པོལསོ་གྲས་བ་གྲུཞནའབསྲབཞི་གཡསོགས་པནད་གྱིས་མཆདགཞནཉིད་བུསོདཔ་འྱིའནྲག་ཡིནབརྒསབའའྲི་ཤོགས་ལ་ཞང་གཏནངོ་ག 

ོ ཉིདཿསྱ་བ་བ་དབོནཡིནཔའིའི་ངོ། ོཔཡང་་གསགཞིིཔ དཔེ་ནིབ ཟབ་བརྩབ་བདངྡསུ སྨྲབ་པའིཆོས་ཅིདབངགིས་ཏེ། བཔྒྲབ་པརབྱཐདངསྨྲུབ་ ིི འིདགཡིང བྱར །དའིཞེབྱའྱསནི་ 

བསླུབ་པརླ་་བདང་སྦུབ་བའིཆོས་དང་སྱུར། གསོས འཕར གཞན་ལ བཡེདཔ་ཞིགྱའབདང། སྦྲབ་ཕཾའིཆོས་གཞནཏེད་ཅཾསླབ་ཡོད་ རར འགི 
€ །ེསུཧྱབནི་དོན་བོ་ནཔས་ གཞག མད དཔར་གན་པའི་སབརའདི་རྭསོར་ཟ་དང་བཅས་པའོརོག། 


བྱི བདབཅས་པའིཆགཏ སུདལགཔ་ ཤིགས ཡུརད །དོང་ པོ མབརན་གྱི། + མད། གཞན་ཡིན་པའི ན་ཞི བུཐལ། ོ་ 
ཐུར་གཞནམ་ཡནཔནིའདི ཡྲི ཨངམི་འགལ་ བཤུང མི ད་དག གལ་བམེད་པའྱིཉིཔདང། མ་ བཞེ 
རར གོིམ་ རྩཾྲྱྭི ¦ །ོ་ཨ་ཤོ་་གོན་བར་གཞནལས ལེས དཔེའོའངོས་གཞིི་དགག། གིང བསང 


159 








རྔ 











།སུཅ་དལ་གགསཟིནཔལ། 


དེང་གི 
ཕྱི་བམེདདེཞེསབྱབདེཊ་མཞིག་སོྐ་སུ་ཟིནནཡང། དེའི་ཚཕྱོགས་ལ 


མསགཞུན་དགཡས་སྱེབ 





དཤཉིད་ཅེྱ་ཐའྱ་བདཔ་ཅིས་ཁུདཔརཅནདམྱ་བས་པས་ཡོགས་ིཆོས་ཉིདགཏནཆོ་གསསམི་རྩ་བར་འགྱུར་བས། 


དད་ཤིས་བཔ་འདིནྲ་གུབཔལས་སྒྲུབ་པ་ཡནནོཤེས་བརབན། དེདེསལ་བའྱིརདདག་གྱི་དནནསྦ། 
\ 


༄༅། ཡུགསའ་ཕོགས་ཞེས་བའོ། །དཏིདཆས་ཅནའཞེས་བསེརེས་སུདཔག་བདྲབ་བའི་གཞི་གངལ་བསྲབཔརྱདབདང། སྒྲབ་པའི་ཆོས་གཞིས་ཡོདཔ་དོན་ངོས་ཅནཏ། སྙབས་འདི་དི་ནང་གྱིསམོཆདྨ་མསཞེས་དའ་གཞི་གཔ་བླསབ་པ 
བྷུདཆོས་དེ་དག་གྱི་ཏན་གཞནདགལགྱསེ་བཞེདཔཞེསྦྱབྲདོལ་བདངྱིར་གོལབ་གཉིགལ་གགསཔདང། དེད་གགྱིརནགཞནདགལས།ེ པའི ཅི 
ནིཆོས་ཅནཞེགྱ་བའོ། །དདག་གྱི་དནཞེས་བུབནིནངགྱི་ས་མཆད་དྲགགྱི་ན་བུདཔརཿཅནནོ། །གཞནདག་ལས་ཞེསྱ་བབདྲིརེནྭ་བུདཔཅནསེར་མེརཔོདང་དུརནུང་པོལ་སོགས་པ་འབྲགའལས་གཞནདུ་གུརཔདགལ་སུ་སོ། ། 
.¶ ཆེདརྣམས་དདག་གྲི་ནགཞནདག་ལསཔཱབམེདཔའོ། །ིའིེརནང་གྱིསེ་མཆདྷནམས་གཞན་ལསས་བཟེདཔརདམབཿའབའདིལ་དེདག་གྱི་ཏྲདགེས་བབེདང། ་གཞན་དགལསཞེསབ་བྱ་ཁདཔར་གཉིསསྩོད་ཤེན། འདིལ 
།གཞནདགལས་སྟེ་བམེདདཞེས་བབད་ཅས། ལ་ ཞུགྱིསིལཆངསསྦ་སོནས་པནོ་དབ། སདཱང། རྲུངང། མེདང། རླངདང། ནུམམྲ་ཁའདུང། དུས་དང།_ ཇུ་ ཿྲ ཁུ གས་པགཞན་ གལ 
བྭསོས་སོ། །གཡཏནང 


བམེད་པདྩབཔའི་ཆོས་གཞན་ཏིད་ེསྦ་བབྲ་དལབ་དཔིརདལ་བ་གཉིགལགགས་པདགས་ཡོདཔདེ 
སྐྱེས་བདག 


ཕྱིམགཞནདགཡས་ཞེས་ཕྱང་སྩོས་ 





པར 


སྐེ 
(ཏེནངགྱི་སེམཆདྷམས 
སྭསྟེ་བསེད་པར་འཇིག 
མས་དག གྱི་ཧིན་ལས 
།ེདག་གྱི་ཏྲན་གཞན ¡| 
















དགལས་མྩེབསེ སུདགབྱ་ཤོགསབླམབབརབཆོས་ི་ནོ། ༣།དེ།ལྔརསསུ དཔགཔཞེསབདིམི་དམིགས་པལས་དངས་པོ་མེདཔརྡཇེསསུདཔག་བདུང། ངོོ་ཉིདལ་མི་ཏག་པརྡ་སྭསུ་དབགཔདང། འབྲུབ་བུལསྤྱརུརེསུ ་ 
དཔགཔ་དང། སབསའདི་ནྡིངསསུ་དཔག་བརྩབཐའི་གཞིནང་གྱིསིམཆདྨནསས་ལ་དདགགྱི་དནགཞུན་དགལས་སེབསེ་དཔ་ཇེསསུདཔགཔའོ། །དེཏིདྱ་ཡོགས་ཞེས་བསེ། ངོུགསཞེསརབདི་ཆོས་དངོས་ཅནབྱསས་པའྱི་ཡོགསཏ། ད་རབ ཊཱ 
༢ྩབརོས་དདགགྱི་ངེནགཞནདགའསམེབཟེདཔཞེས་བུབདད། གང་པདབླསབཔའ འ་གཞི་ཆོས་ཅནནང ལེམཆདནསས་ཞེས་བབདགཞིས་བྱམས་པའྲི་ོགགལྱའགས་ཞེསབའོ། །དེགཞིས་བླ་བཔརྱར་བཅོསཞེསྱ་ཉྟེ། བླ་མབ་པརྱ བ་ 
ད་་གསགཨསཿ་མདདཔནགས་བུའད་། གེང། དོ་དཔའབོང ག་ ནྣུམས་ལགབ་པརླབ་བརོས་དུད་གཀྱི་ན་གཞན་དགུལསསེབསེདཔདབྱསཔ་བརྩ་འའོ །གཞན་ཡིནཔའིཕིརཞེས་བབནིའབས་དུཕིགཡསོགསཔ་ 
གྱིསམཆདྷནམས། ཉྱེནསེ་རམེརབོ་དངནུ་དནུརཔོལ་སེགསཔགན རཔདངགལ དནགཞནིནབའའར། འཐྲསབམིག་ལགསཔནངཀྱིས་མཆདྷནམསྦརེན་མེརིསེ་བབོདདནདྡནཱང་པོལསོགས་པག དདགལ་ཉྟོསན། གཞན་ 
ཀཀ ་ -དིའྱིཕི་པའྲབས་བཡིག །གསཔནང་གི་ མཆེདྷརམས་གཞནཡིནཔའིཕིར། དདགགྱི་ཧནགཞནདགལས་སྤྱེ་བམེདདོ། །གཞན་སྡན་ ཞིསྱ་བ་བའདིནྲིསླུབ་ སགཏནཚགས་ཏྲེཡོགས་ཀྱི་ཆོས 
¡ ཡིནནོ། །དེལ་སྒྲུབཔའིཆོས་ཞེསབྱཐིདནཕོམེདཔ་དང། མིརྟགཔདཔ། རྒྱུ་གླབཔའིཆོསམི་དམིགས་པདང། དོབོ་ཉིད་དངའཐས་བུབེ། སྐབསའདིངནི་བསྒྲུབཔདཁུབཆོས་དདགགི་རྱེནགཞནདགལསུུ་པམེདཔཞེནྱབ་དསྨྲབ་པོའཆོད་གཞན 











རོ 


_།འིནཔའྱཡར་ཞིགྱ་བཧ། འདྷེལ་བ་བྲཀབུ་ཐིག་ལསོགས་པ་ནངགྱིིམཆེདྨནམསྱ་ཏན་ཅེར་མེརཔོ་དང་ནུད་ནངཔོལ་སོགས་པ 








ཐ༠ཝ། དཔ མའྱ་ཡོགསདའི་གཏན་ཛོགས་ི་ཆོས ཐྤོགསིཆོག་ཞེས་ཀྱའོ། [ དཔེརནབྱུས་པ་བཞིནནཞེསྱབབནེ། དཔེར་ནམང་ནེནངགིསེམཿདྨ་པསྱནམེརམརཔོདངནརནུངཔོལ་སོགསཔ་གཞནདུ་གུརཔ་དདགལ་ལྷོ་ སན་གཞནཏིདཡིན་པའིཕེར། 
ནདསིན ཞིནཔདནང་གྱིསམཆདདདག་ མམེརཔོ་དཔནཿོུལསོགས་པ་གཞནདག་ལག་ཕྱེ་བམདཡདའཤིནདུ། འདི་པཡངནང་གྱིསིནཆེདྨ།མས་དེད་གགེ །གྱེདནེམརེནེརཔོདྲ་ནུནུ་པོ་ལསོ་གོག་པ་གཞན་ ཕུ རཔ་དེདག་ལལཱཾསཱན་ ནི 


འི ནྱིས་མཇནགཞནཏདཔ་ྗ་མམ་དདགགིརནསེརེར་དངནནུརཔོལ་སོགས་པ་གཞནལསེ་བཟདདའ ཞེསཐུབརམྱརརོ། ཏརནདམཔབཞནཞསའབའདདཔེཅ། ཆོས་མཐུནཔའི་དཔེ་ཡིནནོ། །དེལ་དཔེ་ སྭ་བན ཆཨནན་ 
ཚྭ །གདལས་ བསབོརླང་འདངྒགཔཔའི་རོས་ཡོདཔའི་དཔེ ། འདིརདཔེནི་རསྦསུདམ་གཔརྱབྱཕོགསཆས་ཅནབུམ་པ་གངལ་རེས་སུ་དཔག་པྱ་ཕོགསབསྒྲུབ་པར བསོག དགལ དགས ོལ་བདིུཔ་གཞི་ག་ 


།ུ་ཡས་བྱས་ སྦྲབ་པའིཆེསེ་གཏནི། རྨསུགཞན་ཉདཅས3བྲ་དལ་པདང་ ཱིཾརརྒོལབ་གཉིགལ གྲུགསུཔ་དགཉེས་ཨེདཔ་ཡིན་པརྩགྲ་རདོ། །དེགཉིས་ཆོསམ། ཐུན་པའེ་དཔེ་ཞིས་བ་བསྟེ། ཆོས མཐཐབན་པའི་དཔེ་ཞེསླབབནིམི་ དམིགསུ་པལསུ་དངོས 


ཨད གི་ག གག ལཱ དམིགས་པའིའིཁྭ་བརྩ་གུར་པའི་བམཔ། པ་མི་དྲིགས་པའིལརཞས་ཏུབང་ དུང། འོརཉིདལསི་ག་རེསནཔགདེ ནའང ་ཞཔཡིནཔའྱི 
1 


དང། 


 འདྲུས་ཡུལུནུརསུ་དཝག་པའི་ཆོས པའི་དཔེ ཆདམ་བའདི་ནམེ་ཡོདདྲང་འའྱུལ་བའིིར་རཞེས་བསྟེ། གབས་འདང་ནིདཔེརནརོསཅ་ནབུམ་པཞེསྱབབཔབ་དྱིརོལ་བགཉིགའྱི་ཡོགས་ལ། ན་གྱིསྦིམཆད་དདགགྱི་རན 























£ ༧ །རེརམེརཔོ་དུར་ལ་སོགས་པ་གཞུནདུསུདམ་དདག་ལ་ལོགདས་གཞནཀིདངུ་གགས་པ་ད་བླགཔ་པརབུབཆོས་དེདགགྱིརན་གཞུན་དགལསསེ་མེདཔ་ཤེས་བབྲ་ནོལ་བདང། ཇིརནོལ་བགདིགལ་གུགསཔ་དང། དེད་གགྱི་རན། 
གཞུན དགལསྭ་སེབམེདབའེམབཔའི་ཚོས་གཞུན །དངསྲང་འརོལ་བདང་རྡན་ཐབང།ིགའྲ་གགས་པདེགུཞིས་ཡདཔས་དན་ཆོས་ཅནཞེསྱ་ེ།། ཆོས་ཅན་བྱམཔདལ་དགག་གྱི་ཉན་གཞན་དགལས་སྦེབམེདདགུཞུན་ཡནཔའིཕིངར་ཞེསྱ་བདེབཞིནདུ། 
འདིཔས་ཆོས་མནན་གྲིསམཆདྲེམསཞེསུབོལ་བདུང པིར་ནོལ་བགིགའི་ཕོགསལ། ཤུགྱིསམཆེདདདགགྱིབནམརམེ་ ཧཱ པོལགོགས་པགཞུནམཔཿདད་གཡེ་ན་གཞཞདྱ གསད བསབ་པ འཆོས དུའི 
དཾ དྷཱགཱཞཱནདུགལསྭབམེདཔཞེས་ཐུདདང་ནོལབདངི་ནལ་བགཞིག་ལྲགགས་པདང། དེདགའྱི རན་གཞནདགའསེཔསེདཔདེས བཔའེ་རོས་གཞན་ཉིདཿསབདའིར་ོལ་པགཉིག་ལྲ་གགསཔ་དགཉིས་ཡོདཔསདེལརོས་ཅནཞསྦྱརེ། 
༥ རཱ མ་ཱཱྷམཨལ་སངདད་གྱིན་གཞནདག་ལསྱའ ཡེདདེ་གུཊཡིན་འཧུས། དེ་བ ནནཞེས་བྱུཐརསྱུརརཾ། དེད ི་གུ་དངག་གྱུཉིད།ུབ་དལ་དདག་ྱིུ་ གཞནད་ཤ་ས་སེལམེདད་དཔར། བུམ་པ ཿ 
། །ནཔ༽ྱསམཆདྨ་ནུམས་ཅང་གཞའ་ཤོདཿན་པས་དའུར་དདགུལ་ཡང་དད སྲུབམེདད། གལུ་ཏགཞནཱཏདྱདཱའྲངབལས་ན་གྲིསི་མཆདྷནམས་ལནདད་གགྱི་ཧུན་གཞན་དགུལསསེབ་འདདལ། བུམ་པ་ལའི་དེདག་གྱི་རན་ , 
གཞན་དགལས་སྩབམདཔ་འདོདནནི། དོི་ྗ་ུ་དིམ་ནེནཔསིསམཆདྒནམས་ལ་དདགགྱི་རིནགཞན་དགལས་སྨེལ་ཡོདཔརའདོདལ། རྒྱའདིས་ནིབུམ་པའ་དདག་གྱི་ན་གཞནདགལས་ལྩ་བམེདཔར་འདདདཞེས་ཁུདང་ར་ེདདུབཐའི་བྱདཔརྱ་ 
























གཏན་ཆོགས་བརྗོདཔརྩབ་དགོགསོ། གདགྱིུགཞནལསྭིབརསབདགླདམབགཞནིདམནཔའགནས་ུབསལ་དདགའི 'སྐྲབསུལ་དེདགགྱི་ཏན་གཞནད། ལསྭསྦྱ་བརམི་འདོདཔདེའྱི རིར ནངྱིསེམཆེདྨནམསབངག་ཞན་ཉིདཡིན་པའྱིཡིར། དེདགགྱིཏ་ 
བཞེདཔརྦལད་ གཞུན གཞན་ལ་བ གནིར བ་པ་འ དདུག་གིརནགཞནདག་ལས་རྩེ་བརའདོདཔནན། ཁི བྱ་དགའ ནག 
སྣསབའྩིསརོལནགཞནཀི་དཡིན་པདྱ་གུ་རན། དེདེགལདེདག་གི གྱིཿནགཞནདགལསསུངརབཏུགས་པསཅི་ཞིགྱ་བྟསྟེ། ་གཞནནིདནི་ཡངགཞནལས་སྦེབམེད་དཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེརརོ། གཞུད་སངུད་གཞུང མི་མྱུ པརམབའ 
གཞནནི་ སྭསྩེབམེདཔངམི་འགྲུམལ།_ དགར མུ་ཡིནོ། །གཞན་ཡ་པའངིག་ཏེནན་གཞནཉིདགཞནལས་སྦེབནིའགསཏེའདི་ ནུ ུརའདྲིགཏེནནབས་བླས་་ ་ཡའད་པལས་གསའེ 
གནལབགཞན༡ད་ ད་གད་ས་བས་མཛོང་བཛུརའ །དོནདམཔརྲིནང་གི་ངོས་པཐཱམས་ཅདུགཞན་ལས་སྐྱེ་བམྲེདཔར་དགགཔ་ཡིནན། ཅིའྱིཿ ེམཆུདྷནམཉི་ཚ་ཆོས་ཅན་དཿུགན། དེནི 
གང་མཐོངབ། །དེནིཀུནལ་འཿམཐོདབར་འདོད། །གཉྲིག་ + ཧིད་གང་ཡིནཔ། དདུ་བཞད། །ཅེས་གསུངས་པའི་རིགས་པས། གི ར་དནས་གཞུན་ལྕ། བསེད དགན ཅི་ལ སྙེལ ལུཆདལ ི་ོ 
| གཞན་ཡགསྦྱེ་བམེདཔིད་དུའགུབའིིརདཔ། ནངགྱིསེམཆད་ དརྣམསཆོས་ཅནདུཐཞགན་ཕི་རོལ་ སྩེམ དལསོགས་པགཞན་དག་གཏན་ཆོགས་དང་དཔེརབཞགཉུུདབས་དའི་ཕྱིརའདི་རནང་གིསྐྱ: དྲནམསཏིཆཆོས་ཅན་དུགཞག་གོ །ཡང་ནདོན 


/ 





ཟཝ ༈ །ཡློགིཆོག་ཡིནནོ། །དཔེ དོ་བདག ཆོསྤྱནཔའིདཔེ་ཡིནོ། །དལ་གཞན་བྗོདཔརའདོདཔ་ཡིགལསོགས་པནད་གྱིཉིན་ངདའླགབ་བརླ་དུབདག་ཅསྱབབནིའྲབས་ཞུཐིགལསོགསཔནང་གྱིསམཆེད། 
དཿ 


རྣསྱིརནམེ་རསེརཔོ་དངནུ་དནུརཔོལིསོགས་པ་དདགནི་གཞན་ུ་པསྡིན། བདོད་པམ་འདོདཔ་ཡངཡིན། མི་གལསོགས་བནད་གྱི་སིམཆེདའགུབ་པདྱབེ་དཔདགྲཀདཡིནདཞེསྱབ་འུདཔརོསབླསབརྱབའོ། །དེལ་གཞནནསབྲའྱིཏན་མེརཡརྡ་མོདང 


ཅུནརཔོལསོགས་པ་དེདགའྲབས་ཐུཡིགལསོགས་པནང་ཀྱིའེ་མཆེདགནྲད་ནུརཔ་དེདགལ་ལྟོས་ནགཞནཏིད་ཡིན་པའིདྱི་རགཞནའེནཧྱའོ། དཛོར་འདོདབཞསཅིེམེརཔོ་དྲ་ད ོལསོགསབདེདགནདུབགཞདདགུགསེིུདུ 

ཚ ངཱངིཔཿའདོའཛིརཛཔསའདོད་བཞེསྱབ་གོ། །མིག་ལོགསུབཤཱངྲི མཆད་འྲགཔརྱབེདབ་དགཿསྦབདྱིདནམེམེརཔ་དནནནངོལ་སོགསཔ་དེ་དགྲ ན་ོབཔིག་ལསོགས་བནང་གྱིིསཇདའྲགུའཔདཔདའ་དེགཡིན་པའིཕིར། 
སོགས་པནང་ཤྱིསིམཆེདམངོན་པརའླབུབཔར་ཧེདཔདགནེསྤུའའོ། དེལ་མིགལ་སོགས་པནང་གྱིསེ་མོརདཅསྤྱ་བབནིནང་ྱིས་མཆདགངལསྲེཡིགདང། རབདང། སྣ་དུང། ལེང ལསདང། ཡིངེཅསྦ་བབ་དག་འོདཔ་དའི་རི་གལཅོགས་པནང 
ཿདདོནེསབྱབའ་བསྡུ་འབྱུའོ། །ཞིགལསཾགས་པརྡུངཀྲི་ཕྐེམཆེདའགྲུབཔརྱྱེདཔ་དགཅས་ྱབ་ཡང། རྱེན་ལན་དང་ཉེནམོངས་བ་དང་། ཁུ་རུདང། །བྲག་དང། མེརམེའ་ ཏཱ གང་ལས་ན 45 
¡ ཟམ་པ ་ཡོདཔེ་ཞནི་མིགལ་སོགས་བནང་གྱི་ མངདོ་འགུརཔརྱདབདེགགོཞསྤ་བབང་བས་བྱ་འོ། །གཞན་མཇོ་བརའདོདཔ་མིགལའོགསང་ནབགྱིའི་ འགུབ་བརའེདཔདག་ཅེསྱོ་བ་འདིནིེས་སུ་དཔག་པརྱ་བབྱ་ཡོགས ི་ ] 


ཏའ. 

















ཟཌ9 










ཐག་བད་རབམའའྕོམ་པ་ད ལམས འབམསས་འའོལ་སས་ 
་ཆེདའྲལུའཔནྱའེདབདགལྱ་ཉེནཝ་ཡིནཔརདེས་བཛེསསུདཔག་པའོ། །པེིདྱཕོགསུ་ཞེསྱ་བསྟེ། ཕྱོགས་ཞེསྱ་དབནིཆོས་དད་ཆོས་ཅནབསྡུས་པའི་ཕོགས་ཏེ། སྒབས་འདི་དའྲིབ པར ་ཆོས་ཅནམ་ཡིད་བརངས་པཞེསྱ་འབ་དང། གཔལ༔ 
རྦ ÷‡ི རར དེད ླཔ་ྱཚོས་བྱ། བླབཔརཿ འཆོས་ཞེ སུ་བྱབཞཾ། 
་9་ སྐབས་འདིར ནིཆོསཅན་གཞནབྗོདཔརའདོདཔ་ཡགལ་ོགས་པནདགྱས་ནཆདའྱས་བཔརཔ་དག་ལ་བབཔརྱབཆསྦརན་ཡིནཔརཔཿ བཞེས་འིའ་དབྱསའབནབུའོ། ། ན་ཞི་ཤེང་ཞས འིན 
པལ་སོགསཔའི་འཐབསབུམིགལ་སོགས་བནང་ྱི་མཆེདགཞནྲགརབ་དདུགལ་ལོསནགཞུནལེནཔའི་ིརཏི། ཆེནམེརམེརབོ་དུནུདནཔཔོལཡོགས་པའྲའས་བུམིགལསོགས་བདེང་གྱིའ ིླཀ དཔ་དེདགལ་ཏོསནུས 
ཡང སྙེ་ཆཆེད་གཞནདྷུ་ཐུརཔང དདག་གྱི་ཧནམཨི བནའ་འ་པོ དཔ དུརནུམཔོལསོགས་པེགཞནསིན་པའི་ཕིར། འཐསུམིགལུ་སོགསཔནང་གྱིསེཿ དགཞནདཕུརབརྣམ་ 
པར་པྲེས་པའོ། །གཞནམ་ཡིན་པའྱིིརཞེས་བབའ་དིནིསབ པའི་རས་གཏུན་ཆགས།ེོགསའ མཡིནནོ། །པྲ་སྦྲབཔའི་ཆོས་ཞེསྱ་ པནདངོས་པོ་མེདཔ་དང། མི གྲབ་དང། རྒུ་སྒུབཔྫི་ཆྔོསཨྲི་དམྲིགས་པ་དང་ངོཔོ་ཉེད་དངའཏྲསདུ་སྭེ།  སྐབས་ 
འདིའི་བ བརྩ ་བཆོས་ཅནལ་ཡིན་པའངས་པཞེསྱ་བདདེ། སྣ་ སྣུབ ས་གཞནཞིནཔའི་དིར་ཞེས3བསྟེ། འདྱེལརྩེཏནམེརལེརཔོདངནུརནུར་པོལ་སོགས་པའྲདས་དུམི་གལ་སོགས་བིནང་ཤི་སྱེནཆེདགཞནང་ཚུརཔད་དགལ་ལྟོསེནགཞནཏེདཡིན་ 









= 










ན། གཞུན་རེན་པའིྱྱིརཏེ། རྱེནམེའཆེརགོ་དང་ནུ་ནུར་པོལ་སོགས་པ་འདྲས་བུ 
+ རག ལས་ 








172 










ཞེསྱབའོ། 





ཐྱུསན་ད། །དང་། 
5 






།པརནཱལསོགསད་བཞིནན་ཞེ་བཔནདཔརནནསདདང། ཚིག་དང ཐགངན་དང། 
ཐག་ཐངས་དང། བཡདུདང། སཱ ཚགས་ད གཞནཏེདཡིན་པ་དདག་མིག 
ཌུཔ་དདགལ་ལྟོསན་གཞནཏིདིནཔ་འི་ིད། ནན ཆཛ་ 











ལད ཧཱི ིགོ་གས་མུང་གྱིཆདགཞཔདདགལཉོནགཞནིདནའི་ིར། 
སྲོགས་པནངཿ པརངས་པདེབཞིནདུ། འདེར་ཡང་ཧྱུ 






གིསྐྱེ་མཆདརྣཤསི་རྱེནམ་ རར ལ་ ཛཿ 


པའདྲིའིདཔེ་སྣེ། ཆོས་མླདུནཔའིདཔེ་ ཆོན །ིཆས་ཡོདཔའི་ ། ཆོག་ཅན་རྒུགནལསོགས་པ་གངལ 
དོ ༢ ་ 5 སདང། སྣྲབབའི་ཆོས་ཡོདཔའིདཔེ་སྟེ། ± སུདབགཔཿྱབ་ཕྱོགས། རྒྲས་་ པ་གང 
སྲིས ཞེས་བུསྟེ། ྱྩནརག རར 





རྙག་པརརྫཨསྐུ་དཔ་ 





རི 


གབའི་ཆོས་མྤཐན་བའིདཔ་འདིནི་ཤིང་ཡིན་ཏེ། ཤིངཤ་བཡིནཔའི་ཕྱིརཔོ་ཞེསབྱབ་དང། འབག་བུམསྦྱུརེས་སུ་དཔ་གཔའི་ཆོས་མཁྱུར་པའི་དཔཚདམདའདིན མེ་ཡོདདུབའཐུལ་པའི་ཕིར་བཞེསང་བ་ 


སྒྲབ་པོའིཆོས་གཏན་ཚོགས་ཕྱོགསཕྱི་ཆོས་གཞུན་ཉིད་ཅེས་་བ་རྒོལ་བདུང་ཕྱིར་རྒོལ་བྲ་གཉིག་ལགྲགསྲཔ་དང་། ་དགཉིས་ཡོདཔ་ 
།དཔག་པའི གསོས ི་ོ བོགས་མ ཟླ ར དྲཡིགས་པའི་ 


















གང དོ ¦ རོ ་ དགྱ ` 









༦ དོ ༄༅༥ །ཉཧིསྦྱ་་ཆད་འྲགཔ་པར་བེདབདགཿཚོས་འནདགགན། ཕིལོལྦ་ཁྱི་ཧགལ་མོགས་པ རྣྲྣསྷཾཨཾཨཾཨེཾེ རྩ 
གཞམ བས་པ ཞིང་གཞན གྱིས་བ རིལ་བ དཿསྭ་བབའདི་འགལ་ཏེ། འདྙིལ་དྲཔུམ་པས་ཡིག་ལ་ཐོག་ མུ 
དད རྫོས།ཁས་ལེནཅིང། དེ ཁ་ནས པཞིདནཔབགཞན་བདོ་ངདས་ཤིག་མོགས་བན་ེ ཏཱ གིུམདྱབབ་ར་དབ་ཆེརམེརཔོལ་སོག་པ་དགང་གྱིསེཆདྲནས་ བིད བའི 
པཿནཱཱལསོ་གས་པ་བཞིནེས་སྟོ་བའིཚགདུཐའ་བུདཔ་དའི་ཆ། ཇི་ལཱརདོནདམ་པརླརུ་སན་ལ་སོགས་པ་ཤིག་འསོགས་པའྲི་་འིནཔདེབཞིནདུ། གླུནངོབཏུསདྱསུན་ལསོགས 
ྒུུལ་སོགསེ་བཞིནདུཡངྱ་ཇོབཅལ་ ཡི་གལ་སོགས་པའིརཏདམ། ཡིན་པརུའགྱུརཏོ། དེསན་གཏེནོཆེགས་གཞན་ཉིདསྤྱརབདྲཧཿསེརམེལཔ་ལ་སོགས ྲ 


སས །ཁྱདཔར་ཧྱིནདབེཉད། །ལག་པད་ འགའ །ཞེསབཤདཔའིཝི ཞེས་དེས་པས་འདིརདལ་འདིས་དཅས་བྔརོདཔ་དྲབེ། དྲརྱུརྐནཁོ་བོའི་གཏན་ཆིག 
| ཧཿ ིང་ཅགལྱཔ་ི་ཅབ་འབ་མཐོག་མམ་ཅན། ིིརཅདཔམདགའ་ོ་འའོགཏཅེ་སསའ་གརལ་ལང་ཁབ་ག་ འཇེལ་རའགལ་བའི་ཞཚ། ཤོཉིདཅམབྲང་ཅཔ་དདྱིར་འཞི་བལས་ གྲོལ ། 


+ 


ས་ 


== 














་ 

ཙ རི མཐོང་བའི ོྒ ཆེ མི་ྱའུནི་གནོདཔ་མེད་བཞིག་ རེ - = 2) རོ ༩, ༽ིེ =! 
¡ སས་ནས སོ་སོའ བས་སོ བོ ཀག ད 
སོགས་པ ཀྲུ་ཛབྱཏུཡངལི་ག་ལསགས་བའྱི་རྲུནམ་ཡིན་པར་ཚྒྱུབས། དེས་ནདང་པོ།བོནརགནས་བརྟནྲ་དབཏནསིསའགལ་བད་བརྗོདཔ་དལ། དཔའགུལ་པའ་གཞདཔ་ཡ་དད། །ཀླུནང་བཉིད འའཇིགརེནངང་འགལ་པའ་ 
སས བདིརམེརམེ་དཔོལ་སོག་ཨུབ ནཇོབམམདནིགལ་གས་དྩ་ར་ཡའ་པརླབས། ད་བཞི ོ་གནཡིདའགལ་རད་ོ སལའཇིགཏེནདངའག་ 


&‰ 
=÷ ~-~. ------¬--------¬-༨༤༨༡༠༤༠=----------”------~-----༡-༡--~ˆ 





། 
177 
¦ 








-------¬----༠༩༧༨---- 
` 


, [༅ཿ།  །གཉོདཔཡངཤོདོདོ། །ཞིགལ་སོགས་པའི་གནསའསྐཀནཇོབམིག་གྲི་སབར་ཧེས་པ་ལསོགས་པ་གཡལ་དམིགས་བནམ་བརྟ་འོག་བཟེདཔ་དགཔོ་དགདབངཔྐོསོམོའིསངོནགསདྲུ་ཧེལ། འདི་དམརྨམངཔོའ་མོོས་བླན་ཇོབརང་། ༣ 
པ་རི དྲེས་ནགས་བཏནླེབོ་བརྟན་གྱིས་འགལ་བར་བཅོདཔ་དལ་མདོནསྤུས་དཔའགལབའི་གནོདབཨུཔཞོདད། །གནས་གནོ་བཏུན་གིས་གལ་བརབཛེད་པའི་ཚིག་གཔསིན་བ་དཡཀུན་ཇོགྱསེ་བའོན་ཡིནལ། ་ ཁཱ 
གས་པས་ན 


།མདགལ་ཏེ་གཞནདག་དོན་དྲམ་པ་བོན་ཡིག་ལ་སོགསབ་པང་ དབང་པོག་མོའི་ཞེས་པ་དག་སྐྱེ་བསའས་འེ་ནན། འུན་ཇོབཏུསྐྱེའམེ་དའ་དབསལེནན། བཞན་དངག་བྱངང་གི་ཆེག་དཔའགྲལ་ཐཔང་། རྗེསམུ་དཔག་པ་དཔའགལབདང། འཇིཀ་རྟེནདཔའགལ་བ་ 


¡ „ །རཉིདུ་ཞུན་ངྲོའདུསྩེ་དསམེར་མེརཔོ་ལསོགྲས་བཏུན་ཇོབཏ་ཡང་ཞིགལ་སོགས་པའྱི་ཏནམ་ཡིནཔརྩ་སཱན་བས། དེསནགནས་བརནྲ་ོ་བརནྱ་གྱིས་འགལབརཇོདཔ་ ལ་པ གི་ཆིག་དཔའགལ་བའི་གནོདཔ་ཞཔསོདདོ། །ཞིགལསོགས་བྱལེནཆེད་ནམས་ཅུན་ཇོ་ 
| བུམ་པ ཚུལཐོགསབའཛེན ཞིདཅན་འག།ཞིགལ་པནཔདྱེབདབཞིནབདཔའ་འབདན་གྱིརནཆདྲན པངས ད་བ་ས 








 ི་ དགེགཤན་ 





ཚཚིགསསུམི་རྱ་ེའེསརེསྭསུ་དཔག་པའོ། །དཔ་བཅས་པའི་དོན་ཇི ཤགས་གཅིག་ཡིན་བའིཕིརཞེས་བཐའ་ིནིལོ 
ཝ་ས དགཛཇོད་པར་འདོདཔ་མིག་ལ་སོགས་བཞང་གྱ་སེམཆདའྲ་གུའ་བརབེདབདགྲ་ནམ་ཡིན་བརས།ཞེས་དམ་བཅས་བའོ། དེའི་དོན གཅུ དག་ྱ་་གཞན་དཿསའཐདང་ ། 


ས་སྱབམ༽༽ཞས་དྲབཅས་བདབ། 
དེསིི། དགིད དགལས་སྦྱེབམེདདེཞེས་པའི་དན་གྱི་ཕྱོགས་གཅི་གྲྭ་ཝ བྱབཡནལ། 


ཤོ ་་ི་གགཞནྱ་ཆང་འདད འིལ བཅག་ནི་གཞན་མིནཔའི་ཁུྱ 


]༄། „ ཁིགས་དངོ། །གཏན་ཚགསསུཡིརྱཿྷེས་བ་བའདིནི་བླམཔ་བྱབབཆོསཏེ། དས་པམ་གཞུངཡཔའིཤེསས་བའི་གཏནཌེགས་དདག་ྱིགཞུདགལས་ཆེབམེདཔེས་བུབདང་ གཞུན་དགྱ་ཅམ་ཡྲིཔར་ངས་ཏནས ། 
བེ 
འི དི་ཤགསགཅག་ཤངགཞ་ཡིདཔའི་ཡ། ཏཱ གའི སྭཐུའ 


དཔེདནཔྦྟགསྟེ་པྦཡེནཔའིྱི་ 





འའ 


¦“༨བྲཔའི་དེནྱིཇྱོགཔ་གཅེག་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་རརྟག་བཉིད་བསྒྲུབ་པརབུབཕྱོ །་མུབས་ལ། རྟག་པཉིད་དེསྒྲུབ་ 
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‹ ༼ རོར ཌ 5 ་ 
གས་གཅིག་ཡིནཏེ། འདྲིལརྭ་སཱརྟུག་པ་ཤེསབ་བཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བསྐུས་པའི་ཕོགས་སུ་བུས་ལ། སྣ་རྟགབེསབུ་བཚོས་དངཆོས་ཅན་སུས་པའྱི་ཡོགས་དིདདླས་པའི་ཆོན་མུ་ཡདྱངས་པས་དའྱི་ིརདཡངགཏན་ཛོགསནིང་ང། ཿ 
| ཡད་དྲཅགགསངརགཞན་དགལས བཞད པི ་ཞས། གདབས དསད པྱོབ ཏེན ད 
བཅྱིསཔར་ག་དབ་རེགས་པཅཧུ་བས་ཧིས་འེལ་བརྲཔད་པའི་གཏན་ཆིགས་གཞུནཞིདཿསྱ་བབ་དེན་སྱབ་བཞེ་དདབཅོདཉེངད་གདཿས་ཟེརནའོ། །དྷེ་ས་དཔེརཿ་དའི་ལནདུའདིརའཚལ་པྱབདབས། དྨེན་བཟངབོམ་ཡིནཏ། སཱནརགགྱིས་ནིའི ༨ 
རུག སྤ་ཡིནཔའིིར། དབེརནངབེིླིས་བཞིན། ཞསྱ་བབསདྲམབཅས་པའིདསི་ཡོགས་གཅིག་གཏནགྲམཀདུས་ནཐོངབས་གཏུན་ཚགསམངས་པཉི་དེས་འུབ་སུསཏ།འདིསནྱིའ་བརྩསཔདགའི་གྲུས་བཅནཁྱིས་པབས་ཅིསའགེལ ་ | 
| 








གས་གཞནིངསྲབབདེམྲ་ཚངཔཞིད་དའྲངོདཔདནིདམས་ཡིནནོཤིསྱད་བན་སོན་།ོ །དེལ་དེའེ་བཟངབོམ་ཡིན་ཏའསྦབྲི་སེབདླམཔད་གརིགས་བཅནྱི་སྒུབབུས་ བུམ་པའི་གཏུན་ཆེགས་གཞནཏིདའེསྱབ་བདེ་ལ་བཅན་པའིདོན་ྱིཕོགས་གཅིག 
ཱ །མེདདཞེསྤ་བབའི་ཐཆགགོ། །དྲེའི་དབྱ་སཱནཔའིཿ སྙནཚེགགི་སྦམིརྟགསྟེ། སྤྲ་ཡིནཔའིྱིརརོ། „དཔེརནརཔོཆའླིས་ འི ཞེས་ག 
།འདིར་ཉུནཆེགགླིས་ཞེས་བཔའདྲའི་ཆོས་གའིནལ། ཨི་ཊགྷ་སིཞེས བའདིིབྱམབ་བརྩ་ བཅོད་ཡིན། སྦ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཞེས་བྱབ་འདིའེ་སྦྲབ་པའེ་ཆོག་སེན 


--÷-.---- 










191, „ [༄༅་ །དཔེནན་ྡའཆེའིསྒྲ་བཞིནནོའེ། 
གིའུ དགལ་ོུགགདིཀེསབངྡ„། ཡིནའི་ 

པརབསབ་པརྩད་བ་ 
ཁྲིགབཤིནནཞེསྦྱབ་བནིདཔེར་ནཇོཿའྱིསྔ་ཞེགྲབ་བྱ་ཏདཔརཿནངནིམི་བགྟེ། སྦསྙི་ཡེན་པའི་ྱིན་བོཞས་བྱབདང་འདྲབརསཱཌ་ཚོབ་གིྤཿ སུ 
ཱ དག. ` ནེ །་ོགས་སྤུབ་ཡབས། སིམ མནཔ་འབསན་པས། དམ་འཅས་པའི་དེནྩོལ་བོུགས 


དུ་བུ་བཞི་སྭནཾཚོ 


༨ 


སྤབབའྡནིནདཔེཡོན་པརྩར་ོ། རིགས།  ོཾ།་ ྣན་ཆགགིརི། 
བདག་ཉིད །ཧཿཚགགླིས 


རལ 





༨༽ ༨ གཿ ༤༨༽‹ 
སྟེ་དསི་རྟགཔརེས་སུ་དཔག་པ་ཡིནདོ། །ས་ཡིནཔའི་ཕྱེཿཞྲེསཔྱ་བཞི 


དན་བཅས་པའི་དོནཿྱི་ཉོགས་གཅི་གགཏགསཉིད་དྲུ་གུའ་པམའོངབག་ཞེས་བབསས་ཏེ། 





སྭ་ཤོངམསུ་བཏུགས་ཕུའྱིདནམ་ནེརཔོ་དང་དུརནུ་དབོ་ལ་སོགསཔ་གཞནཁྱུདཔའཿནདག་ཕོགསསུ་བུམ་པ་ལ 
ཚི གིམཆོགས་ཉི་དས་ འདི 


ཡ་ བཕ་དྲ་བཆོས་ མིྟ །ངཔ་དང་། བཿའི་ཆོས་སྒ་པཾ བུ ཌུ འཔས ! 
ས་བུའྲདཔརཅནདེལ དད  ླྣན༨་ སྨྲ། | 
ཉཆོག་གྱིས་ 


ཁྱིདཔརཿནདེ་ཡངཡི་རྟག་ཧྟེ། སྒུསྩིཞིནཔའིཕྱིརརོ་ 





ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོས་ཡིནཔའབཞུན་པས་དངམ་བཅས་པའི་དོན་གྱི་ཕོགས། \ , 
ི་ོ བ་གིས ཏའ 


± 
རི 
ཡབ 
ཧཿ 
ཟ་ 
སྲ 
སུང 
སྤང 
` 
ངའ 
ེི 
ཡཱ ་ 
སྐནཔདེ 
་ 
ཅེ 


__པར་ཅནརྱོགས་སུྱཊའི་ཚནཆོས་དང་ཆོས་ཅནུདའརའ་ཕུངབས་དེའི་ཕྱིར། ཅིརཞྲིགད 

་ 

ག་བ 

དབརའ་འུད 

ཅནཆོས་ བས་འི་ེ༽ ཅམཞིགད 
སབ 








| 
བར 
༦ 
ལོ 











༄༅། ཤདེགླི་སི་ཏག། པགྱིིན།དེ་ནའ་ླིགབཞིནེྱསདམབཅ་པའི་དོནོརོགསགཅགགནངོགསད བཔོོ་དགཏིས་གཔམིནབལ་ང་བསྲལོགཏན་ཚོགས་ེར་པརོ། ཞེཐུགཔདགའ་ས་གཞད་ ། 
ུ་ཟུ་བདག་འ་ས་ཇུ་ མོགས རི ི་ མདུ  ཤེདུ་གསཟ་སགསད སྲམ དན ེོོ་ དདགད་ 
(འི་གནོདཔརའྱགུརརོ་ཞེས་ མྨ་ པཿ པའིཿ 
ར་་་ །འདིལ་གལ་ཏེདགགཔ་ ས་ཡ ག་དག ལ བྱས་ན གཔ་དག་དགག་པ་ རར གདགྲིའིརེད་ 
ུབ་དད། སྨེདཔཉིདབྟཅགཔ་བབསཞུངགིདངསབྟོན། གཞན གདས མབ ཧུ ས་ནསིནགན གསུབ ཡོའཀགས་ཡིནོདི། འོ་ཡ ཞིངས ཡ་ག 
ˆ ནང གབསཅྱི་བངཀ་གནི བ་ད སྱིབནི་གྲྭ་བཀག་བས་དེའི་ཕྱིར་ཕྱི་ཕོལ་གྱི་དངོནཕ་ ས་སམ དངག་པློནསསྦི་མེ་བལ་ཡངདུངོས་སོཡདདསམ ི་འི། ལ་ཨ ལྭ་ཧིདདས 
གཔའི་ཧིརདང། སྩེབོལས་དཔབོ་བྲནམས་ཅྱི་ལོལ་བནགདགས་པའི་ཕྱིར་བགཔ་དགདགགབའ་དིདནི་གས་ཡིས་བསྟན་པརུའོ། ། ཧྭ གས་ིསདམ་སཔནོསྤིུ སྭབིབག་པཞེསབབ་དགགོ། ལས 








---- ༨ = ˆ~ 


ྲ་་་ ིགཔ་དགའོལ་ིཅིགཞནཔསནསེ། ཏེ བྱིབགཔདགུ་ནླིཏིེ་ུརིོ་ བྷནམ་སཙི་ེ་བདགགཔ་ཨད་ཁདམི་དུདཔའིཧེརརོ། །གཞནདུལ་ཕུརབ་དགའོནོལས་གཞན ་ 


དེལ་རྡལ་ཿ 
$ ་ ༩ ནན 


ས་ནས པརའདོདཿ གཅེསྱ་བྲའི ལ་ཤི ཏརབདགུ་ གཔལ་དའིའོལནྲ་རབགཞནམེ་དཔ་ 
མཁལ་འཿ འ་ ན་སི ༤ ཁོན་ཕས ` མཱ ་ ད་གཞན ཤུ དཔེ་ནི 
འི 


ཡ་དུགཅེསྱ་བབཞྱིྭཐག་པ་ གས ནཞུབགོད་ེོ སོག 


འ་པ ཨབནི་ད་ 
གས དེ་ག ས་ཇི གས 





གས་པའི ཨཿ ཤམས པདཔད། 


གུ་རྤུཡ ཕྲཨྒོ་གཉིས་ཉྱི་རྫས 


། 


གོལ་ག། གསཔ་ཡ་སྐདརམེ་དྲ་གིསབ་ཆང་ས་ཚོ། སྦྱི་བཛུའ་པེནངོནཔ་མའདོད། 






ཤྱ དཱ ཁཱ གླིནསྲ་གབཿཆ་ཤ། ནྭགྲིརསཞེསྱ་དབལཆ་ཤས་ཉཧྱི་ཛུས་གངལས་དངྒལུ་དངམེ་དང་དུང་གིསི་གྲི་ནམ་གངས་ཡོདཔ་དེནིས་དངརུདདལེ་དངྨ་རུང་གྲི་ནསྲ་གངསཆ་ཤས་ཅནི་ཛསཞེས་ 
= 8 རག་སཞེས་བཟནིལིངྷསེ། སདུངརདཔསེ་དང་ན་ཤེསབ་པའིམིངགྲི་ནམ་གངསསོ། ཆ་ཤས་ཅནྱ་ཅིཝས་ཞེསྱ་བདནིཇས་སད་ད་ེ་དངནུང་གངལཆཤེས་དུལྭལ་འབདག་ཡོདཔ་དདི་དའེཆ་ཤསཅན་ཅི་ཛསའསྱའའོ། །ཛས་དྱེསེབ་ཞས་འབཞིས 
དྲ་ཆྷདད་ཤིདང རུངགྷརས་གངས་ཆ་ཤུས་ཅནཅིཿསྭཆབའོ། །སྐེབ་དེ་འགུབ་པཞེས་བབཤིས་དངནདངམེདང་སུང་གླི་ནག་གངསཆ ཤས་ཅན་རིཛས་སླེབ་འགུབ་པའོ། རྱསསྐྱེབའི་སྤཔ་དདགམངོནཔརའདོདཔདག ཨསྭཐཉྲབྲེཐག་པ་གངདགས་དངརུ་དངལེདང 

༈ རླངིན་གངསཆ་ཤུས་ཿནྲསིཛསྨ་པའླ་གུཁཔ་དདགམདོན་སུམདྲུ་བངརའདོད་པདེདགནིངས་སྩེད་རའགུལ་པ་མངོན་པལ་འདོདཔདགགོ། [འདིདབུནཏེ། མུསྟུགསེཐུགཔདགགིགཞུཔལས། འཇིགཏུནའཇི་གཅིངསྟོ་བ། པའི་ངོནསདངརུདངསེ་དང་མུ་ 
ཛཾ གྲི་དུལྲཝ་སདེ་དགྱསོགསཆ་མེད་པའི་ཚུལ་བིས་སོ་སོནཏུག་པཿའདུགགོ། །དེའིའོགྱ། འཇི་ རེན་འཆགས་པའི་ཆོནདབངླགགཟེནཔ་ལ་འིགཏནསུལ་འདོད་པའིའ་དོདཔ་སྱེའོ། ། འོགསེམས་ཅནདདགུགའས་འངས་གུཉིན་པས་དེས་ནཆོས་དངཆོས་ | 
༈ །ཞིནཔའི་པདགིས་བདམ་པུས། ས་ལ་སོགས་པའི་སུལ་ཕརཔདདག་ལས་དངགོཁོན་ གང་བ གཞིས་རོརབར དེ དེི་པུངགིནུལ་ཐམོ་གཉིས་ཧྲིརས་ཞེས་པའོ། །དེའིའོ་གྷརརུང་གྲི་ཇུལཕསོ་གཏིས་ ུདལྦན་གུསགུས་གྱསས་པཅོདབརད ་ 
ང ནུ | 


༈ །དེདྷ་ནླི་་གྲིངཔ་ཝམོ་གཉིས་ཅིུལ་ཕཱ་མོའེས་ཀྱའོ། །དེའི་འོགུ་རུངགི་རྡུལ་ཕྲམོགཉིས་ཐི་ཛྲུལ་ྲམོ་དའེ་རིམ་ རྩོ 


་སེགོལ་གཏོགས་པཅམ་ཆིསྨ་མ་གིནུལ་ཝརཐ་དགའཔསབའིཛེས་རྩོན་པརྦ་ཧད་དེ། དེསན་དངཔཁོནར་རུང་གྲི་དུདཔོ་ཆེནཔོ་ཡ་དདཔམ 


ངེ 


༢5 [ །༄༅། །ེནསྲ་གགས་པའིརེམྱགིསསོ། །དཔདཡེད་་གནས་གསས་ཤས་ཅ 








གཡོ་ཞིངའདུག་གོ། སི རོ ིུའི་དུ་བཟོ་གཉིསཉི་་སནེསའོ། །དེའོའོདློ རའི ལོ་གཏིས་ཅིཐས་དལ་རའདལ་ཝརབ་གསུཊ་བ་སྩོརཔརུཏདེ། དེནྡིའི་ཐུལ སོབ ༣ 
ིའོགླཱརའིརཱལྲབ་ ཞོ་གཉིསཿིརཔོད། ཊིརིམ་ ཅནགང་གཏོགས བ་སྟ ཅེང དའོ སང ཆིན་པོ་ཡུདདབདད་ཤིད གའགིབ་ ` གིས པུ་ཡངདང་ཡང་ 
དུ བཞིང་དྲགའོ། །ེབཞིན་དུསའི་རུལ་ཕབ་གཉིས་པྭཛར་བརྱེད་དེ། དནིབོའི་ཛུལ་ཕཚོ་གཉིས་ཅིཝསཞེས་བའོ། །དེའིའོགཙུསའི་དཔཕམོ་གཉི། དེལཞའིནསཐརའ གསུལ ༡ | ་ ' 
དེའིའོགཏུསའིརུལལུ་མོ་གཉིས་ཁིནལྦཕཱརོའའི་ི་ཕིས་སེ་གོལ་གཏོགསབཙནྱ་འིསས། ྲ དདེ། ཟིགས དོ ཤོད སའིདྱའིལ་ཁོར་རྕའཔོ། ' 
སྲཾ །དེ་བཞིནདྲསེའི་རུལ་ཕུམོ་གཉིས་སྦྱའཐརབྱད་ད། ་དེནི་མེའི་ཛུལ་ཕྲ  ད། གསལ །དེའི་འོགྱམེའི་རྡུལ་ཐམྲོག ཕ་དགུསུན་པ བརྩ་དད། དྲེའི་མེའི 
ལ་བཞོ་གཉིས་ཁི་ཇུལ་པཞེས་བའོ། དབོག མའིདབཛོ ཆ་མད ཏི་སི འི རི ཁྱིལ་འཁོརཆེ། ལི་སགས་དི་ུན་གཅིས། དུ 
ད་པའིསེངདུམའིཕུཔཔོཆེན་པོ་འབརབ་རབྱ།་འབ་ ཨ་འཐརྱད་ངའས་བ་མའགཅགྱརྱགུཅིགད་བདྲནཔར་འྱ་ར། ི་འཕུངཔོཆེནཔོའིན་དདདབངྲགག་གི་མདོན་པདའདོདཔ། འའའ འབརབ་འདུགཔའའྱར། 














༄ོ 

ྲྲིིིིས རེ འཇིག་ཏནའཆགསཤི་གནས་པར་ 

བ་རཤེས་པའྱ་བཞེན། དསད ར་ཐདཀཔ་བོང་དང། སིམ དཔེ 
༨: 

(བུ་བནདྟངབླཐག་པདད་ ཐར སའ  ི་ བབ་གཞ་གགས་པའི་གྲདཔཔ། དོན་བ 


དགནིམ་མཐོངབས་བེདདུ་ཅུག་པནབསྐལ་བ་དངཔའིལས་ཏེ་ 





རོས འིོང་ན་ོ་གསལ་ཞིངའརབདྩོོ།ཅིངའཕགས་པའིནངནས། འཇིནབཞོསཅུདིེས་པོ་ཚོངམ་པཞིས་བཟ་གདོངབ་ཞིཔ་འརས་པ་ཅནབུངའྩམེ་གནསནག་དུངབབླདའིསནལ་འདགཔ་ 
ཧལ འའ འམ ཤེན་བདོཔ་དོན་གགོ། །གལ་ རདྲིྨིེིེིེཾེིིཧ 
དབ་ཤིན་པས་སྦེ་ལདུའབ་བདང་། ཟླ དཀར བོ་བལསགསཔ་གངཤིན་ 
པཱ  ཊྱི་ུཔ་དཀདམ་གནས་བརིཉས་བཔའིཅརགདོ། །ིལྟརྱིཾནརློགཔརྱདཅིན། དེའི་ཕིར་གཞན 
ཡིང ནི་ད ན་དོན 


རྙ 
ྲིལི་ཤེསྱ་ བ་གཏན་ཚགས་ཉི་དོན་ཡོན་ཏན་ཡིན་པརྡ་དགནནི་རབལམ་གུབ་བ །པྲལས བུབས 
གཏན་ ནཿ ཏིན ལུ དུད དོནདམ་པརགཞན་བྗཛདཔརའདོདབིགལ་སོགསཔ་ནང་གི་ེམཆེདའྲགཐརདཔདགྱཧནམ་ཡིན་རངས་ཏོ། གན་ 


་ བྱིསེམྫྷས་དད་གི་ཉིནགག པཔ ། །ཏཏརནོསཔིེས་ཅམསངངྱརམཔའི་གཏན་ཛགས་ཡིདོདོཏགཞན་སིནཔའི འགས་བདདཉདདེ། །ཡོན 


ཏན་ཡིནཔརྙ་ གན་བདག 


། 


སྙས་པྲ་གང་ 
ཅགསརཆོདན 










¦ 


| 


ཨའ. 


སི ི"ཊསསྔྔཊཔྔྦཔ‰པ‰པ‰ོློཊིཊོོ་་ཊཊཊ་ཊ་ཊངིངླླླ {| 
སད ཅྱབགདང། འདྲུ་བའོ།།དལྔ་གགངཞེནུ། དམ་དདག་ཏེ། ཞདང། ཟུད ལེ་དང ཟུ་ངདང། ནན་མབའདང། དུམདད ¡ཕོགས་དཔ། བདད ཡི་དོ། །བཏན་ 


།གིདོན་དྲུག་གཔཞེན། རྫས་དང། ཡོནཏནདང་། ལས་དང། 
གཔཤེན། རམ་པཏི་ཤར་བཞིསྟེ། གཟུགས་དང། དིདང། 


རྔ ལི ¡དདེབདང་། སུགབསལ་བ་དུ། འདོད་ད 


གི ། ཧྲི ཟི 


རོབ ལེཞཔདང། གྲང་དག ° བོདཅཾདདག སསོ་་དང། ཕྲ 
བ་ས དི ཆོསུམ་ཡིནཔ་དག། ཁྱིག 


དབད བྱིབདང། གཞན་པ གཞུནན་གིནཔ་དུ ནིག་གླིང་དད། གི་ག རད 
འབུདཔའོ། ལ་གཞས ཤག སཅསསི་ བསུམ་པ་དང། བྱ་བ གོའོ 





ད 


| 





༠ ོད ོགན་ོགོདོ་གཞ དངས་པ ཤསག གད་དདགལས་གོན་ཏནཞི་ཤུར་བཞིའིནདནས་གཞནའེསུབབདེ་དཔྲཝནཔསཁྱོད 
ལ་པས ི གཞན་བརདབ་པའདོདཔ་མིགལསོགས་པ བན་ད གུབབར་ཧུདཔ་དགྱུརནན ས་པ ག་ ི་ོ 






ནི བུདབའིན ས་ས་བགལས་གཞན་བའི་དོནན་པར།གནནི ག་གས དཔུལ ཕའེ པར ར་ ྲ་ྲ་ བྱེ་བྭགཔའི་གུབ་བའྱི་མྲཐའལས་གཞནཔའིང ནབརྟ་གནནིའབསའ 
སི འམས་ིཆན་གཞན་མརསེར ང་པ་བ འབག གསོགས པི་ཡ ས་ཅིགནསངོནཔསོགས་པརདག་གཞནདཔའེ ག་གས པ་དང། ཆྐེནགཞན་ 


ཊཱ  །གྲགས་པའིཿ སྭབྱབནོད། (གགྱི་ཧུ 
×: དཏལྟན་འཇིག་ཏེནནབ་ལང་ཇིའདངམ་ཡན་ཆདལ་ཡདའཐསབ ༨ 2:21 དག རན ལས དཔ་དང། ཆེད ཨ་བ ད 









ཤྭ 






སས 





རོདཔའྱིཡིརདང། 





ལའདིགཏམ་་གགས་པདྲཔའགལ་པའི་གནོདབ་འོ 
།ཞནཉིདཤིན་པརསེནས་དཡུང་ 


ཤས་ཅན་ཧྱི་ར་ ར རིརྕྭ ཧཱ 
རྣ 
` ཀྐ དས་བར་སནའིིད། ྭ ཞམས 


གཏོགས 
གས་བླམའ། ། 


ཞེས་སྟྱོནཏོ། གན མ་ནས ཞིས་ 
དེལགཞནཇྱིལྨའི 





སླ་བ་བདཡོནཏྲར་དནཔར། ང་བས་ན །དལཱས་གཞནང་འ་ 
ཞྦཔ་ལྟརསྣང་བཡིནནོ་ཞེས་8པའིཐཱཆོགགོ། (།ན་འིནཔལཱརླཱབཞིང། ནཔའབསྟ་ ན་པའྱིཕིརགཞུན་བྱིབློ ར་ས དྷསཞསྱ 


ཟོ པདྙིསདྩསས་པ་དནིསུནའུདུན་པན་ཡིནཏ། སྐུའི 
ལྤ་ ཉིདའྡིནཔ ༨ནསུན་འདནང་ ནདངྱེད་འུནིགན་ཁྱིད་རྱིརས སྲེ། འདྟིལསྟེ། སྣེམ 


ཤས་པའྱ ར་པའི་ད 






པའྱི་ཧིརོ། 


་ཞདབསསླི་པ་ཞིརོཞེས་བབྱིཿཟུག་པདགལས་གཞུནཔ་ཐུརཔདག་ནལུས། དུཔ་ཟམོ་གཏིས་ལ་སོགས 
དཿསཟེར་ཞིང། དྭབུམ་པལ་ཆིརནོཿ སྲ་་གིྱ་ རི དྣགདཿས་ཟརཤདེའིནདའདིང་ེལྱེསདཔས དེནིབའངཔ་ཡིནཏ། གཞན་སྱིདོྱའོག་གང་བཁན 

།གྲགས་པའིགནོདཔརཡངཝི་འབུར་  དམ་བཅས་པྱའདཔརཅནཡིན་པའི་ཉི་རརོ། །དོན་ བརསའྲིདལཝརབ་དགས་ཞེས་བ 
དསའིམུལརབདག་ངཆེའི་ཇུ་ཅོསཔརདུངསནཤྲ་བུལ་སོགས་པ་ས འངོདཔདྱའའའིྲ་བབནས་ ། འདྲིངནྲིལདག་པ་དག 


ལས 





པཿཿཱསྲིགས་དངདདདེ་དདནང་གླིན་ྲགངཐལ་ 


ལན གནནིགག་པའི་གནོདདུར རོཞེས་ཐེརབདབབངཡོམ་ཡིནཏེ སུནའབྱིནཔལྟ་་ ངབ་ཡི་ནནོ 


དརྣཾནསདང་ གབྱི་སནནམས་སོ། །དེདགཀྱིལིཞས་བདིཆོས་ཏ། བཞན་ྱིའོད་ཅི་ / 















དགིན ི་ ཞེབུའོགསོ་པིད། ཏའ ཏདས་ིན་གད་ི་ད་ །ལུ། ཆེནནམས་ལསཧ་ ནས་གཞན སའི 
ངཿ སྱིའིར། ཕྱུགས། 
ི་ི འིག སི ས་ད ཁྱ་ ར་ ༥ ་ ཞེས ཧ་ལ རྣི ངཿ 











ཞེ ཆ་ས མདས གཞནབའི་དོན་ཞེན ཤེས་བ 

གཞན་ནིདཊསུབའི དོན་དཐུྨ་པ་རཡཡམ་ཁྲབ་བའ། དེབ་བཞི  ར་  ་ དྲབ་ཡིནནོའེས་བུཿ བུགས །དམོནཏནཏིདདམ་ 
གཞན་ཉེང་ཡེནའ་ཉེལས་པ་ཡ་ངགེ་མས་པགཞན་ཡིན་ ་ ཕཱ་ཤེསྟཧཱ བག་ཚགསདོང། ཤེཝག་པའྲི་གཟཔའིམུཐའལསའབུངའའི་ཡོན་ཏན་ཕིད་བརྙོ། ནབ ཐའ 
གཅིནདརསེམས་བདེནི་བསམ་པགཞན་ིནཔའིའེཿ ཡིམ  །སེནཔའིོསདུབ་འག་་ ཨེ མཚནཞིདབསམ་པ་འདིལམི་དགོོས་སོཞེས་བཔའིའེ གགོ། གཟའ དཔད །ཞེགྱ་བནི 











32 ¥. 


ཚ་རུང ཌི་ ཁསམདདོ། ་ ཅ་ ཅི 







གགང་ འད་ཐཞསཿད་ མཔར་ ཐག རི གདེས ལ་ཏེ། ༣ 
འྱིའི ཅར་དནསརོནསསས་པན། ་ ས་པའི་ཛས་རོམ་པྱདཔ་མ་ཡིནབརངགག་པ་ཤཔ་ དམ་པརད་ 













ཞིཡུལལ་དུགགཔའྱབཟན།དོདོདྲམཔ་ཉིདདི་བྗོདདམེདཔའི་ཕིརདགགཔའིཐསདྱབངནེདཔོ་ །ནེལ 


ཚོམ་པཱདཔའྱི་སུན་ཤིན་པའོ། །ཇུལྲའརབ་ཤིནཔའི་ཧིརཤེསབ 


སྭ ཕའྫིཛསསྙུཾམཔརྱཿདཔཤཱ་ཡིནཔབཞིནདུ། འི་མ 


སྤ་ཡིནཔའི་རྩིན། དཔེདནངའརའི་སྒྲ་བཞིནནོ་ཞེག་བུག སྟནཚིག་དཔ་ 


༨༤༤༨: 


ས་་ི་ོས་ཞིཔནཔ་དམབཅས རི 
ནཕརབསྟུན་པས། དདམབཅསཔའིདནྱགས་ ཨངགཏནཆོགསསའརང་པསྙནཏོ། །དེབ 
འིསད་ཞིསའེང་འོད་གང་། བགོད གསས གརར་སུན།། །ད་ ཨུ 


ཆེརྗིས་ཁུདཔརཿནོགསསུབས་པལ། 
བྱས་པ་ལ རུཿཕརའསྟིའི་ཡྱོགས་ཉྱི་ཆཱོད 
། དཔེ་ནནཱཿགིམྡཕཕྲ་བདགབཞིནནོ། ། 
།པདྱདཔལ་ཡིནྷཾཏུ རུལ །ཕུརབ་ཡིནངའཕྱིར། 
ཡིནཔརབསྟན་ཕས་ངེས་བརདམབཅས་པའི་དནའི་ཕྱོགས 
།བན་བབནུགཅག་པ། 


དོནདུས་པརྨར་གིམུལཕ་རབ་ད ༡ངྒར་ཞས་བབྫརས་ྫོམ 
པར་པ ནོག་ཅན 


༨༧༨ 


འིད 


༤, 


®. 


ཡིནཏེ། ཛུསྲལབ་ཞིནཔའིཕིར། 
དོན དམ་ཕརཤིའི་ཛུལྲཝ་འབདག་གུད་ 
དཔེརནསའིམལཕ་རབ་དག་ 


༤ 


ཊདིརམཔགཞནི་ཡོངསསུ་བཏུགཿཔའིསའིསཟརཊཱཔརཿཧཱདགུ 
སོ སླ ནཞིནཏ་དེས་བབལ་གོགནཔཡངབ 

ནདུ། དནདམཔ་རརུའི་དཱསྲཝ་ཡདགཙང་དྲུ་ཞུས་ 
ནཔའྱི་རིར། དཔེརནརཱའིདཱལཕརབདག་བཞིནནོ། ། 
དེལྷ་མུ་གྲིཊསྦཆོམ་པར་ད་པཉིདམ་མཐོང་སྟེ། དཔེ 


ཁྱིཤོགས་གཉིག་ཞིན་ནངགཏན་ཚོགས་སྲུ བ་བདེ 


གས་འ ་པུམཞིནཏ། བར་ལ 
བཇོདབརྱ་སྟེ། འདེལ་གཕ་ཛུལ་ཐརབཞིང 
ཅི་ག 


སྱ བསྩིརདགག་པ་འདིས་གཞན་བྱི སྡ 


ཤེས་པརྱ་འོ། །དབའིནདེའི་རོལ་གིདུས་པདངསམ རཿ 


༼ 
---------------¬༡=,བ༨༡༡༠ཿ.ང༤༤༨----- 





`: 


ཤིང་༔དངང་ 
ཧུ 


༢ རོ ༩༩ 


བཟེར་ཤེའཔོལ་གནུས་བདེདག་ལྷཙུག་ནམེརམེརཔོ་ལགོ་གསཔ 
ས་ དབ་ད་འ 


མ་པ་དང་ངླ་ཨཱ་ 
ཅི རི་ག 


གབརྦ་པ་ཧདཞེསྱབཔད་ 













བརིའིརནི 


གས་གཞུད་ རེེེཾེྭེཾིེིེད པས་སྟོངང་ 
དག དགི བུ ཅིས 








་ ་ 
ལའ དའིཧུཾརདཔ་སུག ཅེ ཝུན་པ་༨ུར་མཞིསྱ་བབྱསས།ཏེ། སྩེནརདྨ་དམས་རུན་འབ་དའི ཨྭསྤྱབམེདཔདང། རྱིན་རྣམས་ཙཡ 
བཏབ ཡོ ཅི - ་ ཅེ ༢ ± རྣམ 


བའི སེ ོབཞམ་པད་ ནལ་སོགས་བལས་འན་པའདིལར་དམན། ལས 


བའིནུས་ཕས་སྫོདཔགཞ: 
རྗ ཞེའོ 


› ༣༠ 








ལྟ 
གཞུ གཞུཞདིཅུདཔདནིང ཡིན ` ད་རི བཟང་མ བད སོགབའོ། 7 ཁིཿདཔ་ 
སྭ་བུ་བཞི་གཞན་ཉིདཅསྤ་བྲ་བྷསེ། སྨེམཆདླནམས་དང། ཆེནནནས་དང། ཐུམ་བདདང། རུ་སྤུན་ལ་སོགས་པསྤྱིའིརྲས་གཞནཏིདཅེས་བུབའོབོའིགཏན་ཚིགསསྱུ་བརྗོདབ་གདཡིན་པེའོ། བཱུ བྫོ 
ཅེས་བབ་ཧུའི་ཆོས་དཔོབོས་འབས་སྲུའི་ནུས་པས་སྟོངཔའི་གཞན་ཉི་དདཤེའམ། སྐས བ་གེ་ག་ སསུ་ཇོདཔའི་ཕིར་རོ། ། །པྷཝ་བའོཔོ ཧག་པ་ཡ་ས།་བུག་བཞ། 





ིནོཞགྲ་བདནྲིབདས།བཔོའི་དཔེཐབབའིངོས་དངམི་ལནཔའི་གསལ་་དངད་ཁནནེ་དཔས་མབཔདངསི་ལནང་ལྟརྩསདད་འིའཧི། སྤབབབངསིཝུན་པཞིདམ་ཡནཔསྟེ། ཁོངས་གཏནཆགས་གཞུནཞིདཅེས་པབ་དའཐས་ྱའི 
བེ གི་ག དྲད དྲ་ཞནཔ་ ཏོར །གཞན་དྭགན་ར། དོནདམ་པྱིདངནང་ཤིསྱེ་མེཆད་རྣམསྐཁསམ་བླ་ཕད་པའི་ཕྱིན། 

གཞིམ་ཟུ་པ ཤུར། ཨང་སྒམ་ཐུབཔའི་དོནདྲའ སེརརཞེསྱ་འང་འདིསནེ། མསེུགསའིགསཔ་ཅནདགནར། དྭུམ་པས་དོནདྲམ་པར་ 

„ ཅནན་གུདས་གཏནརགསའི་གཞིྲག་པའིཕིར། དྭམ་པའི་གཏུན་ཆོགས་གཞད་ཉེུདཅས་བབམགུབ་པའི་དོནཉིངཁྱ་ཕྱོན་དུའབྱུརརོཞའེརབརྟེནཏོ། །དེལ་གཞན་དགཅེསྱབརི 





2, 


= ༤ །།གནར། འདྲིསདེཅསཟེརརོཞིསྱ་བར་མྱརའོ། །དོན་དམ་པརྱའི་དཔནངགི་སྱེནཆདྨན་ས་ཁྲས་ནླ་བརས་པའི་ཕིརཞེས་བབནིདྱདསཔས་དོན་པརླརོལཅྱིསེ་མརདྨནམས་དངནངའྱིསེནཆེདྲ་སས་ཁས་སླབངས་ཤིང་འོངསསུམ་བཅུང 
བའྱུརརོ། །དྒལརདོནདམ་པའྲའི་དངནང་གྱིས་མོཆད་དམས་བསལ་བངས་པདེའིཕིར། བུ སསམ སཔ་་་བདི་དན་བྱརོྱིརན ཁསསྔ་འབ་པའི་ དཔེའིཆོང་ན 
ཙ མདྱ་དཱ་དཱཊུལ་གོགས་པས་ཐུབལ། ནང་གྱེས་མཆདྨནམསཁསརླ་དངས་པའི་ཕིར། བདསའི་ཆོས་ཅནམིགལསོགས་པདང། དདག་གྱི་རནྲནལས་ཟྲ་གའབོ། །དེལ་རཆོས་ཅནམ་གུབཔས་དྭབུམ་བོདའི་གཏན་གསཅི་གཞིམ་གུབ་བོཞིས་བདང་སྩརརོ། །ད 
 ལ་གཞིག་ཐུབཅས་བནི་གཏན་ཆིགསགཞན་འེདཅས བ་བའི་གཞི་དཔེ་དང་དངོགཉི་ཆོས་ཅནམ་ཐྲུབ་པའོ། །དྩེལརགྲིལ་གུབཔའི་ཕིརདབྱལ་བྱའོ་ྱིགཏན་ཛོགས་གཞནིདཿསྲབདེས་གུབ་པའི་དོནཏདྱསྱོན་དུའགྱུར་མོཞས་བྱ་བརསྒྱར་ཇོ། །འདིསྐདབསྟནཏེ། 
དྭུམ་པ་དེན་དམ་བརྩརརོལ་ཅི་སེནཆེདྡ་ནུས་ཁས་ཟླབས་དའི་རིར། དཔེའི་ཆོན་ཅནབུམ་པདདྨདྲསན་ལསོགས་པནླ་བུབལ། ནང་གྱི་ཐསཆེདན་ཁསུམླདངས་པའྲིིརདྲོས་ཅི་ཆོསཿནམིགལདགས་པ་དངདདྲག་གྱི་དན་འདབ་པཱི་ཡོགསསྲ་གུབོ། 
ཉིན་ཞག །དྲམདཅས་ཟ་བབ་པོའི་ལནདའདི་འགལ་པངེདཔས། ཐསདྲདུདའི་གཞི་དྲུལཔ་དང་། མིག་འསོགས་པསྐྱེ། 


དངདདོསཊི་རོགཿནམ་གུབ་པན་གཏནཚགས་ཧི་གཞིས་གབའྱིའིར། དྭ་ཡཔ་ཁྱོདྱའི་གངོགས་གཞན་དཅེསབམ་གུའ་པའིདོཉདྱི་ྐོནཿགུ་རཔཞེས། ནགསཔརྩེ་མཿ 
།མཆེད༣ྣམས་དང། གདནཉེདཁས་འདས་པའིིརཇིནོདོས་གའྱིམིའཐདཔས་དདོགས་མཡི་ནོིསང་སཉེ། འའ་་འ་ངེས།བ་ཡོག་དང། གཏན་ཆོགས་ཀྱིབུམ་པ་དང། ཡིགལ་་གསབ་པྱ་ནཆེདྷནས་དང། གཞན 
























༧8ཿ [ །ིདཉསབུ་བདག་ཁསྭ་དངསཔའྲཡིར། དཔེ་དདྱབདམརནྱི་འོགསྲགབངས་གཏན་རོགས་ཅིག་འྲགཿཔའིིད། གཏནཆིགསམ་བབབའིཕོནངྡིཀདྷསཔདསི་འྭབདཔན། རིགས་པཅནདགུགིཆགདིིགས་པལ་ཡིནནེག་སོནཏོ། །དྲསདྡདཞེས 
བབརི་ཀུནརྫོབ་ཏུའོ། །དོའི་ཞེགྱབ་ནདཔེ་བཛོདཔད་ཡོགསཞེབ་ཤཞགཔ་དང། གཏན་ཆགསཏེབརྩསུབའོ། །གཞིཞེསླབབནི་གཞི་དང།ནདངགནན་ཞེསྱ་འབའི་དལྲ་གངནསོ། གཞིགདཤེན། དེའི་ཕིར་ཐུམ་པདུང་མིགལསོགས་པེལེརདྨནམེས་ 
£ [ཤུ གཞུནཞིསབླཏ། བླམ་པཞེས་འབིདཔེབྡཛོདཔའི་གཞི་ིནལ། མིག་ལ་སོགས་པའྱིའེ ནཆདྷནམ་སེསྱབ་བནི་ཕོགས་ཉེབརགཞགཔའི་གཞི་ཡིན། གཞན་ཧིདཅེས་དུབའི་གཏུན་ཆིགགཉབརྒསརབའི་གཞི་ཡིནནོ། །ཁདླཐངམ་པའི་ཕིརཞེསྱབབ 
ཚི ནིཐསཱདངུ་ ཅུཔབརཔརིགའྱབདང་ཕོགསཉེབརཞབུ་པའིགཞིནིགལ་སོགས་པྩི¦མེམཆདུསདང། གཏུནཾཆགས་ཉེབརྒརབའིགཞིགཞནནིངཿསྦབ་བདག་ཁསླདངུས་པའྱི་ིརདོ། །དྭལྟརཊསྟདངདེའི་གཞི་བུམཔ་དང། མིགལ་སོགས་པའྱིཅ 
ཀཀ གཞནདཁསྦདཔམ་པ་དོའིཕཱིར། རིགས་པཿཧྭཁེདྱི་སཇི་སྐདས་པའི་ སཱནམིའྭབདཔས་དདརིགས་པན་ཡིནནོའེ ཤཞེས་མཇུགབ༔ བྱའོ འདི །དབསྤནཏེ། ཀུ་ཐོབཏུཁབོལ་དུམ་པལསོགས་པ་ཡོདཔས་དཔེ་མེདཔམ་ཤིནལ། རིགལ 









གས པའྱིསེལ་རདྷམས་ཤོདཔས་ཁུདཔ་ཅནིཧོགས་མྲ་གུབའཝམ་ཡིནཔས། གླི་ཨཔདྲ་ བགཏསྨ་གཟངཞདསིནཔ་དའིང རགཏནཆེགསསྲགུའ་པའྱིསོནཇིསདནས་པདེཔེ་འཐུདཔས། རིགས་བཅན་དག་གྲིངགའི་རིགས་ཕན་ཡིནནོ། །བསྟན 
མདརར་་མ་རན་དད་འདོགསམསདས་པརཔཅོདཔ་་དེདས་ནག་བརའ་ཅུལ་དོདཔདརག་ུའོ། དའདགས་པ་ཡོ་གསངས་་གད་འིག་སདོ། 








{སྐ་བནས་ཅརྷམེབརྦལཝ་བའའྱགརབའྱིལིར་དཞེས་རམཔརའ་ཤདཔྱབེདདཞིག་བབག་ནིདྲོས་པོནམས་གཞུནལས་སྦེབ་ མེདཔརསྨུཔ་བའིསྐ་བསའདིལ་འགེལ་པྱདབ་སྨོབ་ གནད་བ ་ 

།གསའདིལཞསླ་བཟནི་དངགཔོརསགཞནའསྱར་བཞེ་དཔའ སར གྲ འདིལུ་སྟེ། ཅིནའགསདད། གནས་བརྟནབུངྙཱཱལིཏདང། ཙན 
དང། དེབ་དང གུང་ཤུད། གུཿནཏད། སཱིརཊཏིདང། རའདངོནལེགས་ཞན་བིལ་བག་པའི་བདདག་ཡོདཔ་ལས། དོདག་པལ་ལག་གཞུནཔནེ གནས་པ ནབྱརུལ་ཏདངྱརངོ།།གནས་བཅདབུདྲལལཏའ་དངོསཔམས་གཞན 
བནེ་དད། ཅིའྱིརིརཞིན། ཐཤས་ཅདལས་ཐནས་ཅདྷས་བརྡ་ལབ་བཟླག་རབའིཡིརདོ་ཞེས་ན་པརབཤུདཔྱདདོ།  དེ་དཔོན་ྡསཞས་བནྱིལདང་འགྱིར་འརབ། །གཞནལསཿངྦེ་བཟེདའེསབཞིདོ་བོར མས་བདག་ལས 
སྩེ་པམེད་པ་འབའཞིག་དྨུམཐདདེ། འདྲིལྟ་རགཞུན་ལས་ཀྱངཔྩེ་བཞོདདོ། །ིའིཕྱིརཞེན། གལ་ཏ 'ཏུ་གཞན་ལསསྐེ་བརྱགུརན། ཐམས་ཅདཝནཐམསཅདསབདཁལ་བརའགུརབའྱིཕིརརོཞེས་བུ་བྱསསཏ། ཐམས་ཅདལསས་བརཞལཤརའླགུརབའི་ ཤྱིརཞསབྱ་ 
ག་གས་སདུང་ རྒྱསྤཊལགོགསདྲངང། ཙིརྱདལ་གོགས་པལས་ཀངྒ་མིགལ་སོགས་བ་ཆེབརྦཐལ་དརྱགུ་རབའི¦ཕི་དདོ། འདྷལྟཔའབུ་ལསོག གས” 








བདྱུཉེནབམསཅད་ ལསཏེ། ཇིལ་རམེརཝརཔོལ་སོགས བབིག་ཞོགསབ་ བསླུས 


དད །ར༣ཿདྱེ་བཟའ་འའྱད་པའིའིརྡན། རབཞེསྱ་བ་བཞི་འབས་ཐམསཅ་དེེ། ཇིལྟ་རམེརམེམཔོལ་སོགས་པ་ལས་མིགལསོགས་བསྩེ་བརའ་བུརབ་དབཞིནདུ། མེརམརབོལ་སོགས་བལསྣ 
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ངཱཱལིཏནེདསཱདདུརྣམ་ཕརཐཤདཔརྱདདོ། །དསནདེལྔ་གགསཡོདཔའི་ཆེགཡིནཔའྱིལིརབྱསབཔདབབདང། སྒྱུབ་པབཆློགཔརྱསནས་དངོསཔོརྣམས་བདགགམ་གཞེ་གའམརྒྱུམད་ལས་སྱོ་བརའགུའབ་དང་། འགའཞིགལས་འགུའཞིགསྐྱེ་བརའྱུར 
པྱི ཕོགསླམམད་ཞགལབརའྱགརརོ། །གནནཡངས་ཅད་བམསཅདབརངལ་བརའྱུ་་ིང་མཞེསུབདལ་སུབ་དཔྱདཔཔཏཟདཔའི་ིར། དེནི་དའལ་པཟེདཔཡིནཏ། དཔེ་ན ཟླ་དངེས་པདག་རམེསལ 
ཡན (སྣདའཆང་རྣམསལ་སྭེངདུསྡགཡུའགྲའཡངམེང། „སགཞའཉྩགམདའུདགན་ལ་ཞང་ཁབགཡད། །ཟླྲབའེའང་ཐེརདགནཆངའིདུསནབསིལ། །ཞས3བཀྟབུམགྲུར་ཞེས་བྲབནེ། འགཐུལ་པྱབེདཔཉིདྲབིས་གནས་བྟབཏ་ལཏཿནསཔའ 
བཤདཔད ཞུསཔྲམཞོནཔརཆུབ་པའིཚག་ཡིནནོ། །དལ་དནགེསྦབནིབནས་བཏུབུརྔལེདས་དགདརསནམ་པརབ་ཤདཔདགུན། །ད་ཞེས་ཤའནིགནས་བཏུནབུུལཏའི་མཔརབཤདཔདལ་སེདལ་འལངྱབདཔ་འདིས་སོནའདེམ་ངང། །གཞན 
།ཡོདཔའིཆེགཤིན་པའི་ཕི་རཞེསབབནི། གནས་བརན་བྱུརྲ་ལིཏསྷནོས་པརབཤདཔདནེདལབགའནཐྱི་འནཀའི་གུགས་ཡོདཔའྲིའི་ཡིགས་པམ་ཡིནནོཞེསབའི་ཐཆིགགོ། །ཇིལྟརགྲུགས་ཤོདངུའི་་གཡིནཔ་དཀེདབ་སྟནཔའིཕྱིར། བསྒྱབཔའབྱབ 
¡ ]དང་སྦུབ་པ་བཟློགཔརབྱསནཞེསབྱབསྩསཏ། བླསབཔརྦ་ ཐཞེསབབནི་དངོས་པྡོནམས་གཞནལསཀང་སེབ་ལེདདཞེསབབའོ། །སྦུབབཞེསྱའབདེདངོས་པནམས་གཞནལས་སྐེབམདདཞེསབཞིིསབཔའི་ཆོས་ཏེ། བལ 


བར སྣུམུལསོགས་བདདམབམལསོགསཔ་སྐེབ་ཝུལ་བརའཐུརབའི་ཕིའཉི། འདྙིལ་དྒལ་གཡསོགས་པ་དདགཿངམེ་དེ་དཔོལ་སོགས་པལསགཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །དྷལ་བསན་དཔོསཔོནམས་གཞུནལས་སྐེ་བཟེདདོཞེས་གནས་རྟུན 
བུ 









ཤཾ 


ཅུན 





༄༅། །སཱ་བདངོམ་པྨོནམས་གཞུནལས་ཁངྱའེ་བམེདདཞེས་སྨུསའ། ོའོགོུས་ཅདསྤ་བནས་ཅདྱ་བདཝལ་བརྡའྱདུར་པོནིསྤྱབཔོདལྨ་གཔ་དང་སུན་ྩག་བཅིདམེདཔའྱི་ཉིར། དོན་དོན་ཐེལ་བཟེདཔསརམཔརཿཤདཔ་དྲོའི་ ཅོོ 
ཕེསནེལཱབོ་བྦཾདམེས་གཞནརས་སེབསེདདཞེསབཞིདཔོས་པྷོདས་གཞནལསསེབཝདཔརབསནཔའི་མཛགཔབཡིནནོ། གདེ ད་ས ཡིར ཞི བཤད་ནས བགད 
༽ ་ ་དིའྱི་ིརྲ་གས་ཅནདགཧི་ཊིདྲ་རུནམ 





པྒོནམས་གཞནམས་སྩྱེབམེད་ཡཞསྲ བནི་འསུབས་བིན་ཏོ། །དོའ་འོག རི 
གོས་སོག དསགིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾ་ 









།ྱིདདཱནཱཱར་པརམཔྱེཐཞིདབསྙནཔའིྱིངསའོན་ཞེསཏྱབ་སྦྲས་ཏེ། ཚཱམ་ལ་སོགས་པ་འབྱུ་རྣམས་སོ། །མཚནཧཉིདཅག་བུབཞིགལ་ཧོགསཔ་དངས་དོན་གིམཚནཉེདད། །དེདག་ལནུ་ཞེས་བདྱིིདྲད་ནཱམ་པ་ཡཾབ་དང། 


ྱ་ཞིནཧིུཝདདཔརནལཔརགམ་ེ། ུལམོགནཔའྱའེནཏོ། །ནམ་པར་་པཞས་འབནིཆྲདདཔར་ནམ་པར་གནས་མཡདཔསྟེ། བློས དཔ ིདཔན་པའ་ིར།སལ་སོགསུབཞས་བབཏ། སད 

རྲ ལྭ 

།པཿམེ་འགལ་སོགས་པདང་། སྭ་བནྱཧི་མཚནཞིདདདགལས་སོ། །འདས་བླམ་གཞེསབྱསེའོཞེས་སྣཞི་ཞེགླབ་བཞི་འབསབ་གངལ་མྨྲ་གཞེས་བྱ་བའིམིང་ཡོདཔ་དདི་འབས་བླུམ་གུཞེས་བའོ། །སྦེའེཞེས་སྦྱཞིང་ཞེས་ཁྱ་བདིཡུ་ གསྲ་གངན་ཅ་དག 
£ 


3 དྱེ ད་ ༩ ཧྲ; རོང £ སྤ 

% ཕྱེདཏླུནྣམཔརྱབ་དང། རྣོམ་པརནཕྱེཕསལ་སོགས་པདང། སུ་དོན་ཁྱིམཚ དདགལསའའས་བླུལུ་གཞེསབབ་སེའོ་ཞེསཞིའ། །གིསལས་སྩྱེ་བརསེམས་པསའེསྱབབནི་དྲསཔོནམས་བདག་པངགཞནགཉིས་ལས་སྦྱེབརསེམས་པ་སྟེ། གངཀིདྱིརདྱེཿ 

ནརསྱ་ལདྱབིཚནནདྲསའཐས་གུསགདྲ་བབའནངདཅིདགར་༽དའྱའདོ་ པོམ བདགལསསྱེ་འདེང་གངཀི་ཏྱིརཔེདྒནཱ་ནམ་པརྩེ་བག་ལ་སོགས གི བམམབགང་གཞུདས ཁས ཀི ལ་དགར 
པྷས་གཞནལས་སྐེབ་པ། དབཞིནདུགངའྲིིརདདྒདཱ་ནཱན་པརམཕྱེབ་འཇིམ་པ་དང། རུ་སྨུནདང། རྩི་རྐྱཝལསོགས་བའི་མཚནཉི་དདག་ལའ་འཐུས བླུབམ་བད ལཱམའུདངསབམ་ལསོགསཔའིམཚནཉིདྦཿམི་དདཔ་དའི་ དཔོས་ཟློནམས་བདགལས 

! སྦྱིའདཔ། གདེཀིཕྱིརཀྱེདརྨུའིརྣམཔའཕྱེཁརྫུཡུ་དང། | འཁོརལོལསོགས་པ་དང། ཙིགབདང། ཐགབངས་ལསོགས་པདང། ལགཆདང། ས་བམ་མཁནལསོགས་བའིམཚན་ཉིདདགའབས་བྲུ་བུམ་པ་དད། སཱམ་བུདང། སབམ་ལསོགས་པའི་མཚན 


ངའི 
ཝི [ཀྲངན་༦ ་ལས་སྩེ་བརསེམ 
ནོ 


རའ 


ཛེ 


ཏྲཱིཿདཱགགཔ་གཙོཆ་བའིཾཉདང་ཞེས་སྣས་པསུ། 
ས་ས་ས་ས་བདང་ པག སུ 


ཡཿ 


ཞདཔདང། མ་ཡིནཔར་དགག་པཡོངསསུ་གཟུངནནདྲེསབ་པདཅོཆབྱིཕིར 


པརམྭ་ཕེའལེདམེརཡོལསོགས་པའི་མཚནཉིདལས་འབྲས་བུ་མིགལ་སོགས་པའྱིསཚ 
།འསོགས་པའི་མཚནཉིདལས་ཐདདཔདའྲིའི་ 
གཉིས་ལསམིནཞེས་ཐུབ་འདིའཀའཕྱམཏེ 
ཊུལསམ་ཞིནནེསྲ་བབའིདགག་པའདྲེནི 
„གགགཔ་གཙོརེབའིའྲདསུསགཔསིཏཞེན། དེའི་ 
།འཇིགཏེནལས་འདྲསཔའི་ཀླུནཇོ་བཅས་ནམ་ 
ཆོསྐནསམ་སྩེས་སྐཞེས་སྦྲབ་པསསྩེབསེདཔའ་ 


དྲུ ཧུནཔའྱིའིརལཛཛོད་༨ ངཿ 


དུཔདེའྱིཕིམནདོས་བོ་ནོམས་གཞནལས་སྦེབ་དང། དེ་བཤིནྲདག་ྱི་ཕྱི ཕེདྒནནམ་ 
ནམོ།པལསོགསཔའི་མཚནཉིདདག་འབྲས་བཞིག 
ནློགསུབིཞལསནསཉིས་དཔ་ཀགཔའི་ 


ཤིད 


ཟསས་གཞནལས་སྩེབརསེམསཔའིའིརརོ། །དེའྱིིརདདགལུ་ཊ ༼ 
གཉིསལནན་ཡིནཤེསླབཔ་ཇིལབཞེན། དེ་ཡིར་འདག་དངཞན 


སྣ་པས། དགགཔགཙོར །རྟོགཕ་མཁུས་པའི་དྲབ་དགགཔསུ 





མེདཔརདགག་པའི་དོནདུབ་བརབསྟེ། ཅིའིའིཿཤེན། པའི 
བམཡྱུས་པའིདབདགགཔསྨམ་པརམིཏོགཔའིསེ་ཤེས 

པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེགྱབ་ཡུལམལུས་པ་དཔལནཔན 
འའཔངབལ་བརའྱརུར་ཏེ། ལུ5ལས་གྲགས་ཀྱི་སེ་འམེདཔ་ལ 


སིི ད་མཔྒོནམས་ 


210, 





རསཡཕརོར།ིནཔ་ལ་ཡོདཔམ་ཡིནནཤསྱདཔའ་ཧིརཤ་སུས་པས། མ་ཡིན་པརདགུགཔ་ཡོངས་སུ་གཟུངཔའིཞེས་དམིགུམབསནཔདང། འདིདདངོན་བྷནམས་བདགལསྱ་མེབ་མེདཔཁོནརཞིན་པས་པརགཟུ་པརྱ་༡འོ། །གཞན་ང་སཔར་ 
གཟུཅན་བདགཁནལས་སྩེབསེདད། འོན་ཅིཞན། གཞནལསྦསའོཞེས་དུབརངསཔརའབྱུརའདང། དེབཞེནདུབདགཁོནལསནྱིསབམེདད། འནོའི་ཞེན། བདགདང་གཞནའསྦསའོཞེསྱབབ་རས་པ་འྱགུརབས་དཡངམིའཞེདད། „ མངྡདཔའི་མཐའ། ད 
 །ད་འ་འྱིིངཤིས་ཅུགཔས། རེམཔགྲས་མགསུམ་བསདཔརགྱར་ཐརངཡའྱ། རེས་པརགྲཟུཿབགཉིསཔདཔགསུམཔལྟ་རགཟུཿནགནནཁས་སེའ་དངབདགདང་གཞནལས་སླེབ་རཝལབརའྱ་གུརཔཞེསབཤདཔབཞིནད། འདིད། ། 
4 ཡངགཞནལསམ་ཡིནཞེསབབའིདགུགཔ་འདིནའེདཔརདགགཔའི་དོནདབལབབསྟེ། ཞགུཔགཙོ་ཆེབའིཡིཿདུང། འདྲིའུརོགཔམའུས་པའི་དའ་དགུག་པསྡནམཔརྦ ཏོག པའི་ེ་ཤེསཤེས་བླལས་ཞུས་པདཔྡནཔབསུརཔརདགོངསཔའི་ རོ། ! 
རྭ པརདགགུཔ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ནནི། དྲེ་སབཔགཙོབའི་ཕིར། ཅ་སསསས་རསེབབོའིར། མཛུདཔའི་མཐའ་པདལ་བརའགྱུརཏེ། ཡུངལསགཟུགནཧིསབམེདཔལ་སྤྱོདན་ཤེསརའཀྱི་ཛ་རོལ་ཏུཕྱིནཔལ་སྤྱོདཕམཡིན ` 





༩ =¬ 


ནོཞེས་འབྲུངབའི་ཕྱེངཔོ _ །འདི་དཔོག་བོནརསེགཉིས་ལས་སྐེབམེདཔ།ཁོནའོ་ཞེས་དྲས་པར་གཟུངབ་རྩབའོ། །གཞན་དེསཔརགྲ་ར་ནགཏིས་ཁོནལསསེབལེ་དད། ཁོན་མིཞིན། གཅིགལས་སྦྱེའ་ཞེསབ་བཾབས་པརའབྱུརའདང། དེབའིནདུགཞིསཁོཿ 
¡ད་ར དོགས ་འོཞེས་པ འོ། །གདན སཔདནགཏིསབོས།།བསེད། ངོ ཞིད གང སི ཞེས་དང བང་ནས 





















༼ གག ྔ9ག}བ0བགབག་བོ་བ་་འ་འོ་༨་ོས་་ོརིོིོིོིོིོིཾི་་ི་ི་ འལ ལོ་སི ས་ས 
£ [༄༅། ྱེིད་དབའིཚིགིནོ། །དེའིལཞ་ལེལབེའཔཉིདཅས། དྲསཐོགཔདགགངནཡང། །སྐྱེས་པྣཟསཀཔ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་བུབའིསབས་ཡིནནོཞེསཿསྦས་ཏེ། གཉིས་ལས་ཅིཞིགམ་ཡིནཞེན། གཉིནལས། 
¿ (་ཕོགངདགགདནཡང། །སྱེམ་པནོས་ཡ་ཡོདམ་འིནུ །ཞེས་འའི་ྦབསཡིནནའེས་བབརུངདོ། ད་དག ང་ན 





ྐ བཅིནངཿཔ་ཕཔྱ་ིདང་རལཔ་དང་རགསཔ་དག་གོ། །གངནཡཞེསྱ་བུའེ་བདུག་ཅག་གྱི ཡོགས་དཔགུདནྱིཡོགས ། 
རཡུདངོ། །མྱཾས་པནམ་ཡང་ོདམ་ཡིན། །ཞེས་བྱམ་ནིདནདམ་པར་ནང་དངྱམོའ་ད། རྦ་ཕབ་ད༨རགསཔའི་དངས་བོགངདག་བདག་ཅག་གྱི་ཕོགས་དང། གཞན་བྱི་ཡོགས་གདན་ཡུྱ་སས་འདུས་ནམ་ཡངོ་དཔམ་ཡིན་པའོ། །ནམ་ཡངཞེས་བབནིཌཞས་པ་དང་། 
@ །འོངསུ་ཕུངང། དཔྟུརབྱུདའའི་དུས་ནལ་ཡངདུན། རངགྲིསང་དང། གཞུན་ཅྲིཝ་པས་བཏུགས་པའི་གནས་སྒབསནམ་ཡ་ངོ།། །ཡོདཔམ་ཡིནནེས་བུབནི་གཉིས་ལས། དངོས་པ་གངངག་གཏན་ཡད། །སྨེས་པནས་ཡངཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་མེདཔར་ 
དགུདཔའི་དོནདུལྟཆབརླབ་བཤིན་ཅི། དོས པར་རི གྱི་འདུག ཁནངས་ཅམབྱ པི ་ཞ དཝ་ཞིག་བདག་ལསམ་ཡིཞནེགླཟུ་བཅི་ཞིག 
ཏུ ལྟེསུབ་ནཡཔོདམ་ཡྲིན། །ཞེསྱ་འབ་ལསོགསཔ་སྟེ། རརདདསྒྱའབར་ ུྲུདསནཔའི་སྐུབས་ཡིནང  དེའི་གཞིས་ལས། དངོསཔོ་གང་དགགངན་ཡང། ། ས་པནམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེསྱ༔ཡིནནོཞེས་བསྟནཏོ། །ཅིའིཕིཞན | 


¡ཞེས3ྱབཅིའི་ཇྱིཿགཉིསལས། དངོས་པོགདདག་གཏན་ཡད། །སྒྱེས་པོནམ་ཡཔཡོདམ གཡིནནོ། །དཔེལནདུའབལཔྱ་དཔ་ིདསྭ་ཕོགས་གཉིསཀརའསསནཔའི་སྤུངཔདག་གིས་གཏད་འོངས་སུཆུདཔའའཇྱུར། 







ན། །ཞེསྭའྲགལ་པྱའེ་དཔའིདིསའིར 

















།བའྱིིརདང། གཉིས་ལས་སེ་ཊརྟོནཔའི་ཇེས་སུདཔགཔསེདཔའྱིི ཡངོཞིས་བབར་དགོངས་སོ་ཞིས་བུབྨུས་ཏེ། ,སློབ་དཔོན་ཅི་ཞལ༔ཱནཊ་ཝིསངསྟརདགོངམསོ་ཞེསྲ༢བའི་ཐ་ོག་གོ། །དེལ་ཕོགས་གཉིགརབསྟུན་པའྲིགབཔ་དགགིས་ཞེས་བཤདི་ 
ག་ས་ས གཞནའསུ་བདགགཔྱོནགཉིགརསུནཔཁཔ་དག་ནས རར ནོ འདགས་ཅེདཔར་པཉན་འི་ 
ཧིན དཔེརནཤེས་པ་ཡདཔ་ིདཔཞིནནེས་སགྟནཔཡིནན། །གཞནའལབ་སྩེ བདགགཔའིོགས་སུ་བསྟན་པའི་སུབ་པཞིདོནདམཔརནངདིསེནཆདྲནམས་དདག་གྱིཏིགཞནམས་རུ་བ་མེདདུ། གཞནཡིནཔའྲིའིཿདཔེརནབུམ་པ་དཞིནནོ། །ཡ 
2 དོནདྲ་པརགཞནབྲོདཔརའདོདཔས་ཡིག་འསོགས་པནང་གྱི་ཉེམཆདའབུང་པརྱ་དབ་ད་ རནམ་ཡིན་པཔཔས་ཏགཞྭན་ི པའི་བར དཔེབ་ུུལ་ཞོགས བཞིདཞསརབསནཔཡིནོ། །སྦུང་པདདག་གིས་གཏད།ཁོངས་སུཆླདཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར 
ཏྲབཝ་ེརྒྱསབའི་མའབས་དདག་གྲིས་རོགས་འདཔ་པ།རརེ་ཏྱ། གཏུདོཔར་མུཆུ་དཔརརླ ཧའི །གད་འོས་སུདཔབའྱདརབཞེས་བབའི་ུའྱའོབ་འམ།ཁུབཔརའྱབབྲ། ཐོགསགཉིག་བྟསནཔའླིར༢པ་དོདགཉིད་ 







, །ཱོགས་དདིཿཡདྒོར་འྱུརའེཕིའཤེསཿའིོགགོ།།དན་འིསདབན།། དོན་དམ་བརྲགཔདདགུགྲི་པོན་ཡོངསསུབཏུགསཔས་འཐས་བླུ་གུཞེས་བའྱེདྱཱུནཱ་པརམབས་བོན་ཙ་མཚཱནཉིདོལས བནེ་དཔར་དྲསདུཡོདའི་ཕྱིར། དཔེ་དན་ཤེས་པ་ 
ཿ _ ཡོདཔ་ནཱིདབཞིནནཾ། །དོན་དེམ་པར་གྲངས་ཅནད་གཤེ་བློས་ཡོངས་སུ་བརྟགསཔ་འབྲསབུམླགའེསབྱབ ་དདག་གིྱེད་ཅུརྣམ་པརཕེསལ་སོགས་བ་གཞརདག་ལས་ཕྱེད་མེདདེ་གཞུན་ཡིན་པའིཕྱིན། དབེརན་བུམ་དཞིནདོ། །དོན་དམ་པརཐ་པསཿནདག 
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ཨུ 





- ། ག་འ ག་ 
པོག་དག་གདུན་ཡང། རི ཛོ 


ལ་ ཨོག དགུགཔནསད། དྲ 
སྤ བཞདིསནི་གཔཤྱི་ཕིཿཿ 
།ཅུས།ཞེསྱ་ ཧན སེ ཐབ སེགསལབའྱི་སུབ 


ཁ་ཁྲལ 





 ི་ གྭ ཁིི་ཡིག་ར་བོག་ད་ སཾ 


ར་ འསྩལ ལོ །དེདག་ 


སྨྲས་སོ །འདྙིལཞེཧཱཔའྩིསཿ ཞིགངཤིཕིརཞེསུཔའི་ འའ གྲ ཕྱུད 


གེ ཐར་བ གདོན་བ ག་འ་ཡོགས 








དཔོ། 









རྣོམས་བདགདང་གཞནགཏཉིས་ལམ་སྩེ། 


ོང དེའྱིཕིརའདིལ་རདདགནིགསེ་འྱི་སོརག གཔ གདམས གདགས 
ུ་ དྲ གཞནལསྭདི་བརྡ།པའིརྟཏེ། དམན ། 
ཡྱཞལ་སཱནསཀྱིས་གཉེསལས། དིད 


དཔན སོག་།པའ་སུརནོབཞི 
བརླ་བཡིནཔརགནསསོ། སི ཨངསློབ 


དེདགདངོས་པོནམས་པད ཁག 


།སོགས་པཞེས 





འསུཡཔཡྙིོ། རིརིོགས་སིགིཾེཾེིངེ+་། 
འཁི ་ ཞལབདྲགགཞི་ཡོགསའམངའམོར་ རཱ 
པའིམཐའསྦྲབུཉྟེགས ཡི དད ཅིགོནཅནཞེསྭཾ་བབདགགོ། །དེདག་གྱི་ལོགས ཨབ་བཔོ་བ་མམསདདགདངདའ གཞུགཉིསལ 


ཞི པ ` 
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རུ ུལསསུངྦེ་བདང། ཏཱ གཔ ཡུམངཡིནལ་མྙིཏགཔསངཡནཔདང། དིད དཡིནལ་གཞུནཡང་ཡིནབའ་ཧིརནསན་པགཉིས་སུ༥བད། དེདགུའདྲད་ རྩལ འོ། ིསནདགངའཞི་ 
༢ གཅིག་བཟུ་ རེ རྒྱལ་པོལ་ཕུལ་བདང། དེནས་རྨུལ་ཕོསཚོན ནུན ཀྡྷཔ་ལ་བྱ པས་མ ལ་ ཉདཔ་སི་ངོ། 

ཞི ` ` སཆས་ སིག ། རྒྱམཔོའ་ཕུལ་བདང། དྭེནསལ་པོན་མི་དེམཉེསདགཉི་གྲནསོ་འིསཆདཔཉིས་འབུན་གིས་བཅདྲད་ ` མྲ རྨྱ དུ། ཁོ སྐ 

ུར་ཕྱིས་གཏདཔའབྱུའོ། །དལ་ཆདཔ་ཉེས་འགྱུར་ནིའོའི་ཞིནཏེ། གོ གོསཉནདགགྱི་ཐོད་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ལྷལ་སོགས་པའིལུས་སམ། འམད་ཤམམ འགོགས་པའྲདས་།ྲོགགགིའདགའི རས ་ 

གས་འ སུ དོ ་ ས་འོགླ་སག་གསལ་དས་་དསངའི་ག་ སྐེལས་ཅན་དྲམལབལ་སོགས་པའི་ཡུས་ཏིསོགཤིབདགཉིདདུའི་ཆུནིའིལས་ལ་སོགས་པྱས་སིནུམ་པ་པས་གཞུན་དགལས 

སྐྱེབཡེདད་ བཞིནནཾ། ། དོདདམ པརགཞནཐོགསཧི་གོས་ཅན་དག་གིས་༩ཇོདཔཔ་འདོད་ ལ་འཛ སོནས་པའི་ཅ་ས་ ་ དམྱལའལསེགསཔའི་ཡུས་ཊྩི་སྲོག བདག་ཞིད་ ས་ཡིན 

རར ་ དས དོ དོད །གཞན་ཡངྱྱེདྱའི་བརུལ་ཞུགསནི། ི་ོད་པའྱདཔམ་ནིོཏ། འདིལདའིདནར། གསོསས་མིམཔསངགདན་འགོནགས་ཡོ་མདེང་ཅོདནའཉམ་ཞེཿ་ ` 





རི 





2[7 














༄༅། །འག་རཞས་ཟེརབས། དེས་ཞྭ་ིན་པ་དགཉིན་རཞིན་ཁཟས་ཅིགཤོས་བེདཔགདཡིནཔ་དེཡངའ་དད། ཆུངམ་དད། ལུ་དང། མཐོནོདང། དགྱམོངལ་ཞོགསཔ་དང། གཏོརམ་དང། སྟྲོངབ་ལིན་པལ་སོགས་པ་དང། ཐུན 
དཁྐོན་དགཡོན་པདཔ་ཡིནལ། འདིཿཨ་པའབ་དཔ། ཆུད ཤིང ལོམ་དང་། ཡལ་གལ་སོགས་པ་ལ་སེམས་ཅནགངདགུ་བཏན་པ་དཔག་གསོང་ པཡས་དེརསངམོ་ལེན་པདང་། ཟབ་བསོདནམསམ ནབདཔའབེལཔས་རལ་མེད 

ཉིདངནོུྲ་བརའརབྱིིདདད། ཡོགས་ལིགོས་ཅནདགགིལིཔའགགནས་གངདུབེདཔ་དང། སྨུ་སྟགཉ་བེ་དག་གྱི་ིརྨ ཁངག་དགྱའེདཔདར་ཤིངདཔ་གུ་དང། འཇིས་པདད། ཆུལལ་སོགས་བསེབ་རྟསོབས་པདགྱུུཔངསག་ཆགས་ 
མཐའ་ཡསླར་མེདཔ་དགའཆིབརའུངཔས། གལ་ཏེ་ལོདས་སྱདནབསོདནཝསལ་ཡིནཔྦེབྲས་ངོགསཅི་གོས་ཅན་དགདང། རུསེདས་བེདདགལརཔ་མེདཅིངངནསོང་དུའྲབོ་བརའྱགུརབ་ཏན། ཁྱིདཿཅགགེས་དེང་སརའཇུག་བརུམ་བུབའ་རར། ། 
ས་ཡང དད། ལྟངག་དཱད། །ཐོནཔ་དང། ཆུཅྩ པའི་ཁངཕདགྱ། ཡུངསྩོགཆ་གས་དགསྦྱེཞིཔའཆིཔས་དཡང་འཏངདགོསལ། དྭསཱནཏྱོད། (གྱིགོསཿནད་གརུ་དང་ཁཟསལིདཔ་དབདཔའི་ཆུ་ད་གྱར་ཡངྒ་སིནདུའི་རིགས་བྱངསྟོངབྲག་དུམ་དགསེ་ 
ཞིབའཆིབརརརུརབས་དེཔ་ཡངབསོདནམས་མཱ་ཡིནཔ་དཔའལཔསྱ་འེདལ་ཐརཔ་མེདཅི་དངནསོངདུའབང་རའྒགུཌ་ཤའྱི་རིར་དོ། །གཞིན་ཡངལིཏན་ར། སདངྱརུ་དང། མེ་དངྱ་པཱདདཔ ཤི་པརསོགས་པནི་རིག་པའི་དབངཔོདངྱ་ལནངའི་དྲིར། དབང་པ གཅིས 


།སྒོགདངཝན་པ་ཡི ནོཞེས་ཐེརབས་དེའྱིཕིརྱའེདཆིས་བཟའབདང། བཅའཔ་དགཟོས་ངནྲསོགཆགས་ཏྱི་ཡཞལགཟོས་པརའྱ་རུརབད་ཁེ་དུལ་ཐརཔ་མེདཅི་དངན་སོངདའབོབར་འགྱུརཔའི་ཕྱིརརྲོ། །བཞྒན་ཡངཁྱོཿཀྱིས་བསྙུནངའིཆཾསམ་ཡིནཔནིངནསོངདུཌ་ 
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༄༅། །འདོདརྣ།བའྱིིརརོ། །གཞནདྱའེདནར། ཅི་ཤི་ལསོགསཔ་ཤེསཔ་དོདཔདེདཔིནོཏདུས་ཊུསེབྲྱིིརདོ། །དཔེརྡནསསས་ཅནའཞིནདནོཞེས་ཟེརབདཡངགཏནཚགསི་དོནསཔསཔ་ཉིདིནཏ། འདྱིལརསེསསཿན་དམལ 
པདགནཨང་མི་དགེ་བའིལསྲྲས་པྷ་ནམས་ལ ཅི ས་གསཔ་ེས་པོཔཤད ངོ དེལ ཞེས བདེགཏ་ཡག། + ་5" 
ལོ་ངའིསུནཔཆའི་ཤིང་རོན་་ཤི་ཡདཔ་ཐོགཔ་ལེའིན་བབའ་དང། དྭྱ་ཧན་དང། གྲངུདུ་ཆནཿདང། དཔངྱརནུདང་། དོགལ་དང། སེམདོའྱུངབ། མེ་ཏོག་པརོགསནཔ་ཤེག་པ་དཔྲཝལནཔལ་སོགདབཡུང་ཤེས་པ་ 
དཔཉདམ་ཡིནབིན་དུ་སེ་བསྣངབའྲིིརོ། །གཞནཨ་དྱའེདི་དཀའ་ཐུབ་ཡོངས་སུ་གདུང་དང། སྨྲའབའ་བདད། ཟས་ནུང་མབ་མོའཔལ་སོགས་པའྱིནས་པདགན་ནོནཊོངས་པའི་བརའབུརབའྱི་རུམ་ཡིནཏ། འདྷིལར་བོ་འླནདངཕུམ་ཟབ་རྣམས 
དུང། ལནཡིད་གདའ་པལ་དོགས་པླདཔལུགས་པདང། ཏིམདང། ཤླུམ་དུང། མུངུ་ཆའི་ུ་དང། ཐིགྱསུལ་ལསོགས་པའི་རགཔསངསུགྱངུན་པརུམསལ་ཡུངའདོདཆུགས་ཤུགེནཔོབརསངབའི་ཕིརརོ། །གཞུན་ཡདའེདདའེ། 
ལྷུ་ཡིདདུའོང་བརྗེསསུདྲནཔ་དང། བསམ་ག ནལ་རེ་གཅིཀྱ་དམིགས་ལངཞིནདུ་ཤིབླ་ནམས་བདའབོ་རའ་གོབའྱགུར་དཞེསཟེརབདེཡངྱའེདལ་མིའགྲུབསྟེ། འདིལྟརསྣུག་བསྣལྱྱིས་བབཅོལ་དུསེམས་གཡེསུཔར་ཆུདཔ་བྱུདྲལ། ལྷྭ་ཡིདདུ་འོངབརྗེསསུ་ 


¥ ༨ ཏཱ ¬ 


པ་དང བསམ་གཏནལར་གཅིགྱ།དམིགས་བཞིན་དུའཆིའཔོབམེདཔས་གཅེདབུ་རུབ་དུསཉི་ཆོས་ཀུནདུ་སྱོད་བའི་གཞས་སྒབསསུ་ཤི་བནནསསེལས་ཅན་ྱརལ་བདང་། དེདའགྲོ་དད། ཡི་དྭགས་རམསསུས་འཁེནཔ་རུརབའིུརར། །གཞནཡངའལུག་པ། 
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ཡདཁྱེདནརེ། གངས་ནྱ། 
” །སངས་ཐྱས་པའི་གྲུབ་བའི་མཐའ: 















_།ཞེས་དགྱུནཔཡིནནོ། ། [སབཅས་དའི་ཉའིངཀོདའ་གསུམཔབ་ཤདདནཏོ། །དནིདམ་བཅས་པའི་སྤི་ཿྐོདཔ་བཞིཔ་བསྒྲབ་པརཧུཔྟཱ། ་་། །ཞེས་བུའབརྗོདཔརདུསྟེ། རྒྱེུདཔརཞེསབབའྲི་འིགོ་ཞེསྱབ་བ 
སྔོགས་པསསསོ། ལྗེད ནཏ། ཁོ ཁོ་བོསསྭ་རུདམ་བཅས་པའི་སྤ རྣཿཔ་བཞི་བཀོདཔ་ལ། ར་བའི མོ གཉིས་བདགསུམཔ གས་བད། ཊིའོགརདནིདམབཅས་པའྱ་སྩི་བཀ་ དདཔ་དེནིཔ་དངོས་པྩོརམསརུམེདཔ་ལས་སྐྱེབ་ 
དཔིས ཤངདབསུ རྱ དེལ་དནིའིསཔནིདའམདྷཱརཏ ]དདིདེམབཅས་པའྱུ བཀད བཞི་པབླམབ་པར་བོ་ཞེས་བབརླརངོ། །དེའིྩིརཱམེང དམིན་ཞེས་བྱབདརྫོདཔ་རྱ་སེ་ཞེསབྱ་བལ་སོགསཔ་སྦུས་སོ། དིང་སང ནེདམིནཞེས5བའི 
དགག་པ་འདིནེམེདཔརདགག སྲ དགུགཔ་གཙོ་བིིད འདྲིལརྟཏོགཔམལུས་པའིདཔ་དགགཔསྨ་ནམ་པརསིིོག་པའིཡེ་ཤེས་ཤེ ས་ཤེས་བྱ་ཡུཝ་མ་ལུས་པ་དངྱ་ལནཔའྲགུབཔརདགོངས་པའྱི་ལིརད། །མ་ཡིནབརདགཀགེཔ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
ཚཾ)ནིདསྒྲབ་པ་གཙ བཛྲ་ས འའ སྤ་སོ་ཞེས་སྦྲབ་པས་སྒྲེཿ སྤཾབསེདཔརསྟཾནཔའིཧཱེརམཛདཔའིམཐའདང་ཐལ་བརའྱསརཏྭེ། ལུཔལས་གཟུགས་ཅིསྱེའམེདཔ་ལ དེན་ཤེས་རབྱཀི་རོལཿཱིནཔལ་སྤོདཔམ་ཡིནཿོཞེས་འཐུབའྱིཕིརངོ། ༈འདིརདངོསཔ 

ཤུམསྭ་སཱལེདཔ་པས བདས ཨཱ་པརགྲུརཐརབའོ། །གཞནདངེས་བརགཟུཿནྭནལེ་དབ་ཁོན་ལསསྱེབལེདདེ། འོནིཞེན། རྒྱུལས་་བེའོཞེས་བྱབ་ཡོས་པརའགུརབ་དང་། དེབཞིནད་མེདཔ་ཁོནལསའི་ལུབམེདདོ། །འོན་ཅེཞེན། སླཞོད 
;× ± ཞེས་བུདབརྩསཔརའྱགུརབསདེ་ཡདྨརི་བཞེདདེ། ཡཐདཔའིམཐའད་ བལཔའི་ཕི་དནཞེས་སྔམ་བཞིནདུས་རབརབྱའོ། [ཅྱམེདཔནིརྣམ་པ་གཉིསཏ། དངོས་པོརྒྱགུརཔས་ཡེདཔ་དང། དངོས་པོརློགུརཔའོ། [དལདཔོསཔོརྱརུར། 
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མོ་ིདནིུདསཔལུརཔགཏནཔེདཔརྦབསྟེ འཇིག་ཏེནརྱདཔནཔའི་ཞུབཔའི་མཐའཕས་དངོས་པོནམས མེདཔལས་ཕྩེབར་སྣྲབཨིནཿ (དངོས་པོདྱུརཔ་ནི་ དཔོས་པོརྦགུརཔ་མི་མྔའནཔ་གཞན་ཡདཔ་རྒྱ།བྷ་སེ། ངོའོནི་ དདབངཕྱུག་ལ 
སུགས་པཇྙུས་ ཧཱཔའི་ཞྲའཔ་ ྲགླླ༼ན®@ ་ པ་ད མལ་ན སཾ སྦ སྒྲལ $ ་ 
གཞས །ཅཞིགཅནའཞེ་བདདྱདམེདཔ་ལས་ཅཤགམ་ཡིནཞི་དཞེས་འགེལ་བྱའེདཔཉིདྦའསྦདིབའཚིག་ཡིནདོ། །དེའི་ལནདའྲལཔྱིདཔིདྱརིས། དངོས་པོགངདག་གངན་ཡད། །ཅྤིས་དད་ཡདའིདྲམ་ཡྡིན། །ཞེསྦ་བབའིསྐབསའིནནོ་ཞེས 
བུ་བསྨས་ཏེ། ལྨམེདཔ་ལསཅིཞིགས་ཡིནཞེན། རྒྱམེདཔལས། དཔ་བོད་དུགངནས། སྐྱེས་པ་ནམ་ཡཔཤོདམ་ཡིཿ ཡིན། །ཞེསྱ་པཔའི་སབས་ཡིནནོཞེས་བབརསར་རོ། „།དེལ་དངོས་པོགདདགཅེས་བུཌནིནངཔ་པིོལ་རི་རཕཔ་བ་དང་མགསཔདགགོ། ། 
གངན་ཕང་ཤྲེས་པའི་བདག་ཆག་གྱི་ཕོགས་དང། གཞུན་ཅིཡོགས་ནཡ་ངངོ། ཌྷ ༥ །སྒྱེས་པནམ་ཡཔཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་བཔ་ནི་དོན་དམཔ་དནངདང་པི་རོལ་དང། ཆྲཕ་འདངརགས་པའིདངོས་པོ་གདདག་བདགཅག་གྱི་ཕོགས་དད། གཞན་ཧྱིཏྱོགས་གངཿ ན་ཡང་སྐྱེགཔ 
ནལ་ཡངཡོདཔས་ཡིནཔའོ། ༼ཞུམ་ཡངཞེས་བུབནིའདསཔ་དུང། འ་དང དྭང་་ན་ཡདམ་རང་གྲིནདུང་གཞ རཞཔསགསཔའཞས་ས་ནུ སཱན་ཨ་ངངོ། །ཡོདམ་ཡིན་ཞེས་བུབཅྲི་རུམེད་པ་ལས། དངོས་བོ་གདགགང 
ད། །སྐེས་བཞམ་ཡངཡོདམ་ཡིནྭ། །ཞེས་ཞེདཔ་དགགཔའིདོནདུབལྟ བར་བ་ཡིན་བི། མིི་བཡོད་དཞེསས་ཡིན་པརདགགཔའིདོནདུའི་ལྷལ་བརའི་བའོ་ཞིསབབརྱར་པོའིས་་འབ རསིིི་་་ྲ་ 


¡ 


༣ 


ཡུངཡོདམ་ཡིན། ཞེས་བབམ་སོ་གསཔ་སྟེ། རོནདངྒཧརབརྩའོཞེས་ཇྗིགདབས་ནཔའི་བྲས་ཡནཔ་སྟེ། མསནརམེདཔལས། དཔོ་པོགངདགགང་ 
ཁྱུརའ་ཡངམདདོ། །འདས་པའི་འཇིགཉནཡངམེདདོ། །དེནས་འདི་འོངའ་ཡཔའགའཡངཆེདདོ། །འདིནས་གངཔུཿགྲོབརའྱུར་པའི་འཇིགཏནགཞན་ཡངམེདད། འདྙིསང 





མཞེས་ཟེརྟཏཾ། དདགའ་མོགསའདའིལརས་འདྱུམདག་གིསྦྱ་མེདཔ་ལསྦསརསེལསཔས་དདགལ་སོགས་པལྟབངནང་སྲངཔའི་ཕིར། སླེའི་དཔོོཀླ་སླུབ 


ཁབ 
༢ 













ཛྷ ྷུ ྲི་འ་ 


226 









ཡིནེ། །དེལྟརརཞི་ 


༨ 


།པལསྭྦེ་པ་དགག་པདབྲསྟེ། དེའིེ་བཡདནརྒུམ 


ནནོ་ཞིསྱབ་བདྱ་གུརའོ། །དེལ་ཡ། 


དན་ཞིན 


ཁེ ས་འོག ས་མོ མོན་པ འདི 


དཔལས་སྒྱེབ༣སྨུབཔ་དལརྗེས་སུ་དཔག་པའི་གནོདཔ་པའགུརབའི་ ནཱ་ཡོདཔའི་ཤིཿདངོན་པྨོརམསརུམེདཔ་ལས་སྐྱེ་དམེདཔརདགོངསསོ། །གལཏེངི་སྟརགྲགས་པའི་གནོདཔ་འགྱུརབའི་སྩོན་ཡོདཿན། ཤདེབཏྟནཔའི | 


འའ. 


ཕྱིཿགྲགསཔའི་གནོད་པ་ནི་ཞེསས་པལ་ཨོགས་བྱསས་ ། །དེལ་ཇིས༣ྲགས་པའིགནོདཔརའྱབུརབའིསྨོན་ཡོདཔས་དབསན་པའི་ཉིར། འཇིགཏན་དིན་ཡོདཔགདཡིནཔངེའནྱི་རུལསྱེ་པགྲགསཔ་སྟེ། དཔེརནརྒྱུསུནདགལས་སྣམདུ་དང་ཅི་རྱངདག་ 
ལསསབ་མུ་སེབ་ལ་སོགས་པའཞིནནོཞེསཧཿ སྙུསསོ།  །འདི་སྐད་བསྟུནཏེ། ཐལ་བ་དང གཔ འརི ངིས སིན་པ ནིལ ླགགསསེ། ངོ དནོག་དགས་ཧུ་མིང་། སུང 
རྨ་སབ་པའིདཀནི་ཐདས་པ་དང་འགལ་བའ་གནོདཔཔ་ུ་འྱི་དོན་དཔའིཕིར ཡང་དཔོན ཆུམེདཔལསུསབཟེདཔརདགོངས་སོ།།དྲེའ་ནའགིགླ་ུམེདཔ་དཔསོརྒགུར་པས་ཡིནལསླ་ཤེབ་དསེབམདོོ། །དནྱིནམདཔའེདངོས། བརྒྱ 


དངེནྭབབྱི་ཧཱདནཔསྟེ། ཆུངམམེདཔཞེས་བུབལ་སོགསཔབཞིནནཞིསབབས་ཏེ། ཡངྷནླ་མེདཿསྦ་བབནྱིརཾནཱཔ་སྟེ། ངོ་བོནི་དདངདབངྱལུགལ་སོགས་པྱ་དརླས་བའྲི་གུབཔའི་མཐེའལསལི་མཐན་པརྨར་ 
བདཟྱམཙོས་གྱིདམདོ་པོ་ནུང་མཡོད་་དད་ འབལནིགཏུ་ཡངམ གད་ པ་ ་ླ གར  ྟྣྩྣྟནིཾ ཡ་ 











7 ༢” ་དྩཔསཔ་ྨཔེཾ༨ ༣༩ ༩༡༢༦ ༡ ༣ེ འར འརི ༣༠༣༡ ད༨༽ེེས་ སོོོོོ་་བ་་དོ་ ལ་ 
་ ལོ མྱེ་ཅས་བབ་ དན་པ་སྟེ་ཞེསབྱབནརྒུའྱབྱདཔཉིདམ་ཡིནཔས་ མེདཔ་དངའད་བརྒ་མེདཔ་ཞེསཔསྣེ། གངངཔོཞེདྱ་སིས་ཡདྱ་ཁངྒེབྱ་དེད་པམ་ཡིན་པས་དནཔདེནྱིདམེདཔ་ཞེས་བའོ། དེ་ཡངངི་ བུཞེན། དཔེརན 
གཱ ཞེས་འབ་འང་་ིགང་ས། དོ་ཆས ད་པས་ད མོ བདཔསད་འཇུར་མཆདཔ་ནའདད། བུཿནབསྨྱོ་ཆགསཔདཔོན་པོརྒ་རཔ་ཡོདཁངཔུའྱི་བབམིེདཔས་དལབ་ 
ཚི ཝེདའཞེས་ངབིནདུ། ངངིདདང་བངྱ་ལུག་ལ་སོགསཔྱརར་མཔའྲི་གབ་པའི་མཐའལས་མིམྭདྱཱར་དབ་དག་ཅངྱཆུངནཔྱ་སནཆགས་པདདོན་པརོགུརཔ་ཡོད་ཁངདུའི་བབམཱིཅིདཔས་དཡངྒྱམེདཔཞེས་བུརི། །རྒུངན་པགཔེན་དེས་བབནྱིམེདཔ 
# (དངོསཔྱོ་གརབ་ཡོདྱྒརའྲི་ཁཁ་མི་བེདཔསླུ་དངན་བཕེག་པཞྲེས་ཧུབདེ་ཡང་གང་ཞེ་ནཞེས་འདེརའགལ་པྱ་བེདཔཉིདཉིས་དེབའི་ཆིག་ཡིནན། །དེའི་ལནདུའས་ཝཔྱ་བེདཔཏིདྱའིསོ། ངོབོ་ཉིདདང། དབངལུགདང། སྒྱེས་བདང། གཙོ་བོ་དང། དྲུས་དང། སྲེད 
ཤཱི སིངས་རོགས་པསེནསབླས་ཏེ། གས་པ་ཞེས་པབའླིགསནིཚ་པས་པུ་དང། ཕྱེ་དགུའི་བདག་པོདད། མནུ་དང། གནརྱ་ཧིག་བྷསོས་པདད། པར་སིགནམས་ཅྱི་དྲུབན་དང། པརབརླནམས་ཅི་སུནཞེས་བྱབའེ་བརདག.སྔུའོ། །ཅིའིཕྱིརེད་དགྱ་ 
མེདཔཡིནཞེན། དའཇི་པསངདགཔ་མ་ཡིནཔའི་སེར་པོསསབའདས་ཏེ། ངོའོཉིདཔང། དབངགདང་། སྒྱེས་དུ་དང། བཙོ་བོདང། དུས་དང། སེད་མེད་ཅེ་དུདང། ཙསཔ་དང། སྒྱེདགུའི་བདག་པོ་དུང། མུདང། གནམྱབིས་བསོས་པདད། དྲུ 
སཱ ཡུནལསོགས་པདེདགནིངབོནིངའི ནྭཀྱངསྙེདཔརཧེདཔིདམ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ངནཔས་མེདཔདངའདབའི་ཕྱརརྒྱིདམ་ཡིནནོ། །དནིརྒྱམེདཔ་དངོས་པོའོཚུརཔ་དེལས་ཕྱི 















དདགཔམ་ཡིན་པའི་ཕོརཏེ། དེདག་ནི་ཉུན་ཇོབཅ་དཔོས་པྩོ་གརཔ་ཡིནདའི 
















༩༧ །བདགགཔའྦབྷ། དའྱརདོོསྦར་མདཔདལསྦེབཟདོདཞིསྦྱབབལསོགསཔྷམམསོ། །གལོདཔོནཔོནོམསྱནདཔ་དལས་་ཧཱོབ་ོདཅེན། དའོ་ཤོངདལསྐམབརོཔིངསུ་དཔ་གཔ་སོདཔའི་ཉོངདང། ཇེས་མདཔག་པའི། 
གག ོོམ ཞསའབ།པོ། །དདགཉདཏེ། ར་བོད དུད་པ ལ་ངོ ཞོམས རཉཔརྗད གཡའ རིག་ཅན དཔ་ད ིོནོ 
རྣམསདྷང་ནཔ་ལསུངྱཾབམེདདོ། །གཞན།ང་ཁྩེདཧྱིརྒྱདནཔ་ངོབོེད་དང། དབངུགལསོགསཔ་དལས་དབོས་པོརམསེ བརླསཔཔདེ། དཐསཅད་འཇོས་སྤས་གགཔ་ དྲགགྲིས་དགགཔརནུསཔའིགནོད་པ་ཁྱོདལུའྱུངབརའགྱུར་བའི་ཕྱིམཡང 


 ཤུཔདམསྦདཔའསྭ་ཆུ་བསེདདོ། །ཡང་འེས བུབའྱིསནྱིན་གཉིགབྱསས་པོའི་དོ་ཏཞསྱབཟར་དགོཔསསོཞསྱ་བངདི། དེྐར་ཅོ་ིུངནཔངོསཞིད་དང་བརླལུགལསོགས་པདལས་དཔོནཔོནམསྦེ་བརོནཔའྲ་རསསུདཔགཔ་མེདཔའིི་ཕིརདཔ། 


༠༨༩ 


ཁྱོདཏྱེ་ཐཱོགསའེལ་རེས་སུ་དཔགཔའི་གནོད་བརའགུཿ ཕའྲི་ཕིརམཔཔོས་བློནམསྤྱུརརན་པ་ལས སྩེ་ཐ་མེདདོ་ཞེས་བྱབ་རམདོམཛདཔས་དགོངས་སོཞེས་བུངའི་ཛཆིགགོ། །དེནིརའིགྱ་དུམེདཔས་དངོས་པོརྱགུར་ཕལས་སྐྱེབ་དགག་པསྦྱིཿབསྩནཔ་ཡིནནོ། །དའི་རྒུམེད 









འདས་པར ཡས་ས་བརྩས།བ་དབ་རིམ་བཞིནདདག་གཔར་པའོ། །དེལ་རའིགྱཆུམདབདཔོས་པོརྦྱབུརཔངོབིདདྲུནཔདག་གིགབ་པའི་མཐའ་ཞིག་པཡིན། ཇིསརདཔས་པོ་རས་པབཉིདལས་ཆེངཡེདཿེན། དའྱིར་ཞི་གངོངཉིད་དྲུནབདགགྱིག་པའི 
མཐའབསན་པའི་ཕིར། དེལ་རཞིག་བབོཉིདདུསབདགན་ང། ནངཤིསྦྱེམཆེདརྣམསེངབོ་ཉིད་ལས་སྐྱེབངད་མའཆའཔྟྣེ། འུཨསྣ་ཚོགསའགྲུའ་པའི་ཕྱིར། དཔེརནཔ་དདགགཁ་དོག་དང། དངཐས་དང། ལེམ་དང་། ཆུབ་དང་། འདབམདང། བབདང་། 












¦ ༄༅། ཧོང འུད དགིབ ཐིནཔའྱི་ཡོགས་དེདཔོམཐོ ཀཆེནཔོདང། ཨྨནྨ་ཐིལ་ལྟ་རམཐོནམྲའིངདུའྲདགལ། མཇངུག་སྤོའི་རོ་བ ཤིནདོངས་བྲགཞིངའཚོརདགཡོདཔབའིནནོཞིསཟེརརཞེས་བླསས་ཏེ། འདིས 

༩ མི་ུཞ་ཞེན། སད དགོ ལེ པདལསྦྱསེའའེདད། དེའསསེབརརྟོན འོནད ཨར དཔགཔ་འ་ ད་ལན སས ་ ིནེནཟེརགསཅུབུན་ ཀྲ 

བསུད འའྱའི་ཤས་ འད དེཔས། ཅིདཔཤསྣ་གོ་འྲངསསུ་ལགཔ དྭ ཞིའི ཅར དཔྱད་ན ཞས་ག བསལབའིདོནདྱྱར བུད དཔབྱོས་པ་ བརྱ་བད་། 

ཞིགཅེསྱབྱ་བའི་ ནི རྒུམེདཔད དཔོམ་པོརྒྱ་གུརཔ་ལུས སྐྱེ་བརསྒྲུབ འིག བསིདནབདགཞིས། སྐྱོན་ཕུ་ཡིནནོ། ཞིང་དག 0 ༢ཧེདལས་སྦྱེའར་སྨྲའདགནར༩་ རའ 
ངོ ྲེཾེིོཨ ས་པ་ན པལྲ་གུའཔྟནཅིག༔ ང་ན `$ ་ ནྲུསབཞེ སྦྱབ དོས་པོ། ང་འི ལསསི་ ིི་ 

་ མི་གཅེས་བྱཆོ། དོད་དུ ཉཅསྱ་བཟའླིསས ིམ་ ཤནཔ་འང་ ིགགྲི་ཟབཔ་ པཱ ་ ཅས་བའིདོན། འཇ ོ་ལོི་ཁྲ་ བ་་ རྐན འདྲི 

ངོ བཆོས་ཡིན། ལྦསྣས་ཅོགས་འཐུབ་པའྱིི་ཞེསད་ཐའ་དནི་ཕྦུང་པའེ་ཆོས་ཡིས། དཔེརནཔྦདདག་ནི པེརནཔྱད་དག་གིཁ་དོག་དང། དིརས་དང། ལོམ་དེང། 


ཉིད་ལས བེའི པར 














ཆུ་དང འདུཿམདང། ཟེ་བདང། སྙིདཔོམངོན་པལྟབུདང། རུབ དགགི་གིན་པའིཐོགསིནཔི་དཀཆནཔོདང།  ས་རིལཉུརམཐནམཐིལ། མཇུགསོའི་ཚོ་གསདགགི་དོདསབྲསཞིངའཚ་རབགཡོདཔ་བཞིནནོཞིསྱདའའདིནི་ 


ཁྲ ར་ དེ་ནང་གི མདདུཔས་ཞེསུབ་། གྱབ ཅི་དགགིས་ིས་བླས་ཤིངགནསགབུས་པའོ། །བདུགཅེས་བཌནིའཚམལ་བདག་གིར་བེདཔསེ། ཨྱདྱབ་ནོམཔ་དད། རྱཆནཔོདགདུངཔོབསྐནས། འོན 
ཏྱཱཿ་འྲ་༽ རཐརདགལ་བདག་གིརྱབེདཔས་བདག་ཅེས། ཐུའ། །བདག་དེསྱིནི ས་ས གསུ ་ི སྭབྱའོ། །ཨཿ ྲསེྭ}ྭྲདནླླ ་ ་ ནེཆེདཅིདརྷས་པབེདཔས་སྩེམཆད་ 

ཚཱ ལོ རི་འ  རིགདང། རྣབདད། སྣྲདང། ལྕེདད། ལུསདད། ཡིདེཿྱའ་ཐནསསྭསོ། །ན༨གིསྦྲེཆདདདགལ་པ རར (སུ་སྩེབདདམའཆའསྟེ། ཞིབདུད། སྒྲུབཔེའི་ཆོསཡུས་ ཚོགསའྲགབབའྱིལའཞེགྱབུཐདེ 
སྐྱེས་པེ་ོསམམ་ཡིནཔར་སའེནཔ་སྟེ། དེནི་འདི་རབླ་སམུབ 


དཔས་ འདིརཆོས་ཅན་ིནནོ། | ངོ དཔས་སྐྱེབན: མས ཡྭ་ཐནི། ནངཤི་སྐྱེཆེཆདདེ་ རར སི་ར གི་དོབཉི། ་།ུ་གཡས་པཅིག སས ཨུ 
! [རྡེས་སུདབ་ ྲ་ ཐར་བླ།།པརྩ ན་པས བརདཝ་འཆའསྟེ སྭ་བྱབདད། གཔལདེ་ པར བའི་རོས་ུནནངཤི་ (མསྭཞེསྱཧཱ་ཐདགཾསུ་གཅིག བསྡུསཔནྲི་ོུ་ཡིནཔརསྱར་ངོ། །ལུསསྣ་ཚོགསྲུགུབ 
ར་མཛ ལྕས ཤིབ་ཞེ | །སྣ་ཚོགསཞེསབྱབདིབྣཱཚོགསཔ་དངབརྒྱན་པ་དབ་སྔས་པའོ། =» གི ཡ་་ དམརཔོདང། ཉ་་་ྱས་ཞ ྱ ར་ག ཟ་ 















།དུད། ཟླུབཞི་ལསོགས་བས་ལུས་སྣཱ་ཚོགས་འགྲུབཔའི་ཕྱིར། ཞོགས ་ཆདྨནསན་པོའོདདལ་ཅིཐར་དམ་འཆའ་བའྩིསཔ་པའིཆོག་ཞྲདནོ། དྲོདཔརནཞེྱབབལ་སོགས་པ 

དཔེརནཔ དྲི བཅི རླག རཀ །པ་དགའ་སོགས་བྱ་བཏབ་པོགངཡངམེ ་ ཀག ོ་ི 

ཨཾ 00 ཞིག ི་ོ གསི ཞན་པ རན ་ དག་ས 

¢¢ དག་སྤྱིནགཟུ་དདོ། [བདོག མ་དང་། ཆུབ་དང། འདབམ་དང། ར་གྲ་ སྙ ཤོམངོས་པ་ཞེསྱ་བབནི། ཐ །ལསོ་གུས་པ་གདལ་ཞུ་ ེོས་ བདས་ཡཚ། 

¿2 ྭ།པགདག་འདོགས་ན་པད་ ོད ལོམམཛེས་པདང། ས་པདང། འདབམམཛོས་པ་དང། ཟེབམཛོས་པདང། སྙིང ག་པ ། ཤྲུ 
ནབ་དུང། ཟེབདང། ཧཱིངཔོམཛྲསཔ་འེ་ སྭ་ུཔནི་དཔེ་རན། སས གསཔ་དེདག་ ལི དོག་་པརི་འཛོན་པང། པའི ཡག འག བདོག ལོ 
།ཟོམ་པོཞིག་ཡོདདེཟིནཿངདང དགིས ཚུས རན དི པད བདོ མི་ཆུས་པདབའིནདུནང་ཀྱིསེ་མོཆདབ་དོག་དང་ ཡི ལོབ སྭ་རུས་སྣ་ཚོགས་རུབ་པརྣམས་ཁྱངཿ རའ ཐྲ 


















མཐི དུའདུཿ 
^༤༨བགཡོདཔ་ཡང་ ྲ དགེ་ལས ངེ ཅསབྲཀཞིངའཆོརབ འུ ལར ་ འོ ཡསསཞེ་ཡ རེ, ཡོ ཤཞེསྦྱ ལོ། སྐྱབ་བན་དཔའན 
གས ་ ཡང ཅཅ ་ འད ་ ར་ས ་ ་ 
ཛི ་ གཅནིསདརྩ་འརགའྱུ་ 
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ལ 





།དམའཆའོནེསུཧུཐའིའཆོགགོ། །དེ 
ཀ་ཀ གགོ ། 


དནདམ་པརཔདྨ་ལ་སཾགས་པསྲི་བར་ཁསམ་ བླངས་པ 


དྷེ 


ཙོ 


འཧུམ་ 
དྲྭབདྭག་གྭས་བསྒྲ་བ་པརཀྱསྨཔའིདར་བ 
བཅས་པའི པཔ པཱ 
ཏེས་བའིཕྱིཿདང། སུམཐཿམབྱས་པ་འོ 





` 


དས་པན་ངོཉིད 
སྱིབ་ 


རནིསབ་སུམསོ། །དེལདསནཞེ། 
རསཔ ཆབ་ཡེནསཔ་དོད 
ཁོནའྱིིརྩརན་པས པ་ལས ཡིན་པ 





།དཔན་ཤྲིརསཚོགས་པའིམཐབུལསྤིནངགིདངོས་པོནམས་ཉི་ཁ་དོག་ 
གཔ་ད རོན དཔསེ་དཞག གཞམས བམ 
མཆེདཀུན་ཇོབ་པའི་དུས་པ་སོདསུལྷ་ནམྦེདཔཔོའངདའངཿནའི་བུབལམི་ལོས་པའི་ཧི་དད། སྤུས་ཅརམབཱས་པཁོནའིདི་ེནངེས་པལཿ 


སུབ དྲདཔ་དགགིས་ངིགདྱསུས 
འདདདྲེ་ུ་ཇོབྱཏཱསྦང་པ སཐེརནུ། དོའིརདདག་ལའདིས་དོས་ ཏེཏུནརྫོབན་ དྲ 


རས་རལ 
པ དསནའ ། 





དབིའསདང། བོད་ཚོད་དང། སྨྲ 





།དལ་ཞེསྱ་དཐནིངོབོ་ཞིད། སྲུབདག རེ ་ 
ཅིངོབི་ཉི་ལས སྦེ བཅས འདོད མོ བབཡི། (དོོ་ཏདོན་དམཔ་དབ་པ་འདིལ་ཁྱེདཏྱི་བསན །པནི་ 
ངཿ དན ས་པའི སུ ངྱེདཔབོཌངདཿ༦་བྱི་བྱབ ལལ 


'མཆེདཀུན་ཇོབཔ་ སཔའི་ཉོད་ཡུལརྣམས དཔའོརངདབངརནཙི་བུཐལསི་ལོང་པའི་ཕྱིན། དཱ 


ཆེ 
ཞེས་བཅོདངའྱབུའ། །དལ་གལཏྭཀུན་ཇོབཏཱཞེསྦ་བུབཞི་གལ་ཏེནངཔི ཡེ 








དང། བསམ་པའི་དཔངེབྲ་ཐདདཔར་ཚུརཔ་ཡྡིདཔས། དབུས་པ 


།།བམཔོབྱའུ་གསུམཔ། དའིནའདངབལབྱིདིིསདས་དདལ 
ཧཿ རྒྱབ ེ 


ཁཔལསྦུབའོ། །ཆིི།དོནདམ་པརནོན་དངེ་མེད་དེ། 
སླི ་རྱལས་འད་པའོ། །དའཅས་པའི་དད 
















23༢) །དད། སུསུ་ཁདཐྱ་བས་པ་ཁོནའྱིཉིར་ཀུན་ཛོབེནིེས་ཕལས་སླེ་བསྒུའཚྱི། དོནདམཔརམི་སྱུབནནིའོ། །ནང་དིརྩེམཆ་དེཅསྦྱབཿནི་ཁུདཔརྩིགཞི་ཡིནཏེ། མིགལསོགས་པནང་གྱི་ཉེམ་ཆདྲདགཔོནནསསོ། །ུནཇོབ་པའི་ཤེས་པའི་ཨྤོདཡུལ་ནམནཞེས { 
ི ངྱདནིདེདགགི་ཁྱདཔརཡིནཏེ། ངི མཆད ད་ད དྲོམ ཞཔ་སདཔའི་ མོ །བྱེྲཔཔོ་འབུདབངཅནྱི བཞེས་བུཊནི། ཧྱེདུཔ་པོའི་མཚནིདནྙིའངདབང་ཅནཡི ལ། ་པགསཔྱིསས་ནསཞེས་ 
 ༼ཛ་དབངཿནྱི་བགཞེསྭ་ཀབཙཾ། གཞན་ལམི་བཏེན་པརེདཔཞེསྱཧབའིཚིགགྲོ། །བྱེདཔུཔོ་རངདབངཿནྱྱིབུཐདལལ་ལྟོས་པའྱི་པར་ཞེསླབབནི་ནང་གྱིསིམཆདཀུནོབ་པའི་ཤེས་པའི་སྨོད་ཡུལ་གངདགྱབདྱ་ པོརདབདནྱིང་བལམི་ལྟོག་ཤིདྱ་ཆེནངས 
!ཌ བོད་པ  ཅནྱྱི་བབལམི་ཏོས་པཞེས དེལ ལྟོས པའི་ཕྱིཉེནངཊཔ་ལས་སྐྱེ་བཡིནནནེ་ཞེས་ཀྱབའ་སྦྱར་དོ། ༼ཨུཿརྡྷཿཡཀའིརིཞེསྱདདངྱིེ་རཆེདྲའརོབཔའི་ཤེསཔའི་ོདའུ་གདད་གཚོ་ས་པལ་ 
།སོགད་བསུས་ཀྱངམྱམ་བཁོནཡི་ ང། ཆེནངས་པ་ཁོནལསསྱིཊ་དེདག་ ུས་ཤིངལ་བུས་པབོནཞེསྱ་བེ སུར་པན པ་ལས་སྩིབཡིནནོཞེསུ་བྱཐརསྩར་ངོ། ར་པ་འ ཚངསཔལ་ | 
སོགས་པསསཙུངཊཱབཱཿ་པདེ་དགྱ༡ངགང་ཞེན། ནང་གྱིས་མཆེད་ཞུནཇོབ མཡི འུས ཡད ཏྡེམཁྲའ་ོབ་ཡོང་གབནི་ ཐལ་མྲི་ོས་བའི་ བདང འོ་བལ་སྟོགསྲབ སག ˆ` 
བིད པོ་ོནད་བདཔགིདཅས པའོད་་ལ་ུཔི་ྱོདུཕུརཞ ་རྱངངོ།།རྡྱེནིསབྱབཿིདང་ནནམང་པདང། ༼ཆུུདད། ཁྲག་པོགསང་ནེས་བབདཔ། བ་དང བ་དང། ཆུདང་ རད ཆུ་འའི 











ཤང! [༄ 
£| ༄༅། །ཡྲུབདགགོ། །ངྲམ་པ་ཞེསྱབབནིསེརམེརཐོལ་སོགས་པདང་། མིངྱུ་པའི་ལནའི 
[ལསདུའགོདང། ཡི རྙན་བཞེསྱབབནིནེ་རམེརབོལསོགས་པདང་། མིངྒྱུར་པའི་ལྱི་ཉོནལས་མིའི་སྤིམཆརྣམས༔ དེབཞིན་དུདཱཿའཐོཿ 
ངཱ ཁྱ. ཆེ་ོའི་ཡེས་བའྱིོ་ཕུལ་མསབཟི ར་ཊ ཕྲང པའ ཁྲ༣པལས། པདདདང། །ཨྭཏལ་ལསོགས་པ་སེབ 
ཌྷ, གིསླིམྱགུམངོན་པའབསྦུང་པའ་བུའོསྐམ་དུསི་སེམས་ལ། སྨྱ་གུ་ཡངའདི ནྣྫོཔ་པའི་ཤེསཔའི་ལོདསུལནམས་མབ་ཡིནནནིདེས་ནཛོདཅིས་དམབཅས་པའི་དནདྲེ་ཞུབ་པལ་མུབཔ་ཡནཏེ། འདར འི དད ༧༨ 
%༡པ་དེཧྐཱམདུདདགུཅདེནིམ་ཇིགཔས་མཱང་ རྨྱགུ་ང་འདིསྐམ་དུབདགནིས་བོནཁྲིསམདོན་པའཔསྒྲབས་སོསྦམདིུ་ཝེམསསོ། །དེབ་ཞིནདུཡ་རིགཔ་ཡང་འོདི་ རྤུབཔ་ཡིཞཱ་ཏེ། འདིརྟརགྲུབ་པའི་མཐའགཔལསས་བོནཡངའདིསམ་དུ། བདག | 
ཨུ གཔས་མངོནཔརབསྒྲུབས་སྟོསམདུསིསེམ།ཏེ། འདྷིལ་བྱེདཔཔོ་ཡོ། སྦུབས་སྭོསྦུམ་དུའི་སེམས་སོ། །དེབཞིནདུཡླ་འིགཔ་ཡངའདིསལ་དུབདགགིས་འདུབདྲནམསདོནཔ་རྱ་ ཐོསྐཱམ་དུཡྲིེ སས 
ླབབ་བ ་ དེ་ན་རེ ཊས། །བཞིནདྲུལ་ དྷཱི་དཱབདྭགགས་འདྲུའིདྲནམསམངོནཔ་དྒྱུབ་བསྡུལ་དྲུལ་སམ་སལ། འདྲུ་རནམས 
ཕྲུ རད རར + ་ ིདསིསདུ་མྱང་པདཔིགསམམེདརོང་། ལོ་་་་ས་འོགས་ྲས་སེན།ཅནནས་ཆ། 
སེགསུསས་པའྲི་ད སྒྲུབ་པ བང་ཡཱབཔ་ཡིནནོ། །དྷཔདཅས་ཆུན་པན། གལོ་།ངོཔནིདདཱཔ་དགདམ་བཅུས 


-÷ 


| པའིདོན་དདོནདམ་པརྣསཔའོ་ཞེས་ཟེརན། དའ གལའ་ དཅུས། ནིདཔེ་མི བ། སྭ དས་པ ་ ༣ \" ༄། 
༤༠༤༤. =༤༨--༤-- ¬ ཿན། དྲའྱིི་འདདགལ་འདྙིས་དཅེས་ཏ། དོན་དམ་པརན་ནདཔེ་མེདད། དོན་དམ་པརཔྱརལསོགསཔབྱསེ་བར་ཁས་མླབངས་པའི་ཕྱིརརོཞེ། བྔངཿ བྱའ། །དེལཅི་ དོན་དམ་པའནནིཞེས་བུ་ ནད ཞྭ དྲུ ༽ རཱ 
.--~------¬-------*-------~-------~~---~~----~----~------- ! 
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༼ ˆ ༡7 ¬ ༤ -. ---¬ ~~ -----------=---~--༡༤༤༤༤༡-༢༤༤༤༤ལ༤༤༨ ------ --- ༢ འཇམགཁ,ང་༡-༡༡༨ ༡---------- - ¬ 
༢༠ །པ་ཤོདལས་པརདམ་སཿ་བའི་ོནིསདོདདམརྒསབནནིའོ། །དཔདདཞེས་བནི་དོནདམ་པར།དོགཕོདམསཆིདའ་མདཔས དཔས དོདམས་དོའོ་དོདཔས་སེབ་རཔམབཅས་པའི་དོནདེནི་སོལལཔཞིསཧབརྦམརདོ། །གལ་ཏེདོདམཔརིལུརདཔེམེ 
¡ ཆེས དེའི་ཕཱརདོནདམཔའ་པྲདལསོགས་པྱ་སེ་བརཁས་མླ་དངས་པའྲིིརཞེསབབླསས་ཏེ། ཅྱིལེདྱའི་ཁོོའྲ་གུབ་པའི་སྲའའལས་གཟུགས་ཀྱི་སྦེབམེདབལ་སྤོདན་ཤེས་རབཁྱི་ཕའོལ་ཏུྱིནཔལ་ཧྩོདཔམ་ཡིནནོཞེས་གཅུངཨཔམཐོས་སམ། དེའི་རིརདོན་དུམ་པརཔྨད 
¿£ །སོགས་པརཆོསཐམས་ཅདྱསེ་བཟབས་མླབཔས་བའྱི་ིརདཔེམེདདོ། །གཞན་ཡུྱའེ དགེས་གལ་ཏོབསསལ་བདུ་མརྐདངཔའི་མྦབབོ་ཡུ་གཅིགགིགའགྲེངསེ། ལྷཐམསུ་ཅདམཉེས་པརེད་ཅིང། བདགལ་དྭུམཔའི་འིརདོནདམ་པརགཉིགལཝགས་པའི་དཔེ་ཞིག 
° [སྣུལ༦ཅགཅེས་གདལ་བདཏབདུའི་ན་ུང་། ལྟདེདགགིསུྱོདལ་དཔེད་ལྟཔུ་སྱིནཔརམིའུསཏེ། འདིལརབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དོནདམཔའདངོས་པོཐམསུ་ཅད་སྐྱེ་བསེདཔཁོན་དབཀའ་སྣཔའི་ཕྱི་རརོ། །བྱེདཀྱི་གཏན་ཚོགས་ལུསྦ་སྣ་ཚོགསའཁྲུབ་པའི་ཕྱིརཞེས་བྱ་ 
བདཡུང་གདུ་ཡུདཟུང་བལ་མྲ་གབཔ་ཡིནཏེ། ཐུག་པའི་ཧིརཞེས་པབ་བཞིནེ། འདྱིལརལོ་བོའི་ལུ་དོན་དམ་པའི་བདནཔ་གངཞྲེན། གཔལ་ཤེས་པ་ཡངམི་འཇྲ་ཤན། ཡི་གྷེམསྟལྭ་སོསཀདདགོས་ཞེས་གསུངས་པདསན། ལུསསྭཚོ་གས་འབགུབཔ་ཞེསབབ 
 སཅིད་ལར་ང་ཞིདརནཔས། དེསནནངཀྱིསེམཆདྨ་ནམསངབོནིདལས་སྦེ་བརཿ མའཆ༢སེཞེས་བབ་དོནདམ་བཅས་པ་ཙམཁོན་བདདོ། སིི དབཡསའབུའཔརའདོདལ། བསྒྲབ་པའབྱབ | 


ཧཾགཏཧཆེགག་ཏིས་འགྲུབ་པརའདོདནནྱིཕོགས་སྔ་མད་འགལ་ལོཞིསྱ་དཀནིའདྲིས་བསུཏ། ངོའོཉདདྷབྱའེྱིལུངནིདཔོས་པོཐསས་ཿདྒྱཛཱམེད་པལག་སྐྱེབ་འིདི་ཡིནཔས་དམ་ཞཁེདའེ་ོའིཕྱུརདངོས་པོམས་ཅདྒནམེདཔ་ལས་འྲད་པརའདོདཔའིསླས། 











£ །༄༅། །བདྱབ་བདའོན ཕོ་རསླདསདཔ་ལགསེབཟླམབལ་གངཤིནཔདོནོའྲམཔོ། །ཅིའིསོར་ནེན། རུ་མདཔརླད བྱད བོདམསྐྱསང་པལསེབརླ་གབབའིགཏན་ཚོགསསུལསམ་ཚགས་འྲགབཔའིཉིརཞེསྩཔ་པགཏནཆོགསཅིཚོན། 
, །ཏདདུཁས་ལེནཔས། དམན་ལེདཅི་དོན་པོནོསྤྱ་ུ་བོནལས་སེབདཁས་བངས་པཡིན་རི། ཆུམེདཔལས་སྩྱེབར་ཁསམྭ་བངས་པའྱིརིར། དྷེ་ཝ་རནརཔཤྱི་ཕོགས་སྔམ་དངའགལ་ཏེ། དཔེ་རྐན་བྲེབགབསྭ་ཡཱཌིརག་པཉིདདཁས་མ་ཟངསཔ་འཛེདཔའི་དས་ནྟཏ། 
ཚ 8ཏཾདྡཾདཐུབབ་དཔཞིནདུ། ཁྱེདཔང་གིཐུབ་པའིསྲའའལས་དོོས་པྲོའམས་ཅདྱ་དམེདཔ་ལས་སྱོ་བརྩས། འཅེདཔའི་དྲུསསུཁབའིཕིརནི་བླསཔཔརྩབ་བགཏནཆ་གསཡྱི་ཆུས་འགྲུབ་པརའདོདཔསདྷལནྭ་བོདར་བབྲི་གུབ་པའི་མཐའ་དངའགུལ་བརའཆུར་ཞེས༔ 
4 རའ །དེལརྒྱུམེདཔརསྣབདགཅེསབུབནི་ངོབོ་ཏི་དདུ་སྤུབ་དགགོ། །ཁོབོའི་ཉཱུར་ནཞེས་ཟཁནི་དུམཕལབརལཔའི་ཕྱིའནའོ། །ཐམཧཧདརྱུ་མེད་པལསའ བརརའདོདཔཞེས་བུ་བནིནཔགྱིསམཆདལསོགས་པ་དངས་པོ་ཐམས་ཏ་དང་པོཉིདལས་སྱེབར 
# དད༣་འཆའནེདཆུུ་མེདཔལསའགྲུབ་པལའདོདཔའོ། །བསྦུབཔའབྱྱཔནིགཏནཆོགས་ཁྱིས་འཐྲུ8པརའདོད་ནནིནེས་བ་བཞི་ངབཉདདསབདག་གིསབླ་བབརཔྱ་བཞྟ་ མངས འཞིདལས་བརདམ་འཆེུཞསསོརབགངཡིནཔ་ད། གཏུན གས 


= 


ལྲས། ཚོགསའབུབབའྱིའིལ། སྱབ་ཐདས་འགྲུབ་པརའདོད་ ཤིའོ། །ཕྱོགས་སྲམ་ གལལོཞེསྱ་བཞེངོབོཉད་ བདག་གི་གབཔའི་མྲཝའལས་དཔོས་པོའམས་ཅུདྱརུ་མེདཔ་ལསའྱགུཔརའ་ ་ཡའྱི་ཕོགས་སྔཿ མ་དེདད། རྡེམཔ་པ གཏན་ངོགས་ 
]ྱདད་པལནམབའ། དཔར། གར. གཏནཌཾགས་མེདཔ་རབཏྭ ཨིལ ཅེ ' ་རསནགཏན་ཚོགས་སྦྱརཁངཕྱོགསསྔ་མའེགདོདཔ་མེད་དཞེ་ན་ཞེསབྱབཉིའི་སྟེངོོ་ནིདདུགྲབ་དག་དབུམ་པེལལན་འདིསྐད་ 











=; 





རལ ་པའིའ་མ་ལལ་པིསསའ་ལྗུ་པ་པ་བོ་ིས་མས་སས འབམ་ཤས༩ེ ལམ་པ ལམ་ལུགས ལུ༽ྡེ་་ཤད་མ༢༧༩ནཆོན་ འོས་མི རེག ོོརོརོ་སི་་ཤོ་་ོཾ་་འགདགག་་ག་ ར་ོིེྲ་ཾ་ཾཾོཾིཅཾཅཾ་ཾ་ི2ིཅཅཚཅ་¶ཚཁ\་་ ོབ་ 
238 ¡ །ཧེསུབྱདདབུརཔའུ་ཡོདཔརསྦུབལ་གཏནཚེགས་ཕི་ཆུ་མེདཔརདོན་བསྐནཔརམིནུས་པས། དཔེ་ོུ་ལོའིྦད་མྨུས་པརདདུས་པའིསྐདརིས་དོནབསྟནཔརཡིརུས་པ་བཞིནནོ། དེས་ནཁོའོངགྱུརམེདཔསླ།བཅུམས་ཅིས་ཅརྒཆེདདླདམཔྱུཆཱོད 
` གོ་འ ཁོགའཡོགསམམདཔ་འགའ འག ད་མདདནེསཟེརབདའདོགསཔབསུབ་ི་ནནོ། རྱ ་ཆརེྟནྟ 
'བརྨཾཔ་ལཞེསྱཐནི་དྲུམ་པལ་འོ། །གཏནཆོགས་མེདཔརབསནཔརམི་ནུས་པསཞེསྱེབབནིནཔྱིསམཆདནམས་ངོའ་ཉིདལས་སྱེབརདམ་འཆའ་སྟཞེས་བུ་པའི་གཏན་ཚགས་ལུསས་ཆགས་འྲགབ་པའྱི་ཕིརཞིསྱ་བབམ་སློས་པར་དོནདབསནབརསིནུས་པསསོ། 
2 །སསྷཾཀ་ཀོའིསད་བཞིནཏེསབབཤིདཔ་རནདབམཔསླའུཀོམཐའའཁོའ་པའ་སོུའིསྐུངམ་སྦུས་པརདས་པའི་སྐ་དབིས་དོནབསྟུནཔརམིནུས་པས་དངུ་པསླཀླསློམཐལ་འཁོབ་པལཀླུ་ོའིསྐུདིས་དོནབསྟུན་ཉང། དབུན་པདེཀླ་ཀོཡིན་པ་བོདཔརམྱི་བབའིན་ 
དོནི་དྷའདག་གིས་བྱང། དྭདམཔ་ལ་གཏནཚིགས་མིདཔརདོནབསསནཔ་འྱིརུས་པས་ངང་ཉིད་དྲུན་བ་དགགིས་དྲལ་པགཏན་ཚགས་ྲི་དདེབྗསནཁང་འོའོནིདདྲུགབུ་ཐོདཔརབ་ཡིནའརའཇོདཔརསྱི་བབའོ། །དེས་གཏནཚོགས་སྦྱར་ཁང་ཞིསྱབ་བཞི་རིགསཔ 


ངཱ ༣༨ དྲབ་དག་གིསནང་གྱིསེམཆེདྨ་ནམས་དོབོ་ཉིདལས་སེབརདམའཆའསྟེ་ཞུསབ་བའི་གཏན་ཆིགསསལུས་སཚོགས་འགུང་པའི་དྲིཞེསབ་སྐུ་རདུ་ཟིནྱ། དཱ ས་མ འིདཔམདདཞིསནིདྲབགགི་ཐབཔའིམཐུལ་སདཔ་པོ་ ད 





འི ༣ ༤༦ = 


¦ - ཐྨམསཿདྩྱཧཱམེདཔལས་འྲའུཁཔརདམབཅསཔའྱི་ཕོགས་སམ་པདའགལབའིགནོདཔ་ལེདདོཞེནའོ། རྷེསདཅེས་ཟེ་རབཔའིལནད་རིཔ་ཐེལ་པྱའེདཔཉི་ིས། སྐདགཞནདུབསྒུརཁང་ཇིལྟར་རྟོགས་པའི་རྟགས་ཁོནསརགེསཿནཧི་དི་སྙོནཔའི་ཕྱིར། ད་ 
--.-- ༤ ------- -------~---¬----------------------~---------~~---------~------~-----~-༤------------------------~. 


239 


རྟགས་བྱིརྒུདཁོནས་རྟགསཿིསནཚོནཔའབུ་ཐའི་རྟགས་ཉཧགྱི་དོན་སྟོནཔའབྱེདཔལ་དོནསྙོནཔའི་རྒྱ་ཡོདཔ་ཡིནཏེ། དཔེརན་དབུས་པས་རང་གིདུབའི་ཉགལས་མེ་ཡོདཔརྟཏོགས་པའི་རྟགས།བནོསཀཀློལླཀཀོའི་ [ྱོཤཾསའདིན་དུབ་འཐུམབལམམེ་ཡོདད། 
ཙཾ རགསྱཅིསྟཏགསཧནྷསཱནཔརབེདཔ་ནད་རགསསདབ་ཏོགས་པསེབའྲིབབས་སྒདཐདདཔ་ཅཡདབདཅི་ཏུགསཞིད་ཡོདབདཔའདབརྱྱེཿྱང་ཁོ་བོ་ལགཏན་ཚགས་ཅི་དོནོཔ་བེད་ིདདོནགབརྩབའྱིུ་གཏན་ངགས་བདད་པ་གཞན་ིསབླ་རཏ སོནཔ་ཡིནཔས་རྒ 
> ཡདཔ༣ླསབཡིནནོཞིསླ་བབརྒསརོ། །དལྷགདགཞནདསཊཔཞེསབནེ་དབུན་པསླཀྐོའི་སྣད་གཞན༨ུབསྒྱུརྱང་ང། །ཇི་ལྟུརོགས་པའི་ཞེསབྱབནིངི་ལྟན།འེདདུཆུ་དཔའོ། །རྟུགས་ཁོནསེཞེསྦྱ་བནི་དྲུབསོབཞིདདང་ལུན་ཐགཔཉི་དདང། འཁུལ་བ 
༩ །ིདདུང། ཅེནདའབོབཉིདཀིམཆནཏིད་པལནཔའི་དུགས་ཁོནས་སོ། །རགས་ཅནཞེས་བབནིརསསུདཔགེཔ་བ་ཐགས་ལྟཏུགས་ཡོད་ཤིས་བུ་བདེའི་དུགས་ནཞསྦབ་སྟེ། བ་འི ིསུངཔགཔ བབམ་ིམཛོནཉིད་གཔ།གས བ་ཡོད 
ཧནཡིནནོ། །དའིདྷོཿསྟོནཔདབེད་པའིཕིརཞེསྱ་བབནི་ཇི་ལུརབདགཉིདྲའིས་དུབ་ལསུམེ་ཡོདཔ་དཏོགས་པའི་རྟགས་དགབོན་ཡིདལ་བཞག་སྟེསྐདགཞནདུབསྒུརཞག། དུབའིསྦྲ་གཞན་གྱིས་མེའི་དོན། 


༦ དར འར ཙུས ནཔའིཕིཔ དེལ དགཞནདུ་བྒྱའཀྱང་རྟགས་དངག། 
རིགས དམདཔརརྱས་བའིིར་རོ། །དརནླ།དོལ་འོགསའདནད་ལསཡ་ཡདདགེས་སྐདཔརྱབཏཔའི་ཞསྦྱབའི། པཔེརནདྱམས་པས་ཇཉར་གོ མིསམུབའྩིདགས་ལསས་མོདཔརོ། ཞན ུཌཅང་ཏགས་དང་།ཏུན 


སཾ་ཕའིརྟུགསད་ཁོནཡིདཔ་བཞག་ནས། ཀླཀློལཀླུཀློད་སྐད 


= ༄༧། །ོགས་དོ་ནདུབལས་མེཡོ་དདཞག་རོནཔརྱེདཔདལྟཏགས་ཏོགས་པྱཆ་བའྲབསའདདཔབཞིན་པས་དེནོལནདམིུང་དཞིསྱབཟླ་མག་སོ། །འདྲིསདབསོ། ཀླ་ཀོོགད་གཞན་པོངས་སུ་གཟུང་མངབདགཏོད་ཀིས་དི་ར།གོས་པའོ 


༧༠ | ཏིསྤ་ཕོགས་འདིནུདབའྱབ་བལསའའིནམེཡོདདེས་སོནཔརྱདཔའི་གངབགདེའི་སྐདགཞནདུབླམརབས་ཐདདཔས་དབདའི། མེཡོདཔརྟོནཔའི་དགསས་དབ་ཡིནཔ་རླསས་བསེནིདྱཡོདབརླས་བ་ཨིནནོཞས་བབརས་རོ། །དེལ་ཞེས་བབནི་ 

ཀླ་ཀློ་ལཕྱོགས་འདིནདུབ་ལས་ཕེ་ཡོད་དྲཞེསསྟོནཔརྱེདཔའི་གངང་གགི་ཆོགདལའོ། །རྟགསྟ་ཏོགས་པཞེསྱ་བབནིམེའི་རྟགས་སུདབརྟོགས་པའོ། །མྦྱེ་བའི་ཞེས་བ་བནི་ཏགསཏོགསཔ་སྐྱེབསྟེ་རྟགས་ཏོགས་པརའགྱུརབའོ། །འྲབརྒཞེས3ྱབཞིརྟགྐས་ 

„ །ྟོགསཔསེ་བའི་ཐབསོཏསྐདཀྱིམཚནཏིདདོ། །ཐཱ་དདཔ་བཞིནཔས་ཞེསབཱབནིདེལ་མེའི་རྟགསདུབརྟོགས་པསྐྱེ་བའི་ཐབས་དབུས་པའིསྐ་དྭལས་ཐདདབཀྱཀློའགཞན་ཞིག་བརྗོདཔ་ཙམ་དུ་ཐདྱིས། སྐདགཞནཌིསརྟགསུ་བརོདཔ་དེིད་རྒྱ་ཡོདཔརསྦྱ་བ་གང་ཤེནམ 

@ (དངའདྲབརབྱེདཁུངད་བུམ་པལགཏན་ཆོགས་སྦྱོརབབྱེདཔཞིད་ཆུ་ཡོདཔརསྦུབ་ཡེནཔས་སོ། །དེནི་ལནངུ་མིའུངདཞེསབྱབནེདེལྟ་བསན། ཁྱེདནར། རྒྱ་འོདཔདསྱབལ་གཏན་ཚོགས་མེདཔརབསྟནཔ་ཡི་ནུས་པས། ཀླ་ཀློལཀླཀྲོའི་སྐདབཞེནཏེ། དོསན་གཏུན 

| །ཅགས་སྦྱར་ དོགས་སྣམའིགནོདཔ་མེད་དོཞསཟརབངའིལནདསི་རུང་དོ། །ཡང་ནེདནིསྨྲ་བཔར་མི་མུཿབསྟེ། ཇྙིསངྷས་པའྱིསྦབ་ཕ་དནྱིསབ་པརྡམྱི་རཱ་པཞེསྱ་བའབཆིག་གོ། །ཕྙེས་རྒནངོབོཉིདལསྱསེ་བརྟསནཔའིཇེསསུ་དབྲགཔམེདཔའིཕིརཞེསྱ་བུབ་དེདཔ་ནིནདུ་ 
| གནས་པ་ཁན་ཡནཔས། དའཾར་དངོས་པོཐསསུཅདངོབཉིདལསྭ་མེ་བམེདདོ། །འཇུགསྟོབསཅནདགནར། མེ་ཤེམ་ ངླཿགུལ་སོགས་བཞྱི་ཏན་མདཔལས་སྦེལ། ཐུམཔལ་སོགས་པནྡིརིནད་བཅས་པཕལསསབས་དབོཉིདལསསུ་བམ་ཡིནཔའྱི་པིར། 
ད 


དཔོས་བྲོདའཅ་ཅདདོོ་ཉིདལས་སེབསེདདོཞེས་་བཞི་གུབཔལ་སྨྲབབོཞེསཟེརརཞོསྦབའི། མུསྙེགསའཇིགརྟནརྐྱང་པན་བའཇུགྲསྟངཾས་ཅན་དགགི་གཞུ8ཡས། མེནམིརཔོདངྨ་པཱགལསོགསཔ དངོས་པོ་ཁཅིགནྱིརེནམེདཔ་ངོཔོཉེད་ལས་སྩོལ། བུམ་པ 
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== ཝེང 
- 











༄༅། 


ཞེས་བ 
ངོ 
ཟྨཚ་ 


1 





༈ཡསསེ་བཟ་ཡིནཔའིཕིཿཞེསྱབནི་བུམ་པ་ལསོ 
།ཞྲིདདོཞེས་སྨུས་པ་གད་ཡིནཔ་དེའོ། །གུབཔལ་ རྗ 





།ལུལ་སོགས་པ་དངོས་པོཁབཅིགདྱི་རིན་དདབཅས་པལས་སེབརའདོངཔས་དདགནང། དངོས 


ཞེས་ཟེརངཔེའྲིཕོགས་གིནན། །དཔའངགསོབས་ཅན་དགཅེས བདྲིདསོངཆནཔོའཇི་གཉེནིགགྱིསོངསའཇུགའོཧན ནག་བཞིགྱབང་དཤེསངབརཝགསཏེ། དེནའཇིགེནྱརདཔན་པའྙི་།བ་གཞན་ནིགཞེབྱ་བ་ 
ཐབདག་དགསཔདདགནི་འཇུགཉུབས་ཅནདགཅཔྱབེ། འཛ ཀསོབས་ཅནིརཱམ་པ་དཔཡནལགཡིནངའིྱིརའཇྲུགསོངསཅན་དགཅེསྱ་བྟས།། དེདགནར། འདྲིགདཅེས་ཟེརརཞེས་ད་བརསྦྱརརོ། །ཞེརམེརཔོ་དངཚླུགུ་མསོག 

པོདང། ཅུཿནརཔོདང། ནངན་པཔོདད། ༩ྒྫར་དཱང། རྐདལགའྱབས་བཅནདགདང། མུབ འདབམ་དང། སྩུ་བུདང། དབྲབས་དང། 
ལསོགསཔ་གདདག་ཡིན་པདེདགནྱིརེནམེདཔརངོ་བོཉིདལསསྱེའ་ཞེསཟེརའོ། །བུམ་པལ་སོགས་པའྱི་རནདང་ཅེས་པལས་སྦེབསཞེགྱ་བུནི་ དུམཔལསོགསཔ་ཕོ་དྲབདདག་ཡིན་པདེདགནྱིརན་དངཔཅསརུདདབཅས་པལས་སྩེབ་ཡིནནོ་ཞེསཟེརརོ ། 


༦༩ 






བྲོབམས་ཅདངོབོ་ཉོདལས་སྦེ་བམ་ཡིན་པའི་ཉིར། དྭབུམ་པས་ ོས་པྲོའམས་ཅད་ངོཔ་ཉིདལས་སྩེ་བཞེདདོ་ཞིས་སྦྲབ་པརྐེད་པནི་ཐུང་པལ་སྨྲབ་པཡིནནོ་ 


དེལ། འཇིགཉིན་རྐྱང་པན་པ་ 
ས་པནྱིཏནཟེདཔལསྱསེའ། 
སྟོངབུདཔ། སྤལ་ནི་གདང། མེ་ཏོད་དང། བྲམ་དང། སུནཔདང་། ཕྲུབསུདང། འབྲུས་ 


་། 


སྭ་པྱརནང་འཅས་པལསྦམིབ་དདགནིངོཉིདལསྦྱས་བམ་ཡིནཔ་དགཉིགལྔབུབཔའི་ུདརོ། །དངོས་པོཐམས་ཅངངབ་ཉིདལས་མྨྱེབམེདདོནེསྦྱངའྒནི། དྭངིལ་པསདངོས་པོ་ཐམསཅ་དངདཞིདྲལས་ཇི་ 
སྤྱ་བབ་ནིདབུམ་པས་དངོས་པོཐམས་ཅདངོོ་ཉིདལས་སྐྱེཏཨེ་དདནེབ་སྨས་པ་གངཡིནཔདིནི་གུབཔ་ལམྦུབ་པའི་ཕྱོན་དུའཐུརབ་ཡིནཏེ། འཧྙི་རམིརམེ་མོ་དངྱཔུཧུལ་སོགས་པངོབོཉོདལསསེབསེདཔར 




















འདི གེལ་པྱ་འདཔཞིདྲིས། དཱམསཿདལས་ཐཤས་ཅདྱསེབརབ་ཀདཔའི་ཕིར། དེནརིགས་པམ་ཡིནནོཞེསྨྲསསཏེ། འདིསནེདངུམ་པས་དོན་དམ་པརྱཾཧནམས་ཅདལས་འབུས་བཟམསཅདྱ་སེབབཀགཔའྱི་ཉིན། འཕྲུག་སྟོབས་ཅནདགནའེ། གླུང་པ་ 

་བནང་བར་དདིརོགསཔམ་ོཞནོ། ངི ནེས རི སིཔསནདཔ་པ་ ཀཀ དྱ་གུ། འཁོཔལོ་ལགོགས་པའིཞཚན 

ཉིདདང། ཆུསནལསོགས་པའིམཆནཏིདདང་། ཆུཡེདཔའི་མཚུནིདཐམས་ཉད་འསདོ། །བྲཝན་ཅདཅེསྤྱ་ངབནིའཐས་བུཟམས་ཧདདྱོསེམཆེདྲནས་དང། མུགུདང། བུམཔ་དང་། སྣས་བདང། སབན་ལགོགས་པཐམས་ཅདདོ། བགབ 

ཞེསྱབུབནིདྭབུམ་པས་དོན་དན་པརརོ། །དེན་རེགས་ལམ་ཡིནཞེས་བུཔནི་འཇུག་སྣོབསཿནདགནང། ཟླ་བཔལ་སྤྲབ་བོ་ཞེསཟེརདདོནོཤས་པ་ཡིནནོ། །གཞོན་མཔའྲུ་གསོབཿནདགེ་གིས་ཡོངསསུ་གཏབས་པསེ་མེརཔོདངྒམུ་གལསཀས་པཧེནསེདཔ 

| རྫེག བདབ་དང། གླུགབཝ་ལ་དང། ཐེཚོམདང། ཡདདགཔའི་ཤེས་པལསགས་པའྱིར་ཅན་ཡིནཔའི་ཕིང། དཔེདན་དུམཔ་དཔྱསམ དུལཐོ་གསུཔ་བཤིད་ེ། | 
སྦྱད་ཅན་ཡན་པའིྱྱར། གུན་ཇྲབཏུ 


པཔེརནདུམ་པདངྷསམདུ་ལ་སོགསབིབ རླུདངབཅས་དལཔ་ྱེ་བདེབ་ཞིནདུ་མེ་རམེ་དཔོདང་ཆྱུགུལསོགས་པ་ཡང་སྐྱེ་བཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཀུནཇོབཏྭརུདདབཅས་པའས་སྦྱེ་བཁོནརའཁྱུརརོ། །དེལྟརདཞིག་ངོབོཉིདལས་སྩྱེང 


རུག བུམབལ་སོགས་པྱ་ཏེནདངངཅས་པའས་སེདགཔོ་ཤིདལསསེབ་ཡིན་པརགཞིགལྲུ་བཟབཞནདུདདགོུའོ་དལསྦས་བསེདཔརྦསཔྲི་གའཔལ་སྦུབཔའི་ཕོནཆགསཔ་ཡིནཔའྲི་ིརཞེས་ཟེར་དོ། །དྷེམ་དཅེསེ་འདའི་ལནད། 












ཇེ ༄ལ། །མེདགེསྱབབནྡིནམེདཔ་དངོན་ོ་ྱོདདབ་དགལཞངོ་ོནིདོརསསེ་བསེདཔརབསན་པའི་བྱོད་བ བ་ཡིཿནོ། །དེལཔེྟརཤིསྦྱ་བབྐདེརིགས་པས་དངདཔས་ཇི་ལ་དབྱསནཔདྙེལ་དརོ། །རེཞིགཏེསྤ་བའྱི་སནི་རིམཔལལྟོསཔདེ། 
དཔོགཔོརྱཡརཔདག་ལམའེ་ཞིགངཔཉིདལསདེཏྦེ་བཟེདདའེསྭ་ང་བའྲཝཆགགོ། དྣིེིེིེྲིེིེིཾི་ བཟེད བ་སོ །དྱིན དཔའ་བོས བ་ ཞད 
[བདག །འདོད་པབསལ་བར་བསྟེ། ེལཞི་གདབགཔདོཔདགནྲིནཔབའམཐའ་ླགདཔརྱབའྱ་ི། དམང་བྱུགརྒྱརའདོདབདགནརེ། གངཞིགཡར་རྱུརགཅིགཕུསྱེ་གནཊ་འདུག །དེཡིས་འདིགུནྩསཞིཔའཇིས་བྱའེད། །དེནི་དམང་ ཆེས 
ལྷ དབ། །ཡནཏེདཔཤནྩཞི་བཟོབ། །མྩྱེ་ཐ་པའ་ ཤེས་པཡོད་ཡིནཏེ། །བདག་གིབདེསུགབདགལརང་དབངམི་ད་ །དབངྱུ་གཤིས་བསྟན་ཡ་ངན་གཡངགའམ། །མཐོ་རིས་དགཏུའའོབ་ཁེནརའཇུར། །ེག་ཟེརཞེསྱ་བ༧༧ས་ཏེ། འདིས་ནི 
ྩུགརྫུའདོད་པདག་གྲི་གབ་པའི་མབའ་བསྟུན་ཏོ། །དལ་དབངྱགྱཧ་པའདོདཔ་དགནའེའེསྱ་འབའི་གོཞནས་གསཿན་གང་ཤི་ནང་གིདངོས་པྲོའམས་ངདདབཕུག་གྱི་ཧུལས་ཕྱེ་བརའ་དོདཔ་དདག་ནར། འདྲིསདཅས་པེརར་ཤེསབུ་པར་མུརརོ། །གངཞི་གཅེས་བ 


£ ལོ 
།ཧི་དངྱ་ཕུག་སི། དེས་དི་བུདཔརྦཅིགནི་བསྟན་ཏོ། །ཕཱརྒ་གུརནཾསྦངལའེ་སོགས་པནི་དབང་ཡུག་གི་ཡོན་ཏནདེང་གཞིསནིདེའི་ཁདཔར་ལྟནོ། །དེལ་ཟར་གྱུར་ཞེསྱིབབནི་རྦལམོརྱ་གུརནས་ས །བཅི་གྲབཞེསཞི་གཞུན་ཡདཔས་ཏེ། ེལྭ་ཤོངཔའི་གོགས་གན 
དདདཔ་གཟད་ཡིནཔའོ། རགས་པ ག་ནང འགནས་ས་ནག་ཅའླགརྩརསསཅིཚོགས་དན་ངོ། རདེ་ཡིས་འདིདྐན་སྐེཞིངའཇིགཔར་བྱེད། །ཅེས་ 





རྱ 


| ¡ 


] 









[ཀཱུཔདགདངརླུབ་དུད། །འབྱུངཔིནརྗེད་པསྐན། །དེས་ན་མཆོདཔའབིན། །ཞེས་རྙིདྲགས་བབའི་ཏོ། དས་ནིའྱབུངཕོའམས་ཅདིམ་ོདབབབབསནཏོ། །ཡོནཏནབེད་ཞེསྱབ་དདེས་ནི་ཡོནཏུན་དོད་དགུ་ལནཏེ། སྟིང་ོབས་རུཿ 
[ཨག །ེ་གདངས་ནས་རྱརཔ། །ཕག་འབདཿམཅིན་ཅེད ལུམས །ྐི་ད་གགསྱག སིན་པ ད་ས མཆང་ར་འའ་གུན།ོ། །ཀྲ་ི་བོ་ིསའབའདིན་ནསཏོན 

རྦ དགའམགུ་ཤནས་པ་བསྟནཏོ། །ཐརབའམ་ཡངནལཡེལུས། །གདདུཔ་དགུཉིདའདོདཔ་དག །ཐམསདའདོདཔས་ཐོབ་འྱགརབས། འི་འ ཞེསངྲིམདྱདཱསཔ་བཞིནཏ། དེས་ནིམཿོརིཊ་དབྲབ་རཔ་གངའདོད་པ་ཐོབ་བབ 

¡ ཝ [དགའམགུརགཞས་པ་བཉུནཏེ། སྩེབབོའདི་ཤེསུཔ་ཡོདམིནཏ། །ཞེས་བྱབསཞིསོགཆ་གསརྣམསལ་དབདཕྱུགམྲེདཔ་བསྟནཏོ། །བདགགི་བདསྡུགབདགལརད་ཊང་མེད། །ཅེསྱ་འབནྱིས བོདེཁོན་དསཐོང་འདེལ་བདག་གིངདབདང། སྦུགའྱ་མལབྱད 

¡བདང དབེབའི་མྲཐུ་མོད་ོའེས་བ་བའི་ཐཚོགགྲོ། །འོན་གངགི་མཐུསྲ་བོ་བདང་སྲུག་བསྔལ་འཐོབཔརའགྱུར་ཞེན། དའཕྱིར། དབྲ ཕུག་གིས་བཏང་ཡངྒན་གཡངསའམ། །མཐོ་རི༥དགརུའབྲོབཁོནརའགྱུར། ཞེས་བྱ་བ ཏེ འདྲི།ནིདའད་ 

¡ྦ རེ །གཡངསཞེསྱ་བབདེངནསོངགསུམ་བྲིམཚོནཞིདདོ། །མཐོར་སཞེས་བུབའིལུང་མིའོ། 


ཤུག གིས་བཏུདབས་སྡེ་མསཅན་ནམས་དྲནསོང་དང་མཐོ་རིས་དགའྲོང་རའྱརུར་བོཞེསཟེརེ་བབླསནཏོ། །དལ་དབངྱཕུག་གིས་བཏང་ཞེནྱདབནིདབདྱཝུགརྒྱལའདོདཔ་ཡིནནོ། རྗ 
་: ་ སྲས དཔང་ཕྱུག་ནི་ཀུན་རྫོའཏུཡའཐྲོབར་འདག་སྐྱེ་འའིརྨུ་མིནཔ་འཡི་མུ་སྟེ། ལཁ་ | དི 





༨ 


མ་ 


247 





ཡོ དོརྟག་ལོར་་རོའ་འ་མཔ་འི་སྨ་ིལ་འཁིང། བར་འ བྲོ་པ ་ོ་འོ་ 0 "  ༡འྲཔཔས་ ཁོར་ས འོས རོ་བ 
ཐ། ༤ །དགའདདཔཡོངསསུ་གདུངབའྱི་རུ་ཡོནཔའི་དཱུར། དཔངནབལངྫི་བཞྲིནོཞིསབ་བལ་སོགོག་པསས་ཏེ། འཕྲིནནསོནཏནབྱཧདདཔ་ཝནཔའིདབདྱ་གགང་སན་པདེས་མཧོ་རྡོས དངར་བདང། སེམས་ཅན་དམབལ་སོགས་པའྱི | 
བདད། ཆུབ་བའཆས་ལལའིདགའ་བདང་པོངས་སུ་གནུངབའྱིན་ཞིནཔའྱིིའཞེས་བྱབ་དེགཉིས་ཡོདཔས་དེའི་དྱུརཆོས་ན་ཞེསབྱའོ། །ཞནཛགྱས་ཨོ་བསཐའ་དགེབའྱིསནཔར སེས དབདཕུགདཀུན་བཏུ་ཡངི་ནང་ཤིའཛེབམཐའ་ 


]ཅུདཔརའླ་དུརོཞིསངྙིསདསྟུག་པདནིདམབཅས་པཙསསེ། དྲེའྱི་རནིདགགི་ིདཔ་བསྲམས་བཅོགདདདཤེས་ས། མའམ ལོ་ ཡུསིསདཔའརདང། སེམས་ཅན ཡུ་བ 

ཟླ ཅྤ་པ་ཞདམ་བཅསཔཿཅམསྟ དདགགི་སདལ་བསྲམས་པཅམདུབདདོགས་སྟོན་ཏོ། །དེལ་དེའི་ཞེསྱ་ བནི་ཡོན་ཏནབྱཧདད་པ་ཝན་པའི་དབདྱལུགགཔཡིནཔ་དསམབའཨད་བུརཔ་དང། སཡག་པནདྱ་ལ་ 

གས་པར་བ ཉནངིནད་ཡདོ།དྲ་མབཅསཔཅལྟ་ིགས་བབནདགའཞིསས་ཞོནས ར་བ་ཁོ པས་ད ྱ་གེསཅ བའི་ཆོས 

ཙཾ ཅན་པ ` བམཐའདགུ་བའྱིརུ་ཡིནཔད་སྲི་དུངསེ་ཞེས་བའདིནི་བསབ་པརྱ་་བཅོས་ཡིན། ལ་ལའིདགའབདང་ཡོངསསུ་གདུངབའི ཡིནཔའི་ཕྱི་མཞེསྦྱབ་བའདིནི་སྦབཔའི་ཆོས་ཡིན། དཔེརནབལངི་བཞིནདཞེས་བབདཔ་ཡིནཔར 
སི ་།ེས་བབའིདབངརུ ཅུང འདོཔད་ཤིན།ངསམ་བརགས དབར གཅེསུབཡནནབྱདདངྲལནཔ་ིནདབ།ནཔ་གུངིནཔདེ། དྲེལ་བླསབ་པརྩཧབརོས་ཀུན་ཇོབནུ་ཡངའཁོའསཐའདགྱམ་བའྱིརཡིན་པནའི་རུ་སེདེས ། 

__ རག་བའྱ་རུ་མནཔརམི་རན། དོནདམ་པདྙལ་འ་ཟོབཐའ་དགེ་བདྱིན་ཡནཔརྩས་རེནཞེསབབའྲིབཆག་གོ། །དབང་ཕུག་དབདན་པ་གིགར་འྲྲོ བཟྲབདགྱམའའྱིན ནཔརིརུའེདགགཔོའིིལསུབཔརྩ་བརོས་ཨིནནོ། །ལལའི་དགའབདང་ ། 

















སུག་པ འཚོ་བ མ་ོས་ུབཏངཔལལའིདགའ་བའྱར་མཔི་ནལ། ངནསོ་ངདབཏད༣ 
ལ་ལའི་ཡངསསུ་གདུངའྱིཔཱསཔ་ིནཔའི་ཕིརརོ། །འྒཚོ་བམཐའདག་ྷུ་བའྱིས་ཉིནཔརརིཿྱབ་སེ། དེནི་འྲོ་བམཐའདགྱུའེབའྱིན་ཡིནཔ་རྦིརུཿབའིནུབཔའིཆོས་ཡིནནོ། །དཔེརནའ་ལངའི་བཞིནནཞེས་བབནིདཔརནབལྡ་ིིབ་ཁང་གངདག་ཁེ་ཚུད། 
རྒྱུདཔཕྲུག་པ་ལཔོགས་པས་པནའདོགས་པརཔུད་པདདག་གིདགའབའྱིར་འཞལ། བ་ལངགངད་གལ་དངགཔ་ལསོགསཔསདགཔངྱདཔད་དགགི་ཡོངསསུ་གངུངབའྱིས་ཡིནཔའྲིི། བལ བརོགནཔརདབཞནདུ་གཅང་ 
2 སྤིམནུ་ཧན་གངདག་ཁཐོ་ིཊསུགཏོངབ་དེདག་གིདགའབའྱིརཡི་ནལ། སེཝས་ཅན་གདདགདནསོངདགཏིངབ་དདགགི་ཤོངས་སྲུ་གདུངབའྱིས་སིནཔ་ཕིར། ཁྲ་དབམཐའདྲགེབའིརཡིན་པརམི་རྲུང་ངོ། །གལཏདབངགདིམཐོ་རིས་དངནསངའ། 


༧3 དུ ༦ 
ེེ 


ྱིདཱཊུས་ཕས་དགའ་བདང་ཤོངསསུ་གྱུངབའྱཆུལིནཔརམ་དུཔས། སྲངསྦྱཧས་པྷནམསྦ་གཏནཚགས་མྭ་གུབ་བོཞེན། འདྲལནདབདྱ་པུག་ཞིའི་གཞིེས་པརླསས་པ་ཡིན་པའྱི་ར་ དབང་ཕུགཉུ་སྨུ་བདག་གིས་ཁོོགསེ་ཐུབན་དབངྱ།ལོ་བོའིདགའབའི་ 
| རྒྱུ་ཡིནལ། དབུངུགཉཏྷུབདགགིས་གཞུནཐུའཔ་ན་དབ་ གཞུན་ཅིཡོངསས་གཅུངབའི ུ་དཡིན་པས། ཁོ་ངོའི་གཏུནཆིགས་མྭ་གུཁཔམ་ཡིནཏ། དེནིརེའཞིགྱཆུདགགཔ་ཡིནནོ། །དནི་འྲས་ཐུདགགཔབསྟེ། དེའྱི་ཕིར་མངནའལོ་ནྱི་དཧཱུད་པ་པ་དབང 
| ཁྱུག་ཅེས་བྱབགཅིགཕུདཔཝྡནབམ་ཡིནཔད་ཨཏེགཞལཊྱ་ཡིནཔའི་ཕྱིན། བ་ཿཅནས་ཨུཇོསམདཔ་པིོདསྱསབཟེད་ཤསྱབབླསས་ཏ འདིས་ནི་ཞུན་ོབཅུ་ཡངའྲགོབསྲཐའདག་རུདདཕུགཅེསྱ་བབལས་སྐྱེབ་མེད་དེསའབུསཅུ། 


།ཡོངསསུ་གདུ་བའྩེར་ིནཔའྱི་ིརཞེསབདེནིདནར། དབང་ཕྱུག་གིས་འཏུངཡདནགཡངསའམ། །མའོརིསདག་དུའབོབཁོནམའགུར། །ཞེས་བེརབས། དྱིིརདབངྱཔགི 





















ཇང །འགོག་པསྟོན་ཏོ། །དེལ་ཡུ་ནགེས་བབེས་དབའཕུག་རྒྱུམ་ཡིནཔ་བཀགཔས་དདྩོས་པོདམས་དབངཕུགཡས་སྩེབཞེད་པཔསངམ་ཟདད། ཡནའ་པོ་བྷ་རམས་དབངཕུག་གི་འས་བྲུམ་ཡིནཔདདགགཔ་འདྲས་ཀངངངོས་པྲོནསས་དབུགལུས 
| ¿ །རཾ་བེདཔརསྟཔ་ཡིནདོ། །ད༽་བའུ་འཞགསབའདེནོགསོ ོང དན ངོ་འ གག ནའི ས་བདེ ཆོས་ཡན། དམར 
¡ ཨཱ དདུང་ཕུགབཤིནཔསཞེསྱ་བབ་འདནིདཔ་ཡིན། ཀླུནཛོབཏཱཡདཔོ་པྷའམསདལའྱི་བམེདདགིས་བ་འདིསནི་ཆདམ་ི་འྲས་དིུནཔརྒྱད་རརོ། །དལའལོབ་ཞེས་ྲྱིཔིདུངགི་འཡོབམཐའདགུསེ་དེལབླས་བཔའྱབཅོས་རྒྱུདཔ་པདབངྱ་ཕགཅས་བུབ་ 
| ;' གཅིགདུདང་ཝུནུཡམ་ཡིནཔརངསཏཞེསབུབ་དང་། སླུབཔའི་ཆོས་གཞལ་བྱཡིནཔའིརྱིད་ཤེས་བུ་བདེགཤིས་ཡོདཔས་དའི་ཕིར་ཆྩོས་ཅནགེསྱབའོ། །རྒྱུཔེདཔཔོ་དབདཔཕུགཅེསྱབ་བ་གཅིག་སུདཔལནཔ་མ་ཡིནཔརངས་ཏེཞེསྱབའལ། རྒྱ་ཞེས་བབནེའུབོ་བེདཔའི་ 
, [ཧཱཾ ྲདཔ་པདབངྱུག་ཅེསབབགངཡིནཔ་འོ། ཆུདཡངགང་ཞེན། དེའྱིའིྱའདཔ་པཞེསྱབབ་ུས་ཏེ། དབང་ཡུགྱདུརཊདོདཔདགགིས་ཡོངསབཏགས་པུ་འབོའམཐའ་དག་གྱིབདཔ་པོ་དངང་ཕུགཅསྱབབགྲཔཡིན་འོ། །པཉིདབསན་པའྱིིརདབངྱཝུག 
[སྭབ་ུ་ཧི། རུ་ཅདཔ་པོགཔལ་ཤིངདབང་སུགཿེུབ་ཡོདཔདའྱན་ཁེདཔ་པོ་དབངྱུགཅས་དབ ཞུན །གཅེདྲང་དེངལུནཔཞེསྱབབཞིའགོབྱིར་འདཔཔོདབངྱཕགཅསྱབབཤིག་སདཔལནཔ་བྟགུས་པེ། བཅིགཔེསྱ་བབགུཞནམེད།འ། 
།ཨ་སིནཔརདེས་ཏིསྱ་བ་བཞི་དབདྱ་ཕུག་རྒུར་འདོད་པདག་ཤིས་ཡོངསསུ་བརྟེགས་པྒྱད་འངྱུགཅེསབྱབ། ཡྱི པརངས་པ་སེ། དེནིའཕོའདབངཕུགགིའྲབས་ཇུམ་ཡིནཔར་བསླབ་པརྱ་བཅེས་ཡིནནོ། །གཞུལབ་ཡིནཔའིཕིརཞིས 
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དིའྭོའབནསསྣ་དིག་ནལ་བརྩད་བདང། ཡོངོསསུ་གཅད ཚོའསརརབཞིཿའོ་རོལ་ ང་ལ བཞྲི་ལས་སཡི་ོ་ རན་པོ ་སོ་ཡིནས། འབར བར ་བཞིན་པསོ་ཞེསྱབ་བཞི། 
¡ [འཔིནས་ནིགཞས་དརྱ བདད། ཡོངསསུ་གཅདཔ་འུབདང ཉོགས་དརྱལ་ཡིན་པ་དར། དབ་ཡུགི་འྲས་དམ་འནཔསེ།དེནི་འཐོབདབངྱཕགགི་འབས་འམ་སིནཔརླསབཔའིཆས་ཞིནནོ། དཔེརན་དབང་ཕག་བཞིན་པས་ཞེསྱབ་བདི། 
¡  །འནྭེདའི་གནང་༢ས་ཙཱུང། དབདྱཔུ་ཤནི་བསུམ་གཏནཔ་བོརཉས་པར་གཞུགཔ། ནལ་འབོརགཟུས་༨འྱབབྲནཝ་སའིགཞུལྱང་ིནནགེས་ཟརབ་པ། ཁོབོའིགཤུངཌ་སུ་བང་ཧུནཇོབྷཏ་དབ་ཡུགཅེསབཔའི་ཚེགགི། ཁལགཞུལྱ་བཤིདལོདཔས། དེའི་ཕིར 
“ླ རིག་པ ཡགཉདད་ིདསོ་ཡན་ བདག་ཏདཔ་དགཏིད པའམ བཞིན་ག འི་པད འན རའོརམཟའནིརད་བོདདབ་ཕགཅས་བྱབ་གཅིག 
འཇིསས། །ཆདསའེ་བྲབ་ ༢༨ ས་དང་བ 52 ཟསེ་བའི་ངོོི དབ ༤ 9. ༨ ༣ ༧, ༨༩ མི་ད ཧ2 སོ་ 
པ་མ ཇམ་སོ། འདམའུ་ུུཔི།ཟུྔོབ་ུསངོས་ོདམས་དའས་།བཟེདདས་ཏེ། རེ་ཞིགདོན་མཔར་ལཞོགགླིནཆོབྱས་ད་ོ་ློམས་དབངཔུགདལསེབའ་དདོཞསྱའི་ཚངོགཔོ། དབུག 
བྱཝགལས་ཇེ་བ གིདདམ། གཞནདྲུ་གུརཔའམ། གཏི་གརྩྱསརཔ་ཞིགཏུའྱསུརྦགངན་གངཡ་དྱང་བཞིགུཏོགནཨངདགགཔ་སྔརསས་པའྱི་ཡིརདང། ཡོདཔ་དངམེདཔམེབཡངའགོག་པར་ག་བའྱི་ཡིར། དོནདམཔརདངོས་པྒོན 
རྣ ས་ར ཤུསཔིཧཾདྲང། ཡེ་དཔད་ཤདཔྱའི་བཡང།གོག་པར་བུཿ་འྱི་ཡིར། དོན་དྲམཔ་རད་ས ཡས 
སིི་པན ས་བདག ཉད ཀཔས་གསུནད ང་པའ གུ གར དགས་བཏག་བང་། 
དུ་ཆུདཔ་ཡིནན་ཡང་གཞནཡས་སྐེ་བདགག་པསྔང་སྨས་པ་བཀག་ཟིན། གཉིགརཁྲུང་པཞིག་ཡིནན་ཡང། གཉིས་ལསཧྱེབདགགཔསརསྩུས་པབཀག་རིནཔའི་ན 


; ཝཾ 
ཅཱ 
ྒེ 














45|{་“] བ་འ“ ༨༡༡༡ ལྕོས སལ ོསབ་སི་སར་་ད་མ་ འ་འ དབ་ས ཤས ༢༡༨ དད་དེ ས་ོོོ་་ོ་ད་གོ་ ཀློ 
དོ ཟླ དོལོརླཔརཔྩྷམས་དབྱཔགལྦྷེ་བཞེདདོ། །འྭོ་བཡང་མོདཔའམམེདཔཞིགདབདཕུགལསྤཉེ བརབྷཏགྲབ་ངན། དེ་ཡང། ཡོདྷནཱརརཅིསཅིགིགྱ་བ། །མེདནགངགྱོནྲའྱགུར། །ཞེས་འོགནསའགོགཔརའྱབརཔའ ། ། 
ཡིར ཧཱཿ སུཔསནིསྔརརྒྱུ་དགག་པའིརེག་ཨུ་དཔག་པདིསྐདབསྟན་པདའིགསལབ་དང་དོནསྟོནཏོ། །དེལ་དབངཔྱག་ྒྱིུནནའང། །ཞེས་བྱབཞི” 





ཅིདོནདམཔ་དཔོས་པློནམས་དབུངཝུག་ལས་¦ེ་བཞེདདཞེས་སྟུནཏོ། །དེལ་དཔངཕུགུ།ཞེནའང། །ཞེས་བུབའ་གོགས་པགནིས་རྒྱ་ པཱ རུ 
{ ཤམཏེདཔཕཕུགཆཱཔའདོདཔ་དགགིགཞུང་ལཱ་དདབདྱདུག་དང་། རཨསྭ་སྱིརུ་ཡིན་དུ་འཞུན་ཨདང་། །འབྲས་ཕུའིབདག་གིབདགཉིདདམ་ཞེ་སབི་རྨུདངངཕྱུགདའབྲས སུའཇིགྟཏནགསུམ་ཅི་བདགག་བདགཉེདཡིནནམ་ཞེས གཡལ་གཟུངབ་ཡནན། །གཞནདུ་གླུརངཔ་འམ ཐུ 
, ཌྷ ཞིསྱ་བཞྲིཡངནནྱདའངཕྱུག་དའྲས་ཐུ་འཇིགརྟེནགསུམ་ལས་གཞནདུ་ཆུར་ཞིག་ཡིནཞུམཞེས་གཡགཅུ་ཡིནའོ། །གཞིག་རུརཔ་ཞིགུའུགསནཞུས་ུ་བས་དཾ་དླནབངྒཕུགདའྲབས་ཅུཿདེག་ཉུན་གསུམ་ི་བདག་གི་འདག་ཏིད་ཁངསི་ཞལ། གཞུན 
, ༧ །དུསུར་པ་ཡཔ་ཡིན་པའི་གཏུའ་རུའྲགངན་ཞེས་གཡགཟུངཔ་ཡིནནོ། །གཔཔདའུང་བཤིགྱར་ད་གན་ཤུ་ཤེསབབནིགལ་སྣལ་གྱུམ་ལས་གཔན་ང་བགིགྱདུ་ཏགོན་དངོ་། །དྷལརགེནྦོནའི་ཡོདཅན། དེའི་ཕྱིར་དག་འཔས་སཔའྱི་ཕིརཞིས་བབྱཝུསཏ། དེལ་ 
¦ །འྭ སའབདག་གིབད་གཉིད་ལིནནནི་བདག་ལས་སེབདགག་པ་སྣརསྨྲསཔའྲི རཏེ། འབུས་ཅུའིབདགགི་བདག་ཞི་དཡིནཔ་རགསནླདདབང་ལགཔའིའབསབའཇིག་ཏེན་གྲུམ་་བདག་ིདསིནཔས། ཁ་ལས དབ ཡུགྱེ་བརམ་ ༢ིགཏིནགསུམ 
¿_ [ལས་ལཾཧརྟེནགསུམ་སྩྱབར་འགྱུརབསདེའི་དགག་པནི་སྨར་བདག་ཡས་ཕྱི་བསེ་དཔརདགགཔའི་སྐབ།སུ། དོནདམ་པརནད་དི་སྣེམ་ཆེད་རྣེམས་དཔེགལསསྐྱེ་བཞེདཔར་སཏ་ཡོདཔའྱི་ཕིར། དཔེརན་ཤས་པ་ཡོདཔིད་བཞིནནཞེས་བཤདཔའི་རིགས་པས་འདིནང་ ¡ 





2༢2 4 ༡༤༠༨ ༤༤༧༤ ༨ -=----†-- 


5༥ྨྩགོོ་ པེམ དོན་ངོ་མར ི་ོ དབེནགཔད དབན 
ཡའུ 





ཿི རེ 


! 
གཞད 
„£ (བསྔུས་གིཉན་དབངྱཕུག་ཡིནཔརཛུརདྲས་དའི་དགགཔ་ཡུངྩསརགཞདལསྭསེབམེདཔརདགགཔའྲིབས་སུ་དོན་དམཔ་དནང་གྱི་ཕེ་མཆེདྲནམས་དེདག་གྱིརན་གཞན་ལས་སྐེབམདད་གཞན་ཡིནཔའྱིརིར། དཔརན་བུམ་པ་བཞིནནཞེསྱ་བ་བདད། ཡུ | 

ད 


དུནུཔ་ིནན་ཡད། གཞུནའས་ཕོབདགགཔསྣརྨདས་པའྱི་ཡིརཏ། རྒུལས་འབུསདུཿ ཞན དངང་ཡནཔང་ུནླབ་མག་དཔ་འབས་་ ངན ན་གསུམ་ས་གཞུན་དྲུརཔཡནཔས། དྷྭལུརནདབ་ཕུགལས་འཇིགཏནགསུམསྱིབའམ། འཇིག་ཏན 
ཝཾ པརགུཞནདཇོདཔར་འདོདཔརལི་གལསོགསནང་ཀྱིསེམཆདའགའཔར་བེདཔདགྱརནམ་ཡིན་པརངསཉེགཞུན་ཡིནཔའི་ཉིན། དཔེརནྱདསནལ་སོགས་པབཞིནནོཞིས་བཤདཔའིརི་གུས་པས་འདིན་ཡངདྡོནདམ་པ་དའདིགཉེནགསུལ་དདག་གྱིརནདབངྱ་ཕུགགཞན 
ལུསྭསཾབྲག་དདགཞན་ིནཔའི་ཕིར། དཔེརནབུམ་པ་བཞིནན་ཞེས་བབདང། ཡངནདོནདས་པརགཞན་བཛོདཔརའདོདཔའི་གཏེན་གསུམའྲབུབཔར་བེད་བདབངྱའུགྱཧརནམ་ཡིནཔར་པསཏགཞན་ཡིན་པའི་ཧཱུར། དཔེརནླུ་སྱུན་ལ་སོགསཔ་བཞིནནོ་དིས་བྱབར 
སྦྱརད །གཞི་གངབྱུནཔ་ཡིན༢་ཡུངགེུསསུ་སྩེ་བདགགཔསྡར་སྨྲས་པའི་ཕྱེརཏེ། འཇིགཏན་གསུམ་ི་ནས་པཞི་དབངྱ་དུགཡིན་པས། ནུཿཔ་ལསྦསེ་བནི་བདགལས་སྩེ་བཡེནལ། འཇིགཏན་གསུམགྱིགསལ་བཞིདའིངྲུ་གལསགདེན་ཡིནཔས་གསུལ་པ 
¡ “སསྐྱེ་བཞི་གཞན་ལས་སྩེབ་ཡིདནཞེས་ཟེར་ནདེའི་དགག་པ་ཡངསྔར་གཉིས་ལས་སྩེབ་མེདཔྐདགག་པའིསྐབསསུ། ཕྱོགསགཉི་གརད་སྙནཔའི་སྒྲུད་དག་གིས་གཏད་འོངསསུཆུད་པརའགྱར་བའི་ཕྱིར་དང།  གཉིསལས་ཕྱེབཡེ་དཔའོ་སྙནཔའིརསསུདཔགཔ་མེདཔའི། 













པའི་ཏྱི༧། དཔེརན་ཤེས་པཡོད་པཞིད་བཞིནནོཞེས་བྱབ་དང། དབཞིནདདདདྩགཞས འཇིགཉིན་གདུམཁོདམའ 


ཧོ འི བཞིནད་ཞསདབརྒསོ། །ངམ་པོ་ཅུ་ཞིཔ། 
།ཨོདཔདངམེདཔ་ཆེབ་ཡང་འགོག་པརའུད་དའྱེའིརཞེསྱབབལ་སོགསུ་པས (འབསབུ་དགག་པའིརེས་སུདཔགཔདིསདདྷས་ནཔ་དགསལ་བདངདཁོནསན་ཏོ། །འདྲིགདབསྟན་ཏེ། པརོམང་ལའདྲིསདཅེས། ཅིའྲོབ 

















254 །རིར། རིཞིག་ཞུནོབ་དོསབོནམས་དབདྱབགའས་སྱེདདབས་ལེནཏམཞེན། དེའིིརའདིརདོནོདམཔརདོན བློནསས་དབཕུགལསུསེ་བཞེདདཞིས་འགོག་པརབིདཅེག། དེའི ིསལསནདརོདཟང་འི་འིཏེནཚག་ི་ཆིལམདབ་ུག 
། །སུཧཱེ། གནུས་བདང། འབུངབདང། འཕིགཔདང། བདབ་དང་། སྣག་བསུལ་དང། །ུརྦསེབ་དང། མརྦདིབ་ཡེདཔརཧེདཔའྱི་རིརཞིན་ཡང། ཐསཱདི་ཤོགས་ལནྲི་གུབཔལ་དབང་ཡིནནཞེསྱཝཊ་སོ། །འདྲིདབསནཏེ། ༤སྟེ་དབདཕྱུག་རྒུད 


(འདོདཔ་དགཀུན་ཇོབ་ཊུསེམས་ཅནདངསྡོདདུབྲ་བངབའིའི་གཉེནསྣཚོགསའབཔའྱིནའིལསདགེབདང། མི་དགེ་བདངངྱཝགཅེསྱབྷསེ། ཙིའིའིརཞེན། འཇི་གཉེནགནས་པདང། འྱབུངཐ་དང། འཇིགཔ་དང། བདབ སགབྱསལ་བ་དདུ། ནའེ་ 
ཚྭ སྒྱེད མཔ་འྲིབབྱསདཔའྱཡིར་ཞེན་ཡང། གླུ་ངོབྱའི་ཕཱུགསལ་ལས་དགེབདང། ཞིདགེབའི། ཧས འཇིགཏེནས་ངོ་གས་པའྲགུབ་པརས་སྤྱ་རུས་པའི་གྲཞུངལ་ཡངྒགུབ་པས། དཞྲིགུབ་པལྷ་སབ་པའི་སྨོན་ཆགས་པ་ ཞནོཞེསྙཾནཏོ། །དེལ་ཅིསྟེ་ཞེསབ 


ིསྨནིདངདཕྱུགརྒྱའངོདཔདག་གིདོགས་པབསུབའི་ཚོགཡིནནོ། །སེནས་ཅནདུ་བཐངངའིའངིགནཅིས་ནིའགོ་བྲདཀྱྱམེངའི་འཇིགཏནགཔསིནཔ་གཟུང་།་ ་ས་། ཉེཞས་ཅན་མུལ་ 





ང། གླིངདངརརབལསོགས་པའི་ནུམས་དང། འདོངཔན་སྲོདཔདང། གྲཟུགསན་སྤྱོངཔའི་གཞལ་མེདཁང་གི་མཆོན་ཉིད་ོད་ཅི་འཇིག་ཏུན་གཡིནཔ་གཟུང་དོ། །སེམས་ནདང་པྩོད། འྲགངབའི་འདྲིགཉེནདའིས་ཆོགས་ནསབབྲ་ནིབ་དོག་དངདྱའི་བས་དང 
སཞིངམི་འདདགར་ དྷ 'ཧཱཚོགནདེའི་རྨའི་ལས་ཤེསབྱབལྣ་ཚོགས་དམངོན་པརའབྲབཔའི་རྒྱསེམས་ཅན་དེད་གཏིད་ཉིྤྱིམཐུན་ཅི་ཡས་དགེ་བདང་ཨི་དགེ་བགང་ཡིན་པརྲོ། །ལས་དཉིདདངངཕྱུགཅེས་བྱསྟེ། ཅིའིཕྱིའཞེན། གནཊཔ། 








་ 
ཤུ ཡངས་པ དུ 


གནབ་པལསོགསཔ་དྷིས་ 
ཚོ ཞེ་ས འའ 
















258| ཐ་ གལ་ཏེདབངཤགྲ་དམས་ཅངྱི དུ ཁྱི་རྱཡངཡིནལ རོ 
། སྔ་ས་ལནའ པ་ལས དན བམ མངཞནས། དབངཕུགནིརཱག་པརའདོདཔས། རུདཔའདའི་འཐས་བུའླདུཔའྲིཟིར། དེས་ནས་གདསལ་ཡངཏགཔརའྱགུ་རབའྲིཔིར། སྣུག་བསལ་གི་མཐའམེདཔརའྱུརཏེ། 
ར་བ་དང །དན་ས་ དཔ་དཔང་བགག་ེར་འདོ་དེ། གསུས་ངི་བབ་ྱའ་ེ། དམནའགེནགུུམ་ཡངག་ིགཔའི་དདང། ཆུ་ཤུས་ཞེདཔ་ཉིདདད། ཆཕ་བཉིདའུརབཞི་གན 
¿རཱ དའ་དཔའཝ ེདང་བོ་ཡི་ནའོ། །གའ་།དཔ་གདིགཅགཁོནཡིནའངདེའི་འདདཔསཚ་གས ཡནཔས། འཇི་གཉེནགྱམ་སགསིདད་ཞས་བརུན། དའི་ིར་པ་གང་འདོདབསམ་ཚོགསམཐོངདེལ་གཅིག 
ཏིད དེའུ གསབདིན་པནེའ བར་དར བང དདཔིླརོ། །གཞུན་བང་དཔ་་གཏགཔདང། ཆྣས་བད ཤ་ལདཔཉིདུད ནླནདཔའདབཔའ་སབུངམདེམདའཇི་གནགྱསམ་རུག་བདུང། ཆ་བ 
དེ ནོ །གཞུན་ཡུངདབངྱ་ཕུགཐསཅདྲདསོངབརའདོདནའཇིགཏེནགསུམ་མངབའིཕིར་དབུངྱ་གྱརངམའཔོ་ིདདའྱགུརབུསདསན་གཅིགཔ་ཉིདམེདདོ། །དིསགཅིག་པ་ 


། 
1] 
ད ཕྱིརདབངཕྱུགའགོའེཏེཔ་ 
¦ 
༈ མང (ཿ ་ྱ ༨ ༦. ༨ 
{ ཨངཐནཉ་ཅདདུགྲོངབཉིདིཡེཕུབྟེ། འདིལྟརདོས་པོམསཱནམམཁའདངན་ཉམ་པཤིད་ཡིནནམ་སྦེས་བའྱ་ཕི་འབོདབུའརབཞིནན། །གཞེན་ཡངདཔདཕྱུག་དིས་ཅེདམའིདོན་དུའངི་གཉེན་བྱིན་པར་བུདདམ། རྒྱུམདངརའདྱིན་པརབྱིདཐངན། གའ་ཏེརུདམོའི 





དདོུངངཿ ནཾ ངོ དྲ སབ 
མས་དང བཞིདམེདདོ། གཞན་ཡུདདབགྱུགནིཆཕབརའདོདལ། ཐམས་ཅད་ ཡཤིརིག དྲག་ིནན་རྷིལ་རདབངྱཕུག་དབའཐམས་ཧདྭདུསོངབཡིན། འ་བ ནམམ་བའབཞིནདུགཅིགཡིན 
སྲུ 8 | 








ང༠།  ༄༅། །དོདུ་རིག་ེ་ིནཔརྱདནནིདགའབྱས བས་ེསནདགའ་ལལ་རགུ་པའྱིརདབྒགམ་ཨིཞྲོ གཞན་ཡངདཔབགདའི་དག་འབཞེམསནདྱལྷསཡིགཅདཔ་དང། གཤེགསཔ་དང། བཟེགཔདང། འཙོཔལསོགསཔའོ། 

„ (ྣགབསུལ་ཁྱིས་གཟིརའདང། རཔ ོའྱི་མེ་གནསསྭུ་ཆེན་པནནས་གཅིགལགཅིགཟབལསོགསཔའི་འཇིགས་པདག་ཤིས་འདབམཐོངཔ་དད། ཡི ཤས པསིབཞེས་པདངྡ་སོམ་པལ་སོགསུཔས་ཞུལ་ཐག་པ་རྒའར་པདད། ,མིརྣམས་ཇིསྟེ་བདང། དྲབ 
པ ། ཞབདང། འཆིབ་དང་ , སྡུགཔ་དངབྲལ་བ་དང། མི་སྤུག་པདངཕྲདཔདད། མྱདནདང། སྲུགའསྲ་ཡགྱིན་ཏེནཔ་དགླུངཔཅ་ཕྱེ་བརའ གུརནནི་དྲེན་པོ་ཤིན་པསཇེཉུལནི་བལ་ལྒུར། འོནཏེདའིདགའབཏིདི རེ རྗེལསསིཾཔརའ་གུར་ནཾཧིདྡ་པདེ་ 
4 ལཐུའསུགབསྦལའབཱིནཔ་མེདདོ། །གཞན་ཤཱང་ཕྱུག་པོ་དང། དཔུལཔོདང། ཞདམཱེད་པདང་། ནདམདའ་དང། གཏངཕོདཔ་དང། _སཾའལྣ་ཅན་དང། ཆཐུདཔ་དང། ཆེའིདབདང།_ བླུཔོདཔ། མཁསཔད་། རད་། རྔལ་ཁིནསལ་ོགས་པའིདྱའ་ 
༧ བསའའི་གཏནའིནཔརའ་ བྱིདཔ་ལ་དྲགའབདང་ཕྱིངྡེམེད་དོ། །ཡངནདངངུ་རྣམསནྭོདཔདྷཱཧཱནའེ། དཔེནྱམལཔོདཔ། དཔོནཔདགག་དཏུམལེ་གསངྱལདམནདའིགའགའ་ཁརནསཡདོལསོ་ཞེས་བ རྲེརཞིའ། དྭསུས་ཅདྨནོགརལི ༈ ཤུ 
| བྱེདཔབཞིན་དུའོང་ཀྱང་དངང་འདྲབ་ཞིནརོ། ཤགཞུན་མཔཤནིབེདཔ་པདུང་བཅས་པགཔའིནཔ་དྲེའདཔགཏུ་ཡོདཔ་རླདཧེ། དཔེརནྡ་མཁནི་སྦྱབསཔའི་དྲམ་པནིའདིནདད། །ཐགཔས་བཏགས་ངའྲིས་མདུནིའདིཧང་ད་ཞིས5བའུ་དུ་ཡིནན། འྲིགནགསུམཞི་ | 

དབགཉུམེདཔའིཞཔས། དེའྱ་ཕིར་དཔངྱ་ཕུགནིའཇིགུཏེདདཔགྱཏམེ་དཔའི་བདཔ་པོམ་ཡིནནོ། །སམས་ཅན་མཐའ་ལས་པྱསཚོགསྤའི་སྤེལས་བྱསདཔའིལསས་ཆོགས་ ཞིསེམཅནདང་ འཐེའཇིགརེནསྣཆགས་ཧྱིརདདྷཾ་ཧཱརོ། །གཞནཡངདབངཕྱུགལ་དདཔརྣམསུན་ ] 

















པ་འཁབངངའ་ཆང་འབ་ལ་ལྷ་ང༤ལ༦༧ང༤༨༤༩༩༠༩༡༩༩༠༢༩༡༢༠༤༩༠༡༡༢༤༤༧༤༨༨ 
༢༦༡] །དང་དུདམེ་དང་ུ་དང་ ཅ་ ནམམཱབའངའ། ཟླབདང[ ཉིམཞེསབྱབག་ཞུགས་གསང་བབྐདདོུགཏིང་དདགའ་ཕྱག་འཚ ྡེ 
| དན་ཡངྦབ་ཡསྱི་འཏིདདོ། །དབསུན་གདདགྱདལུལཕུག༩ཚལ་དཔར་ཧི་གརྣམས་ཀྱངསྤའོ། །གཞན་ཡངདངངྱུགདས་ནི་མའོ་ཨ ཡོངས་སུམི་ཤེས་པ་ཡྲིནཏེ། འདལུརཏེས་དབའིགཟུགསན་རངགི་ལས་ཡིནཏེ། སྣ་དཆན་འདིནཞེཉེམ 
ད 
ཀྭ 
ས 





ཧཱ དམད ནིག དསས ཆོ 
།ྱེས་ུྙུརའཛོདཔ་དགུངབྲེས་ཞིདའ་།བམ་ཝའགྱསི་པའ་བཉན་ཞེས་དང་བཏས་ནས། བནིཔ་འགྲཿཿཙ་བཞིན། །རཱ་ཤེལྦརནམསིང་དེན་དུང། །ཟུག་ཤཡལ་གནནསཅིབཞེན། །པནལསཅནཀྲད་བྱི། ཇེབ པཱ 
དང། ྩི་ག་ིནཔ་གིསཅཅིར་ཞསབསནོས་པ། དབཞིནཤིགོཕིན་ད། དམིགས་ག གཞན་དང དད་ག ནིོ་ཝནཉད་ི་དྲང་རིཔལནགསཔ་འཞིན 
༦ ---.-----~-----༤༨༨༨༤བ་ཇབབང་ཁསསཁལ་ལསར -༡༡༨༡ས༤-------༡-༨--- ---༡-༤---------༢-- ˆ - ༡ ----༢༨༤--ˆ------- ༢ 












༄།, །ཞེསྱབསུས་ཏེ། རདེས་ནྱིསིས་ ཌའདོདཔདག་གིབབཔའིམ་ཐའབསནདོ། དེའ་ྨེས་དུཞེསབུབིའཇིགཏེན་གྲུམ་གརབསནསེས་བུའོ། ཀླ༥ངནའུཧཉྱི་གྲངཁྱེརན་གཞས་པན་སྐྱེས་བུའི།, །ཕྱེསབུའིརྒྱུརའདོད་ད་གཅེས་བྱ་བནི་གང ད 
དགལ་སྤྱས་ཐུརྙུཔའདོདཔ་ཡོད་པདེདགནིམྱེསབུཆྩུ་པའོད། པགས འདྭལསྲཾ། རགྱཾདྲ་བིམཐའྨ་བདག་ག། དྱིའིར་དེད་གྱཅངྩསཔུཏིདཁྲགབཟྲབའདག་ལེབའྱིནའིནནས་དམ་བཅས་ནགཞེས་ཤུབས་ཏེ། དབངཝུགྱུརའ་དོདཔ་དགད་ངངྱུག། 
དིདའ་བམཛ་དདག་མེབའྒར་སིནནཞེས དམ་འཚལ་བར་འཞི་གྱམ་ཟདཊི། ྐྱས་དུདླུར་འདོདཔ་དྭགངྱེར་ུ་ཉིད་འགྲོབནཐའདུགསྐེ་བའི་ རུ ིདནོ་ཞེས་དམའཆའབརྡ་དཔས། དེའྱལིརསྱེས་བླུདུར་འདོདཔདགསངཔྩེསདུདིད་འཛམཐའདགསྱེ་ངའ་རྱུ | ། 
ཡིནནོཞེས། བར་ས་ནས་ཞུསྤྱབ་རྷཿས་ས། ྱསྲླམུརའདོདཔ་དད་ཅངརིག་བིདཅེསའབའིལུངགིསསེས་དདེབྲགོྲལའདགགིེདཔབོ་ཉིདཆའ་པརྩཔདཔས། དེའི་པིརདདག་གི་ཞུབ་པའིཐའ་བསྟུན་པའི་ཏིཌ། བནེཾབྡགཱྣ མསྱཧེ་བ་ཞིན། །ཆུ་ཤལ ¡ 
རྨས ཀྱི་བཞྲིནདང། །ཐུག་ཤཱ་ཡལ་གླརསུཧ་བཞིན། „ །དེན་ལུས་ཧནཀུ། ཤུ །ཞསབྱ་བ་ལས་གས་པ་སྦྲསས། །དལ། བནེ་བཟྡགཌྣམསབཞིན། །ཞེས་ །བུབིའཱས་ཅྦརཱཔའདོད་པའིདཔསྟེ། བཞེས་བུབདསོགཆགས་ཏིརིགས་ཕཞེསྱབ་ཐལེ་འནན་འ 
ཐདཅེསྱབའ་བླབཔབགུངལི ཚེན་པའོ། །བཐྲགརྣམས་ཏྱི་བཞྲི ཞེས་བ་དང རནསློགཅག༔ ཅགས་ཅི་ིགསཔཞེསབདརརགིལབནས་ུབབཐགསྱ་ རྒན བ་བབ་དདག་གིས་བྱ་རྒའེདའི་དདེརའྲགོབད་བཞིནདུསས་བུ་ཨུལ་ ཛཱབགྲའས་པ་དུང། 
མཐའདག པའྱི་རྨ་ཡིནཞེས་ཟེརརོ། །རཱ་ཤེལརྦནམས་ཅེ་བཊི ཞདང། །ཞེསྱཧུཐ་ཡངད་རནནོད་ བླུརུ་ཤེལ་ཞསྦྱང་བླན་བའའདབེརྩངས་ཐག སའབུངབའིརྒུ་ཡེན་པབཞིནདུ། སྩེས་ཇུ་མངའ་ོང་གནསཔ་དང་ཆུང་མཐའ་དགསྐེབའི་ླུ་ཡིནནོཞེ༽ཟརོ། 





༩༠ཿ ོར་སྒྱི་་ཞི་ རོ་ལ་ོ་་མོ་་རམམ་འོ་་པོ་རོ་་ ས་ས ་འོ་བོ་་བོ་་གོ་ རོ", འལ ས་སོ རེའྲིལ་སཅདགནྱིར། །ཞེས་བབྱའི་ 
གྲ ཀ་ཡལ་གྲནམསཅཾཔཤིན། །ཧསྦདད་ཡ་དུདཔརན་ཤིངབགཤཞེསྱ་བབྱར་གྷཾདཞེསྱ་བབདེཡལ་གྲུནདསེབནམས་ཙྱི་ཧུ་ཤེནཔ་དབཞིནདུ། སྩེད་བུ་ཡངའབྲོབགནས་པདང་དྱུབམཐྲའ་ ེ་པའི་རྒྱ་ཡིནརྒོཞེསཟ། །ནིནིལུསཿནཀུནྱི་རུ། །ཞེསྱ་བ་བནི 
`: ༣ཞིཞིས་བབནྱིེསདདགུའོ། །ལུམ་ནསནི གླས སེ གག ཁྱག་པ གཡོ་དང མིགའོ་དང། ཐགར་བ་དང། ཐགེདདང། བནདང 
གཉིགདང། ཙིརོལ་ཐམས་ཏདྱྱཔེ་བའྱར་ཡིནནཞེསྱབ་པའྲི་འཛིགགོ། །དབནིནདུསདདྲི་གུངབགང་ཡིནཔདང། འ་དབགཔཡིནྲབདབམསཅངཿའོཞེས་བུབལསོགས་པདཔཤེསྱབནི། དདྲིལསནདབྱིན། །ཞེས་ངི་དྱད་པདེིདྱེབགཏ 
བཤིན །དཔདབཞིནངུསངངི། བཞིབོགནམས་ཅིབཞིན། །ཞེས་བབལ་དུས་པ་དཔེནམཔ་གསུལིསྐདོགཔ་དབ་ཞིནདུའོ། །ེ་སདིདཞེསཤྱིླམར་འོད་དག་གིསབཏུགས་པའྱི་འསཅུདནིའི། །མུཿཔགཔཡིདཔཞེས་ 
བུབིདདོས་པོ་འདསཔ་ིདསནྱདངབརྱ་གུརཔ་གུང་ཡིནཔའོ། །འབུདབགཔའིནཔ་ཤེསབབནིདངས་པོམའསཔའི་དུསཞའྱའུངད་པ་རྱུརཔགཔཡིན་པའོ། །འདྲཿམས་ཅདྱ་དོན་ཞེསབབྲཞི་དངོས་བློ་དངབ་གང་ཡེནཔ་དད། འབུངབ་གངིནཔ་འདྲེའལསུད་ 
ལིས་བདདགནདརཡིནས མས་སེམས སི དམནསདཔགསཞསབཔམདཔདགངསའི། ང་ན ཞིགའོ་བ་དཔདོད།དེན་ིག་སོབ་འདཔད དྲེད་དང དི 

¡ _ ཁག་ཉེདདང། དེདིབརམདང། དེནི་གཉིགདང། དེནྱ་ཕིརོལ་ཐསསཅདཅིའཞེསྱཧབསོགས་པའོཞེནཞེས་བྱབ་སད། དེདིལས་ཅན་ཞུནཆྱིར། །ཞེསདིསདགས་པདེཏིདྱཐགཉུབ་ཤདཔགཞན་སིནནོ། །དེལ་དེདཞིགདུཞིས་ངབ་ཡར། བཞི་བཝུག 


༠༡༤༤ 





ཅན ཞེས་ཅི ཞིས་འབལ་མགབ་པདདམཔགུམ་རིནདོགཔདེབཞིནད འོ། །དནཞས་་བཞིས་ུད་དའོ། །གཡོབའདཔཞེས་བབྱ་དབརེདཔའོ། །མིག་འོབརདཔཞེསྱབདི་གཞནཔརྱའད་པའོ། །ཐགརངབཞསང 
བཤིསེམས་ཅན་དངསྣོདིའཇིགཏནསཧིཕནནུན་ཐགརིངབའོ། །ཐགཉེབཞེསྱབ་བནིསེམས་ཅནདད་པོདིའཇིག་ཏནདདགགི་ཕནནཐག་ཉབའོ། །བརམ་ཞེས་བབནིདདཀབིདྲབསནགནས་པའོ། །གཉིགཞེས་བབིདེདགགི་དོན་གཉིག་དཔལནཔའོ། །ྱི ! 
མཞེསྱ་བདདིལ་ཟིནཔའོ། །ཐམས་ཅདྱིའཞེས་བབནིདཔོསཔོ་གཞོ་པརྱབེདཔ་དང་། མཱི་གཡོ་བརླབདཔ་དང། ཐགརིངབ་དང་། ཐག་ཉེབ་དང། བརམ་དང་། གཉིག་དང་། ཕྱིོལཐམསཅདྱིེབྱིརྱ་ས་ིུདསེདཞིསཟེར་བཡི་ནནེ། །སྔོགས་པཞེས 
བྱབའིསྨསརརེག་ྱེདལཝ། ཅེནུཔོ་གཉིས་མདོགསུན་མདུན་གནས། །སྤེས་དུདེནབོབཝརིག །དྷེཏོགས་འཚེབའིའངྲི་གུས་མེདད། །ཐརྡའིརདལས་ལུམ་གཞནམེད། །ཅེས་འབུང་བདང། གཞན་ཡད། རིགྱའེདལསནིསི་སྦུགཔ། །རིགབལས་ནིམི་སྣངག་པ། 
` །ིགབེད་འདུབའིཿ་སེ་པམེད། „།ཏེསའཇྱུངབལཕེགས་པདཔྡུ་སཱེ དེནས་གངཀྱི་ཕིར་རིགྱབེ་དས་སྦྱེས་བུནའགོབའིུདཔཔོ་ཡི འཆཱུ་བས་དའཕུར། ིཐབཛནགྲ་བིཞོགས་པ། །དས་དངེས་ 
ཟིདབདེའི་ལནདིཿའྲའམ་པ་བེད་པཉིདཅིས། འདིརདགག་པནིདབང་པྱགྱརའདོད་དགལ་ཟེའིནྲདབ་རཞསྤྱ་དབྱས། སེ ད་བ ཞིས འིད །དལ་འདིརཞེས་བུབནིམྐེསཐུ་སྐུར་འདོདཔ་དགགཔའི་སྐབསའདྲརསཔོ། 1 

ནིཞེས་བདྱིསེས་ཐུལས་དཔས་ྐནསས་མྱ་བམེ་དཔརདགགཔའིའོ་ ཕྱེག འདགསིབཞིནཅའཞེས་ཅང་ བདི ༡ས་བུཆླུར་འདོདཔ་དགགི་དགག་པ་ཡང་སྔ་དབང་ཕྱུགརྱུར་འདོདཔ་དགི་དཀདཔ་ྡཏདབསྟ་ནཔ་དཞནདུསྙང་བའབྱའོ། ¦ 















264 །ཕྡ་ལ་དྲིསད་སྟན་ཏེ། དོནིདམབཅས་པཙམ་སྟེ། །སེསབུནི་གླུནངོབ་ཏུ་ཡངའྲའོ་བསྲབངདགྱསླེབའི་རྒྱ་ཡིན་པརི་ སེ། འའའིཿ ༥ ནེེ་་༨དོན་ིི་ དེ ངོ ལ་ར དཱ ངོ 
ཀེ ཅུས་པཙམ་སྟེ། །སྱེསནི་གླནཛོབ་་ཡཔའྭའོ་བསཐའ་དགྱམེབའྱི་ཡིནཔརམི་རུ་སྭཱེ། ཡལའིདག་འབུདཔ།སའུ་གངངའའྱིདཡི་ནཔའི་ཕིར་དཔེརནབལདྲི་བཞིནནོ། །ངནའཕོབནྱིེས་བཤེསྱབ་བ་གཅིག་པུ 
དཔདཔ་ཡི།ར་ཏེགནྱ་ཡནའྱིཡིར། དཔན འསང མདའ ས་ས་ན  །རས་ཧུ པ་འ དདག་གི་དགཏདདཔ། གཞན་དང མ། གང ཞག་ད་གངན། གད་ 
_¿ །ཡ་པྲ་གཞིགཏཏོགསནཡ་པདགགས་སྔརྭསུས་པའི་ཕྱིད་དང། ཡོད་པ་དང་མེདཔ་སྱེ་བརཡཔའགོག་པར༠ུརབའི་ྱྱིར། དོནདམཔ་དངས་པོནམས་སྩེས་ཐུལས་ཕྱེབེ་དདོ། །ཅིསྟསེམས་ཅནདངདྲོདངུ་བགྲངབའི་འཇིའུ་ེནཔྣ་ཆོགས་བྲེརྨཡས་ཕྱེས་བུ་ 
¡%@ ཞེས་བྱྟེ། གནསཔ་དང། འཐངའདང། འྲིགབདང། བདའ་དཔ། སྡུག་བསྔལ་དང ཡཱརསེབདའ། ནརའྲའི་སྟེདཔརདེདཔའིཕིངརཞེན་ཡང། བསྭདཆྱིཔྱོགས་ལཞྲི་གྲུདཔལ་སྦྲ་དཔ་ཡནཱནོ། །དོན་དམཔརནིལ་ཡིནྟཾ། དོནདམཔརནིལསི་ བྲ 
ཕུཐྦམདཁསམ་རུཔསལའྱི་ཕིར་རནས་བཅོདཔརུའོ། །ལྷུགཔ་ཡངབཛོད་པདྲབསེ་ཞིསུབལ་སོགསཔསུད། འདིང་ལེས་ྲུདདའ་དོ་པདག་ིདགུག་པདབདྱགླནརའདོདཔ་དག་གིཔཞིནདྲུ་ད་འབའཞིགཏུ་ཡདམ་ཟདད། ཚདྲམལུགཔ་གཞན་ཡང་བཅོད་ 
འདྱབསྟེཞེས་ཁབརྦརརོ། །ལྷསྱིནི་བདགདི་ལྷསབྷིནཧྱཝུསྤདང་དབངཔོའི་རྒྱུམ་ཡིན་ཏུབདགཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེརན་མཆེདྱསིདྲབདག་བཞིརནོཞེསྱབུབ་དེང། དེར ིནཛ་དག ་བའིདི་ནསིད། ལྷན་བྱིདིུ་ལུས་དང་དབང་པོའིུམ 





རཱ 
6 ཏྲ འེ (0. དི ¦ དེ ¥ ངྒོ \༽ | 
དིཏིས་ཧའདིནིབསབཔརྩབ་བརིས་ཡིན། བདག་ཞིན་འའྱིའིརཞེསྦར་བའྲའི་སུབ་པའི་ོས་ཡིན། དཔེརནམཆོད་|ིན་རི་བདག་འདིན་ནོཞེསབ་བའདིནི་དཔེ་ཡིནཔརྩས་དརོ། །དལ་ལྟས་བྱེནི་འདགདེཞེས་བྱབ་འི་ནི། ལྟནྱིནརིསཕྱེས་ཐུད་ཡང་བཞིན་ | | 
)༤-༢༨༨༤-༨༨༨༤༢༤༧༦ཟཝ:འཐམས་ཐང་༡༨༡༤༡༧འའོར་ཐངསངའ༤༤༤པ༤ར༤༥༩༤ལམམསམམསརས༤-༤-----༨-----༨-༨༢༤༤༨-༨༤༢༥༨༤---- “~~~ ~----¬--༡༤-----=-༨༠༨༡༡༧༤༤--༡༤༤༩༥༠༤༨༤ ༥༤༠༤ ་༡༩༨༨༨-- ¬ -༨༠༢༠༥༩༤༤༤པ༤ ༩༡༤༡༤ ༤ ༡----༨༨༤༤༨པ༤༤༨༥༤༥༧༨༠༤༠༤༥༤-༤༧ 














༧6 „ ༄༅། ཞྲས་པ་ཤོད་པཞིད་ཅས་པུབ་གཔཡིནཔའོ། །ལྣསྩ་ིཔི་ཞུས་དང་དབངཔོའླི་དུམ་ཤིན་ཏཞེས་ཟ་བནི། ལྟས་|ྱིནྱསིབདག་དྷཆས་ཟིན་ཅིལས་ཅྱིནུསཔུམ་ཡིན་ལ། ལྷས་ཧྱིཿཕྱི་དབང་པོནམས་ཟིས་ཡངམ་ཡིནཏ བ་ཡིན །བདུག་ ༥ 
_ [ཡིཊཔཞིཕྱེས་བྱབཞི་བདག་ོདདིནཁངདེི་ལྕསྱིནཁིལས་དངདབཔཔའིམ་ཡིནཔ་འེཧིཉདོ། །དཔེ་གསཆོདདུན་ིབད་གདཞིནནིསྱ་བབན་དཔརྲཀླརཛགྱཏསཆོད་ི་བདག་ནིཆོདིན་ཉདིལུསདངདབངཔོིརུའདོད་ཅི།ལྷས་ཅིནཙིལུས་པངམངཔོྱཆུར་མིའདོད 
༩ དེའཞིནད། ལྷུསིནྲ་རི་དགཔཔྒལའིནཔི་ལྕས་དངདབངཔའི་རུམ་ཡིནཞེསྱ་བབའི་ཝཚིགགོ། །ཡདནམ་ཆོདྷ་ཧི་ལུས་དང་དབང་པའི་ཚོགས་ྱིཔེདཔ་ེནིམཆོདསིནི་བདགམ་ཡིནཏུ། བདེབདང། སྣུག་བསལ་དང། ༨ཤེས་པསྦབའྱིརཔའྱི་ཡིད དཔེརྐན་ཆུས 
པ་ཡ ༩ཙགས་བཞིནནོཞིས་བ་བ་འདེཡངཚདྭསྣ་ནམ་པ་གཅིག་ཡིནནོ། །འདིམསདཆངོད་སིན་ཧྲི་ཡཱམ་དང་དབངཔོའི་ཚོགསྲི་ཞེསྱ༔་བའདནི་ཆོས་ན་ཡིན་ལ། ཟྱེད་པཔོནི་འཆོདིནྲི་བདགམ་ཡིན་ཏདེས་བ་འདིནབླམ་་ཡརྩབ་བརོས་ཡིན། བདཔདང། སྔགསྲལ་ 
ཝོ །དང་། ཤེས་པ ཡནཔའྱིཕིཿཞེས་ཕཔ་འདླིསབཔ་འིཆོས་ཡིན། དཔེ་ནྭལས་ིན་ི་ལུས་དང་དབ་པོའི་ཚིགས་བཞིནནོའེས་བ་བའདྲིནདཔ་ཡིན་པདྱས་རདོ། །དལཿཆོད་དྲིའིུ་ལུས་དང་དབངཔོའིཚོགས་ཅི་ཞེསྱབ་བདི། མཆོདྱསིནཅི་ལུས་ཅི་ཚོགས་ཡནལགདཔ་ཡརྡཡེག་ཅན ་ 





ཐམས་ཅདདང་མཆོད་སྦྱིན་ཅི་དབཔཔོའི་ཚོགས་མིགལ་ཡོགས་པ་དབངཔ་གབུགས་ཅདཐམསཅད་ཀིའི། །ཏེདཔ་པོའི་མཆོདིན་རི་བདགམ་ཡིནཏཞེསྱབ་དགི། མཆོད་པྱིན་གིལུསྱིཚོགས་དང་དབངཔོའི་ཚོགས་ཏྱིསྐེ་བའིངྤུནི་མཆོདསྦྱིན་ཙི་བདགམ་ཡིན་ཏེགེས་བསྒྲབ་པརཏྱད་ཡིནནོ། །བདེད། 
| ཏྲ སྤུགབསྡལ་དང། ཤེབ་པསྐེདའ་ུ་ཡནཔའིཇྱམཞེསཀྱ་ནིམ་ངོད་རིནཙི་ལུས་དང་དབངཔོའི་ཚགཔ་ནིབདེངརེབའིྒུ་ིན་པའིཕྱིརདར། སྣུག་བསྟལ་སེབའི་རྒྱ་ཡིནཔའི་ཕྱིརདང་། ཤེས་པྩེབའིརུ་ིན་པའི་ེན། དེདག་གི་པདཔ་པནིམཆོདསྱིོཅི་བདགམ་ཡིནན །དལ་ 








ཿཿ། །གདགིོམའོདད་ཕྱི་ལུམ་དདདབཔའི་ཇོགཕཧིདསོདབམམེདཔདའི་ིདདག་གདསེབའྤིརིནལ། གཤིཿཿམཧོད་ིཡིའུས་དངདབངཔོའི་ཚོགསཅིན་བསོད་ ཨཞིནཔྱའེདཔདའི་ཚནནོདདགྲས་གབས་ླན་སྐོལ། གཡགིཆམནོདིནསལུས་དང་དབང་། 








༼ིཆོགས་པི་དབཅོས་དགུ་འོ་ རསེདཔེའིཆནནིདདག་ཤེསཔྱ་པསི ནོ [དཔེརརྣ་ལྷེུབྱིནགྱིལུས་དངདཔང་པོའི་ཚོགས་བཞིནནེཞེསབྱབནིདཔེརནལྟསཀིན་ ཀིལུསདཔདབངཔོའི་རོགསནིབདབདངཔསགདསུལདང་ཤེབཔ་སྱེབའྱི་པཡེན་པའི་ཕིར། དེདཊཀྱིཔདཔཔོ། 
ི སུནྭལའི་ཤྱོར། དེདགགྱི་དཔཔོ་ཡུངམཆོ གྱིབདགམ་ཡིནནརོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐཚེཀགོ། ༈ཨ་ན་ཅིངསཔའབདགཞིས ཀུནཁྱིཧླུམ་ཨིཞཏ ་¡ 


། ིམརོདྱཉྱི་བདགམ་ཡིནཔབཞིནདུ། མཆོད་དྐེནགྡེལུས་དངདབངཔོའི་ཚོགས་ཀྱང་བདེབ་དང་སྲུ་གབསྣལདང་ཤེསཔ་སྐྱེ་བའི་ 
༠ ༤. ¬ ༡ ཙོ དི ི དྱ ༦༄ྲླ :: ཡེ ¢ ༤ ༤ ང་ ཆ་ སྲ རཿ 

{ཚཱ མདག ཤོལའ་ཟིའདགུ་བཞིནཔསཆོས་ཅི་པ་གིངདོགསལ་བསངགི་དམ་བཅུསཔའྱི་སོནདུའྱརུར་དཞེས་བུ་བལ ༥ཡངཚདམ་རུམ་པ་གཅིགཡིནནོ། །འདིརཡང་ ཨཔའི་བདགི་ཞེས་དབའདྲིའི་ཆོསཅན་ཡིནལ། སྭ་ཀྱུ་གྱི་རུ་མ་ཡིརཏི་ཞེས་བབ་འདིནིབླསབཔར་ ཁཆ 

| །བཅོས་ཡིན། བདུག་ཤནཔའྱིིརཤེས་བབའདེནསབ་པའི་ཆོས་ཡིན་ ཐོལ་བའི་དག་བྲཞིཔས་ཤེས་་བའདྲིནདཔ་སན། ཆོས་ཅརགི་དོད་གསུལབས་རང་ཤིདམབཅསཔསདྱགརརོཞེས་བབ་འདིན་རདུམསིའབུས་བ་ཡིནཔརརརོ། །དེལ་པཅིངས་པའིབདགནི་ཐེས 

] །འིལསདཱ་ཤོནམོསཔས་སིངཿཔའིབདྡུག་འདིག་ཏེནགསུམ་པོདཔ་གྱི་དུརའདོདཔ་གཔ་འན་པའོ། ཟས་ཧུནབྱི་རུམ་ཡིན་ཉཞེསྦ་དབནི་ཅིངས་པའི་བདགདེས་ཏུན་ཧི་ཞེས་ཧབ་འིགཌ་གསུས་པཆད་ཅུས་པའྱིརས་ཡིན་ཏེཞེས་བས་པརྩད་ཡིནནོ། །བདའ་འ་ནཔའི 

 ཞེསྦྱབནིཔཅ་ས་པའི་བདག་དབདག་གིང་ོ་ིདཡིནངའྱི་ེརས་ཀུནཧིུཿ་ཡནནོ། །གྲོལ་བ་འིབདག་བཞིནཔས་ཞེསྱ་བབལ་གོལ་བ་འབདག་ཅེས་བྱབའི་ལས་དང་ནམོ་སཔའི་འཆིདདལས་བྲོལ་བཤུངཔའི་ལྐགསེདེབརས་པ་དང། ཇུནཔོའེ་ལྷགམནེདཔའིམྱུངན་ལས ] 








[ དོ རི་ིབི་ རོ རོརར་འེིོལ་མར་་རི་མ་བོལ་་མ་རི་ར་ ས་བབ དོས་་་་ས་་ིསིིྣཔྣིཾ་ས་་ོ་འེ་ འདདབོ་་་ལོ་ཡུའོ་ 

£ ༄༅། § ༼སམམའིདིསནཡོདཔདི་བདགགརརིཔོ། །འདིསྙདཔསྣནདེ། དཔེརནྲ་གོ་ལབའི་བདུག་གུལ་ཕིནང་དེབདག་ཡིནཔའི་ཕིར། སྭ་ཏྱཿཡྱིརྫོམ་མིན་ཤི་འཞིནད བཅིལ་པའིབདགཅངདདག་།དཔའིའསིསས་དཇོ༧ ཧྱངའྲ { 
ཚིག་གོ „ཆོས་ཉྱི་དགེ་ོ་གསུལ་དསུ་ཞེས་ བྱབཤིདུདཔདགེསྔ་སུད་།གཔས་སོལ་བའི་བདགས་ཏུནྱི་རུམ་ཡིནཔ་ ཧད་བིཞདུ། བཅིངས་པའིབདགས་ཏུན འཆྱིར་བནཔམའདོདཔའེཅོས་ཅིརཔཤིང་བོགསལབས་སོ་ ཧོས ོ༤འ ། ། ] 

།དྷལར་ད རད་ཉེངས་པའིའད་ གསྭྱིར་ཡིན་ པརའདོདཔའིརོ ི་དགིངབོའཨཡ བསན། དེའྱིརེརྷིན་ཐཱ བྱུཾཔའདོདཔཏོདར ྲི་དུཡའི་མཐའ་ལསབིའ།པའེ་དེགས་ུན། 32 ནངའདམ་ཐཿས་བདེདཔའ་གཞབའྱིོནུམཱརརོཞིསབུ་བའིཤརོགགོ། ་ 





བ 


རྦ ཆོྲས་ིདོན་བདག་ལནཔའྱིའིརཞེསྱབབམ་བཅས་ལའི་དྡོན རློགན་གཅིག་འེན ཕརཔའྱི་རིརམ་བུང་བོཞིན ཧབཏབཟིཿ ཟིཿཔས་ཉེས་པམེདད་ཞསྦངབའི་དྲ སུཔམངནབཅིངས་ལོ དགས་པ བདག བདག་ཡིནཔའྱིལིར། གྲོལ་ངའིའདང།བཞིཉངཿ རྨད་ྱིམ 
གི་པོའགསལ་ས། འདགེདམ་བཅས་ཕའི་ ོནདའུརཔཤིསིགདཔཝ དཔིང ཏཊཚསེམསུ་པའིདྷེལབསྟོནཏོ། གལ་ཏེས ིདྲངས་ྱླཔའདོདདག་གིངདས་ཕབསཅིཚགཞིརོ། ༈ །གཏནར་གས་ཉིདོནབདང་། ཡིན་པའྱི་རིར་ 


།ཞེརདི། འ་པ པས་བདགཆུམ་ པསབདའི་གཏནཚེགསསུ་བཅིངས་པའིབདགའིསཀནགམ་ཡིདཏ། བདག་ ཡིན་པས པག་ནཔདོ། ྭ། དམའཁས་པའིདྱ་ཡོགས་གཅིགཡནཔའྱི་རརམ་གུང་འདེནཞས་བབནིབ གལ་ཏེས 
འབ་ས བདག ཡིནཔའི་ིཞིས་བབདེགཏིཛེགསསུཔ་སྟེ དམབཅས་པའི་དྱ་ཅིགདཔཞྱིིསཔེྲཏོགཉིརནའོ་ིང་ཞནབད་ནིནའོ། །འནངཏབཟིན་པས་ཉས་པམེདདོཞས་བཟནིསརང་བོོམས་གཞནལས༔ དུརམེད། 1 







༥༦ དྲོ $ 32. 


26ཿ [ །ོདཿབ་པའིགབསནཊིགཞནསོཞཔའིརཞས་བབད་དཏནཡོགས་མ་སེ། དམ་བཅན་པའདོནིཡགས་གཅིག་ཡནཔ་འིུད། དཔེརན་གསལཡནཔྱིའི་ཞས་བབཞིནནཤེན། དེནིའབངོམ་སོནཏུ། གནཇོག་གླིགཕགླ་ཡན་པའི་ | 





ྱིན། དཔེརནངངོླསའཤནནཞེས་བབས་དམཅསཔའི་དོནཅྱིགས་གཅིག་གཏན གས་ཏིད་གབཔམཐོཔ་སགཏནཛིགས་མངེམ་པཏིདསིནནོ་ཞུས་ལ་ཞབཏབ་ས་ཁདཔ་ཿནོགས་སུ་བས་པའུ། སྩིསབ་པའིཆོགསྲུན་བརྙསནཔ་བཞིན་དུ། འདིསངཔིངན་པའི་ 
།བདུཤེསུབྱ་བདཔརཿོགསླུཔསཔ་ལ། བདག་ཞིནཔའྲིཔིེས་བྦ་བ་པའི་ཆསསུརབས་ཏེས་པམེདདགེསྱབའིཐཚིག་གོ། །གངདགའདིལ་པཁོ་ོཿགགི་བདག་ནེ་གཅིག་སུཁོན་ིདཏེ། དེལ་བྱཿཔལ་སོགས་པའིནམ་མཁའཐདདཔཞེབརགདགས་པ 


༤༨. འ^༽ 


ཀཀ ྗསསུདཔག་པ་འིགོདཔ་ཡརམེདལ་དམ་བཅས་འྱི་སོདུ་ཡཿཔི་འྱུརརགསབར་ཞསྱ་བབའདིསྱིཐེསྱུརའདོདཔ་གཞནདགནའ། ཁོབོག་གིབདགདི་གཙིགྲརཁན་ཡྡིའེ། དེལ་དཔོསཔའྱིབ་དད 





པའིདབ་ཤིས་དུམ་ིདྲདཞེ་བརབཏགག་པས། དཔེ་ནནམམཔའནིགཅིགྲམཁོན་ཡིན་ཡདབུམ་པལ་སོགས་པའྱིན་ཐདུདཔའིདབང་གིས་དདགགིནམན་བའཐདད་པརཉབརག་དགསཔ་བཞིན་པྲས། དེས དབུམ་པའིདཔེལྟསཅིནྱཡིབདགདིལཱས་བྱིནགྱི་ལུམདང་དགངཔོའི་ཆྒྱ། 
པ་ཡིན་ཏེཔད རཿ འ པེརམཆོད་ཉྱིན་གྱིབདག་བཞིནནཞེསྱྱཐདང་ཡངད་བཅིངམ་པའི་བདགནིག ཞུན་གྱིརྒྱམ་ཡིན་ཏེ་པདག་ཡནཔའི་ཡྱིར། གྲོལ་པའི་བདག་བཞིནཔསཞེས་སྣོས་པའི་དཔེན་གཉིས་ལེདཔའྱི་ལོར། ཁོ་ལོཅག་ལ་ཁིདྡ་རྫིརིས་སུདཔག་པའི་གནོང་ | 
ཏེདག་ཡནཔའྱི་ཡིར། པིཿམུཿངི་ིབ་བུ་ཞིནནཞེསབུཐདང་མངན་བཅིངས་པའི་བདག་་སཞུཿྱི་ཆུམ་ ར་་་་ན་ག་་ཞེས། སོས་པ ེདེགིས་མེདཔ ཧོང ཁོ་ག་འཁུདེས་སུདཔགཔའི་གཞོད། ། 
|པ་ཡངམེན་ལ། ཌདགིདམ་བཅས་ཡའི་སྨྱོནདུ་ཡངསི་འགྱུར་རོཞེས་ཟེརབཉྟེདཏོ། །དེལ་གདདག་ཅེས་བྱ་ནིྩེམཐུ་རྒྱུར་འདོདཔ་གཞན་གངདགསྐྱེས་ཐུའིངོ་བཞིད་ནེ་གཅིག་ཇུ་མོན་ཡིནལ། དེལདངོགཔ་འི་རྒྱ་བྲདདཔའི་དབང་གིསདུ་མཉིད་དའེ་པད་གདད་ལ་ཧོ་ཞེཊ་རྣམཔ་། 
ཡང བུ ༨༨ ེབདགུད་ མང་། 








476 





[ཡའཨེདདེ། འདེལྟརའདགདེཏིདསྦུའབལ་བདགདེའིདངཔེརམི་རུ་སྟེ། ཉ༔དྱིཉྱི་བདག་དངནཆོད་པྦེན་ིས 





ལོ རི 
༢. 


ཝཾ ¡དངོས་པོ་ཉིད་མེདཔཁོན་ 






རང་གེ་དམབཅས་པ་བཅིདས་པའིདདག་ནིས གུནབྱི་ར་ཡྲིནཏི་ཞེབདེདང་འགལཔའི་སྐོན་དུཿ།ངམི་ལྲཛུན་ཏེ། འདྲིལརགོལ་པའི་བདགརེས་སུ་དཔག་པསསཀུནྱའྱི་རུམ་ཡིན་པརབསལ་པས་བཅི་སཔས་བང 
པའིབདགདང་ཤོལ་འའི་བདག་ཅེས་བབོད་སངབུམཔདདབག་བུའིནམསའདདིནདུ་པ་ཉིད་གཅིག་པའྱིིརརཞེསཟེརནལོ། །དྲེགདཅེས་ཟེརཔདའེལནད། འདེཔའསེལ་ཕྱེདཔའིད་ཅིས། ནིབ 


ཡིནཔ་ བ་པའི་དཔེནམམཁའ་ཁསླ་བདས་པདཡངཕྲིརསྟེ། ཞམམཁའནིས་སྟེས་བསནམམཁའིལེཏགའཞིནདུདངོས་ ཏིདམེདཔ་ཁནའིིར། ཟཱདཕའུར པན་ཡ 
ེ ལྡད ཀུནཛྫོངཀྱིྲ་སདུ་ཡངབདྲགཙེསཇྱབསུདསུ་རྒྱག་པདང། ྱིཕོལ་པས་སྦྱིར་ཁསབླངས་པདལུསྐེས་བུ་རྒྱནའདོང་པདག་གིས་ལྷསབྱནེདདྲ།  མཆོད་རིན་ཁྱིཔ་དགདང། བཅིངས་པདང་གོལ་པའི་དག་གཅིགཔཏིདདུ་སྟོནཔའིཇེསས་དཔྱགཔ | 


འ མེདཔའིཕྱིརརོ་ཞེས་སྟེནཏོ། །དལདེནིབཟང་པོམ་ཡིནཏེཞསབནྱི་བྱརུརའདོད་པ་གཞནད་གགེ་བདག་གཅིགཕུལོན་ལེནཔརསྦབཔའིདཔེ། ཞམསཁའ་གཅིག 


དག དང་ཐངས་ནམམཁའབཞོནདཔོ་ིདོགཅིགཔའི་ཕིརརོ། །དམ་བཅས 


ཚིར། གཅིག་པཏིདའཔན་ཚག་ཅམ་དཔའིིདུང། ཐད་དྷིླབཱངམ་པའི་འདགའགཅིག་ིད སོནཔརསདཔགའཟེདཔའི་ིརམཞསྱབབ་ཱཏ། དེས ་གཅིགཡུ་ཁོན 
ཏཱཾ ཉིདམེདཔའྲནའིཕྱིར། ནམཆཁའགདིག་བཞིདད་གབ་པཞེསཟེརབའཆིགཙམདྲུདདཔའི་ཕིརངོ། །བདག་གཅིགབབ་བན་ཡིནཏཞེས་ཟེརབད ] 








དགས་ཀུནཅྱཾརཱཡེནཔདྨས པའི་ཆོསའི་རང་གི ངོ་སགས་ སྐེ བཅིས་ 
པ་ 


པ་ཉིདད་གུབ་བོཞེས་ཟེརབདངདཔེདེས་མཚོནཔའི་དོན་བདགག་ཅིག་སྱཁོན་ཡིནཏེགེས། 


པའི་ངྩོནདུཡངསི་ཁགྱུརརཞེན་ཟེརནཞེས་ྱབཞི་ཁོབོ་ཆག་ལ 


 ནམམ་ཁའནིན་མྩེས་པསནམམཁའིསེ་ཏོག་བཞིནདུ 
སུ ར་པ་འདོདཔ་གཞནདག་གིས་བདག་བཅིགཡུངུ 












བམཔོཉིདམེདཔས་དམ་གཅི་གཔཉིད་དླུ་གབཔམེ་དདོ། །ིྱི་ིརནཔམཁའ་གཅིག་པ་ཏིདདུག་བབོ་ཞེས་ཟེརཔ་དོའིཚིགཙས་དུབདཔ ༈ ད འནོནས་མ།ཁ ག་རུ ྱི་ཡིརདེས་པོཉིདམེ་དཔས་དལ་གཅིག་པ་ཏིདད་གབ་པམེདཔ་བཞིནནནམ་མཁའ་ཡངསྱེས་པའིུར 
4 ནྤིནྱེབདུ།་པད། བཞེདན་བའིབདགུ་དང། གོལབའི་བདག་ཅངགཅིག་ཡུཁོནལགུའ་པྲས། ཅའ འལ ་ །ནམམཁའགཅིག་པཏིདླ་ཐུབ་བམེདཔསྟབཱདི་པེ་མེདཔའི་ཕིར། དེས་མཆོདཔ་ལས་ཊིསི་བདག་དངམཆོད 
} རལབཅིསཔའབདགགིཔྲེཐོལབའི་བདགབདང་གརབཁན་བབ་ཡདྲརབས་་བོའ་དཔམདབམ་ ཡིན་པའི ཁར་བ ཡིབས བ་མ་ཡིན 
ཡངྤི་པངསྭ་བ་ཡས་པ་བདད་འབཅིགཔཞིདད་ཏོནཔའང་སདཔག་པའེདཔའིི་རརོཞིསབསྦུས་སོ། །འདྲིསབྱསནཏ། ` ན་བ གང ཤིས་བ ཞིན རུ 
སྤིརི་འདག་དང། བཅི་ཨཔདང་གྲོལ་བའིབདག་གཅིག་པཏིད་དུསྔན་བའིརེས་སུ་དཔག་པསེད་དེ། ལ་བར་བསམ ཡྱིའོལཕས་སྟིཁཱསབཱངསྲ་བདལ་སྤེསདུརྙུར་འདོདཔདག་གིལྕསདྲིནྐད་། མངོད་ 
| །ཅིག་ སུད ཱ རྫོབྱི་ཝསཱདདུཐདགཿསཱབྱབ་ཕུང་པོལྔའི་བདགཏིད་ཡིན་བརཁས་བླངས་བདེལ གཅིག་པིད་དུསྩེན་པའི་ཛྗེས་དུདཔགྲ་པཁྱོད་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང། གཅིག 
~ˆ. 


















གཾ 
།བམ་པོ་བཅོལྟབ། ཅིསྟེབཅིས་པའིབདགདིགྲོལབའི་བདགལས་ 


ཡ་ལ་བསོ ལ་ལ བ་འི ༢ེ༨༨མ་མཐྲོང་བའེྲིཿ 
[བཉདདུདྔ་འཆའནག་དཱས་པའིགནོདཔཔ་འསྱུརབའིྱིརཏེ། འདིལྟུརའདིགཉྟེནནལྦུསདྲིནདང་མཆོད་ཕྱྱིན་དང། དྲམ་ཟེདངགདོལ་པལ་སྙོགས་པགཅིགཔཞིད་དུམ་མཐྲོདབའེ་ཕྱིར་ འིབདག་ལས་གཅིགཔཞིདདསོནབའི་ 

གཞནམ་ཡེན་ཏེ། བགགས ཚོའི ད་གཏོསཔས་ཞོདསཔགིགདིདཔམཛོང་ོདོ། ཐྭདྨ་དྱ་ མཁསྨ་བ་ཨ་པ་ བདག་ལས་བཡགཔ །དུ།དབ་ང 

¡ £ (ཊཱཨུགཔཞེདཔའྱི་རིརརཞེས་ེརབདེསྲིུ་སེ། འདལུ་མཔ་འག་གི་བདགནིགིགུུ་བནོགཡཔནདྲངཔྱའདདེེདབའྱི་ཕིར། ཁོ་ཁགལྔ་རསས་འག་པའིགནོདཔ་སངམེདུལ། དམབཅས་པའྱསྨོནམངལིའྱུར་རོནས་ཟེརསྟོན་ོ། །དལ་ཅེལཞིས༔ | 

༧ པཧཔསེས་ན་དདཔདུག་གིདོགས་པདླས་འའི་ཚིགཡིནནོ། །དེའིརཉཾམེས་བླ་ུའདོདབདག་ཐསུདུད་པངྦིརཁྲས་དས་བའི་བདུགལགཅིགཔ་ིདདོནཔའི་རསཞུདག་པའིཆ་དམའ ལུ་བུ་བེདནད་ཡངསིུ་བིས་བབུརརོ། འདིར་ཡང 
[རཾ་པའེབདགནཞིསྱབ་པནཆོས་ཅན་ཡིནལ། ཧོལ་བའི་བདག་ལུསགཞུནམ་ཡིནཏཞེས་པའདིནིབཔཔརྡ་བདཆོས་ཡིན། བདག་ིནཔའྱིའིརཞེསྱབའདནི་སཱབ་པའི་ཚོས་ཡིན། ཐོལ་བའི་བདུག་བཞིནནོའསྦབ་བའདིནི་དཔེ་ཡིན་པཿསྦྱར་དོ། །འདེའི་ཕུས ༽ 

འ [བའི་དོན སྒྱེལ བུ་རླུརའདོདཔརགཞནདག་ བཅིངས། པའིབདག གི་དངོས པྲོགོལ བའི་བདགལས་ ཐུར དདཔརསྨྲབ 'ཧཱེ། དཔེརནགྲོལ བའིབདགཅེསབ བདག ཡིནཔའི་བྱིན། དགིངོའོ་ལས་ ཐམི་དདཔ་དེག་ཞནམ ཡྲིན་པ་དེབཤིནདུ་བཅི་ག།པའེབཔ་ག གདངས པོང 

¦ [འིནའུ།སྲ་ཡཞའིབདགའསྲ་སི་དདད་གཞནམ་ཡིན་པས། དེནྲསདཔཔྱའིརས་བབ་པའི་འདག གཅོག པིདདཔས་པན། དངསཔའིདཔེནད་ཁྱིར།རྗེསསུ་པག་འེསདོཔ་ཡངམདལ། དཔ་བཅསབའྱེནནའངམིྱགརརི 








དོ |¬3 གོ་ལེ ༢ ི་ོ འོ ༧ ༨ ལ་ བདལ བ་ལགས བ་ར ༣6 „༣ ་་ ༨, དག་ལ མོ་ལ 
ཤཤ། ¿༄༅། སམརླམ་པ་པིགྲནས་སངནདོ་གོཊཞིནོཞིས་ཟེརབ་ཡིནནོ། །དྲེམཅས་ཟེརཔདེའི་ལནདུ། འདིར་འེལ་པྱངོདཔ ཉིད་ཅན ཐངཔོའྲི་ཕཱགམམེདཔའིི་སུངན་ལས་འདམ་པའདྲའིདམན་ཐོལ་བའི་བདག་ཉྲད་ཡོདཔ་ཉིད་དང་གཅིག་པཞིདསྲགཔཔའུན་ ཇི་ 
| “ རི་པ ྱེ། དའ ིམཡིའིས་ནལདནཔའར ཡནཐོལབའ་བསའདསཏིདུཔས་ལཞྱུ་ནཔ དགན བཅ པའབདགནྡྲིོལབ་འབགསུམ་གཞནས་ལིནབདག་འད་པའ ཆ། 
@' རུལསདདུག་གཞིནནོའེས་ཟརབའིདེདམྲ་གཟངས། བཅདསཔའབདུག་དངྲ་གོལ་བའཐདག་གཅིགཔ་ཉིདམ ཟུབ་པའྱཡིར། ཇེས་སུ་དཔག པའི་གནོདཔ་ཡོདཔ་དང་དམབས་པའི་སྨོནདུ་ཡཔའགྱུརརོཞེས་ངིསདྲག།།བའི་སྩོནདེ་ཁྱོད་ལམེད་པརཔི་འབྱུརརོཞེས་སྟོན་ཏོ།། 
£ ༢ནིཏདུབསུནཏེ། ཁོའོའྱིས་ཡ་འདིལུརདབེ དོལབའིབདགསེ་དཔས་དའིརིར་འོིས་སྦྲབཔ་འིདཔམེདདུ། ལུང་ལག། ཆརན་འདུས་ལཕུངཔོ་མེད། །གང་བགུ་སིདཔམ་ཡིནནོ། །ཞེས་ངྲིསདགྲསངས་བའྱ་འིརའོ། །འཤཏེ་ཕུཔོའི་ལུགནདཔབཅས་པའི་གུནས 
` སྷཨཅིས་གོལབའི་བདག་གི་དཔེབསུནཔའྱི་ཚིན། སོལ་བའི་བདག་ཡོདཔསྐ་མབའའེདངི་མེདཔམ་ དནོསུམན། དེ་ལན་ཡཔཔོའོས་མཱརབ་ཅིངས་པའིབདགནིས་ཞུནྱྱིརམཡིནཏབདག་ཡིནཔའི་ཡིར། གོལ་བའི་བདག་བཞནཔས་ཞེསླགས་པསིསླ་བའི་བདག། 
ཉིདདེ་བདག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞྱཿཆུས་ཡནཔ་བཞནདང་ཅདས་པའབདག་ཁངབདག་ཡིནཔའྱཔརས་ཞུན་གྱི་དུམ་ཡིནབས། དྒ་ཏཱད་པརང་ དམ་བཅས་པ ི།ནྱའུབོང་བདུད། གལ་པའབདག་ཁད་བདག་སན་པའྱ བཅིན པའིབདག་བཞནདུབངས་པ་ཞིདྲད་ཐལ་བར་ { ¦ 
[གྱུརརོ། །དཔྱདཔརྒྱས་བཞི་བདག་བརྟག་བའིརབཏདཔ་མཛད་པ༣འགྱུར་རོཞེསབྱབནིསཱབ་ཐམསཅད་ཤྱིས་ཡོཔས་སུ་བརྟག་པབདག་གི་རྫས་གཞིག་པཞིརབཏུ་བྱེད་ བྱོརདཔའི་སབས་སྲུ་སློར་དཔོན་ཉིད་ཀྱིསམཛད་པརའགྱུརངོ། །ཞརལབཤདཔསཆོག་ ། །གཞཱནཾ་ཡང། | 





“¬¬ ༡༤༨. 


། ` ཅེསགངསུས་པདསརིགདི་རོགལསསྭུ་དབཔོཞནཔརྒསས་པདལ་རིག་རགྱདབགཔརྱབསཏེ།ཅགྱདསསཔ་ཞོནནས། འོནམྱས་པསྡིས དེལ་རིག་འདསེསབཡི་ནི། དལནིརེམི་ཏགཔ་ཡིནཏེསེ་བ ། 
ད (ནཱཔའྱ་ཡིན། དཔེརྡནྲ་དྲཐ་པ་བཞིན་ནོ། ཅིའི རེ ེ སྒྲག རའ 
¡ 








ཞཔའྱི་ཾད། དབེདྐན་བྱ་པ་བིནཱནོ། །གཞན་ཡ་པའི་རིགྱབེ་དེབདགལས་སྦེས་སྲམ། འནཏེགཞན་ལསསུས། འོནཏགཉིསལས་ནམ། འོནོརྦམེདབལསསྙེས་པཡིན། དེལ་རཤིག་རེགེདདེབདག་ལས་སྦྱེབཞེདཔཔསཏེ་ཡོདཔའི་ཉེ། དཔེརན་ཤེསཔ་ 
, ¿ /ཡོདཔཞིདབཞིནནོ། །རིག་བྱེདདེདག་གིརྱེནགཞུནདགལས་སྩེབམེད་དགཞན་ཞིནཔའིྱིར། དཔེརནབུམ་པ་འཞིནའོ། །ཡདརགཞྐནབརྔོདཔཔའདོདཔའིགེ།ལསོགས་པའི་ིགེདའཕཕབཔརའདོདཔ་དགྱྭནམ་ནཔརས།གཞན་ཡིནཔའི་ཕིར། དཔརནྱརཱསཱད་ལ 
གས་པ་བཞིན །རིག་བེདགཏིས་ལས་སྐྱེ་བམེདདེཕོགས་གཞིསཀནབསྟན་པའི་སྦྲབ་པདག་གིས་གཏད་ཁོངསསུརླུད་པརའུགྱུརབའི་ཕྱིད་དང། གཉིས་ལསསྦྱེབ་སྟོན་པའིྡེག་སུདཔག་བཞེདཔའིཕྱིརནོ། །རིགབོདྒམེདཔ་ལས་སྨེབཟེདདསོནཔའིྗེས་སུདཔག་པཞྲེད། 

པྱ ད་དུ ཇྗེས་སུདབགཔ་དང་གགས་བའིགནོདཔརའཕྱུབའི་ཕྨོན་ཡོདཔ་འཇེརབའི་ཕྱིརརོ། །གཞན་ཡངཤེ་བེཿརྒུམེ་དཔལས་སྩེ་བཞེ་དད། ཡིགེའཚོགས་ཡིནབའྱི་ིར་དཔེརུནྷ་བ་དཏལ་སོགས་པའིབླཏནབཅོས་དག་གཞིནནྲོ །ཅིསྟེམིགབྱེད་དབ་མཐེསཔྲ་ཡིན་ 
ྣ ཞིདཱནའེགེདམེ་དང་ཡིནཏེན་སྐྱེས་པའྱི་ཡིར། དཔེར་ནནམེ་རྤ་ཁའི་མེ་ཏོག་བཞྲིན་རོ། །གྲགས་པའི་གརྡོད་པརསངའྱུརཏེ། འཇིགེནའདྲིན་གདྱཔེས་པདའི་ཡོདབཞེས་བྗོདཔའིིརདོ། །གཞུནཡང། ཁྱོད་ཀྱིརགབྱེདརྤུག་པར་འདོད། །ཅེག་གྲགསནཏ་དེརྒུའིདྒནས | | 
{ རྟག་པ་ནི་དགྲུབ་བརའདོད་མ། འོདེུམེངཔའི་སྟཤས་ྟགབཏིདདུ་གྲུང་པརའདོད། དེལ་གཡའེརྒྱུའི་ྒནས་རྟག་པཉདདུ་གླབ་བར་འདོནནརེ། དེྟནརེགབདམ་རྟག་པ་ཡདེརྒྱུདདབཅས་པའི་ཕྩིར། དཔེརནབསྲེག3བཞིནཞོ། །འེནཉཆུ་མེདཔའི་སྒེནས་རགཔད་ | 


ཅི ཙོ, 











༄༅། ཟླབ་པདའདོདནདེལནའིགྱའེནསླད་བའོཆགཞིདེད། རྒུམེདཔའྱིཕིརསོག་ཤམྲ་ཧྱིད་བཞིནཏ། ཇིསདདབོབ་བདུན་དུབ་ལས། དཔྟེགིདགལ་ཏློ་ར་ཡོདན། །རག་བརྟགཔ་ཉིདདི་འྱགརའོ། །དེཡི་ཏགཏིདགལ་ཏྲེ་ས་དད་འབུ། ། 
རྟགཔ་རྟག་པིདདིུའགྱུརོ། །ཞེས་བཤདཔ་ལྟ་བུཧྭ། ྩས་ུདཔཏདལབ་ལ།རུདན་དདཔཅས་བདྲེ འདོད་པ སྱ ག་དགའ ག་བཏོན 


275 
ླ 
ཙི ཞེས་བཤདཔ་བཞིནད། རིག ་བེདྱབང་གཡཏླེན་ཡོདན་ཡངྒྱདང་བཅས་པའྱི་འི་ྟུག་པ ལ། གཡུཏེརྱུམདན་ཡངངོའོ་ཉིདགཏན་མེ་ མི་འགྱུརབས་དེའེ་ཕྱིདདིགྱེདཀྱི་ཚིག་ལསྩེས་བུསྱདཔཔོཉིདདུ་སྨས་པ་དོམ་འཐདདོ། །དདི་རླམེད་ 
| རཀ 5 ་ ངརྒུདང་བཅས་པའི་ཕིཉུག་པ་ཉེད་དུམི་འགྲུརལ། གལཏེརྱུརེདན་ཡངངོབོ་ཉིདགཏནམེདཔའི་ཕྱིན། རྟགཔ་ཉིདིུ་འགྱུརདས་དའེཕྱ་དངིགཉེདཀྟི་ཚིག་ལསྩེས་དུཧྱེདཔཔོཉདུ་སྨས་ 
མཾ དཱ 





རག གི་འདོདཔ་བསལ་བརྱབསྟེ། དེལརྡ་ཤག་རངའཤིནྭ་ཧཱརའདོདཔདག་གི་གབ་པལེམ་ཐའ་བསུན་པའི་ཕིད། རབཔྲིནླདུརའདོདཔ་དགནིཚས་པ་ལགོགས་བྱ་་གསིམཐར་ཐུག་པཅན་ཅི་གསལ་བམས་སྩེ་བའྱིན་དབབ་ཤིན་ཡིནཔ་ཁུས 
བཿསཞས་དད་འའེ། ཤུགས་དང དདང་ལྡནཔའི་ཕར། པན དས དཔུས རྒོ་མོདང། སྣ་དང 
(ན་ལསོགས་པ་བཞིནནོ། །དེབཞིནདུནང་གྱི་བྲག་ནམས་ཅང་བདབ་དངསུག་བསལ་དབ། གཏེམུ་གདང་ལྡནཔས་དེའྱི་རྦི་དྷསཱས་པའི་གཏནཆིགས་ཅིས་ནནང་གྱི་་བགྲནསས་འྱིད་ནི་བདབདངསགབསལ་དང་གྲིསག་ཡིནནོ། །གཟུགས་དང། ཚོར་བདའ། ཡཱ 
_ དང འདུབྱེདདང། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅིཕུངཔརྣམས་ཁྱང་པེདའདང་ལྲུག་བསྡལ་དང། གཏེཆུག་གི་ངོབཧིདཡིནཔརགཟུ་པངབསྟེ། ཕུངའོལ་ཡེནཔའིཕྱིར། ཚོ་བབའེའུངབོ་བཞིན་པས་དེའི་ཕུརགཏནཆེགས་ཉི་དོདོཔ་གུབཔ་ཨངམ་འནནོཞེདར། 











276 །མོཤསྱ་བབླསས་ཏེ། རྒོསྱ་བབསས་ཏེ། འདི་ནིའདབཞིནྫ་ནུའདོདཔདགི་གུབ་པའིམའཧེནཏོ། དེལརང་དཞནློདཔདགེསྱབབི། གྭ ཆླ་ཉེགས་ཅནག་དག་གྱིགཔཔའིམཐའལ་རངབདིན་བྱད དང། རྒྱུཚཚནདང། པོག ་ 
བའོ སེད །རངབནེནཱརྒྱརའདོདཔདོདྐགཁོན་དམྐད་ རྩབི་གཞནནིམ ཡིནའོ། ཞོཞེསྱབབའི༔ གོ། །ཚདས་པལ་སོགས་བྱུམ་གུའིམཐརག་བཅན་ གསལཔམས་ཞེསྱབབ། ཧི གསལ་བགངདགལདབོཙིངསཔ་ལ 

 # སོགས་ཕནསཐམམྱགཱ། ཞིམཿ་གའིདགའནདཚ་པ་ལནགསཔྱས་ཐན་ཐངགསནྱ་གསར དགསས་འ། །གསལབདྡེནམས་སྩེས་པཞེསབ་བཞི་གསལདྲ་སེ དའོ། སྐེ་བ ེྱིརུརངའཞིན་ཡིན་པར་ཁསླ་བངས་ནག་ཤེསབ་འནི་རངའ་ཞིན་རྒུར 
ཝཱ འདོདཔ་དགཚངས་པལསོགས  བམུགུའི་ཁྲང་རྲ་ཐག་བཅན་ ཅྱི་གཱསུལབརྣམསྭསྦེབའིརྒྱུརངབཞིནཞེསྱབཧྭི་ སི་སྩོབས་དངརྡུལ ་ ལ་ཁྲི  " ྱ་བདོ་ཡིནཱཔང་ཁས་བླདས་ནས། དེདགའྭསདཅས་ཟེརརོཞེ། བྱབརྤཾ རརོ། 
འདིའི་གྣས་པའི་དནན་འདིའིནཏེ། དཔཔོ་ཚངས་པནས་བཟུད་སྟེ། ཙྩྭ་དགཾལ་བའིཐའདངལྡན ཞཔའི་གསལབའ དགྲའམག་ཅུད་གསལ བའྱིརའིརངཔཞིནཞེསབ་སྙིངསོབས་ད་དལ་དངསུན་པཞེྱབ་བཡནོཏན་གསུམཆམཏླགཔར་གྱུང་པབ གོནསདབད་ཡིནཔརའདོད་ 
པོ །འདི་ཡགྲངཿ་ཅནརྣམསཅིགཞུངལས་སྟིང་སྟོསདང།, རུམ མུན་བཞེསྱ་བབཡོནཏན་གསུམ་འདོད༽། དེལ་ལྟིད་ཉོབསནི་ཡདབ་དང་། གཉལ་བའིབདགཉིདདོ། ; །རུལནི་གཡོབདན། འབེ དཔའི་ཐདགཉིད་དོ། །མུན་པནིྩི་དདདགནས་པ པའིམཚན 
{_ (ཏངད། །དཔྟ་དཱ མཇསདམགྲ་དང་ཀུནདགའདང། །དདེདངཞིབའིསེམསཉིད་དག །ལན་འགའ་ཡདེ་སྣྲང་གྱུརབ། །དེདག་ཧྭིདཧཱོབས་ཡེན་ཏནནོ། །མི་དག་འབདང་ཡོངས་གདུངསདང་། །མྱངནེའདོདདངཡིབ་ཟོ ཟོདདག །གང་ད་པབའིགཏནཚེགས་ཅིས། །ང 


! 














4༡7 ལག རོར སོརམ་ར་་འི་་རོམ་་་ ར་རོ་ག འི་ག གོ་བོ གོ" ཟི རི 
( =, །  །དདུརལ་ཅིཏགས་སུ་འདོད། །རྫོངས་ད་དེབཞིན་གཏིནུག་དད་ །བཀསེ་དགཉིདདང་གསེལ་དདག །ལནའགའ་ཡུནྙིསྱདརབ། །དེད་གྲནུཔའི་ཞོནཏནནོ། །ཞེས་བཤད་། ལེ དིང་སང དལ་དངྲ་དུན་པ་དོདགཅམཉམབ་ 
དུ་བད་ིགཏླག་ཅིད། གང་སྱཔ་མགགའཞེག་ཅ་ སི །དིས་དའདེརྱརརམས་འ་། སོ།སོ ། 

„ །འའིིརདོ། །གཙོ་བྟོཏགསཡདཔི་གསུལ་བདལསཆེན་པོརདའདངས་དངའ་ཕྱུརབཙས་དྲུསའོ། །ཆེནཔོལསངྱར་ལ་ཤིནཏཱགསལདསེའོ། །དཔལདཡངྒ་མཔགུནུམ་སྟེ། རྣམ་པནའུཁུ་ར་ལས་གྱུརཔདང། རྡུལ་ལས་གྱུརཔ་དང། འབྱུངབ་ལསུར་བའོ། །དཔ 
| ཚྫ། སུཨའྦཛབ་ཡསྭཱཱཔའི་དརལ་སིང་སུབས་ཤུསཆབལསིདབདཔོ་ཡྱ་བིགསཱ། འདསེ། མིག་ད ཆུབད། སྣདང། ལྕེདང། ལུམ་དང། ཡིདདང། དགདང། རྐངཔདུང། ལག་པདང། ཞེབདང། མདོམས་ཞེསབབྣནམནགོ། །དེལ་ཆིག་ལ 


ྒ སི 







སོགས་པལྷནདའི་དབངབོདག་ཡིནནོ། །དགལ་གོགས་པལནིལནྭི་དབང་པདག་ཡིནནོ། །འིདི་དབངཔོནི་གཉིགའི་བདག་ནིད་ཡིནཏ། དོའི་དབངཔོདགཉཡངགནས་པརྩདཔལ། ལས་ཙི་དྲ་པོདགྱར་ཡངགནས་པའྲེདདོ། །འབུངཔ་ལས་ཅུརཔ་འབྱར་ལཛུན་ 
པཤུཆེབ་ཞངཅནསྱ། དྱ སུ་དཅམདང། འགོདཅམ དའ རིད གཟམ དན དསདཾཾིཾིེིིིི་ དགམའི་ལ།ཞིག་འྱརལ་་འཞིགད་ཞུས 
ཞྡིག་གཉིས་འོདལ། བྲམ་ཐེཡོ་ལནི་ཐུཐུ་གིག་བཙན་ལ། དམངས་མེལནིབུལྔབཙས་པའྕབུསྟེ། ཛས མོ་ལྟ་ཐི་རྣམཔརཝུྱུ་བ་ལས་གྱུད་པའི་ད་ུལ་ཡིནལ། བུ་ཐུུུགཅིགལྟ་བུནེདབངཔོ་བཅུ་གཅིག་བོདག་ཡིནནོ། །དམངསམོ་ལྟ་ཐུནིའཇྱུདཔཡསྭ | 





~÷ ས་བ ༨ འེ འེ དོ 

[དི རོ་ལོའ འའ བོ་ོ་ལོ་འི་རི་ལལས རྤོར་ལ་ཚ་མ་ ལ་རོལ འིདྒ་རྱལ་ཞི༔ དེཙསྡ མསྭནིརབཞིན་ཡང་ཡིན་ལའྱགུརབཡངའི་ །རྩ་བའི་ངབཞིནནིངངབཞིན་ཁོནཡིནྱའི། འྱ་བུར་བཞིམ་ཡིན།། 
278 །ྱུརཔའིདྱལ་ཡིདལ། བྱབས བདག ཞནནོ། །ཐམ ེདདུལ་ལསྦྱཔའིྱརལཡིནནོ། དེམཆནདངལདང། དེནི སབ་ས བའི་ཞིནནི་བཞི གངཧྱི་ ཅ་ 

¦ །ིའིཉིནཞེན། གངབྱིཕརགོལཆནཔྱསེབདའིཕིར་གཙོབོརངབཞིན་ཡིནལ། གངགྱདག ལ་ ཅིལ སའ འགྱིྦྱ་ཧའཝེནབོལསསེབདེརསལ་འྱགརབལ་འལིནདོ་ །གངགིབཱིའཔཱདཙཾམལསནམམཁའབྱེབདེའི་ཕྱི་རམླ་ེམ 

| སེབདེའི་ཕྱིརཉན་ཡོང་འགྲུད་ཐ་ཡད་ཡིནནོ། །གདིྱིརངརྱུལ་ལས་དངངཔོྣམསདངདེཿམཱྣམས་ཕྱེད་དེའི་ཕྱིརདརྱལ ཇའ ལྨ་ གསས ཤྱིཿནགདཛམྱྱརལ་ལས་སེབདེའི་ཕིནདག་དཙམའ རབ་ཨུང་ཡིནནོ། །གད། 

 བྱགྱ་ག་མས་ཡང་ དྱུལ་ལསསེབདེའིརླ་དཙམ་འྱགབཡང་ཡེནནོ། །གངགྱིཡིརརགདཙམ་ལསྡ་དྱབདེའྱིིརརེགདེ་ཛམར་བཞིན་ཡིནལ། གངའྱིའི་འེགདཛན་ྱཧལ་ལསཧབདེའིརརེགདཙམའྱུརབ་ཡང་ཡིནནོ། 

] £ {༣༨ཡཞན་ཡིན་ལ། གདག རྣསད་ཛཱམ སམྙེབ་དོའིཔུརྒཾསདཅམ་འྱག་རབ། མ དྲུག ཤུ ཅེབའིཡིར།བབ ཙམ་འགུརཔ་ཡུངིནནོ། །གངྱིཕིརརོ་དཙམ་ལསྙརྦབདེའྱིར་དྲོདཙམ་དངབཞིན་ཡིནལ། གང་གྱི་ཕིརནོདེ་ཙམངྱ་ཧལ་ལསྤཧེ 
ནཾསཅམའསམི་བ རགས པ་ག ི༽ཀ།༽། 1 ་ །དོྱཕི་པའབཿཆནཔྩོལ་དང་དབངཔབྱས་གཅིག་སྟེ་བྱ་དུག་པོདདགྲའིའྱརུར } 
23: ླ དི མའ ྭ བ་ཐ་ ཐ་ལ ཅིམལིའརནོ། །བའནི་ར་་འཞིན་ངང་འྱགར་བྲགའི་བའིའནོ། །ཞི་བམ་འྱའི་བརི་ཤརེ !ཾ ༣༡༤ 
རར ང་རོ 


ངྲ 


ཤོག ® ¡ ལང །ལཱ་ཡྙིནནོ། །གངཤིས་དྦྱེས་བུ་དད་བཅས་བདེདག་ཤེས་པ་དནིར་ལུགས་གདདག་གིས་གནས་སིུན་ཆདགོལ་བརའ་རྱུར་ཏེ། དེདདུ། དེའི་ཀི་ཤྭཝ་ཤེས་པས། །རལ་པའཿྱའི་བོའམ་གཛུག་ཕུདཏི། །བསྟི་གནུས་གངདུ་དགའ་བདེད། །གྒོལབུཧུ། 
1,£ ༣; `, ཇི $. 5,6༨༠ „3 ‰„ „ ¬. $¬ $÷ ༨ % 
༅ ལྦི ཤད ནྱ མ་གས འོས་མི འ་ སརས༨ྲྲགྲག་ོསོ་ོོོཔ། ྲབ འདིལུར་འཇིག 
ན་གཞི ར་དི ནཡིནཔདཤེ་ཏེ། དཔེ་རནཿ༣ནཅིཞོགསམ་དང། ཧོམོདང་སོདདུངྱཧུན་ལསོགས་པབཞིནནོཞེས་ཟེརའོ། །འདིད་ཡདནང་གྱི་རྲབགླནམསཞེས་བུཔའདིནིཆོས་ཅན་ཡིནལ། རུནབདེབདང་། སྡུད་བསྟུལ 
ཤྷཾ པྱ ག་མ དཔརངས།ཧེསཧབའདདིབྗཝབ་བརུ་བུཆོས་ཡིན། དེདཔྦལན་པའི་ཕིརཞེསྱ་འབའདནི་སུབ་བའི་ཆས་ཡིན། འདིུརའཇིག་ནེནན་ཡངག་ཞིག་གངདཔལནཔར་གུརཔདེནདའྱིཅན་ཡིནཔར་གེས་ཏཞེས་བཔའདིནིདེའ་ཞེབརྱསརཔའི་རོརབ་ཡིན། 
པསནརྡ་ུཞོགསཔ་དང། ཙེམོ་དཔོདདངྫེན་ལཞོགསཔའཞིནནཞིསབབ་འདདིདཔེ་འིནཔརནའོ། །འདིའིབླམས་པའིདོནང་གྱིས མཆདམིགལ་སོགས་པརརན་ཏིརཕནརནྲཐ་དདཔའི ཐགྲནམསཅྱི་རུདི་བདབ་དང། མུག་བལད་ གཏྲིར་གཅེསྱབ་ 
པས་དྲ་པད་མནཔ་ཡིནཔའིཨཱ། དེདག་སིངམབས་དང་པ་དངུན་པའིཡོནཏན་གྱུསམ པདདཔ་ལནཔའིཚི། དཔེརན ཞོགས་མ་ལ་སོགབཅླནལ་སོགས་པདདལནབའིིརན་ལདོགས་པའྱིཅནིནེཔ་དངའྲདའོཞས་ཟརརོ། དེ 
¦ འནཿཀིབྱ་དགྲནམས་ཞེས་3བནི། ནང་གྱིསེ་མཆདམིགལ་ཞུགས་པམཆནཉིདཕནནུནབ་དདཔའྱིིབག་དངལྡན་བརྡམས་སོ། །བདེ་བཞེས་བྱབནིསྟི་སྟོབས།ཏེ། རིྭ་དདུ།། རཔན་དངམ་གུ་དངཡུནདགའ་དང་། །བདེདང་ཞིབའི་དེམས་ཞིད་དག །ལནའགའ་ཡང་དིསྟང་ 


ˆ~ --~ --~- -~*༧༧༠༧༤༧༤༨༤ ༤ -- --¬~--~¬--~---- 








གཏིམུགཅསྱ་ བནིམུན་པསྙེ། 


ངུག འ་ཞ 
2 རི་ཚདཔུཔ་གརེནདའ་ུཡནཔརཤ ཏེས 
འཕིར། འདལྟརའདགཏྟེནན་ཡངའེསྱ་པཱལཱསྭོགསུཔ་སྦྲསསོ། ] 
ཡོནཏན་ག༨དང་ལཱནཔརའྱ་གུར་བའོ། །དེནཞེས དའིདངོསདོདྡའིའོ། ། 
གི དཔེནནཿྡཊདྱི་ཞོགས་ 





231 | „ | ༄༅། _ །འི་རང་འཞིན་དཔལན་པའི་ཊི་དེ་དགྲའངཁརཔའྱི་དཅན་ཡིནཔདང། གདྭུབུ་དད་དད་ཧནལ་ལོགས་བགསི་དྲྱི་དུད་དགྱརདགསེརྒེ་བངབཤིནདངལནཔ་ིཡིརདདགབངགསེར་གྱི་ད་ཅན་ཡིནཔར་ཤེསཔལསྲོགས་བ་བཞིནནོ། །དེའི་དཔེསམཚོན་པའི་ 
„ (༡མཇུག་སྦད་པརྩེདད། དེའིིརེད་ཞིནདནང་གིགབགྲམས་ཤངའདེབ་དྲུམགངྱམལ་བདངཉིམག་དངལནཔན་དྱིིརི་ད་སུསཔའིགཏནཇིགས་ཅིསན། ནདགྱི་ཐགླམསསྱིརིེདའདངཕུག་བསལ་དངགཉིམུགཡིན ཞས འདིས 
ཉའི གཟུགས་པའོ། །གཞུངགཟུགསཔ་གཞུཤབཞི པཚདྱི་གཞུདགཟགསེ་པ་དང། རྒྱདཿའུན་བུའི་གཞུངག་སུགས་བདང། ནུས་པ་འཇུག་པའི་གཞུང་གཟུགསཔ་དད། རངང་ཞིནཔྣཚོགསེའགཞུངགཟུགས་བཞེསྱ བདག་ནིའདིངམ་ཐིསཏེ། 
ཤཱ།གཞུངཧ་ཱག་པ་ལྟ་དུད། གཞུངགསུགས་བམེདཔའུ་པརྣ་པརདབྱེབདེདག་གིསརྟགཏུནངདིབྱེབུགརྣམས་ལྒུལཱནྲི་ཡོདཔར་སྒྲབཔརྱེདདེ། །གལཏསངུསྱརས་པདག་ཁོ་བོལཡུ་པྡམས་དུདསོཔསདང། _ རྡུལདང་མནྣ་པའ་ཡན་ཏནདང་ལྡན་པརམགྲབ་པས | 
ཤཱོཾ།ཁྱོདི་གཏཚེཤསཧྱི་ད་མ་ཁུབ་ངོ །བེརན། དེའི་ཕྱིརགྲདསཅནདག་རང་ཏིད་ཀྱེད་གསཔདེསྦྲ་བཔན་བྱེད་ [གང་གིཕྱིདགད་ཡངརྲུལམ་ཧྲུབཔ་འམ། ཤུཙམཟབའིཚགི་ཕདྨ།པཔལྷ་འོས་པ ༧ནིང་ཡདཔམྦདེའི་ཕྱིར། གཟུགས་དང འདུཊསདཱ། འདུ) 
། ]ཤྱེད་དང། རྣམཔརཤཾས་པུའམཆན་ཏདིཕུདཔོ་རྣམས་ྱང་བདབདདུ། སྡུང བྱུང ལ་བདུད། གཏྲིསག་གངོབ་ནིད་ཡིནཔས་གཟུངབརྒབསེ། ུངཔ་ཡིནཔའྱཕིན། ཆོརབུའི་ཕུད་ བཞིནས་དྱ་ཧཾགཏནཆགསཁེདནམ་གུབཔ་ཡངས་ཡིནནོས་བྱལས་ཏ། འདིད 
,_ ,ཡངགཟུགསདང། འདུ་ཤེས་དང འདུབྱེདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཤྣསཁདཞེསཊཔའདིདིཆོས་ཅན་ཡིནུལ། བཾདེཔདད། སྲུགཔསལདད། གཏྲིམགགི་ངོབོཉིདཡིནཔརགརུང་འབྱགེ་གེསབའི་ནིབསྒྲད་པརབུབ་ཐེས་ཡིན། སུའ་ཡིན་ 


པའྱི་ཉིའཞེསྱ་བབའདྲིནསབ་པའིཆོས་ཡྙིན། ཚོརབའི་ཕུང་ཕོབཞིན་པསཞེག་བབ་འདྲིནི་དཔེ་ཡིད། དེའྱི་ཉི་རགཏནཚཾགསཅི་དོནགྲག་པ་ཡུམ་ཡིནནོའེསྱཧ་བའོདྲདི་མཛུ་གབསྡུབ་ཡིནཔརམརཔོ། །འནིའིབྱསས་པའིདོདནི་གཟུགས་ལསོགས་པའི་ཕང་པ་འགིདོདོག 
ཿཱ ྲཱ ལྷ 


282 ངོ 

ྣ སིཔྩོཾཕསདང། རྡུལ་དངམུནཔའིང་བོཉིད་ཡིནཔརགཟུངསྟེ་དདག་མུང་བོཡིན་པའི་ཕི་ཚོརཔའིཕུངཔོ་བཞིནན། །དཔེརནཚོརའའི་ཕུངའོ་ཡིནཔའི་ཡིན། ཚོརབ་འདེབདང། སྣུགདསྔལདད། གཏིསུགཤིངའོཉིད་ཡིན་པརགཟུངའར་བྱ་སེ། འདིལྟ་རབེདེ་པའི་ཚོར 
། 
། 


27, %༨.,. ` ཡ། 


བདུང། སུང་བ།ལྱི་རབཞས་བཇོད་པདང་འདཐར། གྲསགས་ལ་སོགས་བའི་མུངཔ་བཞིོདགཅངཕུངཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེདགབདབདང། མྩུག་བལ་དང། བཏིམུགཤིང་ོནིདཡིན་པརའྱརརབས། དེའི་ཕི་དག་དཔརནུཔའིཞེསྱུབགཏན་རགས། 


༡༧ 


པབ ཊིསནནིདྡིད་དུསཔདེམྲ་ཐབ་བམ་ཡནནོཞིག་ཟེརརོ། །དྲེསདཅེས་ཟེརབདེའི་ལནང། འདིར་འབེལདྲ་དད་པིདྲ་རིས། དེལ་འདིརཅཊནལ་ཡོགས་དོན་དམ་པརམྲ་གུབ་པས་དཔེམེད་དཞེསབལསོགསུཔ་སྨྲསཏེ། ངེལ་འདར་ཞེས་བཞྱསབཔར་སྔམད 


{ལའདིཿའགྲེལཔབྱེད་བས་སུན་དབུ་བ་སྐུས་པ་ཡིནནོ། །ཕ༣ྣན་ལགོགསཔ་དོན་དམ་པརམ་གྲུབཔས་དཔེསེདུད་ཞེས་བྱབ་ནི་ཁོང་འི་ཕྱོགས་ལཛནྡཱནདང་། ཐོ་མོདད་། སྣོདདང་། རྒྱནྡ་ལསོགས་པདོནདཱམ་པརམགྲུ་བབཀཁྱོད་ཅིད་པེ་མེ་དདོ།. །དོན་དམ་པར་དངས་པོཐམས 


དྭམ་སྩིས་པའི་ཕྱིརཿརྣཱནལསགས་པདོན དྲམ་པརམ་ཚུབ་པོ། །དེའི་ཕྱར་འོདཧཱཾ་གཏནཾཆཾ་གསོ་དེདངལྡན པའྱི་ཕིར་ཞེས་ བྱཐདེའི་པེ་མེད་པས། དེནནགྲང། ཅནད་གགྲི་ཝྱབ་པནང་གྱི་པ་ཐཱགཉུ ཨུཕྱི་རྒྱུ་ནེ་བདེབ་དང། སྣུགབསྔལདང། , གཏེམུག་ཡིན་པརངསཏེདདཔཝན་ 
ཡི འདྙིལལའཇིགཏེནན་ཡངག་པཞེག་གངདངལན་བརའཕུརབ་དེནིའིརུཅན་ཡིནཔར་ཤེས་ཏེ། དཔེནནཛནྡནགྱི་ཞོགས་མདང། ཧྱམོ་ དང། སྣྲཾདདང་ ། རྒྱནལ་སྒོགསཔ བཞིནནོཞེསྱྱབ་པེལ་སོགསཔ སྒབ པ་སྙམ་དཡ་དདཔ་མེདཔས གཏནཾཚེཾགས མྔལུབ |: 


.-~~-~---=~ ཧཧ དོ རི 


! ཀླེ ློ་དོ་༡ ༡༡" ༠༠༠ = ས་ར་ས་ར ལ་བ ར་་་་ཁོ་མ འ་མི་མི་ེདེི བདས ལལ་གསསས་གསང་༽གོའོ། 
ལེཿ། ༩ {ཛཾ ཁ ྱི་ནན་བཅསཔཿནྡན་དོ །སྦུབཔ་གཏིསཔལཡངཤང་བགཟུཊ།ཡདང། འདད་གེས་དང། འདྲུ་འདདད། ནྣམ་པརཤེས་པའི་མཚན་ཞེདྱིཕུངདོམས་ཁང་པདབད། སྣུག་བསུལ་དང། གསུག་གིངོབ་ཏིདཡིན་པ་གྲངབརས་ཞེས ། 
ད ཟ་ །བབད་དལ་འབཏདངས་དགེལ་གུད། བགའ་བ ས་ས ༨ རཞིག་ཏུན་ཇྡོབཏ་ཡདྱསནད་ཡོདདོ། །དནོདམ་ རཱ 
ཡྱོ པ་ེཛོ་བའིའུངངོལ་ས་པའི་ཕིར། དཔེའིཆོས་ཅནམ་རུའཔའི་ཕོན་ཨངེདདོ། ཨོའི གཟུགས་པ ཚོར་བདང། འྭ་ཤེས་དང། ཁྱེ་སེདང་བྷ མམབར་ཤེས་པཞེསྦྱང་བའི་རྱང་བོརམས་བདབདང། སྔ་ག་སུལ་དང་། གཏྲིསག་གིངཔོ་ཉིདཡིནཏེ། ཕུཔ། 
ཤྩ འིར འའིཕུངཔོབཞིནནོཞེས་ཟྲན། དལྟན་ཡངའདཌེངི་ཕུ“པོདཔོར་བཞགཔའཞི་དླུབ་པ་ཤིནཏུ་སྟོངཔ་པིན་ཏེ། འདིལྟརའདུཧུདཀྱི་ཕུངཔོདེལ་གཏིམུག་ཡདདུཟིན་གྱར། དུལ་དདཔདང། སུགྐཔསྔལེཨེདཔའི་ཕུར་ོ། ཌིསྟེསྱོརཔའདི་ལྭདུཉདྲ།གཟུག་ 
ཚོད འ་ཤས་དང། རམཔང་ཤེས་པའིནཚན་ཉིདྱི་ཞངཔེ་གསུམ་པོདག་འདབ་དང་། སྡུག་བསྡལ་དང། གཏིཝུགསེདོབོ་ཉིདཡིན་ཏོ་ཕུདཔོ་ཡིན་པའི་ཤེར། ཆེར་བུདང། འདྲད ཞུངཔོ་བཞིའནོཞིས་བརན། དྲེ་ཆན་ནང་ཚོརབའི་ཕུ་ོལ་བདེབ་དང་སྣུགབསྔལ་ཡོ་ིད། འདུ 
ཨུ་ལ་གཏིསུགཡོདདཟིན་ཧུད། ཚོརཔ་དང། འདུ་དག་ཉིས་ལས་གཔན་དྲ་ང་དགིཅགྲ་མངེས་བརའྱུ་ཏོ། ཅིརཞིགརརབ ར་ཡང གཞག་དཞིན། གཟུགས་དང། འདུ་ཤེས་དང རྣུམཔར་ཤེས་པའི་མཚན་ཏིདྱའི་ཕུངཔོ་གསུམ་པོ་དགཙངབདབདང། 


+ སྣུག་བསྔུལ་དང། གཏིཝུགདང་ལྡནཔབའཆུརཔའམ། འོནཏེགཟུགས་དང། འདུ་ཤེས་དང རྣམ་པར་ཤེས་པའིམཚན་ཉིདཀིཕུངོ་གཞུམ་པེདག་ཕུངཔོ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཚེཿའི་ཐུཔོའན། འུའིདཅི་ཝུཿཔོ་བཞིནབུ། བདེབ་དཔསྡུག་བསྡལ་བའམ་གཏིསུག་ཡལས 








2841 །གཔཡངཧཿགདྤེགདང་ལྡནཔརའགྱུརབརོངསསོ། །བདབདྭསགབླསལ་དགའལ་།གཞནཔ་ཤེས་པཡོདཔཤདས་པིནཔའིཆོས་ནམསཞིབདདངམགབས་ཅུ་དོཉདཝ་ཤིནཔ་རཔས་ཉེགཞལཐསིན་པའི་ཕི། དཔེརན་ཤེས་པབཞིནཔས་དེའི་ཕྱིར། རྫིས 
¦ [ཅུ་མགཔས་རངརིགས་པན་འིཊནོཞེས3བཞི། གྲ་ཨཱཧཱི་པསྟནབཅོས་ལས། གཟུཀསྲདང། ཚོརབདང་། འདུ་གྐསདང། འདུཏདིཿ་ཚནཉིདའིརིསྷནམས་བདང་དང། སྡུགབསྔལ་དང། གཏིམུགཅསབབའི་ཡོནཏནགུམཔོ་སྦྱིདཔལདཔརའདོད་ཅིཔ། གྲུདས 
ཅྭསི་ཅོས་དྷནམས་ཡོནཏནདཔདང་ཝྣནཔརླསུབཔདེའྱི་ཤིར། འདིརགྲུུགས་དང། ཚོརབདང། འདུཤེསདང། འདུངི་ེས་བབའི་ཆོསནམཔར་ཤེས་པམ་ཡིནཔ་ནནས་ཀྱོགས་སུབྱས་ཏེཆོས་དེནམས་བདེབདད། སྲུག་སུལ་ཙི་ངོང་ཞཾདམ་ཡིནཔའསྦུབ་པཡིནརོ། } 
ཾ དརཕདབདབདང། སྣག་བླམའ དགའཅ་གཤོན་པརཤྲེས་པ་འོདཔཏེདྲལ་ཡིནཔའི་རོས་ནམས་ནི་ཞེཉབབའུདིནི་ཆོས་ཅན་ཡིན། བདབདདྱས་གདྲས་ལྱརི་ངོའ་ཏིདམ་ཡིན་པར་ཨཏའིསང་བ་འདིེང་སབཔརབྱ་བནོས་ཡིན། གཞལྱབཡིནཔའྲིཕིརཞེས་པབའདནི ¡ 
སྦྱབཔའིརྲོས་ཡིནུ། ད་འེནཤེས པུབ ཤྲིནབསཞེེསྱ་བཐ་འདིནིདཔི་ཡིན། དེའྱ་རདནདསྲསུདཔ་གཔས་བངརིགས པམ་ཡིནནོཞེསྭ་བཱཔའ་༨ནམྡིད་ཐཔྱ་ བཡིན་པརྱསྱར་དོ དེལ བདེབདང་སུག་བསྔའ་དགལས གཤན་ཞེསབྱ ནི་ོབའྲི་ཨཱཔོལས གཞནཔ་སྟེ། 

། ཤོག་ཡདེ་ཡོདཔ་ཧིདཆེསྱ་བབརྩསཔོ །ཤེས་པ་ཡོདཔཏིདྲམ་ཡིན་པའི་ངོསནམས་ཞེསྱབ་བའི། ནམཔདཤེས་པའི་ཞུངསོམ་ཡིནཔའི་ཆོས་ཏེ། གཟུགས་དེང། ཚོརད་དང། འདུ་ཤེས་དང། འདྱིའིདྷ་མྲས་སོ། །འདེ་བདདས་གབསལ་བེངོང ཁྲི 

[¦ ཨམཤ་པདི་ཚུང་ཞིན་ིཆོས། གཟུགསདང།ཚོང་དའདེུསད ཀྱའི མནབདབ་ད། སག་བསལ ་་་ཡཞཔཔས་པླཔཔའོ། །གདོལ་བའིནངྱི་ཡིཞེས གི འད་གས ཚོརའདཔ། ། 





1„-༩༩༨༡༡ ༡༧༡༡༤-༨༡༡༤༦༤༠༡༢༤༤༤-༡༤༡༤-༤༡༢༤༧༡༤༤༤༤༤༡༤༠༤༤༧༤༤༤༢༤-༨- 
---¬--=”--------~-----~-----~-----~-~~---~---~~----~--~«--. 





༧ ། འགྲིས་དད། འླ༔་ 


(3 རྤ །དེའི་ ཌི ི་ནདཔམ་ཅངིགསཔ ོ་ཤྱབིདནདས་བའི་ ས་དེ་དག སྡུགབསྣལདད གཏྟིནགགི་ངོབ་ཉིད་ཡེནཔརངས་ཏཞེས་གངསས་པདནི 
ཟ་ 
ངི 


། 











རྐ འདིར་ཡཔཤའོནེསྦ་པབའདིདིཆོས་ཅན་ཡིནལ། ཆེནཔོལདོགསཔའི་དགོནའྱིནམ་ཡིནཞེསྱབབའདིནི་བླམབཔའྱང་བརིས་ཡིན། ནི་གསལ་བའི་ཉིརཞེས་བབ་འདིླག་པའི་ཆྩོས་ཅན་ཡིན། དཔིརནྩསེས་ཇུབཞིནཔས་ཞེས་བྱང་འདིནིདཔ་ཡིན། རངབ་དིནང 


༡ 


ཊཱ ' འི ༢༨. ༣ སི ལིམའ འདནདཔ་ཡཿ ཧྱ 
འདོངཔུ་གིས་ར་སྲིངས་སུདཔགང་ལ་ཤནོད་དནེསྱ་འབའ་ིམཇུགབླམབ་ཡིནཔརྩའོ། །ད་ལ་གཙ་འཞེས་བ་བི་འཞིནགས བའི་ཞལ དུན་པའ་པད་ལོགླམཆསམ་པདྱཐུདཔགསས་ཚིགསལ་བགངའིདཔའོ། །ཆེན་པལ་སེགས 
ཙཾ དདབོནའྱི་རམ་ཡིནཏསྨ་བའའི། _ གཙོ་བོ་དེེན་པོ་དང་ཧུལདང་དོདཡིདདལསཀི་རབཞོཡམད། དཙ དཔའབུངབཆེནང་ ་ཞེས་བབདངོནདགཀི་སྐྱས པུའྱ་རྨུམ་ཡིན་པརྒྱགབ་པའོ། །ཕི་གསུལ་བའི་ཕྱིར་ཞེསབ་བའདིནི་གཙོབདདྲིརྟགས མེདཅིངམི་གསལ་པའི་ཕྱིར་ཆེན 
༢ །ཝཐོགས་པེདཁྲནའི་རུས་ཡིནཔའོ། །དཔེརན་ཐྟེས་བུབཞིནཔསའེསྱ་བབིདཔེརནསེས་བྲ་ཡངཡིགསལ་བའི་ཕིར། ཆེན་ལསོགས་པདེའཞོའི་ཆུལ་ཡིནཔ་དབཞིནདུ། གཙོབོ་ཡདི་གསལབའི་ཛུརཆེནཔལསེབས་བདེའ་ནའི་རུམ་ཡིནན། །རངབཞིན་རྒུ་དའདོདཔ 
༦ རདགྲིརས་སུདཔགཔ་ལ་གནོདདཞེསྱབ་བནྲིག་སཅནངགཤིས་གོབགསུལ་དཅིངའི་གསུལ་བནིནཔོལ་སོགསཔ་དའྲོནའི་རུཡིནཔརདམ་འཅས ༥འི་མཤྲིརས་སུདཔག་པདལདབས་པས་དམི་གསུལ་བསྒྲརམ་ཉིནཔརྡརེས སུདབྲགཔ་ཞིདིས་གཙོབ་འདོདཔ་། 


ཐོསོ་རོང་ འ ཅེ ༢ ལོ པོལ. པ་འ ནས་ས འདོ ཧ་ཟས ོོལིསྣསྣསྣྨས་ཁ་ཁྣཁྣོྲཔྣེོ༨ྱཁའ༨འ༨"འཀལིི་འདཀ ཀ་ཀ" "ཀཀ" ༡༤༡ 
། ཊྭ་པཤས་ཟརབའྲིལུགས་གུག་པའྱིའར། འདིངའྲུ་དཔཏིད་ཅིསགཙོཆེནཔཞེཆེནཔོལ་སོགས་པདའནའྱི་ཆུམ་ཡིནཏེ། མི་གསལབའིཟིར། མརྷསཅབིན་པས་རུ་བཞིནླདརའདོདཔདག་གར་ཤྲིསསུདཔགཔལ་གནོདདདིསབབླས་། 
1] 
{ 


སྐ #÷ རཏ སན ༨2 ༥ ད་ར འ. ཇི ༧,2༨༡ -- ¬ འོ འུ ༤ ༨༨ ཏྲེ ི་ ་ = 
སལ་བའྱིར། །ིཐམི་གཟལ་དའི་ཕིརཞེས་པའིགཏན་ཚགསཅི་དོན་གལ་ཏགསལ་བའྱ་སོདཕོལཅི་གནས་སབས་ཁྱབ་ོན། དེཔ་སུབཔའིཆོས་དངམིལྡནཔའིཕིནདུའ་ཕྱུར་པ། གལཏེ་ཤེག་པ་ཡོདཔ་ཏིད་ལྱནནགཉནཛིགས་ཅིདོནནིའ་ྡབ་ོ་ཞེན་ཟེསཐྱབ 





27 „ ༄༅། །ལནིདྭདཔ་བསྲ་གསསཿྩ་དོགོས་པབསུད་ིགཡིནོ། གཱངསཅནདགཿ ཞོ དབུམ་པྲས་སྣངབསབསཔོའིགཏཿཚིགས༥ ་གསལ་པོའཉོར་ཞིསབབདགལ་ཏོཆནཔོལསོགས་པགསལ བའྲི་སྔོན་རོལ་ཅི་གནད། སབསགཙོ་འོཞིསབབལ་བནནི རོ 
|“ རི ལྟཉབ་ཡིིགསལ དགའ་པོ །གལཏེ་གསལདཔལྱ་ཞི་ཀཏ་ཆགས་ནཔའབུ་ེ། སགས་པ ཅི་ོ་རོ་ི་གནསསབསགཙོསཞསབཔལབནད། 
༣ 


ཊ དེལ སྲིན་པོ ཞགིད་པ ག་ར ཞིགས གསས ས་ཆུ ངས ན་དེ ཐིག་ལེ 

ལཾཿ བའི་གཏནཛཾགསཤུ་དོན་བསྣནཔ་གྲང་འནཔའོ། །གལཏཱགསལབའིསཧཱརོལ་ཕྱི་གནས་སྐབས་ལུ་བྱནནཞེས་དྲུབལ། འཿ སུལབཞེསྱ༔་བདིཆིནཔྟོས། ཆེནཔོནཱིདཟཾཙམ་དངའགུརབཙམ་ཡིཀཔའི་རིརཔ །དེའི་སླེན་རོལ་གེ་གདས་སྐབས་ཞེསབྱ་བིགོའོ་སྟེ བཙཾ ། 
བོནྙཾཿགསམེདཅིངམི་གསལ་བཡིན་པའི་ཕྱིདངོ། །དའྱིིརགལ་ཏེགཙོད་ཡེ་གསུལ་བཉིདགངཨེན་པ་དེགདྲཆིགས་ི་དུབ དྲནནི། དེསནདཔེསྐྲབ་པའོཆོས་དང་ཉྲིལྕན་པའི་སྤྱོན་དུའགྱུ་བཞེཊ་ཀྱབ་སྦུས་ཏེ། དཔེཞེསྱབུབཞིདབམ་པས་སཱརདཔེརན་སྱསཐུ་འཞིན་བས་ཞེས་སྦྲད 

། བཏས །སབཔའིཆ་ཞིསྱབནིདུམ་པས་སརམི་གསལབའིིརཞེས་མུསབྟ། གཏནཚིགས་ཡྲིནནོ། །མིལནབའིནདུའྱ་དལ་ཞེསྱབྲི་འ་ཝགཅོབལགསལབ་དེད་གང་ཤེནཔདྱེ་འུལ་ེདཔའི་ིརརྲ། །གལཏེ་ཤེས་པགོད་པིདལྱ་བའི 

- [ཞེསཕྱབའཤམཔ་ཡོདཔཉི་ཉེསྦཧིསས་ཛུའི་དངཉིན་ཏོད་ཡདྙཏགས་མེདའིདམེ་གསལའཡིནཔའི་ཕྱིརདོ། །དེའྱིིར་གའཏེ་ཤེས་བཡོདཔ་ཉིད་ཟིསི་གསལཉིདགངཡིན་པ་གཏན་ཚགས་དེཉིད་དུའཇོདཞནི། དམོན་གཏན་ཚིགས་ཅི་དོརམའྲ་ཀུབ་པོཞེས་བྱབལྷྱས་ཏེ་དཏན། ¦ 





' ༨ྱ་་༽ླཾ ༦༣༨ ¥ ༣ , ÷> ༨ ± ༄:༽ ༣ „~` - > ¬ ལ་འ 
| །ངཔའི་རརོ།།དཀ་ཤདཔརཔའྱིོགསནེི་དུནང རོ།དམདཅས་ཟརཔདེའིལནདའ་ལ་བྱེདཔཞིདིས། དེ འཟདོམ་ཡིན། ག་ག ུརབྲདཔའིཾརརམ།ཅྱ་གཏུབདནཡངརསབས་ིགི ཟེདཔའི་ིག་ཆད་ 
ང 


༼ འོ་སོ ལའོ་་མོགས་་་༨ོ་ ཟ་བ ད་རདོ་ས་་ ལོ་ལོ 2 2 "འོོ འེ རོ 

པབ 7 དྭམཔསྭསྣརམི་གསུལ་བའི་ཕིར་ཞེས་སྦྲས་པསྟེ། གཅོ་བརཱེམེ་གསལཔའི་ཕྱི་དཆེན་པོ་ལགོགསུ་པདེ།ཁོནའི་ཆྒུམ་ཡེནཔའི་གཏན་ཚིགསསོ། །དདིམ་གུབཔཞེས་བབནིའདྷིལ་དགས་པ་ཡོདཔཉིདཀིསི་གསུལ་བཞིདག་ཡིནཔདེ་གཚོ་བོལ 

ླ རིཐླགུད་པ་ལྟརསྣངབཡིནནོ་ཞེས་བླམས་སོ། །དལ་དནི་དབངཔོམ་ཡིན་ཏཞེས་བུ་བནྲེ་གྲངས་ཅན་གྱིས་སྦུས་པ། དེནིདཔྱུ་པའིདཔེ་ཕུབ་པའི་ཆོས་དངམི་ ལནབ་ཡངམ་ཡིནལ། གཏན་ཚེག་ཊི་དོནམི་འགུབ་པ་ཡུངམ་ཡིནཔས་བཟའཔོམ་སིཞཔའོ། །གཏནཚགསིར་ 

ཙཾ ཛྭིིརཤཾསྷདབནི། འདྲིལུརཆོས་ཚིརབུད་ཇེསསྦུ་དཔོག་པདེ་ཧཱི། དེའི་ཧྲག་གའྱབུངནས་རྗེས་སདཔོགཔརཕྱི་དེདཔའི་ཕིར་ཏེ། དཔེརནླས་དྲབྱམ་པའིམི་དགཔ་སྤིར་བརྗོདཔ་དངའདྲདགཅོ་དོརྱས་འུའི་ཡེ་གས་ལབ་སྩིངའརྔོདཔའི་ཕྱིར། དཔེ་སྦུབཔའི་ཆོས་དངམི། 
ལྡན་པ་ཡི ཁྱ་གརངཇོལ་པབརས་བས་སིངི་གབངད་འེརཞསབདི། གཚོདྱསསབ་མིགསལབདིདམོ་ངིབགན་བ དངེནནཡངདོང་ཉབར རབསིགཅིགཉ་དཔའི་ཡར།༽ པསརནས་ཉིངསའོད་ཅདུཿན།ཟུདི་དོག་དང། 

(ཐོགུསུང་རིཏནམསཱཀྱིས་བྱེདཔས། དྷེལྟརྦ་ལབྱསཔ་ཞིདཕྱོགས་ཁིརྔོསེཐྲགཏུ་བརྡོདིང། བུམཕནྲིའིར་པདྲང་དབུགགུདངའུཁོརལོལསོགས་པའྱི་ཉུནནམསཏཾས་བྱེད་པས། དེ་ལར་སུམཔ་ལྱབས་པ་ཉིད་ློགས་ཕྱི་ཆོས་ཀྱེཕྲག་ཏུབརྫོདན་ཡང་དོན་ཏབངཕྱར་ 

[སྭཁྦདངཇུམ་པའི་ནི་རྟགཔ་ཉིད་སྱེར་གཞར་ུཧྱེའུགསེད་༨རདྱེདནྡུས་པ་བཞིནཔས་གཏནཚེད་སྱིདོནསི་འགྲུངཔ་ཡངམ ] །དྭེལཱརཁོ་བོགཏཚོཚོགས་ཡི་གསལ་བའྱི་ིརཞནྱ་བབདྲེའིརབོདདོའྱཕེར། ཁྱོདི་རུབཆོདདདེམ་གུབཔ་ལྟརསྣ་ངབ་ཡིནནོཞིས་མཇུག་བསྟུ། 


(ཞེ 


༧༠། །ོ འོ དོོོངསོ་ྦབབོལོ་གྲོ་བས་སླུབརྩོོ། ཝོང འི་ནོར དོད་པདེདགནའོ ཆོ་གསོལོའྱོ་ིསབོགམོགས་བོཐོད་ལཉོགོ འོོ ་མྤོརཔའ་ཐོསོདམོ 
3 །བརཔུའ། །དལ་ལྟུག་༦དང༢འསབྱ་བཤལག་ཐབས་སྲུསླུ་བངཔྟ། ཕུནབཤཞིན་རྒྱུ་འདོད་པདེདགའེ། མིགས་ལབའི་ཕྱིར་ཞེསྱབགཏན་ཚེགསཀྱི་དོན་གལ་ཏེགསལ་བའི་སྲོནརོལ་གྱི་གཞས།(ྣ ཉི འཔྲི་དབ་པའི་ངོས་དངསིལནཔའི 
] སྤྱོནདུའགྱུརལ། གལ་ཏཤེས་པ་ཡོདཔཉིདལབཅནིགཏནཚོགསཉིདམི་འྭགུབ་བོཞེས་ཐེར་བདེའོ། ད་དོན ས་ལ རེས སོ་གས། དགལ །གསར་བའི འདོལཅིགནསྲབས་ལྱ་བཞི ་ུབཔའི་ོསདཔཡ་ལནཔའི 
@ ཉིདམ་ཡེནམལྟེ། ཁབོས་གཏུན་ཆོགསམི་གསལ་བའྱིཕི་རཞེསྱ་དབདེསིརབནོདཔའི་ཕྱིརརམ། ཉྱེཐྲགཏུ་བརྔོདན་ཡངཏེཔར་སྩུནབས་སིརགཉི་གནུབེདཔའི་ཕྱིན། ཁོཟོས་གཏནཚོགསྦའི་དྲོནནི་བ༔འ ི་ི་་རྱི་ཅ་ བསན ལྦར | 
སྦད ངའདོདཔ་དགདདོཌ་དགག་པ་ཡངདབངཕྱུག་བཏྲིནདུབ་ལྟ་བརླའོཞེན་བྱབསུནིའདིཕུད་དསུནཏ། འདིལྟརརུའིཚོགགིངོན་དགབ་བརབདིསེདཔ་དངགབཝས་ངད་ལ་ུཔགྱརར་འཇོདཔ་དགགཔ་འཐདཔཉིད ཉིད་འ ཡུ  །རངཔཞནདདམུཿ་དང་ 
ྤེད་མེད་ཀྱིདྲུནུཿའདོད་པདག་སྱོདྲདགག་པ་ཡངད་པད་ གབའིནདཀའ། བརྩབའོཞེསྱབ་འདྲིསསེ། །དཔངའདི ལྟུ ༣ མངག ཤུབངཏུདཔ་དངགྲ མསད་ལ་ པཛུགྱ་ནུང་འདདཔ་དགགཔ་འཐདཔ་ཏདྱ།དང་རྩང་བས། དེའི་ཕྱིརརང་པཞེན་དད་ུ།ང 
ཅདདགག་པ་ཡང་དབད་ཤུག་བའནདབལ་བདཧའཤེསྱང་ཐ་འདྲ་སས། །དཔངའདཆརས་རབརདལ། སྔ་རདབ་ྱུག་རྒྱུར་འདོདཔ་དག་པུའསྐ་བས།སུདཉདམ་བཅས་པཧུམ་ལྭ། དབང་ཕྱུགན་ཏྡ་ཛྫོའཏུ་ཡངའགྲོབ་མཐའདབ་སྐྱེཔའི་རྒྱུ་ཡཞེཔར ། 
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མིའུསེ། ལ་ལའིདགའཤདཔ་ཤོངསསུ་གདུང་འའྱིརུ་ཡིནཔའི་ཕིར། དཔེའནབ་ལངརི་བཞེནན། །ཡངན་འགྲོ་བི་རྨྱབྱེདཔཔོདབརཕྱུགཅེསུ ངཱ པརྡ་ སེ ༦“ ཡེ 

མཱ ལི ཡར དབའ ཏཱ ཊཾ །ཡུངནའགྲོ་བཧྱིརཱབྱེདཔ་པདབརཕུགཏཅེསངགཅི་གདང་ལྡནཔས་ཡིནཔརཔ་ཏེགཞལ་བཤན ྱི་ཕིར། དཔེརནདབངྒ་འུགབཞིན་པས་ཀུཇོབྱད་ཡངད་ཨ་པྨོནམས 
སྦེ་ཕམེདདོ། །དཿ དའྲབས་བའི་བདགག་བདགཉི །ཞནདྱུག་པའམ། གཉིགའགུརཔནི འི དྲི ༄།། དཔར དབངྒ་ཤུགབཞྲན་པས། ཀུན་དབྱཏཱ་ཡྭ་དད་ཨང་ནོམསཱ་དལན 
] _|སྦྱེ་བསེདདོ། །དབངཔྱགརྒྱའིནན་ཡངའབུས་བུའིབདེག་གི་བདགཉི་དདམ། གཞནདུགླུརཔའམ། བཏིགརསུརཔ་ཞིགཏུའཆུརགུངན། དེལ་འབྲས་ཇུའི་བདག་གིབདག་ཉིད་ཡིནནནི། རྒྱུད་བདཕྱུགངེ་འབྲས་ཁུའཇིག་རེན་གསུམ་ཅི་བདགཉི་དི་ནཔས་དབང་ཕྱུག་ལས་དབ་ཕྱུག | 



















- -----.~-~-------------~-:...-------------- ---~-~-- ~~~ -----~༤¬------- ----------=-=----------=-----------------༡༤༢༽----་=༡༡=༠༠༨༤༡༤༨༨༡༤༨-༧༤༡༤༡༥༤༨༨༨༨༠༤༨༤༤༤༥༩༤༠༠༡༡༤༨༤༤༡༩༤༤༠༤༡༨༧༠ནི༤༄༠༢༧༠༤༤༧༤༤༤༠༠༠༤༠༤༥༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༢༤༤༢༤༠༤༡༧༧༢༧༠༠༠༤༠༧ ༢༠༧༠ ༠ 
བཤས། འངིགཉེན་གསུམ་ལམ་འཇིགཉེནགསུམ་སེབལ་བུངཔས་དའི་དགག་བཞིདོནདྲཔ་པར་དབདཕུག་དག་ལས་ཕྱེ་བཟེདཔརཔས་ཉཡོདཔའི་ཕིར། དཔེརན་ཤེས་པ་ཡོདཔ་ཏིདཔིནནོ། །དོནདྲམ་པརའཇིགཞེན་གསུན་བདུགལསསེབམེདཔཔེསཏེ་ཡོདཔའྱིར 
ཊིར་ཤེས་པ་འོདཔ་ཉིདབ་ཞིནནོ། །གཞནདུ་ཐུརཔ་ཡིནནཡདྱུདབངྱཕྱགདའཐབས་བུའཇིགཏནགསུལལས་གཞན་ངུ་བུརབ་ཡིནཔས། དབངཔྱུགལམ་འཇིགཏེནགསུམ་ཏྱིའའམ། དབངཆྱུག་འཇིགཉེནགསུམ་ཅིཏེན་ཡིནཔ་རའ་གྱུ་བསདེའི་དགྲག་པའི་དོད་དམ་པའའཇིག 
གསུ་དེདགགྱིརདདབདྱ་འུག་གཞནལས་སྱབམེདདེ། གཞྡོཡེནཔའིཕྱིརདཔེའན་གྱུམཔ་བཞིནནོ། །དོན་དམ་པརགཞན་བརྗོདབརའདོདཔ་འདྲིགརྟེནགསུམའཁྲུབ་པརྲེདཔ་དབང་ཕྱུགམ་ཡིནཔར་ངེ་ཏ། གཞན་ཡིནཔའི་ཕྱིརུ། དཔེ་ནརྫུ་སུནྣལ་སོགས་པ་བཞིཞརོ། ། 
ཚི གཞིག་རྒུངཔ་ཡིནན་ཡངའཇིགཏན་གྲསམ་བྱིནུ།།བཉི་དབྱཕུག་ཡིནཔ་།ཞུསཔ་ལས་སྩེ་བན་བདགལས་སྐྱེ་བཡིནཔ། འཇིགརྟེན་གསུམ་གྱི་གསལ་བནི་དངདཕྱུག་ལས་གཞན་ཡིནཔས་གསུལ་བཡས་ཕྩེ་བཞིག་ཞནལས་སྙེབ་ཡིན་པསྙ་དའིདགགཡཤདཔ་དཕྱུགལས་འཇིགརྟེནགསུན 
པྱསེབམེདད་ཡོདཔའི་ཉིར། དཔེརད་ཤེས་པ་ཤོདཔཏིད་བཞེནནོ། །དབངྱ་ཕུག་ལས་འཇིག་ཏནགསུམ་བཱིགསལ་བཡངྒས་བསེདདེ། གཞན་ཡིནཔའྱིལ་རདཔར་བུཌ་པ་བཞིནནོ། །དོནདམ་པརགཤན་བཇོདཔར་འདོདཔདབང་རུགྱ་ཤནམ་ཡིན་པརངས་ཏེད་ཞུན་ཡིནཔའྱིར། 
པེརྙནརྒུ་མུནལ་ཞོ་གསུ་པབ་ཞིནརོཞེས་བཤདཔ་བཞྲིན། འདརཡདགཙོབནེ་ཀུན་ཇོབཏུ་ཡངའགྲོ་བམཐའདགྩེ་བའི་རྒུཡེནཔརཡྲི་རུཿཧཱེ། ལ་ལའིདབའབ་དང། ཡོང་སུ་གདུངབའྱིརུ་ཡནཔའིཔེར། དཔེརན་བལངཇ་བཞིནོ། [ཡདནའགྲོ་བཞི་རྨྱ་ཧྲེདཔ་པོ་གཙོབཞེསབྱ 
བ་གིག་དངལན་པྲམ་ཡིཞཔངངསཏེ། གཞལ་བཡིནཔའྱི་ཡིར། དཔེརནགཙོབོ་བཞེན་པས་ུན་ཛོབཏུ་ཡདདངོསཔྲོནམས་དལས་སྐྱེབམེདདོ། |གཙོབོ་རྒྱ་ཡིནན་ཡངའབྲས་བུ། བདགགི་བདགཉེདདཊ། གཞནདུགུརཔའམ། གཉེགརགྲུརཔ་ཞེགཏུའགྱུདགྲངན། དེལའབས 


༧ 


། 














༄༅ །དའའིདདག་གིབདགིདིནནི། རུག་ཅབོདའབུས་བུའིག།ཉགྲམི་བདག་ིད་ིན་པས་གཙོ་ོལས་གཙོ་བྱོལ་བའམ། འཇིགཉེནགསས་ལས་འཇིགཏན་གསུམ་ེ་བདའག་རབས་དའི་དགགཔཤདྡོདདམཔརགཙོ་བོབདགལས་ས་བསེདཔརཔས། ༣ 
ཉིཡོདཔའི་ཕྱིག ས་པ་མི དོན་མཁར མགཏགདབདགལས བཟདཔངཔཉཔའ བརནདེས་ཡདི །གཞནད་ར་སིཞན་མངག་ཆབདེའགྲག་ིགན་གྲསས་མསཞས ར་སི ! 
སྭ། གཙ་བལས་འདྲི་གཉནགསམྦེ འམ གཙོབའཇིགྟེནྱིནཡིནཔ་བའྱུ་དབས་དའིདགག ནདོན་དམར་རའ་དིགཉཏནགསུམ་དདགགྱི་བནགཙོ་བོགཞནལས་སྩེམེདདེ། གཞན་ཡིནཔའྱི་པརདཔརྙནབུམཔ་བཞིཏོ་ །དོནདམ་པརགཞན་བཛོད་པརའ་དོད་པན། ། 
འཇིགེན སུམའྲགཿ་པྲབདཔགོབོམ་ཡིན་པརངསཏེགཞུན་ེངའི་རདཔེརྱུནལ་སོགས་པབ་ཤིན། །གཱཉིགཱཿགྱུརཔ་ཡིནནཡཔའཇིགཏེནགསུམ་ཀྱི་ུས་པཱནི་གཙོབོ་ཡིནཔསྤནས་པ་ལྭསྦས་བདིབདགལསྦས་བཡིནལ། འཇིགཉནགཅི་གྲསལ་བཞི་གཅོབོ 
ཨུ་གཞུན་ཡིདབུས་གསལ་བསྱས་བནི་གཞུངལསསྱབ་ཡནཔསདེའིདགུག་པནེགད་ལས་འཇིགཉནགསུམ་༨སུ་བཟེདདགོདཔའི་ཕིར། དཔ་ྐན་ཤེསཔ་ཡོདཔ་ཉིདབཞིནནོ། །གཙོོ་ལསའདི་གཏན་གསུམ་ཅི་གསལ་བཡངྱེ་བམེད་དགཞན་ནཔའི་ཕིརདཔ་རནུ་ 
རྱིནམ་ཡྲིནཔ་རྲིསཏེགཞནཡིནཔའྱི་ིད། དཔེརནྒདནལི་གསཔ་བཞྲིོ །གཞནཡངགཙོབྷས་པའམ། མྱེས པཞིག་གིས་སྦེདཔའབེདྲ་བདན། གའ་ཏྱམས་པཡེ་དནནི། དར ཉའ 


་¡ 
༥ །འཉགབོཕེས་པ་ཡིནནནིདལརནད་ཙོབོ་མེདཔཡིཏེ། དཔེརནནམ་མཁའི་མ་ཏོགའཤིནནེཞས་བབ་དསྦུར་ོ།།དེབཞིནདུུསརྒར་འདོདཔ་དགཙའའགྲོབསྦེའའི་ 


ཞིནན། །དོནདམ་པརགཞྡན་བྲངདཔ་པ།དོདཔ་ ཨཉགཞནཡདཔའ་ཧུད། དངར 
- དད་ི་བྱི་ི་གེརནཿཔབཞིནནོ། ཁེས་ཅུ་པགཔལ་ཡིགདོ་རྒ་པའི་འངིརཔོ།།འྒོཏག 
ཧ་ཡིན་པའྱི་ཡད་རན་དུལཔ་བཞིཞན། །ཇས་ུད་གཔའ་ཤ་ཀད་སུ་འ ྱབུ་ 












` 





292 / ༨... ༨ བ་ ངེ ༨ གྷ ངེ འའ 
ཡཿ དྭ །དུསཉིས་གཉིདལོགསདྱེདཔས། །དུསནི་འདའདུདཀའ་བའྲིན། བཞིན སྲུཏའསུམ་བཅེགསའོབསནིརྒམཆོདང། །དམགཔི་ཕྲིནཔོནོརདིནོང་ 
ཧོར །དབེནདོརྦལགངཤི་ཞཔའིན་ཤིང། རིསེས། །འདིགསམེད་བོའངབསདགརཔས། །དུསནིའདའབརདཀའབཡིན། །དེབཞིནདཡིག 
སོགས་བདད། ཤིངའྫོནཔ་ལསོགས་པའྱི་རུཁུཆུ་དང་བགདཔ་བནུཿཨ་ལསོགསཔ་དདགཡོདཀད། འདིལ་དུས་སེདཔ་དངས་པོནམསསི་སྦྱེའོ་ཞེསེརརོ། །དབསནདེདག་པའི་ཕྱིརདུས་རྒྱུརའངོདཔ་དག་ཡྱིར་དགག་པ་ཡངདབངཔྱུགཔཞིནདུབལྟུ་བའབྱའ་ཞེསཤ 
ཙཱ བཧྩུས་ཏེ། འདི་པསདྱ་་ནི་ཀུནོང་ཏ་ཡཔའགོབམཐའ་དགྱེ་བའྱིརུ་ཡིནཔརཡི་ུངསེ། ཁ་ལུའི་དགའབད་་ཤོངས་སུ་གདུངངའྱི་རུཡིནཔའྱི་ཕིརདཔེརན་བ་ལངྡབཞིནན། །ཡཿའགྲོབནྡཾརདཔ་པོདུས་ཞེས་བ་བགའི་གདདལན་པྲམ་ཡིན་༣ད།ཏགཞུལབཡེན 

འར དེེ་ཤ་དུམ་པ་བཞིནཔས་ཀུནཇོབཏུལདདངོས་པྱོས་དལས་སེབསེདདོ། །དྲུས་རྒྱུ་ཡིནནཡ་དའྲབས་ཐུའི་བདགགི་འདྲགཉིདདམ། གཞན་དྲུགརབའམ། གཏིག་དུརཔཞིགཏུའྱགརྦག་ཤུ། དེལའདྲསབུའི་བདག་གི་བདགཉེདཡིནནནེ། ཆུདུས་དའྲབས་བུ 
།ཏེནགསུམྱི་བདག་ཉིདཡིནཔས་དུས་ལས་དས་སླེ་བའམ། འཇིག་དྲེནགསུམ་ལས་འཇིགཏེནགསུམ་སྟེ་བརའ་གྱུརབས། དའིདགགབཞིདོནདམཔརདུས་བདགསས་སྐེདྲེ་དཔརངས་ཏཡོད་པའི་ཕཱུར། དཔེ་རན་ཤེས་པཡོདཔ་ཉེདབཞིནནོ། །དོནདམཱ་པརའཇིགརྟན་ 
བསུམདུས་ལསསྦྱ་ཐམེདཔརཔཏ།སོདཔའི་ཕིར། དེ་རན་ཤེས་པཡོདཔཏིདབ་ཤིནནོ། །གཞནདྲུདངཔ་ཡིནནཡངྒརས་དའཐུསའུའཇིགཏེནབ་སྤུམ་ལས་གཞནདྲུགརཔ་ཡིནཔས་དུས་ལས་འདིགཉེནགསུམ་སྱེབའམ། དུས་འདིག་ཉེན་གསུམ་ཅྱིརན་ཡིནཔར་འཐྲུར་པས 


ཉིབ ཨུཿཨེ་ུཊ་ི་ཅིག །ཨུ་ཅེས་ 


ཐའ མེ་ད 
བསྟུནབཅོས་པསཔསཛུདམཉམ་པ། །སཱ་སྟོགས་དུདེའདནུས་ཁྱི་དབངགིས་ཉམས། 


༨ ༨ 

















༩ ༠། །དེའི་དགུག་པའིདོན་དམཔ་ཡིགཉེན་གསུམ་དདགྱི༔ ནད གཞན་ལས་མེ་བཟེདདགཞནཡིན་པའིའིརདཔརནབུཿཔ་བཞིནནོ། །དོནདམ་པརགཞནའཇོདཔ་རའདོདཔ་འཇིགཏེནགསུམའགུབ་པའབེདཔ་དསམ་སིནཔར་སཏ། གཞནི་ནཔའི་ 
@ [“^།  ིའནནུལསོགསཔ་བནིནནོ། །གཞི་གརྦནརཔ་ཡིནན་ཡངའངིགཏནགུམ་ཁིནུ་པནིདུས་ཡིན་པསྦར།པལཝ་སིབནི། བདུགལསྱའེབ་ཡིནལ། འཇིགཏནགསྒུམྱི་གནལ་བཤྲི་བུ།ལས་གཞུན་འིནཔས་གསུལ་བའས་སྩེ་བཞི་གཞན་ལསརབ་ཡིན་ 

པས། གྲིས ས་འིགཉེནགསམཡི། སྱེབམེདད་ཡོདཔའི་ཕྱིར། དེཔེརན་ཤེསཔ་ཡོདཔ་ཉིདབཞིནནོ། །དྲགལས་འཇིགརན་གསུམ་ི་གསལ་བ་ཡངྱེབའེདའ་གཞན་ཡིནཔའི་ཕྱིར། དཔེརནབྱུམ་བབཞིནགོ །དོནདམ་པརགཞན་འཇོདཔརའདོད 
པདརིནམ་ པརཔསཏགཞུནཡིནངའི་ཕིག དཔརནྩདུ་སྦུནལསོགསཔབཞིནནོ། །གཞཱནཡ་དདུས་ཕྱེས་པའམསསྐྱེས་པཞིག་གིས་སྒྲདཔ་དབྱེདགྲདན། གལུཏེཉྩེསཔ་ཡིནཤནིདལནདུསཡི་རྟགཔ་ཡིནཏེསྱེ་བཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔེརན་བྱམཔ་བཞིནནོ། །ྗསསུ 
གཔ ཤཞོདཔའ་སུརཔའིཡངྱིངར། །འནཉེདུསཿས་པཡིནནི་དེལནུཊམེདཔ་ཡིནཏ། དཔྡནནུམམ་ཁའིམེ་ཏོགཔཞིནནོཤས་བབརསརངོ། །དེའཞིན་དྲུ་མེདི་བཆུརའདིདཔདགཅ༨འགོབྱབའྱིརནྲས་དམེྱིན་ཡིནཔ་ཏོགཔརྱབ་དད། དེདགནད། 
ནི ཧཱུ །དདྲ་ལན་དྩོནཔར 


བཞན 
ཤྱེདཐབཔོ། །ངནིཟཾསུ་དངཔྱེདགུའིདདག །ངདྡིབྲམཟེའི་ལུས་གནསན། །བཐར་ྱེད་ཅིད་སྦྱིན་པའྱེད། ` ཧྲུ གྭངདག་ལུདགདངཔཱེདེིད། །དདལྡན་དརྩོནཔ་དབྱེད་པདགྲ །དདགངལ་ཀུནཏིའིབུ། །བྱས་པ་སྣོན འགོབས་བཏེན། །ཞི་ 
སྨྲསབལྟཐུདད། གཡའིཕྱིདི་ོལ་བྱིའབུང་ཐའདིག་པའི་ྤདྲདསྲོངམརགཞདཡང་ཁུཐ་འཇུགགི་སྟརཞུགས་པསུ། འགྲོབ་གནས་དག། གླགས ཚིག་ནི 














ཇིལ་ལས་ཙང། 












[བཟའ གཟུགས་སུ་ཚོགས་སོནབདག་གིཚོན། སྙིདྣམཔལསོགསཔའཇིགཉེནམ་ལུམཔ་འདྲིའབའད། གིའུསི་ཁོངསསུགཏོགསཔ་མཐང་ེས་འབུངཐས་དྱཕིསེདམེདྱིདདཞདའ་བོབུའའྱིརཕཤཞེས་ཟེརརོ། །དབསནདའགགཔའི་ཕིར། སྲེད་ 
ེདྱིྷཱར་འདདཔདག་སིང་གིག་པ་ཡངདབང་ཕྱུག་ཞིནདབལུབདྲབའཞེས་བབྱསས་ཏྲེ། འདིང་ཡདྦསེདམེདྲའིའི་ཀུན་ཇོབཅུ་ཡ་འགོབམཐའདདགསེབའྱིནུཡིནཔརསིསཱུཾ། ལལུའི་གའཐདང་གོངས་གུ་གདུངབའྱི་ཡིར། དཔེའནབ་འངི་བཞིནནོ། །ཡངནའཐོ 
།བརྷངདཔཔློསདམེདིདཞེསབགཅི་ག་དངྲའ་ནཔམཡིནཔརཔེསཏེགཞུལད་ཡིནཔའི་ཕིར། དཔེདན་སདམེདངི་ཐུ་བཞིན་པས། ཀྲུནཐོབ་ཏུ་ཡངང་ོས་བླནམས་དལས་སྦྱེབམེདདོ། །སྦེདམེདཅི་བུདུ། དུན་ཨང་འཐུས ཛུའི་བདགགི་བདག་ཉིད་དངགཞནདགུརཔའམ། 
@ཾཾ གཉིགེརགྱུརཔཞིགཏུའགྲུངགྲངན། དེལའབྲསབུའིབདགགིབདག་ཏིའཡིནནནི། རྒྱསྡེདམེདིུའབྲས་བུའཇིག་ཏནགསུཔ་ཅྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པརསྲེདམེདཧུ་ལསསྭེདཔེདཏྱིབུ་སྐྱེ་བའམ། འདིགཉནགསུམ་ལས་འའིགཏེནགསུམ་སྩེབརའགྱུ་དབས་དོའེདགག་པནི་ 


| དཔེརན་ཤྭསཔ་ཡོདཔ་ཉིངང་ཞིནནོ། །དོནདམཔུརའཇིག་ཏན་གསུམ་བདགལས་སྐེ་བམེ་དཔརཨ་ཏེཡོདཔའི་ཕེར། དཔེརནྲ་ཤེས་པ་ཡོདཔ་ཉེདགའིནནོ། །གཞནདྱ་གུར་པ་ཡིནན་ཡ་དྱུར་སེདསེདྱྱི་བུ 





ངཱ 


དེའབས་གཱའཇིགཏེན་གསུམ་ལས། གཞནདགུརཔ་ཨིནཔས། སྙེད་མེདཀྱི་ཀཱ་སུ་འཇིགཉེན་གསུམསྒེ་བའམ། སྤེད དྲགྱིུའཇི་གརགསུམ་རྱི་པན་ཨིནཔའའབུ་བས་དོའི་དགག་དནི་དྲདདམ་པར་འཇིགཉེནགསུམ་དདག་གྱི་དུནྲསེདེ ཉི་ཐུ་གཞནལས་ལྷེབམེདད་གཞན 


ཡིནཔའྱི་ར། དཔནན་བྱུམ་པབཞིནགོ །དོནདམཔ་རག་ཞནངཇོདཔར་འདོདཔ འཇིགཉེནགསུམའགརདཔསེདམེདྱཀྲི་ང ཡིན་པར 





རསཏེགཞན་ཡིནབའི་ཕིར། དཔེར་ནྱ་སུནལ་སོགས་པ་་ཞིནནོ། །གཏིགའགྱུརཔ་ཡིནནཡདའིག་ཉེན་གསུམ་བྱིཆུས་པི་སྐེད 











-----ˆ--- ༤༤༤༤------~------------~--------¬--༡༧` ˆ` -༡༤༨༨༥༠༤¬༨༨༤༤༤༠༠༡༡༤༤----༨------------- 


36 ± བ _ །མེདཀྱིལུ་ཞེབསླརུས་པྲལསཆེ་བཞི་བདྲགལསེ་བཡིནལ། འཇིགཏེནགསུམ་ྱི་གསལ་དདྲིསེདམེདཀི་ུལས་གཞནཡིནབས། གསུལ་སགེབནིགཞནལསེབ་ཡིནསདའིདགག་ི། ཟེདམེདི་ལས་འདིགཏེནགསུསཧི་ ༈ཿ 
འདོད་འ དང་ཞསཔའདཔིདིན། ཁིག གས་བཅད དེགནན་ཡིན་པའི་ཅར། དཔེརནབུམཔའཞིནན། །དོན་དམ་པརགཞནབཇོདཔརའ་ ༡ 

ཨི དཔེརནཧྲུྣཱལསོགས་པ་བཞིནནྒོ། །གཞན་ཡངལེ་ ནབའུས་པ་འུསེས་མཞིགགིས་ལེདཔའྱདྲགཤཱགལཉེསེས་པ་སིནའྡཨཌནྲདམེདའི་ཏགཔ་ཡིནབཅན་ཡིནཔ་འྱིརིར་ ན་བུམཔབཞིནནོ། །རྗསསྲུ་དཔགཔལ་ཕྱིརགརོདཔ་རའགྱུརའའི་ཡ 

ཧ །རོ། །འོནིཏསིདམདྱིའུམ་ེས་པ་ཡིནནནིདག་རནསདམེདའིདུམེདཔ་ཡིནེ། དེའནནམལ་ཁའི་མེ་ཏོག་བཞིནགོ། །གཞནཡངའའོབ དཔའམ་མེདཔཞིགསེདལེ་བཡག་བེབརའྱག་བཟངན། ད་ཡད། མེད་ནགངའྱིཤེས་བ། །ཡོདནན་ཅིས་ཅི་ཞིགྱབ། །ཞེས་ 

༡ །ོགནསའགོགཔརའཛུརབའི་ཕིརརྲོ། །གཞནཡའྲོ་བབྱའིད་པའྱ་རུའ་བདགཉིདྲ་ནུཔ་ཞིག་ཡིན་གན། དེའྱཕིརདགའ་ཏེབདགཉིད་ཆནཔོ་ཡིནནའི་ལུརྒན། དེས་སྙིངྡ་ཡེདཔདུ། ནརཀདང། སུལནདང་། སྟེབསམཆགལ་སོགས་པ་ཡོགདད་ནོརབདགུ་དངྲ་བལ 

བདྩབས། འོནཉིདྱསེ་དྲགབྱས་བའི་དོན་དང་། ཆོས་བསྒུངབའིདོནདུལུ་ད་ུམ་ཟེའི་ཚུ་རམརྱགུརཔྷ་ཅིག་པཅནརོས་འཇིགཔ་བྱེདཔའེ་ལྷམ་ཡིནདགུལ ཨསུ་ཧཱནཔ་ཡནན་ཱཀ། དྲལུ་ན་ཡདདས་བདག་རདདདལ་ལ་ཡིན་ནམསྱི་སྒྱདད། གཡོབདད། `± 

ཤོདཔ་དང། གཏིིལུག་ལསོགིས་པའི་ཉོན་མོ་ལས པཆོས་མ་ཡིན་པྱེདཔརྱིད་པརྣམཔསྣ་ཐོགསདག་གཞིགཔདབྱབའི་རིགསསོ། །གཞན༥ངདེའདེགཉནགསུམ་སྦྱོངབ་དབྱེདཔ་ཡིནན། ཅིསྲེདཔས་བྱེདདམ། འོནཏེསྙིངརྡེས་བྱེད། གལེཏེསྲེདཔས་བྱེདནནི། དཔྲེདཔས [¦ 













༈ ༢ རར རར རར་རོ ལར ལོ འི་ཐ བ་ོལ རིལ་མ མོ་ར བོ 
2༠6༠། - ༢ཁོལབ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་མི་བལ་ཕདཔ་དབས་ཇི་ལྟམཿདྱིན་པཔོརརུང། འོན།ེསྟིདཇྗེས་ཀྱེདནནི། ཅིའིཕྱིརལྷམ་ཡིན་ཕྱེ་བ་དང། རྒབདད། ནང་པ འཆེབལ་ཐོགས་པའི་སྡུགབསུལམ་བཅོམ་བདག ® ཀཾ ནཡངདབདགཉིདཆནཔོནི། དྲག་པོདདམཛའ། 
སར སས༡་་ 
„ བཅྱིདཞིཞན་པཔཞན།ལྱེསཅུདམཔམཡནའ་ུཔཔ ནདཔ དེས་དདལཔའེས་ནི་པབའ། ཉན གའིནཔར་མངོནཔར་ཞན་འིདཞིགནུནཕུརབའི་དཔ་ུནཔདག་གིས་རབགྲི་གབ་འ་མའི་མོནབཿཔང་འྱི་ཡིཔ། 
ལཾ ཁུབའྱཔགིལུསདནི་ཏཱ་གཔ་དངནི་བདང་ཞི་བཟླགརཔ་གཞན་བྐོན་ཞིག་ཡིནཔརཇོགཅི་ྲཝསདེ་ཡ་དཔོདཔ་རྩ་གརཔ་ཡངས་ཡིན། མེདཔང་གྱུརཔཡངམཡིན། ཡོད་མེདུདུགུརབ་ཡངཊ རེནུ་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཁྱིས་བརྔོད་པརབྱབམ་ཡིནཏེ། རྣལ་འདྱེདཔསདེམཐོངན། 
། །འཕྲིདཔ་མེད་པརའགྲོའ་ཞིན། དེལུན་ཡངདགལ་ཏེཉདངཏུཨསྦཡདངཕག་རྒོད་ལསོགས་བའི་ལུམ་དགལསགཞནཔ་ཞྲིག་ཡིནནདྲི། དེལྟནརྟག་པད་ནི་བདང་ཞིབདུཿཕམཱ་ཡིནཏེད་ལསུ་གཞནཔའི་ཕྱེར།  དཔེ་ནཱསྟེཕ་ཕལ་པ་དགགྲིལུཨབའཾནན། །འོན་ཏཞད 
རྩུས དངཔག་དོང་ལ་སོགས་པའི་ལུས་དག་ས་གཞནམ་ཡིནནནི། དྷེ་ཉན་ཡངཏ་པདངའི་བདུངཞིབརྱ་བརཔས་ཡིནཏེ། དཔེརནཉདཔརྩས་སྦལ་དངཔགནོདལསོགས་པའིལུས་དདྲག་ཁོ་ནབཞིནདོ། །འོན།ི་ཡདདལྭ་ལུས་གསུམ་ཡོད ཞིབདངས་ཞིབ་དུད་ 
གཉིག་འོཞསརྡོད་བརྱ་བདྲུག དེནཡངདབུ་མེདའྱལོནམ་བཞིནདསེརོལ་གྱིནམཔསཧི་ཧི་ཞིདཡིཿ་༣༨ དོནདས་པརནིམ་ཞི་བཉེད་ཡིནཔརའབྱུ་ངརོ། །གཞན་ཡངདེའིལུས་ཏག པར མདེམ་སུབཏག་བགང་ཡེནཔ་དགལ་ཏདངོས་པའིམཚནཞིད་ེནའནི། དེ དེའྱ་ཕྱིར་ - 
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༄༅། །ཱིཏཱགབ་ཡིནྟཏེ། དཔོས་པོཞིཞཔའིལིའཐུམ་པ་འཞིནོ། །འོནཏེ་དངོསཔོམདཔའི་མཚུན་ཉིད་ཡིནནནིདེའི་ཕིརམེདཔཁོན་ཡིནཏེ། དཔོས་པོ་མེདཔའྱིི་ནམུཁའི་ཕེཏོགབཞིནགོ། །དངོས་པོདཔདོས་པམདཔའི་མཚནཉིད་ཡིན་པརཡང་མི་རུསྟེ། 
དགགཔའི་མྒཞཱ་པའྱིསོནདུའགྱུརབའི་ཕྱིརེཏ། ྟལ་དཔོཔོ་ཡོདཔ་དྲད་མེདཔ་ནིནངམི་མཐཐནཔའི་ཊིངཔོ་ །བཛོདདུམེད་པཉིདཅེསའཡ་ཕི་ཧུཧེ། རྟགས་དངི་བཞེས་འཛྔོདཔའི་ཕྱིརངོ། ད་བ་ས བྱཐ་འརྡོདཅིང་སྲེདམེདིབུརྫསསུདྤདཔ་ལ 
@ཾ ཧང གྲོལཐསའཇུརཞེས་ཟེབབ་གང་ཡིནཔ་དེཡངརིགས་པམ་ཡི་ནཏ། རྟོགཔ་དངབཅས་པའི་པིར། དཔེ་རན་བུདངྱཆུ་པམ་སསྲུ་དནཔལ་བཅྩོན་པརླདཔདགྲ་གོལབརམི་འྱུག་བདེབཞིནདུ། སེདེལེདའིདྲཅས་སྲུ་དདཔ་ལབསོན་པརྱའདུཔ་ཡྲབོལ་བར 
¡ £ ཆི་ལཱའཱུ། ,།གཞནཡདཛངས་པད། ཁྱབའབྱུག་དུང། དབང་ གཅེནཔོདང། གཙོབོ་དང། ཇུམལསོགས་པ་འྱིནཔཔོ་ཡིནཔར་སོསོནས་ཡོངས་སྐུ་དོགཔརྩྱབདཔདལ་ཡངགཔ་ཤིཚོག་བདའཞིངགངཤི་ཚོགམི་བདེན་པརགཟ་བརྩ། དེདག་གཅིགཔཉི་དྲང་ཏོག 
¡ ༩ །པུརཱཏཱཾདནནིཚངས་པསྭ་བདབདག་ཉིད་བསད་པདུང། ནོངལ་ཡངཚས་པ་གསོདཔཡིནང་པ་རུད གཞན་ཡངཚས་པ་དང། ཁུབ་འཇུཊ་དང། དབངྱཕུགཆེན་དནམསི་སསཞི་འ པུ སེནཔརསོདསམབཏགགང་ཡནཔདེམངིསེཞིགལི ཞམ 
། ཏཉམསྦྲེས་པཞིགཡིན། གཡཏེཔྱེས་བཞིག་ཡིནནནིམིརྟུག་པརའགྱུརཏེ། སྟེབཅན་ཡིན་པའིཤིརདཔ་རན་བུམཔ་བཞིནནོ། །འོནཏེམྲ་སྩེས་པཞིག་ཡིནནནི་མེདཔ་ཁོན་ཡིན་ཏ། མ་མྤིས་པའིཕྱིར་དཔེདནནས་མ་ཁའིའེ་ཏོག་བཞིན་ནོ། །ཞངལ་བཤདཔས་ཆོག་གྲོ། །དེསནད 
' ལྕར ཡགསྦྱ་མམསསས་ལ་ལདདཞསཿ་ཞིནག་འི་པལ་རོདབ་ དཔོམཔོམེདཔའི་ངབོལས་ཐངྱམེབ་བཟག་པདེསནདལྟ། འད 












དཔོསཔྷོནམས་ཆུམེ་དཔ་ལས་ཅངའྩེ་བསེདདོ།། སབམ་པོ་བེའུདུག་པ། གྲངསཿནདག་ལསཁཅེག་ནར། 
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ཏྭ ེ 


ཁྲ པ་ཨིནཔས་ཁྱེདགུཊཔལ་བླུབཔཡིནནོཞེསཚོགབདྱུདབུས་སྩནའདོགསཔ་ཡིཏནོ། །དསྐད་ཅེས་ ༣ཿ 


ཧཱི་ཞེབ་བྱ་བརསྟརཔོ། །དེལ་གངེདག་གཅིགགསལ་བར་ཊེདཉེས8བཞིདངོས་པོགངདགུགཅིག་གསལ་བང་བྱེདཅེས་བྱབའི་ཐཚིག་གོ། །ཇི་ལྟར་གསལ་བརྱེད་ཅེསབྱཔནི༣མ་པ་གངགིས་གསལ་དང་བྱེདཏེསབྱཔའི་ཐཚིག་གོ། [གལ་ཏེདཔ་དནམདམེས་བུན་པ་ལསོགསཔ 





ལསམ་འིནགཞནལས་ཡིན། །གཉིས་ལསམ་ཡིན་སླུམེདམིན། །དངོས་པོགདདག་གངན་ཡད། །མྱེས་པནམ་ཡཔ་ཡོདམ་ཡིསླ ཞེསབབལ་སོགས། པ་གང 
གངས་ཅནདག་ལས་གསུལ་དརསབདག་དབུམ་པ་ལཚིག་བྱརདཔཏ གབས་་སྣབཔའྱིསོན་གྱིས་སྒོའདོགས་པརབྱེདདེ། འདིལ་ཁོདྲགིས་མེདཔགཔ་ཡིནཔ་དེནྲི་ནུམཔདེ་དགགིས་སྦེབ་མེདཀི་ཡོདཔ། 
ཙཿབབཔ་ཡིནཔས་ཁྱོདབུབ་པལ་ཆུབཔ་ཡིནནོཞེས་ཚོག་བྱདདཔསསོནའདོགས་པཡིནནོ། དལ་ཟངས་ཅནདགལས་ཁཅིག་དགནཤེསབ་བྲིགས་ཅཧལྲགལ་འིམཐའ་སབམདྨད་ཡོདཔ་ལས་གསལ་བརྡསའདག་ནརེ འདྙིསདཅས་ཟེརརོཞེསྱབཔར་སྱརོ། །སྨུས་ 
།གང་ཡིནཔ་དཞེས་བབནི་དབུ་མཔས་སྔརྩས་པ་གང་ནང་འོ། །མྩེས་པཞེབདེནམོདའི་ཞེསུ་བནིསནམེདཔ་གཔཡིནཔ་དནི་བདག་དང་གཞནདང་གཉིས་དདརུམེདཔའི་ནྣམཔ་དདགགིས་སྦེ་བམེདཔི། ཐོཿགགི 

རླུདཔས་དྱུའཡནནོ། ། ཅལ དས་བ ཉིར་ཅིསགསལ་བརྱ་དུ། དེས་ད ཡནཆེདཔ་གངསནཔ ཞྣམ་པ་དེདགིས་སྩེ་བཞེ་དབི། ཡོདཔ་ཉིདགསལ་བདྱེདདའེསསསཔ་ཡིནཔས། དེནི་དེའཊྱི་གཞུངལ་ཡད 
འ ༨༨ 







ནི་དེནམོངཧཱི། འོཿངག་སའ་འའྱའེ་དདོཞིསཐེརདོཞེསྦྱ་པའདིའིབམས པའི་དོན 
ཏིདགསལ་བདླབེདདཞེས་ལྷུས་པཡིནཔས། དེནིངདྱའི་གགུངལས 
༦གགྲིགྲུབ་བའི་མཐའལས་ཅདྱསས་པསདདེནནོ་ཞེསཚིག 


ལ་བྱ་ེདཔ་ཉེདྱཀིས་དདགལ་འདྙེས། ཅཅསྭ་དབརྩབ་སྙེཞེསབྱབ་ཡསོཿ གསབ་སུསུཏྲགཐུངས་ཉན་གསལ བརླས་བདདགལ་འདིིས་དེེསྤའིབདྱབ 


༤༦ 





ཤཿ, „ ༄༅། །ཞིནནེཞིནཞེསྱབ་བཞི་གལྭ་ཏེདདགནརེ། དབེརནམ་མེསམུན་པའི་གནས་སྒབས་ཅི་བུམཔ་ལསོགས་པགསལབ་བེདཔདཔཞིནདུ། ཱནསིས་ཅཔཆན་པོལ་སོགས་པའྱིིབག་མནསདུ་བཟས་ཅདྲང་མོདཔ་དག་སལ་དརེདདེས་ 
ཡམ ༦༡༢༨ 
པ་བ རར , །དེསྐྲདཆས་བེརན། དེདགལ་འདིསྐདཿེསུདྲིབརའུཧྟེ། མམས གནས་བས་ི་པལསགསད་གསལ་་ེདཔདབནིནད། ཧེན འདྐིསད་བསྟནེ། ཁྲོད་ེས་དི་ལྐུར་གུལའ་བདབྱཐདང་གསལ་དར་བྱེདཔས་གསུམ་པ་སྦྲབ་པ། 
ཐྱུམ་པ་ལ་སོགས་པདངདམེ་ལསླ་དངས་པགད་ པདེཁོདོའི་ཕོགས་ལཱ་དོན་དམ་པརམ་སྐེས་པ་ཡིནཔས་ཐུམཔལ་སོགས་པས་ཕྱེས་པདགཝརམས་སྦེས་པས་ངི་ལྟད་གནལ་བངའེདདེམིྱདདོ། འིར འྲིཿས་པ་ནིནམ་ས་དགསལ་བརྡབརི་རུ་བགས་བུབ 
1 སྤྲགཏི། དཔེརརྐའི་རམ་སཱུས་པཞིནན་ཡངགསལ་བདྱབདམི་རྔངབདེབཞིནདུ། བྲམ་པལ་སོགས་པམ་མྩེསཔ་ཡངནམ ཡདགསལ་བརྩབ་རཕྲི་དྲསྟེ། ྷལྟར་ཞིགདོནདམ་པརགསུལ་བམེདདོ། །༣སྭདྱའི་བདེན་པའིལུགགླནམཔར་གཞུགཔའྱི་ཕིརདདག་ཡོདཔར 
ཁསྣས་སྭའ་ཡད་ས་བརྩབསྟེ་ཞེས་ྲ་བསྒནི། ཀུན་ཇོབྱཅི་བདེན་པའི་ལུགས ར་པརགཞགཔའྲི་ཕིརྭམ་པལ་སོགས་པདདམ་རེ་དེདྲག་ལོ་ པན་ཁས་བླུསཱན་ཡང། ག་ོས།ངམར་མེས་བུམཔལ་སོགས་པ་སུནོདཔ་གསུལ་བའའེདཔམ་ཡིནཔས་གསལ་བདབ་བདུད། 


@ 
{ 








མལ་བརྱ་པེདབས་གསལབ་སྦྲབ་འིདཔེམི་འཕྲུབ་པས་གསལ་བཞེདཔའ་སོན་ཏོ། །དལཐསྭདསིབདན་པའི་ལུགས་ནམ་པརགཞག་པའྱིིརཞེསྱབ་བནིཀུནངོབྱའི་བདེན་པའྲ་ལུགསདུམཔ་དངམ་རམེལ་སོགས་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཉིདནཝ་པ་ར་གཞག་པའིིརརོ། །དདག ་ 
གཿ །འདཔམ་འབྲུབ་པསྲག ནཏུ། །དལབྲསྐུདྱབད། ལག་མ གན། ནཱ ལྭ 


འདཔར་ཁྲས་བསན་ཡདཞེསྱ་བདི། བུམ་པདངམ་མེ་ལསོགས་པ་དདག་ཡོདཔརཁས་དགན་ཡངས། འདི་ལརའུནཇོབྱཏབུམ་པ་ལསོགས་པདངམརམེལ་སོགས་པ་དེདག་ཡོད་པའི་ཕིརརོ། །སྩཱ་བརྱྟེ་ཞེས་བྱ་བཞིདེལྟརཀུན་རྫོབཏྱུ་གསུལ་པད་བྱབ་དང། གསལ་ 










།བུམལསྐོགས་པ་སྔན། 


22 །བསགྭཧཱཔཔདནའོནཞིན་འམེས་ཟུང་བྱསཞ་མེད་པཉེད་འདཔ་ཡིནཔས། དྲེལ་ནམ་རནེས་གཟུངབ་སྡནསེ 


ོརྦ་འབྱིདཔས་གསུའ། བབཞིདཔེབུམ་པ་སོགས་པཁསྦ་དངས་པ་ཡདཔྟལརྦའུནོབོདཔོབོསན་ཡོདཔ།ོན་ཅིས་གསལ་བར་བེདཔཆེདཔད་ལྟར་སྦུབབསྟེཞེས་བྱབརསྦྱརའོ། རམེས་བྱུམ་པ ཤཞིགྲདངེསྱ་བབ་སི། ཕརོལ་ལྲདི་པའི་ཚིག་ཞིན་ཏོ། མ་ཡེས་ 
པལསོག་ སགས ོང ནོབ་ཡིནནོ། × དྷེསཿསྲ་དིས་པ་ནི་གལ་ཏེའདགནར། མརམེས་འུམ་པ་གྲངབ་ཧིདདུབེདཔས་དེའི་ཕྱིར། བུམ་པ 
ནྣ་མོདཔགསལ་དཧེུཔ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེརནའོ།,།དེའིའནདུདསུནོསེདཔསངེ་ིདབྱེདཔ་ཡིནནོ་ཞིས་བྱབ་སྤུབཏ། དདཱནེདཔཞེན་བུ་བཞིགཟུང་བ་དམརམེའིསྔ་པོལ 


༤. 





སནཾམེདཔ་ཞེསྱབ་བཞི་གྲཟངབ་དྲམརམེའིསྣ་རོལལེད་པསསོ། །དེི་དབེདཔ་ཡིནནཞེསྱ་བ་བཞི། དྭལ་དགུཟུངབ་དེསརསེའི་སྔ་འོལ་ནམེདལ། མརཿེབྱུད 
འཔའླདུངབར|ེདཔ་ཡིནྱཧི། སྦན་ཡོདཔགསལ་བངབྱེདཔས་ཡིནནོ། །འོནཏེསིགགྱིཉམ་པར་ཤེས་པའི་གྲཟུངབཉིདདུ་དནནི་ཞེསཔ་བཞི། གཡ་ཉེདདགནའ། | 


སྨརསེས་བུན་པཔིགགྲི་མདུར་ཤག་པའི་གཟུངབའིཕུལ་ད་བེདཔས། དེའྱཕིརྩསནཾ་ཡོདཔ་གསལ་དདྱའེདཔ་འནནོ་ཞེས་ཟེརནའོ། །དྲེའལ་དྲནནཔདངབཅས་པད་སྔོན་མེདཔས་དེ་ཏིདྱབེདཔ་ཡིནནཞེས་བུབ་སྩུས་ཏེ། ཨུནཔ་དངབཅས་པནསྔོནམེདཔ་ཞེས་བྲ8 སིག 


།པར་ཤེས་པའིགཟུངག་ཉིད་དྲ་བེདན། འོནནིསརམེས་སིག་གྲི་མཔར་ཤེས་པའི་གཟུདཔཉིདསན་མེདཔ་དེཏི་ 


གྣིནམ་པར་ཤེས་པའི་གཟུངབཤིདབཔ་ཡིན་པདེསུན་ད་དངབཅས་པའི་གནས་སྐུབསནསྔོན་མེདཔས་སོ ཧི དཔསིནཞྱ་བེ དེལྟརམིགབྲིནམཔདཤེས་པའི་གནུངབཉིདག་དྲཡིན་པདམནཔདཔབཅས་པའི་གནས་སྨྲབསནསྣོནམེདལ། མེར་སྱེབུངབསཞིག་གྲི་ ' 


དབ་ཡིནཔས། དེལརན་ལདམརམེས་གགྲིནས་པར་ཤེས་བའི་གཅུངབཉིད་སྣནཡེདཔའབྱུངབའབྱེདཔ་ཡིདཅི། སྔནཡོདཔགསལ་བའུདཔལ་འིནན། ཧཱི _ , 


301 ཟ |༄༅། །བུཝབ་གཟུང་པལབའཆད་བེད་པའིཿ པསེལ་བརྱེདཔན་ཡངཞེསབནི། གལྟ།ེདདགན། མརམས་ཞུཞཕ་གྲག་ནབལ་བཤདྱ་འེདཔའི་སྨནཔ་སེལ་བརྩ་དཔསདེའྱི་ཕིང་སན་ཡོདཔ་གསུལངྱ་དཔ་ཡ ཞཞྲིས་ཐེརནཡངང། །༨༥འནད།] 
དེའི་དྲབདཔ་ཡིནནོཞེསབུ་བསསཏེ། དེརིདྱཧཱུདབ་ཡྲིནནཞིས་ཐུཊཞིམ༢ པན་བྱུཊ།པགཟུངཁལ་བརཆདྱ་ེད་པའི་མུནཔ་སེལ་བགང་ཡིཿཕང་ཡང་སྟོནམེདལ། མརྦེ་དུང་བས་བྷུམ་པ་གཟུང་བལ་བརནདྱ་བེདཔའི་ནུནཔ་ཞེལ་བརྩཏས། , ཅནིམརམེས་དུས་པ་ | 

༈ ཁཾ གྭབུང་པལ་བརདྱཔའི་ཟུན་ལསིལ་འསུན་མེདཔའེིདྱེ་དཔ་ཡིནཔ་སའ་སྟན་ཡངམརམེས་དུམ་པག་ཐུངབལ་བརད་འེདཔའིསྲུན་བསེལ་བསྡན་མེདཔ་འབྱུངབརབེདབ་ཡིནརི། སྔ་ན་ཡོདཔགས་འངུར་ཧེདཔལ་ཡིནན། །དོནཏེབརོལ་པོའདྲིནད་ཅར བབ 
„ །དང། རེགཔརྱིང་ངའི་ཕྩས་ལ་ེགཔར་བྲུང་ནི་མུན་པ་དང་ཐཅས་པའི་གནས་སྤབསན་ཡང་ཡོད་༨ས་དའི་ཕྱིར་དའི་འོག་ཏཔད་པའ་རྱུནཔ་དྲི་གསལབ་ཡེནཧྡོཞེས་ཟེརན། དེའིལནདུའྡོན་ངག་ཟུངབ ཡེན དེས་པ ཡིནཔས་ཡངམརསེས་ཅིཞིགྱཔཞེས༢ སས། 
ཤཾ དལའོནཏབཟླངང་ཡེནཿཁེས་ཐཱརྲཧཱཾ འགཔར་ཡདྨཐའྲི་རཾས་དེན་ཉཔ་པངའཔས་པའི་གནས་སྒབསནགུངང་ཉིད་དུ་ཡོདཔ ཡེའནནིའེ། དེ་ཉིདསངད་ཡིནངས་ཞེས་ཟཔའི། རེལྟརདཔག་བརླབ་བའི་ཛུས་མུན་པ་དང་དྲངས་བའི་གཞུས་སྐབསྐན་གྲདུབ་ཉིདྨ་དམང་པདཉིད ¡ 
སྣངབ་ཡིནཔསསོ། །ཡངན་༣མསཅིའིགྱཔ་ཞེསྱ་བཞི་སན་དཱད་འཡིནནདལ་ཡང་མརམེས་གནལ་པ་རྱབ་མི་དཔོས་པས། ཇེལནཡངམརམེགསལ་བརཿདྲཔན ཡིནནྲོ། །འདིསྐདཔསྟུན་ཏེ། ཞལ མགསུ་འྱཐིས་འཛོནཔྱརད་པ་གྲད་ིནང་དེལ་གྲལ་བཞསྱང་ 


ྤཿ 


- ༨ ` =, རླི 
པན། འགཔ བའྲི་རས་དྲན་པ་དངའཅས་བའི་གནས་སྐབསཞག་བྱུངང་ཉིདད། དཔ་ཡིནན། དཉིདལྟལ་བརྩད་བའྱི་རས་སྐུས་ངབ་ཡིན་པས་ིལཡ་རམསམེས་སྣདབརཔཡི་དགོསངས་དེ་ལྟན་ཡངན“ ཚེས་གསལ་བདྱ་དེད་པས་ཡིནནོ། །འོནཏརཤ་ཐདྱ་བཁའི་ཛས་ུནཔ་| 





------ 
















མཿ དོཔཅས་པའི་ས་བསགུ པ་ལས ་ུནམེསེ་པེ་ངར་ཡི།སའདམགསལ་བརྱདཔ་སི་དོ། གྱི གསལུམ་བཞས་ུ་ཡངའབང་དཔངཁས་མབཆོགམ། 
|ཡིནཏེ། མརམྭ་ཕུངཔ་དནྭསཱ་པབ་དང་ལྷནའི་གཉུ་སྱ་བསུདེའི་ཕྱིར་ཐ་སྟུད་དུ་ཡངདངོས་པེརཔའི་རྒྱུལས་རྒྱན་བྱིས་འབྱུང་པའི དད་པའི་རྱུཉེད་ཡིན་ཏེ། སྦྲང་བདང་ལྷནརིགཉུའབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གསུལ་བརཐེདཔ་ཉིད་ཡིནཔར་བསུམསསཞེས་བྱ་བསནི་དབྱུ་མཔས་ཡོགས་ལ 
འྱུམ་བཞེས་བབ་ཡངའབུང་བ་དངའབུངབ་ལས་གྱུརཔའི་ཚོཿ སྭ་ས་དཅིགཔ་ཡིན་ཏེ། དྲསུནཔའི་གནསྣ་སབསན་འདུགཔམརསེས་སྩངབའཔྱནཔན་བུམ་པའི་སྐད་ཉིག་མ་སུ་མ་དང་། ཨཱནཔའི་སྤུད་ཅིག་ནིམཉམ་དུའགག་ལ། བུམ་པའི་སྐདིག་པྱེམ་དང་པང་བའི་སྐད་ཅིག་ཁྱང་'/ 
ཙཱ ན་ཅི་གེབས་དིིརམརམིནིུཡངྱཔའི་དས་ོརངགྱི་པུལས་ཆུནཅིས་འབུངའྱིབདའྱི་ཡིནཔའྱ་སོནུས་གསལ་བརྡའ༔ པ་ཉིད་ཡིན་པར་བསམས་ཅི། བུམ་པའྲ་སདག་སུན་བའི་གནས་སྐངསསུ་སྔརའགགས་པ་ཕྱིས་སྣང་བརམི་བྱེད་ཕས་གསལ་བན་ 
བྱེདཔབ་ཞེས་ནཡིབ་སྟེ བུམ་པའིསྲདཾག་སྟམ་འགགས་བ: རམེས་སྣདབརམ་བས་པའྱིལིརཞེས་ངྱ་ཐརསྡོཧ་ཏོ། །ེལ་ཁཾབོཅགགྱི་སོགས་ལཞེསྦྱ་་བནི། ཁཕོཉག་སངསྱགས་པའྲི་གུ་པཞིམཐའ་ཡལོ་ །བྱུམཔ་ཞེས་བ་བ་ཡངཞེསྱྱ་བ་ཐའི་ཕུམ་པ་ཞེསྱ་བའི་མིངཅནནམ། 
ཅུ་པཞེས་བྱབའིསྒྱུརབརོདཔའིདཔེས་པོ་ལོ་ (འབྱུང་འཞྲེས་བྱ་ཐནིསྭ་ལ་སོགས་པ་འབུང་བཅེནཔོབཞི་པོདགགོ། །འབྱུ་བལས་བྱུར་བཞེས་བྱ་བནེ་རླུར་བྱསྲ་པའེག་བྲུགས་རྣམས་ཏེ། འདུང་པུཆནཔོ་བཞི་ཕོ་དག་ལས་གླུམཔའོ། །ཚོགས་ཡིན་ཏེ་ཞེསྱ་པ་པནི་དདག་གྲིནལ་ཝརཔ་འུས། 
པའི་ཚོགས་ཡིནཔ་ཧེ། དེདག་ཀྱང་སྙདཉིགམའི་ཚོགས་ཡིནནོ། །མརམེ་ཁྱུངབནསྣངབ་དང་ལྷནཅིག་ཏུསྱེ་ཐས་ཞེས་བྱ་བདི། སྐདཏིག་མཉིདཡིན་པས་མརམེས་དུམ་པ་སྔན་ཡོདཔ་གསལ་བདྱེད་པམ་ཡིན་པར་སྙེན་ཏྐ། །འཕུཌབ་དཔའུངང་ལས་གྲུར་པའི་ཚོགས་ཏྱིས་འུམ་བརོ 


ཨཿ „ །༄༅། །དདཅིགས་ཉིད་དཔས་མཔའི་དཅིགམིམྱབནཔ་སལ་འགགག་པའི་འོྱསང་ིགམམི་ྦྱཕྱཡིམ་གཞན་འྱབངོ། །པེའི་ཕརགལ་ཏེབ་བ་དཔའྱབངབལསགུརཔ་འིདཅི་ནཔའ་གཞས་སྲུབསནསན་ཡོདཔ་གངིནཔདེ་ཉིདམཿམའི་ 
| ¿ །མ་སས་ཤྱི་ཨཱ་ཡང་ལྱུ་ཡང ་དེསནམངམེསདངོས་པྲོསན་ཡོདཔ་གསུལ་བརིདཔོཞསཱང་ཡང་རྱཿཝངན། འགྱུབངངའབྱུངབཡད་གུར་པའི་ཚོགས་ཅིའུམ་པནྟིསྐད་ཇིགགི་རྒྱུན་རྱིམའུཇུདྲབ་ཡེནཔའི་ཕཱནུ། བུས་པའི་སྙད་ཇིག་སྔམ་གཞནནི་རུནཔ 
པློ རྣཧཾགཱཏུའགབའ། ཧུུ་པའ་ རཿ གཞནནིཊའམྲེ་ཅུབན་སྭངབདཔལྟུན་ཅིག 





| 


ཏུསྩེབས་དེའི་ཕིརལརམེས་དངོས་པོསཞཡོད་པབསུལ་བདྱདཔ་མསིནནོ། །དེའི་ཕྱིཉསདྲད་ཡུད་དབོས་པོརང་གྱི་ལསྤྱརན་གིས་འྱདངཔའྱི་བེདཔའིིརུཉིཡིཉ་ཏེཞེས་་ 

ཧེ དི པ ཡོ འེ ° རྡོ ེ ཏིཿ་འེ་སོནས ་ེེ + “¥ , ˆ ¦ 
ནི འདད ིངྱ་ོ་ིགད་པ་ཤརེནིཡཔའིད་ མདོང ཇམཔ་ནོགས་པཞན་ས་གའེ་ཤིས་ལབད་དཆོ་རསིཅེདམས་ནཔའ་ོནས་གསལ་བ ཞིདའིར་ང་ི། དམར ཆེད་ནཔའི། 
།བབུ་ཕུ་སུཔ་གགས་པ་ཐྱིས་སྣདྲབདམི་ པས་གསལ་བངེཔའྱི་རམ་ཡིན་པའི་ཉོདགསལབྱེདཔཞེསནིའི་བའོཞས་སྟོའ་ཏོ །འི་ལཆྒུརྣམཔགཉིས་ཏེ། དྲེདུཔའི་རྒྱདངགསལ་བརྱེདཔའི་རྨུའོ། འི་བ སུ ་ ། ¡ 








ཟླ 
ཤི བཱུ བཱུ 
ད རྒྱུསརཔནུ། སྣདབདསྩེཔལ་བཞགསསི་ཧཱནཔས་དའཕྱིདསྣངབཡངདུམཕལསོགས་པའི་ཏདཔའི་རྒྱི་ 


ཟོ སཱ དཱ བཱ ཅི 
ཚོགསིམཚན་ཉིདྱྱིའརའདོད་པའྟསཅིགསུ་སྔམ་སྟེ། བེནཔའི་རྒྱུདལས དངོན་པོརད་གྱི་དུམསྤྱརུནའདབའི་རུན་ཡིཡ།འབབུངའཐས་ས་ཅད་གངདསྣངབ ༽ 3 ༽ ༼ སེ སྐ 
ར×རཾིཾིཾེཾེཾིཾིངིས་ ་ ིེ་་ིོིྣསུ ིིེསོགདཔས་དོ་པོགྱིསས་ཅིསའྱབ བའིེདཔའྱ།ནིན་ིནནརིརི་ཚིཔ། | 








304༼ [21 འོ ༣ རི ཐེ ངངཐིསལ་ས་ ལ་ལམ ་ས་བ་བད་མ་བ་ཕས་མམགསས་བ་བད་གཏ༦ལོ་གསུས་ས་༧ལོསམ་ཤོ་ཤཤམ་རསད་པ་འ་གཤན་བྲ་ཤོན་ྲ་མཤསསཤ་ཕུསསཤོསས རེབམསསོ་གས་ ལོམ བས་པ 

༨པྩཿཅིཧཧཱའབུངབའི ཡིནཔའི་ཕྱིཿཞེས་བྱཊ་སྨྲས། ] ཀུན་རྫོབཏུདུཔྦཔྲདེསྣདབ་དང ཅིགཏུའབྱུངབའྲི །མརམེ་ཡིནཔའི་ཕིར་རྩོ། །གནལ་འརྱེདཔཉིདཡིནཔའབནམས་སོཞེསྱྱདགཞིམཇུག་བསྡུ དེ་ལྟནབུམཕ་སྨྲདབདང་ལྟན་ཅིག་འབྱུང་བའི་རྐྱམར། 

| (སྱ ར་བས བུ བུས བ་མ ཞའི ཨི གལ་བ བུམ་པའྙིསཅིགསུན་པའི་གནས བླ་ན ད་ས་ ང་ཚན 
ཞེསདིཕི་བྱཧྟེ། ཤུམཔའྱིསདཉིགམསྣམ་འགགས་པ་མརམེསསྣེང་བརརྱ་བས་པའྲིིར་པོཞས་བསནཔ་ལེནནོ། །དོནདམ་པར་ནིསྩི་བ་དགག་པ་བཞིན་དུ་གསུལ་བ་དགག་པ་ཡ་མཚུངས དྭབུཐས འདྲིགདབསུནཏེ། དངོས་བློ་མས་འདག་གིས་གསུལ་བརྱེདདམ། 
[གཞིས་བསལ་བརྒདཝ། གཉིསྱིས་གསལ་བདའེདདན། རུམེདཔལས་གསུལ་བརྱིདྲགདན། དོནདམཔརྡིསིབདགགཔཔདིན་དུགས་ལ་བདགགཔ་ཡ་སཛུངས་ཏེ། ཇྷི་ཱརདོནདྲམ་བདནངགྲིནམཆདྷནམས་བདག་ལགཆེབཞེདཔརཔས་ཏེ། ཡོདཔའི 
ཧཾཿ དཔནན་ཤེསཔ་ཡོདཔཤིདཞེནནོ། །དནོདམ་པརནངགྱིསེམཿདྲནམས་དེདག་གྱི་དགཞན་དགལསསུབམེདདོ། །གཞན་འིན་པའིཕིནངཔརནུབྱམཔ་བཞིཿཅནོ། ༣ཡང་ནདོནདམ་པརག་ཞཤའརྫོདཔརའདོདཔ་ཡིགལགགསཔནད་གླིསིམཆདའ་ཞབཔབེདཔ་དག 
་ཡིནཔརངས་ཏིགཞལནཔའིཤུར། དཔེརནརྒྱུ་སྲན་མསྲོགས་པབཞིནནོ། དན སི་མཆདྲམ བདུག་དངགཞུནགཞི་གལས་ཅེབཟད། ཕྱུགས གཉིག་འབསྟནཔའི་སྦྲབ་པདགགེས་གྲཏད་ཁོངས་སུ་ཆུདཔད་༢ ༢ བའྱི་ལེརདང། གཉིས་ལས་སྦྱེབན 
| རི་པའིརྗེསཨུང་ཤག“ེདཔིྱིམམཔདཞེསབྱབ་ེསོ། དན་དམཔངིཉྱེ་མཆེདམས་ྒྱལདཔཡབཕེམེདདེ།དེྟོཔའིྗེསུ་ཡགཔ་ཡེདཔངིདང་།རྗེསསུདམག་པདངཁགས་པ་འགོད་ྱའ་ྱོབདའིཕྱིཡངངཞེས་བཐར་ཤོས _ , 





198; 



















༄༅། །སོ་ཞེས་བྟཱཿཔབཞིནྡ། འདིང་ཡངདྡོན་དྲམཔརོས་བྒོནམན་བདག་གིས།གསལ་བ་ིང་ཨཏེགསལ་པའི་རིར། དཔེརནགསལབ་གཞནབཞྲིནནོ། །དོནདྲམ་པདདཔོན་པོམས་དེདག་གྱིརོ་གཞནདགགིས་གསུལ་བརརི་བེདད། །གཞན 

འིྱིན། དཔེརནཐུམཔབཞིནནོ། །ཡངན་དོན་དམཔརཿ བཇོདཔརའདོདཔ་བུམ་ཕལསོགས་པ་ངོས་པོ་བསལརྱབེདཔདགྱཧནས་ཡིནཔརངྲསཏགཞན་ཡེན་པའི་ཅིར། དཔེརནརྨུསྐུནལསོགས་པབཞིནནོ། །དོནདམ་པར་དངོན པློཾསས་གཞིགས་གསུལ 
བྲ མྱི་པེདདེ། ཕོགས་གཉིགརབསྟན་པའི་སྦྲབཔ་དགགིས་གཏད་ཁོངས་སུ་རཱད་ཕརའགྱུརཔའི་ཕྱིམདང། གཞེགགསལ་བདརྟོནཔ་འིཇསཨུདཔག་པསེདཔའི་ཕྱིར་ཡངངོ་ཞེས་བྱབརདགེངམསྭོ།  །དོནདམཔའདངོས་པོརྣམསུརྒྱམེདཔས་གསལ་བརའི་བྱེདདེ། དེསྟོན 
པའི་རྗེས་སུ་དཔགཔཨེདཔའིཧྱེ་དང། ཇེས་ གཔ་ད ཐགན་པའི་གླའཝའ འད བའྱི་སོ་ཡོདཔའིཡངངོཞེས་ཅབར་དགོངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡུནཔ་སངགསལབརཐལཐརའགྱུརརོཞེསབྱབརསྙརརོ། །ཐརོལཔོདགནརམི་གསུལབགསལ་བརྩཔདདྲོེས། 
གདོནསི་ཟབརཟེརདདའགྱུརབས། དྲ  ཀྣ༽ྣས ཆིའིཕིའཞེན། ཆེནཔོ་མཞོགས་པཅིགསལ་བའི¦ཕྱིར་ཞེསྱབ་བླསསཏ། ཆེནཔོདངངྱ་རུལ་དང། འབུངབདང། དབངཔོདྲང། དཙམཞེས5ཿདེ་བོནའི་ཚོགསླནམས་ 
མིགསལ་བའྱིིངརོ། །པཔེརནནམམཁའིས་ཏོག་བཞིནནྒོཞེསྱ་བངས་ནིདེའི་དཔེ་བསྟནཔ་ཡིནགྲོ །དསྐ་ནདྲལ་རགསལབ་ཡབའངཔོས་ཡིནནོཞེསྱདཤིམཛག་བླ་པ་ཡེནཏེ། སྣན་གྭངས་དུན་དགནོར།, མཐྱེས་པཞི་དདེན་མོདཀྱེ། འོན༡ྱགསལ་དྭདདུནདོ་ཞེས་ཐེར 
| ཞིང དངོས་པོ མས་ཡོདཔ་སྒྲུབ་པ་གནལ་གཞེསྱ་ ཐའིནཔར་དམབཿསཔ་དའི་འཟངཔོམ་ཡིནཏེ། འདིའུ་རདྙིས་དབཤད་པའྲི་ནམཔ་་ནགསལ་བདདངོས་འཡོདཔརསྦུབ་པམ་ཡའོཔའི་ྱིར་ོ། །འདིལ་གཞནནིདངོསཔོརོམསྦྱརཝེདཔ་ལས་ཧུངྐྱེབལེདད། དུས | 








306 །ཐམས་ཅདམས་ཏདལས་ཐཝསཅདྱསབརལ་བལསོགས་པརའྱགུརབའི་ཧིར་རོཞིསནམཔརབཤད་བཟེད་དོེསྱ་བབནིདཔོས་ོནནས་འེདཔལས་སྐེ་བཞེདཔར་སྲ་པའྲིསྐབསའདྲིལ་འདྲེལ་པཀྱེདཔ། སོང་དཔེནོབཧཱལིནིའདི་སྐདདུནཱམ་པརབ་ཤདབ་བྱེདད་ 

ཞེ་བསྟུནཔཡིནནོ། །དེལ་འདིལཞེས་བུབནིདངོས་ཕོརམས་རྒྱ་མེད་ལས་སྐྱེབསེདཔརསྲུཔ་པའིསྐབས་འདི་ལའོ། །གཞནནི་ཞེས་པབའྲི་སྨནིབསྙུན་བཅོན འདེའེའགྲེལབཏྱེདཔམདསྟེ། འདིལྟ་སྟེ།, སློབདཔནབྱི་ཞལ་སྔནས་དང། གནསབརྟནཧུདྡཱཔཱལི་ཏདད། 
ཟླཀཱིཏིདང། དེབཤརམ་དང། གུཌཤིདང། གུརམཏིདང། སྟྲིརམ་ཏིདང། སློབདཔོནལེགས་ལྡནཔཱེད་ཉིད་ལ ཐུག་པའེབརདག་ཡོདཔཞས་དེད་གཔལ་ལསགཞནང་སྟེ། གནས་བརྙནདུཏཕུལེདང་སྙརའོ། རཿ 
ལས་ཏང་སེངམེདདོ། དུས་ཝྲམས་ཉདདཐམསུ་ཅད་ལསྤ་བསས་ཅུད་སྦྲེབར་ཁལ་བལསོགས་པརའགྱུར་བའྱི་པརརྡཞེསནམ་པརབཤདཔ་བྱེདདོ། །དེལ་དངོས་བྲོ་མན་ཞེས་བབཞི་ཕྱི་དངནདགི་ཅྩེམིཆེདརྣམསསོ། །རྒྱསེདཔ་ལསཀྱ་པཞེས་བྱབནི་རྒྱུམེད་བདང་ཇླུམི་ ' 
མྲ་ུབ་འ་སྭདང། །སྩེབམེདདཞེས་བ བཞི་དོན་དྲམ་པའོ། །ཅིའི་ཧུཾརདངོས་པརམས་རྒྱུམེདཔ་ལསཀྱང་སྐེབསྲེདཅེན། གལ་ཏྱེ་ཧུམད་པལས་སྦྱེདདབྱརཉདཐམས་ཅདདུ་ཕྱེ་བའཐལ་བརའ་གྱུརབའི་ཕྱིར་ཏེ། གལཏེདངོན་ཕྒོདམསྦརྒུ་མེདཔལསསྐྱེ་བར་གྱུཉནུས། 
` གས་དཔད།ལེདཔརལ དསལནམདདྱ་འདོརབལ་བརུངོ། [གཞན་ཡ་དཝེམས་ཅདལསསྐྱེ་བའཐྲལ་བརའགྱུང་བའེ་ཕོནཏེ། གལ་དདངསོ་རོརམསུསེདཔལས་ཀང་མེ་བརའགྲུནན། རྒྱུ་ཡིགན་ཡི་མཐྣུང་ཐམས་ཅད་འ་ནུངིསྐྱེ་བཁོནརཐབརའུ་གླུརརོ། 


ར་འ ཧྲེ རཿ པའ རྡ ¥ རླ 5, ༩ ༢: ༨ ཛོ ༨ 
གཞན་ཡངཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཤར་ཐལ་པརའགྱུརཔའི་ཕྱིར་ཏེ། གལཏེདངོས་ཕོརྣམྨན། །དཔལས་ཅང་སྐྱེ་བརའཁྱུརན། འབསདུ་རིགས་མི་མཐྱུན་པའམས་ཅདྱཀྱང་སྐྱེ་བཁིནའལ་བརའགྱུན་དོ། །སོགས་པཞེསབསན་རོམ་པཐནས་ཅདདོནནེདཔའི་ཞེས་པརའགཿ 
















ཐཞ པ་ པཐོད་ དཔ།སྔོནཔ་གམས་ཅདདོནམདཔའི་ཉིསཔརའླགབདལྱབཤདཞདཔག་དའི་ིནདཔོློ མསྱམདཔལས་བྱི་བ ལས་ད བརེདདོཿ འགོག་ 
༧༩ ¿ (༄༅ _ །རཾཡརབཤདབདག་པཕུའོ་ །ཧུདཨཝསསཿཧཔ། ཐ་ལ བདང། དང། པྲམས་ཅད་སྩེདབ། ྲཕསཅདདོམེདཔ་ིཏཔརབླསབ བུ་ཤདཔདའྱི་རི་ བེ སས་བ རྫི སྦྲུ 
ས ཞེས་པ་བཞིན གནས་བྟནབྷར་ སོ ས་པ་ལས ཞད པ་ནས དུ ན་པར པུམ དག འཆ ྲའམིར་སཏེ། ་ འི་ས 
ཨཿ འདློག་པའི་ཚིག བརའ༽ངནདེས་འ༽སད་བསྟན་པརའགརཏེ། ངངོཿ་པྨརམསྦར འུ ཅུ ཞེས 
རའོ རོ མནའ ས་གདབ པར རི ཏ་བ་ཏརབ་དདུདེའིས་པ་་པརས་ ` ་ ས་ས བངཱལི་ཏས ` ' 
ཐྲ པདལ་ཡདི། ༢ དེ་འབད་ནི འིན །རླུགས དདཔའ་རག་ དཔ ཞས་བ བཏས རྭབ་བཞེསབབདདངས་པོ།ས འི གསིད ཉེ་བྲམེདདཞེསབབའོ། །སང་པཞེསབབནིདཔོ། ། 
ད་བཿྱཊདང། སྦྲུབཔབཟློགཔའིཚིགགིདོནམངོ རྡཔདའདོ ཞེསབབསྡུསཏེ། བསྒྲད ཛྲ དྭ ད་ལ ཨཿ 
དུ ྱི་འུགསད་ིག་ེ་ནང གླམ ས་པོ ཅམཟམསདབབསཞིན་ྒརཔའྱའི འྱིརཔཞེསབབའ། །དེགཉིསབཤློ་ རོལ་སམ་རིང་ཞས་ཅབ། བྱན 




















` 


ཨ༠6 བདོ མདཔལམ་ཆརབདནེ་བབོ ིཙིགཧེ་དོན་དངོས་པྨོནསསརུལས་སྐྱེབརའགྲུར་བསའོནཔརའདོདཔདང་། སྡུའ་པ་དུ༔ ཐམྲསཉདདུཐམས་༦ ལསཐམས་ཏདྱསེབབལའའྱགངཔའི་ཕྱིདདང། རྩོམཔ་ཐམས་ཅད་བྲག ] 
དཔརའགྱུརངའེྱིརརེཞེས་བྱུབབཟློགཔའི་ཚིག་གི་དོན་འནའགའཁ་ཅིག་ལས་ཁ ། 





།ཞེས་གསུངས་པས། དཔོམཔོ།མཱས་དདག སབདགགམགཞདདམ་གཉིས་སྭསྦླུསོདཔའ ཊཔ་ལསྭ་སེབརའྱགརཔངཀགཔདེ་ིདས༠ྲབ་པརསརགདས་བཏནདུདྡཱཔཱལིཏ་ིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཏེ། ཟླ་བངས་ཉི། པོན་པོནམསརྒི ལཿ༅ངྱཐེབཟེདདཞེས་སྤས་འ། དའད་ 

སུལྭ་ཆེབརའྱུཿབ་དུ། སས ངས ཇུ་དསགས་གཞནམ་ ས་སམ རར ཆར རར ཞག ནོ 

བསྒྲུབ་པའབྱདང། སྨྲུབ་པ བཟློགཔརསནབཞུགནཞེསཔཅིཡདེསཟེརན་དེའི་ཕིར། ར་གྱི དོནའབེལ་པམེདཔ་ཡིན། ལ་བཞིནདཞེས་བུབླསམ་སོ ཁཧྙས་གཞནདུན་ཡངཤེསབབི ཅི་ག ཏའྡིནཾམཔརབཤདཔདེ 
བསྒྲུབ་པདབྱཐ་དང། ད་པར་བ །པ་ །འནདལཉེན་བཅི་ཡོདཅེན། དེའི དོནའཔལ་བམེདཔའ ཤནཏེཞེསྦ བྷི དེལྟར་ངོས༨ ནྣཿསཱརྒྱུམྲེདཔལས་ཀྱངཉྕེབམེ་ སྭསྣསཔ། ར ་མ་བས་བདྡ་ཡུམས | 

ས་ས་ས གསཔརའཇྱུར་བའི་ཕྱི ཉྱིར་རོཞེས་སྣས་སོ། ྟརྦཨཱརརང་གིས་སང་ སྱིབམེད་པརྨ་སསཔ་དང། དའི་འོཤཏྭདས་ཐ མུསུཅདདཝམས་ཅདལས་ཐམས་ཅ དཔསེ་བརླསསཔ ལེ ལ་པམྲེདཔི ཉིད་ཡིན་པས རྣམཔརབ་ཤདུཔདེཔི 

¦ རུན །དོནའ་བེའ་མཚུནཔསྔན་པརཔ་ཤདཔའིསི་མུ་བའིདང ཊེབསྟུནཔའི་ཕྱིར། སྔམངཞིནནོཞིསཐུྲ་སཊ་ཏེ། ར་ག ཨངཏནདུདཧཱལི་ བཏམས འདནལ་ེབདད བམ འབད སེའུ འེ འིསབས་ཕུ། དཔེརན། 

| གཱ་སྨང་སཏེསསུནནདག་རེམས་ཁ་ཕན། ད་ག དག་ལ་ཡང ཏི །སྙིགམའི་སཱིམ་དའུདགནིལཱ་ཞིང་ཁབག་ཡིདེ། ས་ནས འིདུས་ བཅིལ། པ། །ཞེསྱབལྟཐུཿའགྱུར་འོཞེས་བསྟུནཔ་བཞི: ༥༤ ང། གནས་འྟནའུ། 



























3༣10; ལའི་ཏའི་ནལཔརབ་ཤདཔ་དེབླསཔ་པརླབ་ཐདང། ྒྱུབམླ་ོགརསོན་བཞགྱབནོན་ཡད། ཆུ ནད། ནུརདོོཕོཤོམསྦན་མེདཔལཨཧརྦྦབམེདདཤེས་སུསལ། དོརའོགཏངྱཊ་ཐམས་ཅྭྷ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐུམས་ཅ སསདལས་ཟམས་ཅདགུབརྔབལ་བལ་སོགས་པ་རའགུར་བའིིརཇོཞེས 
སུསཔདལདོནའབྲེལ་བམེདཔས རབ་ཤདཔདེི་རུད། །དེ་ 8 དང་ལསྐ ངམ་ཡིནནོཞེསྦྱཔ པནི། དེ་ནུསླད་དཔ་ལསསེབས་དཔའངྱས ནངའིམདག་བ་ཡིནཆ། ཧ་ན ་སུདཔགཔའིམཚོན་གད། དཔྱ ནཔ་ རྩིན 
ནའོ ་་ཡས་ཆམ་སིནས་ ངཕི།དངེསཔེརོམས་རྒྱམདཔདང། '་པའསལེབས། དཔལ་འྲགབ་ོཞིས་འསུནཔསིནནོ་ །ད༤ བཅསཔ་ཀེྦིབ་ཀོདཔ་འཞིཔ་བཤད་ཟིནཏ། །དའེདུམབཅས་པའི་སུབཀོདཔ་བཞི། 

ཚཱ འད ན་པར ཏེའཕྱིད། དཔོསཔགཱངདགགངན་ཡང། །ཕུས་བནུའུ་ང་ོདམ་ཡན། ། སོིརམརྱབ་འགསབང། དམཡསཔའི་ཕཔུདཔ་ལས། བདག་ལས་མན་གཊ གཞན་མ །ཞིསལགཔསྡིན 

ལྟ སྔ གྲཞནདང། གཉིསདང། ྱིུདཔལསཅི ཞིགམ་ཡིཏཞེན། དག་པས: དཔོསཔོག དད།གངནཡད། །སྙེས་པནས །འཡོདམ་ཡིན། །ཞེསྱ་བདང། ཊཾ གཞདའས། : དུདུག་གངན་ཡང་ །སྩེས་པ 
ཏཱ ༣༣ །ཞེས3ྱབཐདད། གཞུསལས། དཾ སཛོགཔདག་གངན་ཡང། །སྙེས པནམ་ཡང་ཡདམསིན། །ཞསྭྱབདང། ཧྲུམེདཔལསུ། དངོས་ཁོགདདགགང་ནཡད། །སེའ རྣམ ཡདཡོདམིཡ། ། །ཞེནུ་བྱཐ རསོ། འང་པརྱཌོ། །གངདཀཅེས 
¦ རན ཞས གས་མཔ་དྡམཔབབཔའའི་ན་འདག་སོཞཉ དགིས ཕྱིནོལ་ཕྱདད། ཆཕུབ་དཱ་རགས་པདག ཧོ །གཏན་ཡངཞེན་བྱ་ཐའི་རངགི་མཛུདཔའི་མཐྲཿ པའིམཐའནང། སོ་ནོའ་ཧཱ པཔདགའ་ཡངའཞས་བབི་བདག་ ]ཕྱོགས་དད། གཞདཙི་ཕྱོཀ ཁྱིཡྱཾཤསན་ཡད། 





417 


ཚི 


༄། ལོ །ས་ཡ་འཞིས་བུ་བཞིལན་འ འགའ་ཡང་ཞེསཐའདག་པདངམའོསས་པ་དང། ནཱ པ་ཟླ་མཞམཡངམ། རངགིསྡེཔདངག ཞན་སྡེ་པདག་བརྟག་པའིགནས་སྒབསནམ་ཡང་པོ། (དེའི་ཕྱིར་ན ཅིང་འབྲེལཔརའབྱུང་བསྐེབམེདཔལ 
ཤྲ ¿ །གས་པམུཉགནཱཧདལ་སོགསཔ་དང། ཧུམོངམ་ཡིནཔའི་བདཔརདངལནཔྲ་གུའཔོཞེསྱབབཞི། ད་་ རྣས་པདདཔྱདཔ གཞེད ིས་དུྱརམེདཔ་སསརནི་འཐདབ ྲིསརྲའི་པརོ་ལྭིཔ 
ཙ །ལསའབྱུཿའབྱདཔའ་གྱི་གཞིརྟེནཅིཔའ (ལ་པརའབྱུངབ་ཁྱུན་པརསྩེགེདཔདང། འགགུཔམེདཔ་དང། ཆདཔརྨེདཔ་དང། ` | འདད འགྲོའམེ་དཔདང། དོ ཐུད པྲལ ་ གཅིགཔམ་ཡིནཔདང། རྩུཆྟཾས་བྱེད་དང། 
4 ཞནའྲོས་དང། ར་མངས་རས ཐམས་ཅད ན་དི་པདངལནཔར་བཔོ། ཕྲུ ས་སསང རྐྱེན མ་བཞི །དམི་གསཔ་དངནི་དྲམ་ཐག །བདག ཏཱ ཛྲ ཁུ སམྭདོནཔའིབ་ ནབཏོསལས། ནདདད; 
| བཞིག དལུགས་དངལ་སུལ་དངས ི་འལཏཞིས་་འཇིསཞི་ དྷ་ནོཏེ། ཁོབས དྲི ཇི ། མས་མཞསསཔས ཞག ཚི་ག ་ སཱ བདག །ཾ གཔ 
¦ སྒེའབཀགུ་ ཅང། རང་ཤ པ་དགྲ་མདམ་དདཔ་ལ་ འདདང་འགའ་པར་དུག་པན། པནྙཾམདྩོསདང། ཆསུམདོནཔའི་བྱསན་བཅོས་ལས། རདང་གཞན་བེ་གཞྲུང་ཕུགས་དང ཡུལ དངས་སེངས་གགན། ར༣ྣམབཞསྟདླུད་ཞ། །དམེགས་པ 
! ཐུག ཅཅ རཀ ་ ལི དེས་དནགའའྱསནབོསྟ་གས་འི། ཡོས་གསོ་འེ་གིགགྲཞི་ས། ཡས རཱ སིན སད ་ 








ཡིནོ །སསདག་ཞིས་ཞེསྱབབལ། རཔགིཞེས ནིཿ གྲག རོ ལ་ནས སེ་ད་ོ་གསཞས5ར་གད་དོ། གཅིགགོ། །པ གས་བདག སག ཞནཇོསམདྩོད་བད་ེགླལ་སོ་དས་འཟུན 
དད གསས ཞས་བ འ་ནས ཀན པདག དོ པས་བ གབནའདི ཆེསཐེརའཞིཏྲ་ཕོགས་་སྣནམ༤ འ་ རྦ ཀྱེན ཁི རྦུ ས་པ་དག ཞོས །དག་། ཉེ། སཱ 


ཟཿ། ཅོ 


ད ལྡན་འཕཧིསྱརི ནེ ཆུནདའི་གསི་ཉེཔེམཁགཔ། གཱཔའྱ་པ ×` པྱིཉེནཏོཞིསབཀའྱལཝ་ སྙཧཐར་ ༈ (རྱིནའནིའོ་དེགུསབསྟུནཞེ། སྟོན སསབཀའུ། འལ ཁྲ ིྱ་ི བཅོས་ལྡས་དྲསརིསགའསལ་སོ་ །གཞུ་ཤངལམཀའྩལཞེན 8 ༈ 
{(ཚ །་ཆསཨ་ི་། དེ སི ནདདངཆས་ ནཔའིསི་ སྣོད་ལསབཀའཕུརྟོ། ཀྲ གས་འ ཞིནམ་ད ཁྱིམ ཡདངགཞནི ལགསཔ་ལཕ་ 

། ། ༩ིཉིངང་གྱའའཡུལ་ ༢༨ ཁཨསདང། ཏྱ འའ་ཕུགསངད། མཐོ་ཡི་དངསབཐམསཿད དའ ཞིཕདག་ཡེདདོའསབཀའསཱལཏོན་ ག་ ] །པེམཿདྲོས༡༠རྦེན་ཞིདབཞི་ ཤིབ འ་ ༢༣༡ ད་ ཡགས་པའི་ཉུནི་དདང། 

¦ དིམཐགཔའིསུནནདང་། བདག་ད [རྲི སུའེ །ཐིྣབཞན། སམས །འཿ དས ེམས་དྲུངྷ་མས། །གསུམཡིས། སསཔ་འད་འགྲོས། གཞནན་གཞིས ` །དངཕུགསགས་མིནིགསོགས་ཅིན། 
| ཡིད་ལ ལིན་གཤདཊིྱིར་ དགསན་ཞིང་ ཟ་ གསུང་བ པདོ་ཕོར། ཉུནལྡཔ་ ད་ཤིན །ཞེསྱའ་བསས་ཨོ། | ཏའིིཿརྱན་ལཱ་ཡམི་ཉེན། ཇེའིཕིན། ིནཞིབགཞནཀིན་ ཀྱིས་ཡོསཨུ་ཧདསཔིྩེ \དཱདཱྱེསཔདང་ཡེད༨ ༨མམེདང་རྣམཨུཀྱདའདིདགཞིདདུའདུས་པའིཕྱིཿ ཡྱིར་བཞིསབྟུས( 









༄༅། །ེ། སྦྲེཕགཞུནྱིསཞེསབནི། འཕགས་ཕགནསབརྟནཔདག་གྲིས་སོ། །དེདག་གིས་ཕོངས་སུ་མརྟུགསཔའི་ཉྱེན་ནིམདུནདུ་སྙེསྲཔ་དང། ཡོདཔ་དང། མེདཔ་རྣམསསོ། །དྲནམསངཏེནབཞིཔོ་འདིདགཉིདདའཕུས་པའི་སུའཏྟེ། འེ 
ལྟུའམུདྩེ་པའིརེནཞོསབཞེད་ མས་མི །མངདཔིགས་པའྱི་དནཉིདིནཔའྱིཔར ཡོདཔ ིིའདདངངདགངྱིརེནའིསྱིི། །་མྱ་ོནཞིས་ཞིདེམཐགཔཔྱིརན་ནའི་ ོ། །དེ 
༤ ༼ཾརསཱེཕགཞནཉྱིས་ཡོསའུ་བརྟགས་པའིཏེནདེདག༡ངྱ་ཉན་བཞི་པོའདིདགཉིདདའདུསཔའིིལ་ ཆེནྡལ་པནིཡྐོཡཡིན། །ཞེས་སྨུསཔདེནིལེགས་པརསྩམ་པཡིནནྡོ། །དེལ་རྒྱའི་རེནནི་ལྷན་ཅེ་གའབུདབདང་། སྐུལ་པམཏམཔདང། མཚུངསུ་པདངལྡནཔདད། གུནངུ་ 
དྷ (དུགདཔ། ནམཔརླིཔཞེསབླ་རཔདགགེས་བདྱི།པདགམས་ དབྱ ཞེནྲབསེ། ཆོསམངནཔའི་བཏནའཐོསལས། བེདདང་ལན་གྱང་བདང། །སྐལ་མཉམ་ལཛངསཔར་ལནཔ་དང། །གུནདུཐོདིནདང། །ུནནམཔྱད 
@ འོ །ཅེམའཕུངབ་དདགལས། བྱིདཔའི་རླུནི་བདགཔོའི་རྐྱེན་ཡིནཔའྱིར། རྒྱལུགམལྔཔདྲགའདྲར་རྒུའརྱེན་ཐེས་རྣམཔར་གཞགགོ། །དེལ་ལཱནཅིགའྱབུངབའྱིརཞེསྱ་བ་བཞི་ཆོས་མདོན་པའིབསནབཅོས་ལས། ལྷནཉིག༼གྱུང་གངཔན་ཚུནའབྲས། ཞཾསྲབ་ཤདཔྟེ 
- །ཕརྨཆུནཞེསབབཞེ་གཅིགལ གཅིགསེ། ཆོས་གདདགཡན་ནུནའྲབསཔུ་དང་ཕན་འདིགས་པརའེདཔདེདགྲནི་ཕནེ་ནུན་ལྷན་ཅིག་འབྱངབའི་རྒྱའོ། ཤདེཡངཇི་ལྟུ་ཤེནུ། དཔེརནཆས་མདོནཔའིབསྟནབཅོས་ལས། འབུང་ཞིངསེསསཧིརིས འཇུགདང། །སྡེམས་དངམཆན་ཏེད་ 
_ ཡཆོནའཤིང་ཞིན། །ཞེས་བཤདཔཝྟབུསྟེ། འབྱུངབཟེནཔེབཞིདགནིཕནརུན་ལྷན་ཅིགའབྱུངབའི་རྒྱུཡིནཔ་ལྟའུདང། གེམས་ཀྱངའེ་སས་ཅི་རྗེསསུའཇུག་པའི་ཆོསརྣམས་ཀྱི་ལྙནཅིག་འཐུང་འི་རྒྱ་ཡིནལ། དེདག་ཐདསེམཨི་ལྙནཏིགའབྱུདབའི་རྒྱ་ཡིནཔལྟ་དུདཏ། 









༦ 





ཀོ བོ་འི ཧུ་ོའིའི་ལོཡིབ་བླབ་ འ,ྲི་་ལལ། མོར ནི་ཅོ་གའི་པོང་ཚོ་འིདདགགྱི་ལཅིག་འྱ་ པའྱི་ཡོནཔ །ལཕནཉམ་པའྱི་རུཞེསབནི་ཆོས་མངོནཔའི། 
ཐ་༤ དོར་བ ནད འགནཞེསདགསུ་དགཅ་ིིགིའི་ུ་ཅག་རས་པ། མེ་མདག ཅེའི སཔ ས་པ་མ ཞེས ཉོམ 
[བསྟན་བཅོས་ལས སྐལམཱརམརྒྷུ་ནིའདྲབའོ། །ཞེས་བཤདཔ་ཉྟེ། ཆོས་འདབམགནི་འྲུགས་ཅིལ་བ ྲ་ སུ ྲད༥ཀཾཀཾ༥ མ་ཡིནཏེ། འོནཇི་སྟ་འུ་ཞེྐ ཆོས་སདོནཔའི་བསུནབཅོས 
{ _ །པདྣམསཀྱི་སྐལ་བནཞམཔའི་ཕྱུ་ཡིནབདང་། ཨུ དུམ་བསྟན་པས་ཆུད་ལུདུམ་བསྟན་པནུམས་ ྐུ་མཁུ་ ོས་ ཁྲི་ས བསོམཔས་སཱུངབདྱབའི་བདདོ། །སནདབུཆུ་འདོདཔའི་ཁམས་དང། བསམ་གཏནདང། གྲུབུས་མེདཔ་ 
ཟླ ཛ་ སྭས་པའོཞེས་བཤདཔ་སྟེ། རཔགིརིསདང། རང་གིས་པའིརོསའད་བླནམས ཀིས ལ་ས རུགས བསྟད །དབའིནདྲ་བསོམ་པས་སངབ་རབ་པའི་འདྭད་ཡངདསྡོཔས་སུངཐའྤང་རྣམསྱི་ བྲམནམ་པའྱིརི་ནྱའི་གཞན 
དོ །དེལ ཡུག བསལ་མཐོངས་སུ ཅངས ལམཝང་སསང་རའབཟམས ནདར་ཞམ་ཡནའ། གཞིས་གནས མ་པོ་ན གི ཡ ལོང་སུན། སད 
ོེ ལར ཌྷ ལ;༽. 722 (¦ རར ངཿ 
སཾེཾེཉེཉཾེཾེཾ ་ 





རསསཱནིཕྱིམ་བསྩེདཔདང 





སཔརྣསསྭཧྟི།ལ་བམྒ་ཉམ་པའྱི་རསིནསི། ནརྡོ་མ་པྷ མསྐནདྨོ།ལ་བཉ་པའློནམ་ཡིཿ། །ླ་ངས་པརླ་ལའ བའྱིརཞིསོངབོ་མོས་མོན་པའི་བླབཅོསོལས། མོས་ལ ཟོ་ར 

` ཉེ མཔའྤིརེནཕྱི མལོས་པ་ཡསའ ནནོ། །ནཚུངསཔརལྡནཔའི་རྒྱཞེསབྱ་ ཆོས་མདོནཔའི་བསྟནའཅོསལས། མཛུངསལཱནརུནིསེམསདགདང་། །ེསསྭལསྭ་བབའོཞིསབཤདཔ།ེ 

༩ ཞེས་བཤདཔསྟེ། གའདག་རྟེནམཉམཔའིཨེམས་དདགེམསལས་བྱུངབ ཤཞིཕན་རུནཿཛུངས་པརཝནཔའི་རྱུ་ིནནོ། །མུང་པཞེས3བའིཐའི་དདཔསྟེ། རཱ ཟིགའྲི་མཔ་ཤེསཔའི་ཉནའི་གགི་བངཊིགདཅིགམགང་ནཔདེ། | 
ཉས ས་བཤདཔཏུ། གངདགོམཏུལ་པལ་ མཉ་ད་ཞེམས་ལན་བུང་བདདགའ་བནནུནསུངས་པརྡཝནཔུ་ཡིནནོ། །མརུཔ།་པཞེསྱབའེཐོའི་དདཔ། ས་ས དངས གམ 

ྲཀ ཛོ རྨུ ས་གེནཔ དིད བབས ིམཛསཔརཐདམསུཡིནཔ་ བརྡེག 

@ པརབྱའོ། ས་ ནི་ཨིན རྐུད ` ཤསཔ། རར ོ་ ` ཐཱ འོས་ཆོས བཅས ལམ འ་ཞ 

ཁཱ ཱ བཤདཔསེ། རང །གཔའི།གདུའཐབའ་ཇོས་སུར་ུཔ་ ཌི 6༤ ཀླ ༤ ར་དང རས པ༽ འད ི་ ངེ ཅཱ པའི {|རྣཡ། 

གཉིད ནསཔ བཟོསསིཡགཏོས་དོ། མགཔིས་།ཅིགདཔ། མརིགཔཿཚུངས་པར་ལྡནཔ་གཅིགསྟེ། ས་ུགཅགིཔོདདགནིུ་འ་ནསཿི། པ་དཤིལ་འཇགས འྱིཉིརོ། ཞུ། 











།ཡའསྤིནཔའྱི་དཤེན་འབཞི། ཆོས་མངོ་ ཕའི་བྱསབཅོས་ལས། རྣམ གེདང། །དགེབཟགབཅསྨརམས་ཁྲོན། །ཞེས སོ རྣམ་པར་སྨིན རའ མི་དགེ་བ སདག དགེཔའི་ཆོས་ཟགཔདངཤཿསཔམས་ཏེ། རྣམཔང་སཱིནཱཔའིཚེས་ཅན་ཡིནའ 
དེས་བ རཔ ིུཅོམ་པས། ན་ཡིད བག ས་བོ ཞན་པ མར་འ དགེ་དམསད དགེཔརི་ཆོགཟགབད་ས མྒོནཔདམ་བླ་ནཔའིམབོན་རུངས་པོ་བཞེན 





























༣་༡། £།༄། །བུང་བའིསྐདཅིགཐསནིགགཏོགསཏེ། དྭགདཅོམཔསེམསཅི་སདིག་གངལ་གནས་ནསཡུངནལས་འདའ་བདྱབེདཔའི་ཆོགསནིདེམཐགཔའི་ཆེནམ་ཡིནཏཡངའུངབམེདཔའི་ཕྱིར་པོ་ །དེམཐག་པའྱི་ཉེནའྡིནིཉླ་ཆུངས་པདྲཔ་ཐགཔ་ཡང་ཡིནལ། ཧྱེནཝདཡིནཔས 
ཚུམས་བདེས་ཐགཔའིཉེནཞེསབའོ། །དེསནགཟུགསནིཿཚུངས་བདམ་ཐགཔའྱི་རེནམ་ཡིནེསི་ཁྲདབརྒམྱེཐའི་ཕྱིར་དོ། །འདྲི་ལུརའདོདབསྦྱོདཔའི་གཟུགས་ཉི་མཇུཀཐོགསུལནའགའནིའདོདཔནཔཱོདཔའི་རྣམ་པར་ིཤྱེདིགཟུཊས་སྐྱེབ་འགྱུལཡ། ལནའགའནིའདོད། | 
འི ནྩོ ཤའི་ཉམ་པར་ཤིག་བེདྲཔ་ཡིན་པའི་གཟགསསྦྱེ་བལའསུན།  ནའགའིའདོདཔོདཔའི་གཟགས་ཟགཔདངཿཿསཔ་སེཐརའྱུ་ཤའི རེ གཟུགསམངོནསྦམདུའགྱུདབནིའདནམ་ཡིནལ། མཆུཔསཔདྲཐགཔའྱི་ཉེནནིའདེནསམཡིནནོ། །བདག་པོའེརེནདིྱེད་- 
འར ཤས་བུབིབདགཔའིེིཔ་དག །ནཤས་ཅེདཔའྱནཞས་ཅཡནདོ། །ད་ཕྱབིདཔའྱི་མུནསྱབ བཞི་ཆོས་མངོནཔའི་བྟནབཅོས་ལས། དྲང་ལས་གཞནཔྱེདཔའྱིཧུ། །ཞེསབཤདཔྙསེ་བྱེདཔའིརུའིརགི་དབོམ་གཏོགསབཆོས་ཐམས་ཏདའི་འདསས་ིཆོསསེབའི་ 
ཌཾ དིཏི། ཕེབལབགགསཔེདཔའེའརགས་པའྱིི་ད། །འཞིང་གཞནམརཔདདུག་ཁེན་ལསྤཆེབརའདོདདཞེསཔནིར་གིན་པདག་གིབཔའིམཐའ་བསུནཔེེ། རབབྱི་ པདངམདོམཇད་པལ་འུངངངའགའ་བུདོགཔན། སྙེནཔས་དྫོས་དངཆོསམངོན 
པའིྷ་ཡལཊ། ར་ད་ཤཞུཿཅིགྲའ་ཡུགས་དང། ལྷ་མ་དའི་སེངདགར༔འདིསའིཅན་དངདམིགས་པའྱིཿདདང། དེམ་ཐགཔའྱི། དང་། བངུགཔི་ཉིན་ཞིས་བབདག་ཡོདཔརབཀའམུལཔ། སྣེ་གཤིས་ཡོ་སབཏུགསཔའྱིནཝཔནིམེདས 
བཞིཔོའབསཐུལསགཞནདྱུགར་པདེདག་ཁོནལསའབསའུ་སྱེ་བརལ་དདོཞེས་དམབཅའབ་ཡིནནོ། །དལ་བསནབཅོསྦྱེདཔས་བཅོ་བློམསགཞནའཁས་སེབསདདོཞེསདམ་ཅས་པརྱུར་གཡའིནཔདྲོད་མན་པསས་ནོ་་འཇུང་ ྱཔནི་པ་ཤིའ་པདག་མདོ་ ཀུ 


ཟཝ སོ་ས ཤདྒོཛུདཔས། བདགལནམ་ཡིནགཞནལས་ནིན། །གཞིས་ལསནཧིཞི་ཆུའེ་དམིན། །དངོག་ཕོག་དག་གངནསང། །ཧྩེས་པནམ་ཡཔ་སོདམ་ཡྲིད། ཞེས་དམབཅས་པའྱི་སི་བཀོདཔལས། བདགདཔགཉིསདངྒེདཔལསསྱེབཤེད།། | 





བརམ་གསཔ་གཞི་དུན། གཞནལས་སྦྱེབསེ་དཔརདམབཉསཔའཁྱུརཔ་གཡཡིནཔ་དོན། སངྦརྦསབར་ཁས་དུངསཔ་ལགནོདཔཔའགྱུར་བསམི་ཧུ་བོཞིསཤོགསསམརྣམ་པར་འཇོག་ཡཡིནནོ། །དལཞེསཿ་འ རྐྱནབཞི་པོདག་གཞནདུགླུརཔ་དདག་ཁོདལསསྦེཐད་འདོད 


¡| །ེལའོ། །ནབོནཅཱབསཞེས་བ་པི་འཕགནབྲསུའཅིསསོ། །དངོསབློདསས་གཞནའམ་མྱ་བཟདདཞེསྱབུཞིགཞནལས་སིནཞེས་་ས།གཞུལས། དངོས་པོགང་དགུགདུན་ཡང། །ལེས་བནམ་ཡུ་ཡོངམ་ཡིན། །ཞེསདུས་བཅས་པརྱཧུརཔའོ། །དམ་བཅམ་པར་ 
, 2 སྒྱུསགཔིནཔཞེསཤུབཞེདམབཉཨ་པཏྱསཔརཕུར་པའམ།  དམ་བཉས་པདང་ལྡནཔར་རྱུདཔགཔཿེནཔའོ། །དེནིགསད་མ་ཡིདཏེ། ཅིའིཾཿྡེན།ངེའི་ཏིནཁསླའ་ཨཔལ་གདོད་འགགུཔབའོ་ཞེསབབསླམ་ཏེ། ཇིལྐུདེན། གངགྲི་པརྦསོབ་དཔོན་ཡ་་པཿ་ཧུསཔ་ཡིདལ 
ཕཐམསཿཧཌྱིཉཱཔྣོདལནུ། ༨ཉོམ་ལྣན་འདྲས་ཧིསརུནབ་ིཔོ་གཞནདགུརཔ་དགལས་དངོས་ཕྡོརམས་ཡེ་བརགསུངས་པ་བཞིནདུདའགོགཔརབེདཔས། _ དཔེདནྭ་བག་སབདབསྟག་པར་སྲུབཔའམ། . ྱིབྲགཔདགསྒྲསིརྟགཔའསྒྲབཔལྟཧུནགྱུརཔའི་ཕིན༨། !ུ 
[ལུ ས་ཏ དྷེསདཅེསེར་བདའི་ལནདུའདེརའྲགལཔྱངེདཔ་ཉེདྱངས། དེའི་ཕེུརབཤདཔ། འངོསཔློནམསཀྱི་རདབཞིནནི། །རྱོནལསོགསཔ་ཡོདམ་ཡེན། །ཞེསུབྱབལསྲོགསཔཡྩསཏེ། འདི་ཤྲིས༢རངགི་སྡེ་པདག་གིས། ཅིནརྣམས་བཞིསྟེཆུ་དངདཾ། །དམིགསཔ 
| _ [དདིདེཝཁྲག །བདགཔོ་ཡངནིདེབཞིནཏ། །ཆྱེནཱ ཤནི་བོདམ་ཡིན། །ཞེས་སྣསཔའིཕོགས་སུམདེའི་ལནཡིནཔར་སྨད་ངོ། །དེལ་དངོས་པོརྣནས9ྱ་ཞེས་བྱབཞིམིགལ་སྲོགས་པརྣམསཉིའོ་ཞེསྱདདྲི། ལི་ཤདང་། རྣ་བདང། སྣདང། ལྕ་དང། ལུཨྱེ་དང། ཡེདལསོགས་ 
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༄༅། དྲ་ཿསྱའིའོ། །ར་ཡཞིནནིའེསཧབིའངགི་ོཁདདོ། །རྐྱེན་ལསེགོསཔལཞེས་འི། །ཁྱུརདང་། ཁྲག་ལསོགོསཔལའོནེསབབཅོཏནནམསནིདཔཔོའོ་མན་ོའདྲུས་བཡིནཔས་ཁྱུརདཔྲའག་འསོགསཔལའཞིསསམསོ། །སེོགསཔ་ལཞེསླ་བའི 
ྦྱའནི་ཚགསཔདདབྱ་ཚགསགོག་བཞནཡངབུ་ཞག་ཤབལ་ཤོགཔཞེསབྱས། རོགས་པའི དཔྱས ཞིདྱ་ས འོག་གི དའོ གས་ས ནྲི་འགས་དངྱས་དཔན ནཁའ་གསཔདགབླས་ོ 
ཡོམ་ཡིནཞེསྱབ་བཞི་དགག་པའོཞིསབཿིདངོས་བོནམས་རུལསགོསཔའྱི་ཉེནནམསལས )དསདག་པའོ། དེམེདཔའིནིརེནདེདག་སུའི་གཞནདའགུརཞེསདས་ནེའདྲིསདབསུནཏེ། གལཏེའིགལསགོས་པའི་དཔོསཔྒམསྦཆིཿ་འའིནམེརམཔའ་སོགས 
ནམས ༣ སོསིདན་དེནནིདེནད་ལ་ོནསཉེནླསག་ཞནེསྱབསམངའཛུད་ལཞི་གུན། མིགལསོགསཔའིདངོསཕྡོནམསཱིརངའཞིནནིམིརམརཔོལ་སོགསཔརེནནམསིན་པོལ་ཉིདནམེདཔསདེམེདཔའྱིཕིརརེནདེདགསའིགཞན་པུཕྱུརཏའིའྱུར་ད། །ིག 
སྱིབལྟརཀོག་ཧེ།ཆྩེནརྣམས་གཞཊཏིད་ཡིན་པདངེསྤུབས་ཤིག །དེ་འོདདུཟིནན་པདདེའ་སྟེབམེདད་ཞེསབསནི་འདྲིགདབསྟནེ། རྐྱེནནྣམས་འསགཞན་ཞེབྱབའདེ་ཡོདོདཟིནན་འཇདདགལསཡེགལ་སོདོནཔསྦེནེ་དད། ཅིའྱ་རདེ་འདྩོད་ིནནཡང་དེསའི་བཡིདཅན། 
དྱིིརྡཛིས་སུདཔ་གཔའིགནོདཔསྦཊཟིནངའི་ཕིརཞེཀབསཏེ། ཁྱེདཚིསཞིགལ་སགོསཔའི་དངོས་པནམསྦརུལསོགསཔའི་རྱན་གཞནདགའ་སྭའེ་བདྡམངསཨུཐིན་༡ད། དམབརས་པ་དེལ་གདོདཔ་འྫིརིསསུ་དཔགཔཁོབསསར་ཿཟིནཔའྱིིར། འདིན་ཡང་འནདེཉིདའུད 
འགུཿཏེ། མིགལ་ོགསཔའིདདོས་བོནམསཆུལ་སེསཔའྱི་ཉནགཞན་ལས་སྐེ་བམེདདེགཞནཡིནཔའི་ིནེ། དཔེ་ནྱ་ཕུན་ལསོགསཔའའིནན། །ེའི་ཕིརདེལ་གནོདཔརམིའྱགརངོཞིསབླཨཏེ། རངགིཆི་དགགིསསབཅོལ་ལྡནའདས་ཤིས་ཉེནབཞི་གཀའྩ་ལལ་པའ་ 






























ལྔ དཔེ་བསྟུན་པདེལ་གདོད་པཿམིའྱུ་རཔོ། །གངགམཔཔའི་དོན་ཡདདགཔནཡི་ནབར་ཚོདདཔགསས་བུགསནག། ཁའོ་རོགནིངོན་བྗོནམསགཞནའསྭེགབོན་ཡིནནའོནནིངེསབརའི་ལོནཧི། གངདགྱསེབདེདགནི། །གཞནདགདོལས་ིནྲའི། །བདགའས 
མན པར་ལིདབས་དནེནས་ཡིན་བདག་ལས་གཞུའེཏིདཡོད་ིནཤུ་མེབམེདདཞསཟེརནཞེས་ུཔའིྱས་པའ་དནནིདས་བསམིག་ལམགོས་པའ་དོ་བོསྦར་ལགགཔའྱི་ན་གཞན་ལསའ་མདད། གཞུནའིནཔའིིརདཔདནྫརསུནལ་མགོས་པ 
@ཾ ཡིན ྭསཔ་པའྱི་མབཔ་དེའི་དོན་ཡངདག་པམ་ཡིན་ནིངདོནཡེདཔར་ོལ་བརཔ་སི་ཚོད་དཔགས་སུ་བགས་ནས། རྒྱེནརིགན་ཡི་མཐུན་པ་གཞན་ལས་དངོནཔརྡོམས་རྱེ་བཇེད་པ ཤིན་རི། རྱེནརིགསཁླདུན་པགཞནལསདདོསཔནོམས་སེའཞེད་ཟེརབ་ཡེནན། །དེའ་གངདག་ཅེས་བབཞི་ 
ང་དག །སྦྲབཔའི་དོན་ཡུ་དག་པམ་ཡིནཔན་ཚདདབགསུས་གཞུསནསཞེནངཞི་སྔ་དདའམཔས་མིག་ལསོགས་པ་འདོན་པྲོནམསྤུརུལ་སོགས་པའྱི་ིན་གཞམལསཆེབམེདདེགཞན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དཔེ་ནྱཧརཱསཱཊ་ལསེག་པབཞིནནོ། །ཞེང ཨྨཨདའིསྒུབཔདེའི་དོཤང་དག | 
པཱམ་ཡིནནིང་ བརང་གིཛོདདཔགསྲས་བགསནསསོ། །བཅ་གནིད་ོན་བརམས་གཞུན་དགལསསེ་བཏོན་དིནནཞེསརིངས་པརི་དིནིཞེསབཔནི། ཁོོཆ་གནི་མིག་ལས་གོས་པའི་དངོས་བཞོམསྤུརནམེརམེའབོལསོགསཔདང། རྒུདཱནའཨོགས་་དག གཤོལ་ 
ཐེ ི་ཉུདགཞནདུགརཔྲམམངདས་མ་ོཞིསནི་མཔརིའད་ིེསཟེབཡི། །གདནགྱེབདེདུགཞིགཞནུཁེནོ་ལས་ཡིཊྱསིདདག་ལསུ་མ་ཕནཔརངེས་པར་འཛིན་པསཞེསྱབནམིག་ལསོགས་པྱིངནག་དག་སིན་བདེདོནརནམེདམེདཔོལ་སགོས་པ་ | 
ཡྭ་་བ་གཞནནལས མེབ་ྲིནྱ་གི་བདགལས་སྩེབམ་ཡིནཔཔེས་བབ་བིནོཔས་སྟོ།དེསནྱསེནས་ཡིནབདག་ལསགཞནཉིད་པོདུ་ཞེངེབསེདདིའ་རརནཞེསབྱ་དིི་ལྟརངེསཔར་འཛིན་པདདཞརྱེནམ་ཡིད་བ་སུ་འསོ་གས་པ་དངས་པོནལསོབ་སདརགསསི་མཐུན་པ་གཞན་ ; 
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ཀཀ ག་སོ་སོ་ལ རོལ་བ ༨ -- ~< - ..-~ ------- ------------~--~. སེ 
321| „ ། ༄༅། _ །དགའསམིག་ལགྲགས་པའིདངོས་པདོགལལྟོསན་གཞནཏིདེ་འོདདཟེནཀདདེདག་ལསརིག་འསོགས་པའ་དངོས་པོརོགསམི་མཐབུནཔ བེ་ཐོནསཐེརྙནའོ། །དྙདཅེས་ནེརབ་དོའ་ལནཔའདེའྲེལ་བྱའེདཔཉིདཉིས། དེལ་གལཉ་ཆོག་བདགལས་འང 
རི ྲདེྲྭྭྷཉྷཉརྱ}ˆ དི དིད བདགས 
@ ཡིན་ཕྱི། །བདགལནམཡིན་པརངེསབཔ་ཛིནཔསཞེས་ཟེརབའི་ཚིགདེའོ། །པཿ གསད པྱལ་ལན་པེ་ནོནགསནིཏེཚོགིཞ ངར རར རར 
¿„།སྒྱུལཞེནཔ་ཡིནནནིའོ། །དེསིརལྱུག་བཞེནའདོདཔ་སྨུབཔ་ཕེནནོཞེསྱབབ་ས དེ གལཏེདྷེསརྙཿ་ོབོའ་འདོད་པ་གང་ཡིནཔ་དེ། ྱའོདླསབཔྦད་པ་འཞེནོ་།འོེས པཾ མས་གཞན་རསྭསྩེ་བདསྟོན་པ་ལུརཁེནཔ་ཡེནན་ནིདེས་་བནི་གའིཚེག་དའི་སབསྱི་འདུས་བྱསཀྱི་ཅན་མ { 
ཚི ཧྣེས་པཉྩེ་བརྣམསདོནདམཔར་གཞནལས་ཕྱེབརརྟོནིང། བདགལསསེབདགགཔའི་ཤོགས་ཡོསསུགྲས་བདོའའྲབསབདོནདམ་པརའུསྱབསྱི་རོསྱསེས་པྷམན་གཞནལསམེབརྙསཱནཔ་ལུར་ལེནཔཡིནནནིའོ།།དེསརའབྱུར་ཞེན། དེ་སྟུན་འངབརྤལ་ཞིངཿསྟགབམཆུངས། 
རེ འལ སས་ཨིབཤིསབབླམས་ཏེ། སར་ཁོབོསདོནདམང་ཤད་གྱི་མེམཆེདྷནམསདེདགགྱི་དི་གཞནདགསསསེབམེདདེ། གཞི ཁྱི དཔེདནབུམ་པབིནནོ དདམཔར་ཞན་བདོཔཔནུཔམིག་ཞས་ལུ་ྱས་མཆད་བ་ ྣ; 


དགྱརན་ཡནཔཔསཏེ་གཞན་ཡིནཔའི་ཕིད། དཔརནསནལ་སགསཔབཞིནནཞིསབ་འཞིངབརག་བྱབསཔ་གངསིནང་དཉིདྱའདལའད་་ཡངའོངབའསནུབུརའི་ཡར།ལ་མིང །ིསེགཞན་ལནསབནད་གཁནེབཞསབ་བདེལས་གཞནཔ་སེབདགགཔ་ཡིནནནིདཔ 
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ཐོལ སྲད གནསཔོ པད འབསདམིགམོ་གོཔོ་ལ་གམ་་མགོམཔི་ཕྱདྱོ་ལོསོགསོ་གོབགཞལོ་བདག་ོ 
༢པཐོའིདབྱེས་པ་ཡིནཏེ། ཉདཔོདོསད་ ` དནིགགཔིནོ་མས།གཀ་ིྱ་ིེཔའ་སགསབ སུ ་འི་བདདགཞུཡིཤཔདི། བོག གཡི 
@2 ‡ ཉེ ེསིིག་འགོག། ༣ ཁཱག་ལ་སོགས་བྷ་ཏེནནམས་ལམེདཔཉིདདཔཡིགལསོགས་པའྱིརེནནམས་བུདདེདག་གིས་སྟོད་པཉིདའི་ཆོས་སྨུས་པ་ཡིནནོཞེསབྱབས་འདི་སྐད་བསྟན་ཏེ། དངས་པོོམསྦཀིརདབཞིན 
= ༢གོས་པ་ཡོདམ་ཡིད། །ཞེས་བ་ཆག་ེུས་པའྱིདདངཔོདགནསོབདཔོན་བ་བབུསུམིག་དང། རྣབ་དང་། ལཱདང། ལཱ་དང ལུམདང། ཡིད་ཅི་མཆདམསྦ་ཱཧདཔབབ་ལསོགས་པའི་གནསྣ་ཞབསམསུལའེདཔཉིདྱིག་ི་རོས་ད འབུསྱ་རིགལ 
སམ་པའྱིཉནཨུནདདགལ་སོགས་པནསསཁངའབུས་དུདེདག་གིསསྟོངབཉིད་ོགས་ཙོ་ཡུས་པ་ཡནནོ། བདུགགིདདོམ་པ་འི ཀྱོ ཆོགཔ ད། །ཀལ། བོ་ནི 
དྱངབདི་སྐྱེབཉྟ་ཧྱེནནམས་ཡམེདདོ། ེི་བྱསབ་པརྩབཐའི་དོན་བསནཏོིསྱཔཔའི་ོགལེའུྱབས་པའྱ་ཕེདའོགམདནིསའི་དི་ཞདབ ཏི གལཏཱམིག་ལསོགས་པའིདདགགིདངོས་པྱོརནམེརམེར་པོལ་གོགས་པའིགནས་སྐབསུན། དནཉེནྡྷམས་ལ་ཞའཧྱའི་དཔོས་པོཞེསྱ་བའྲི 
།སད་ཡོད་པམིན་ཏེ། འདིཉྟརའབྲསདུརྨིགལདོགསཔའིབདག་གིད་ངེས་པོལ་སྟོསནསརྐྱནམེ་ཨེར་ཕོལ་སོག་པ་པགཞནབྱི་དངོས་བོ་ ས་གདགསཔ་ཡིནན་འྭབསཡིགལ་སོགས་པའི་བདག་གི་དངོས་པྩོཿཧནམེ་རམེདཔོལཊོགསཔའི་གནས་སྐབསན་ཡོདཔམཡིནནོ། །ཏྱིནམེར་མེདཔོ 
--- --- "2 ཏའ 11 ཀཀ ----.---- ---- ¬ 1 1ཀག{/ཾགླནླནླནླ།ླཀ་ཀེཁེཞཅ་ ཀཀ 11) ¡༦ 











༼།ལཨོགས་པ་གལ་ལྟོསནསགཤཉཕྱིདོ་པོར 
ཁི ི་གཞན ཞལ་འ ར་བས 


` རི ཨས རོ་བ ` ལྡ ག་གས ཡས 


ངེསཏེ་གཞནའིནབའྱིཡིད། དཔེརནརྒུ་སྤྲུན་ལསེགས་པ་ དགིག 


པ་ཡིན་པརམ་ཞོཔསའྲ སྱབྱ་སེ་རེཿདད་རིནསེདམེ་དཔོལ་སོགས། .= - 


ས་པ་པ ཉིས་བ ` གག ཾྷྣཆཅ་ རྒྱེ 


སྦྱིམཆེདཿགྲུབ་པདེུུདམདཀདྩེནམ་ཡིན་ 
ཕྱིདདཔེརནབུམ་ཕབཞིནཞེསབྱབ་འདིནིལྲཨ 





་ 





ཟོ པརོ་÷ི གག་་ྲཾ༽ིིགཾཾཔགཔི་་་་སཔས་སཔྱཔྨཔ༥ ཆ་གང་ནང་རཡོ་ད་།གོས་ཁགས་སསག་ང་ངོ་ཁོལ་དམས་ས་གོའོ་ངོག ངོས་འོག་མ ༦ང་དསོ་ཁོམ་སས་་ ལོ རོལ འར མ་ 
ནོ །འདིར་ཡང། མིག་སགོས་པསུཆེདྷནམས། །ཞེས་བབའདནིཇོན་ཧན་ཡིལ། ཡྱུརདངཁུག་ལུ་ཞགས་བནནསས་ལས་མབམདདནེསརབའནིབླསབ་བདབབཅོས་ཡིན། དེདག་འཞེདཔའིཔཞེསྱབབའདྡནྡབཔའི་ཆོ་ཕིན། 
ཡི་ཡིནབརྩསྦརཏེ། དཔེནཿ་བུམ་ངནིསིའམེར་པོལ་སགས་པལ་མེད་པའྱི་ཕིར། མདམེབབ་སོགས་བལས་མེདབདབཞིནངིགཔ་སོག་ པའྱིསམཆདྨ ས་ར དམ་ནརཔལསོགས་པལ་འདཔ་ ཉིར 


བསྲེདཔརབཀའསྣཡཔར་ཤེས་བདྩ་འོཞེས་བབསནིའའྲིས་དབསུནཏེ། སྦྱོར་ཚིག 


( 
ཞེསྱཔ་བའདྲིནིཆོས་ཅན་ཡིནལ། །མིང་ལསོགས་ངའྱིསེམཆེད་རམསསེདཔརེདཔམ་ཡིནཏེཞེགཧཔ་དདིནིབླསབབརྱབ་བཟོས་ཡྲི ྲགྲེཾིཾཾྣཾྣཾ་ ། 
ཞེབམན་འནའདསརིས་ོདམ་པདཔ་བོམསུམ ཐི བཏིག | 
བཅོམལནཁདས་ཉིསདོན་དམཔ་དངོས་བནཿ་སྦར་ལསབས་པའྱིཉརང་ཞི་ངོདགའསྱེ་བསེད་བདབཀའསྦུལ་བད་ཤེས་པདྱབའོཞེས་མཛུག་བཅུ་བབྟརཏོ། །འོདའཆོམལྡན་འདསསཉེན་བཞི་བོདགིའིི་བཀའམལཆེན། དེ་ མདའ་ཡབ སུ 
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ིེདདོདགཉིས་དིངམིགས་པྡབེདབས་ཡིཏཔའྱིི་པོ། །དེཉིས་ྱིརུའིཉེནྱིམ་པ་གཉིས།ཏེ་རནིག་ལྱབཿབདྱིརདི་ི བལ་སེགས་པའོ། །སྒུལ་པམཉམ་པའྱི་རནིསམུངས་པའི་དགེ། 
བཤས་པའོ། །བདགཔའི་དྲནནིརཔགིངོབོམ་གངོགས་བརོས་བལསཿདདོ། ་ྦ རྐ 
„¿ དདག་ཟུགསཿནནརཊཞིརྫའིཏེན་དངབདག་པོའིཌྱེན་གཉིས། ཊེ ཞེ སླབ ལད པལ ཡུགགམ་གཞན་ཡངཇུངསྟེ། རྒྱགརིག་པུཁོནཞིཀ་ཡིནན་ 
* འདྲ ཆིཿ པསགས་པརྒསྣང་བའཤུད། རདབད་བྱག་སསུགས་པགཅག་པུཞ་ཡེད་ཞེས་བཀའ་སྦྱད་པར་ཐེས་བརུབོ། །དེའི་ཤཔཁགབླུངསབལ་གནོད་པརཔི་ བསི 
རད རི སླ ོད་པ ས་པ་ག་པལ་གདོད་པར་ཡད་ངལ། དེ་བཞིནདུ་དོནདང་རྷ་སི་པརལ་སྤད་ངདཞས་དན་དམཔ་ཉིད་ཧེབམེད་བརྒྱས་བཔད་བྱེདན། དེལན་ཡདཁས་བས་པལ་བཞོད 
པདྱབརཔ་ཞིགན། ཁོོས་ནི་རོ།སནནམས་བཀའཔུམ་བལ་དོནདམ་བའདགག་པདང་ཞུ་དོྱ་ཕྱབ་ཡོདལ། དློད་དམཔར ་ྱེབམེདཔཔསླ་བངག་པསདེའི་བེར་བསྨའཕཔའི་གདོད་པདང་། གགས་པའི་གུ སུ པཱ 
[ །ས་གརཾཿམབམི་འམུ་འ།།ཡ་ཤ་གཞནདུནྣམཔཔ་ཏྟྟེསྱབརེ། དཔོས་བཞམཉལ་བཞིནེ། །ྐེརརབསཔཡོདཔ་ཡན། །བདདདི་དས་པ་ཡོརིན།།གནནཅི་དོ་པོ་ཡདམ་ཡིར།དས་བསའི་ཚགལེ་ར་ལས་བད་ིནིན་པདབ དདབའིནས་བགནཞེས་༨འོ། གདག 





སཔའི་གནོདཔ་དང། མདོན ི་ཀདོདཔདང། རྡེས་ཨུཔའཔའི་།ོདཔ་དང། རངགིཨིཤ 


སེམས ཝཱ པའི་ཆོས་ཕབུང་བརྣམསགོ དེམ་ཐུགཔའྱི༔ནདི་ཧམས་པརའཇུཊ འདིསེམམྦོངས་པརྨལདཔ་ད་ 
སབདའཇྲུགཔ་འདིདགནེསེ ཀྱི བརའདྲུ་བབལས་ཧླེབའྱི་པེསེམ༔ བྱིདམཐགབདགཧིའིཿ ཅྱི། སེམས་སྐྱེབལ་འགེགསབྱེད་པའི་མྱིརམཚུཨ་པདེམ་ཐག་པའེཟེནདེཡཡིནའོ། པའ 
ལུས གདིམ ་ྲོ་མང་བདིདགེག་ོདབྱའ་གདྱ མས ལགས རྲིམ 
གོ་བབསཿདཅིགརདུའྱབུར་བརའ་གུརབཞི་གནདཔོས་བམསནིརིསཅིསའྱད་བལསོ། ལཱ གཙོལ་མགྲོས དབད 

འའ 





ཊིསྦོརབཿཧེདཕཞེསཧུཐལསོགྒས་པདད། ཕུམ་དངད་བདཔོདེད་ ¦ 
1 
{ 


དངྱདཊཾ། དོནདམ་པ༨་ ཡིན་ནའི 
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ཞིམིགདད། རྣབདསྣཱ་དད། ལྕུ་དད། 
སྭབ་བནི་འིགཏེན་སོ མདག སྱབ་བལ། 
ཕྱ་བ་བལ། རུད 

པས་ིནནགེསྱ་བའིིུགག ཤྱ 
སྭཧ་ནིཕ༣ོལ་བོདེ ག་གི་ཚོ་ཡོདཔ བབ 
ཞེན། དེའིཕིཿབཱསྟུདདང་དོད་དམབརོཞིསབཨསཏེ། འདྲིལ་འུནཇོ་ག།པསྱེམཆེ་ 
།གཞནབྲིདནཔོ་འདཔརིཉེ། །ཞེའྱ་དབ་བདག་གིདངམཔྱེ་བར་འདོདབདཉིད་པོདཔམ 


ཅི 


ཤ ་ཡིདྷསསྭཏིའོ། །ཇྲ་ཕབདངཿགསུཔྷརམས་ཉིའོཞེསྱབ་བནི། ཅུལ་ཕཿབརྣམསདང་། གཟུགསལ་ནོགསཔ་ཡུལ་ཉྟ་ཤུས་པམསཿི་འགིསྱ༔ 
སསོལཞེསྱ་ བཞིལས་སམ། ཧོད་མོདས་པམསསམ། །དཔའསབགསོ་སོལའོ། །འདུན 
དྲ་ནརོདམ་ཡིནཔ་ཚོགས་དལཞེས་བཿཧིཾདདྱཉནྡ་ཨཱཿམོམ་ཡིན་པ་ད་དུ་མོང་བོབ་སཔ་ལའོ། །གཞནདགལ་འོདདའཞེགྱབ་བཞི་དེདམེད་ི་ུདད་དབང་ཕུག 

སྭ་འྱི་ཐིམཆེདྡནམསྦིདབྟིདཆྲ བདདའགུས་པ་ཡོངསསུ་བཙོལ་ོསིརིགས་སོཞེས་བབའྲི་་ཚོག་གོ་ གང་གི་ཚེ 
།གཿགིཚ་བོདཔམ་འཞཞེན། དེའི་ཕིརྒི་བའྲ་སཕོལསཞེསབབླདསཏེ། མིགལ་སོགསཔམསྟེས་པའི་གནས་།བསན་ 
རྣམསཱཀྱིངོོཏད་མེརམིང་པོལ་སོགས་པའི་གནསས་ས་ནྩནུ་པརཐབའམཿགསཔ་ཡང་ཡོདབམ་ཡིས་པ། ་དོནདམཔའ༥༨མཐེས་པའི་ཉིན་ 
ན།། ཤྱརརྣམནལ་གཞན་གྱ་དངོས་བོགཤནཏིདཡོདཔརརཔའྱགནབསཞེསྱ་བཞི་འདིནད་བསནནོ་ོདང་འབས་པ་གའ་སེ 


ནྤིཧསོསོདངའདྲུས་པདགདང། རུདང་ཕྱེདུརཛན་མོངབ་ 
།༨ཡོདཔམ་ཡིནཞེསནམཔ་གཉིདའདི་བ་ཡེནནོ། 


› ---༡༡༩༤༤༤༦༥༠༤༠༡༤༤༤༨༤- 
་ 


༢ཞེསྱ་བབའྲིབཅོགགོ། །ར་འདིཿཞིནསྦྱང གིབདགཉིདདོཞེསྦར་བོའཛི། 
དངགཙོགོལ་སོགསཔ་དགའ་ཡོ། ཡོད 


ཞེས༨འྲིའ ཚིག་གོ ཇིཏྟ༨་ཡོད་བཕ 
ཉདཡོདཔམ་ཡིནདོ། །བ༽གགིངངོས་པ་ཡོདཔི། 
དི་ངོབ་ཉིདརྭཕ་བ་ཡང་ྱེན་བ་དོད་བམ་ཡིནཔ 


མཆེདདབ་ཏིདཿྲདབ་ཡྱྒ་ན་ད་དོད་བམ་ཡིནང | 








དེལུརཡི་ རིག་ག ཤུཾགཞཱན 
དཱ གས གསེ ་ དསད  ་ི @་ དརསའ་ཞོབ 
མིངོོ་ཉིདཆྲ་ཕབའམ་བགས་པ་ཡདམེད་བས། ཆེན་ནམསལ་གཞནཧི་དཔོསཔོ་ཉིདམེད་བ་གངལི་ནབདེནིབདེནན། འ་བ §ད༽༨༽ ་ 
པང །སཟེརབ་དང། གཔ་ད ་མད་ཚ གནིན མས་གསེར བགས་ནས དགཏིས་ིལནད་དཔའད་རཔཞོ་ོས། ་ 
' གསདགོ སིར ཉུཔར་བཞག་ །གནས། རྱེན་དེདག་གཞནདུཁུངབ་ཡིཿཏེ། ལྟོ 
དབང་གིས་སོཞེའམཞེས་བ་བཞི། ཅི། ༣པོལ་སོགསབ་དག་ལསྤིས་སྱེབརའདོདཔ་གང ། 


ཡིནཏ ལྟོས་པའིདབང་གིསསོེའམ། གཞན་ཉིདདང་ལནཔས་སཞེསཏདའགསནནེས་ཀྱབལསོགསཔསསསོ། །དེལཿེསི 
ནན ླ་ 





། འོནཿམེག་འསོགས་ 


།ཞེན། དེའི་ཏི་རག་ཞནཉིད་ཡོད རིམཞེསྦ་པད་གོངསསོ། 
ཏིག ཞི དེའིཔི་ར་གཞནཉིདཿ ་ ི་ ལལ ` ཉཿ་སཞོག། 


གོ དཱ ཆོས་བདག 


ྦ 










དེདགིངལ་བཞག།དལསོ་སཿོཔས་གཞནདབུརོའེས་ཟེརནུའོ། །གཞུནེདདང་ལནད་སོཞེསསདའདོགསནཞེས ་བབྱཉིབག་དགཔའོདྲིསདཅས་མིགལ་སོགས་པམེདཀང། གཞན་ཉིད་ེགའི་བོདོ།དཔཞཔསྤཏོནནསས༅གའགོད་འགཔོ། 
དདོགསནའོ། །དེལ་གཞནཏིདཆེསྱ་བ་བའི་བོནཏན་དལན་པསཞེས་བབའྲི་བྲེབག་པའྲི་གུབ་པའི་མཐའལས་ཇིགགདོན་དུགའབུངབ་ལས་ཡོན་ཏནཞེསབ་བའི་ན་ཤས་གཞནཞེསཔཔའི་ཡོནཏནདཔའན་པས་སོ། གས་ནི ཁར་སང 
གདཞེན། ཛྫམདང། ཡོནཏནདབ ལཐདཔ། སྟི་དང བྱེ་ཕྲགདད། བདླབའོ། །དེ་ལརྫས་གཡཞེན། རྣམཔདགུསེ། སྭདང། ཆུ་དད། མེ རླུ་དཔ།, ནམམཁའད་། དུས་དང ཕྱོགས་དང བུད ཡིདད། །ཡོ་གབཞེན། ནམཔཧྲི་ཤར་པའིཉི། 
གཟུགས་དར། པཱ་ད། དྲིདང། རོདོང། རེཐུདང་། གྲདསདང་། བོངཆོདདང་། སོསོ་བདང། ཕྲདབདང། རྲེ་བདང། གནདངགཞནམ་ཡིན་པ་དང། མིགགླི་བོདང། ནབའིིོ་དང། སྣའྲིའོདཔ། ལེའྲི་དོདང། ལུས་ཧླིའོ་དད། བདེས་ནང་ བང 
བད ཆོས་དང ཆོསམ་ཡིན་པད། བྱསཔའི་ཤགསདང། འབདཔའོ། །ལས་གངཞེན། རམ་བྱལསྟེ། དགེས མད། འཇོག་པར བསྲམ་པདང་། བྱཏུང་བདང། འགྲོདའོ། །ཙཱཾགངའེན། འོདཔ་ཧྭེ། ཧཱིཌདབོདང། གོ ཐཾ 
བྱུག་གདེན། དེལསེབགཏེུ་བའོ། །འདབག་དེན། འདིད་་འདཔའུད་བའོ། དེ་མུག་པའི་ཆིགགིདོཌགཔོདདགའཝ། ཡོནཏནི་ཾ༡བཞིའིནནས་གཞུན་ཞེསྱ་བབདདཔལནཔསྦྡནམས་ཁང་གཞནཏིདཔུའུརཔོའས་ཉདའདོགསདོ། །དད་ཐད 
ཤདེདི། དེདགལགཞནྱའིངོང་ཉིདམེད་པསཞསབནིའདྲིནད་བསྟནཏེ། འིཉེརྩེམཆེད་ིངོབཉིདཧནནམསལསྱིསཡེབ་པ་དོདབསྟིབ་ཡགདགསྟེ། གའཉེདེལ་ཧོསནསརེན་རྡམས་གདན་པུའྡཔདང་། བདགཏིདརེསུངྱབའི་ཡོནརཏན་དཔལྡནཔསརྱེནནམན་གཞནངུ | 








----------~=-------~-----~=༡༤༤༠༤༠༨༩༤༨༤༢༣༤༤༩༣༧༣༧༨༢༡༤།༡༦༩༧༠༩པ༠༦༤པ༤པ༧༦༠པ༢༢༣༧༥པ༠༢༢༢༨པཔ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༦༨༤༢༨༧རར༠༩༠༢༨༡༠༤༡༢༢༠༠༤༢༢༢༦༢༢༠པ།༠༧རར༤༤༢༡༢༤༢༠༧༢༠༩༡༢༤༢༦ལ༠༠༣༤ར༠༤༨༢ར༤༤༠༠༤༧༤༤༤༤༤༢༤༢༠༠༤༤༤༤༠༧ར༤༠༠༡༠༡༤༤- ¬ 
ཉཤ། །འདོདན། དེཀྟནདེདག་གི་གཞནཏིདོནི་ཉོཔས་3སབ་ཡི ཅཾཔཧཤིག་ཡོདཔམ་ཡེནཔསདེའྲིའ་སྭདཐདུ་ཐདཔོ་ ནཿ ཤག དཔདལོའཚོ་ད བདོགས 
སིག ༣ཐྣྗྣནྣནྣྣྗྣྣྗྣྣྣེ]ནེནེིོེོེོ་ 
ཧྲིད །ལ་མ་ཤཔདའཔརརབདིྡམས་ལགཞུནཅརོཔབོདཔ་་དང་འི་ མི་ཚན དིང ོད་པ ས་གཞི 
¢ཤ།པས་གཞནལས་སྩེབཡད་བུབ་པོཞསརྲདཔའྱི་ལགོས་སྔམཁོདོནས་དབ་བདེའིལནདུངདིའའཕེལཔྱའེདཔཉིདའིས། ཐཱཧཱདངུ་གཞནཏིདཡོདངུཟིན་བྱངདོནདམ་པརལསསེབམེདཔརླསབསནཏོནེས་བབསས་སོ། །འདི་དདསྐནཏེ། འདྙིརཔ་པོལ་ཏུནྲབྱཿིམཆེདནམས། 
དཱ རྐྱེནརྣམས་ཕཚུན་ ཉིད་འོདིནཧདོནོདཔ་བརཧེནདེདག་ལས་རི་གཡསོགས་པ་ཅྱེམཆེདས་སྦེབཡེད་འལྣང་གཞན།སསྦུཿཞེད་པརླ་པའི་སྟབསཨུཿཧཐིདཧདནོ་དས་པའནང་གེསྦེཆིདནཔསདེད་གགྱིཉེན་གཞན་དགའས། བསེདདེ། གཞུན་ཡིནཔའྱིའརདཔེན་བནཔ་ 
དཞིནནོ། །ཡདནདོནདམ་བདགཞན་བཅོད་པ་འདོདཔ་ཤིགལ་སོགསཔ་ནདྱི་སེམཆེདའྲགུབ་ྱའོདཔ་དགྱརེནལ།ཡིནཔ་ེསཏགཞནན་འི་ཕཱུར དཔརནླངབཞལ་སོགས་པཏིན་ནོགསབཏནཔ་ཡིནནོ། །གྲངམཿནདགྱིར་རློག་པབེདེ།དངོ་པའི་ཛཉིདནིིནྣམས་འཆག་ 
བའི་བདགཉིདད་སདཔའོན་ཡིནན་དེཡངྱའི་ས་གསལ་བརྩ་བེད་པར་ཁསླ་བསས་པས། འྲབས་འུགསལ་བརམ་གྱུར་ཀྱངཏྱེནརྣམས་གཞདཉེདདུགུཔའིྱིད། དེནིའི་གནོད་དོཞེན། ཞེན པའའིའིཕུགཔའིཞོནསའ་དབུམ་སྟར མསཔའི་གཡསོགས་པ་པ་ བཤིད | 










335[ =] ༄༅། ཁའོ དོ་འླབས་རནཇོདབྱི་བབླཝབདང། ཅུདོ། འབོསགཔོཆདད། མིད བླུད་པ རོ་ིྲས་འབས་ནླ་མིདཔར་ཅདཔབནིནདནཔར་ཤས་པཔྱོདཔའྱི་ བ་ཡང གྲགས 
དྲ སཱཿབད། ནམམ་འདད། ཡིད་ལ་དཔའི་ནྲནམས་ཀྱི་དནདངལནཔའི་འུར་ གནདམ་གིའགས་དྲམབངཞེསབྲའཔ་ད་ ངེ ཨུབས མསརགགྱིསིལས་གཞོདཔརའྱར་དེས་བརརཞེསྱའཞིསུག་བཅུབ་ཡིནཏེ། ཇིསདསས་ 
པའིཿམདམནདཔུན་བསརས་སདཔག་བསུང། 3 དྷདདམ་པཿནང་ ྣསེེིེིཾིི་ གནན དཔེརྙནའམ་པ་བཞིནནོ། །ཡངནདོནདུམ་བརགཞན་བཅོདབརའདོདཔ་ིགལ་སོགས་པནད་གི་ མཉེདླགབ་པརྱ དཔ 
ཨ ཤདགྱརེནམ་ཡིན་པརངྩས་ཏེ་གཞན་ཡིན་ གསིན ཤ་བགདདུ་ིཔདདག་འ ཆག་གོ དི གནོ པམརསཟེ ི་ོ དདསྐདཅེབཟེདབངའི་འནདུསློབདའ་ོཏདྱིས་འདིད་བཤད་པ། བཱབརེ་དཔུལྣནམ་ཡིན། །ཞེསུབྱ་བལ 
སོགསཔའོ། །གངིཕིརཇི་སྐད ` །གནོདཔཕགྱུརཊའབུས་ཆནའཚོདཔའི། ྱིའགའོངཆགདོནོ་དམར་བས་མིཡེན སུ། བརོསཔོའིསླུབབ་ད་ ཅི འི་ད་ན་འཞནར་བཞད་ས་བིན གང་གྱི རཾ 
གྱཡིམསདྲའི་རསདཔན་བསརསྨུན་ག་ གདར ཞི ེདཟེདཔའྲསན་ཆོད་བའིབགང་ཡིནཔདེོསགདམ་དོདམ་པརཁས ལྡེནཔསདའི་ཕི་རཕ་ཕོལ་པོའི་སྦངཔ་དཔམཆད་བའི་ཀོནདུ་འགུར་ོཞེསཧྱབདུསསོ། །ཡདན། བྱབརྲེན་དངལྡནམ་ཡིན། ། 
ཞེསབ་བི་དོན་དམ་པརྡནནཔར་ཤེསཔ་བྱསེདཔའྱི ིནདངལནཔམ་ཡི་ནཏེ།འབྲས་གུ་ཡོད་པངངམེདཔ་ྐེ་བཡྱིསའགོག་པའའ་རུདབའིཕིརདཞེས་བྱབཞིརྣམ པར་ཤེས་དབསྐྱེདཔའི་ཕའདཔས་བོསུབྱིནཔ་ཡིནནོ། །ཡངཞཞེས་ཕྱབའི་སྤནིརྣམཔ་གཞནདུ་རྟག་པའི་དོནཏེ། བྱབཏྱེནདཿ 












ལཱནྣམ་ཡིན། །ཞེཝྱབ་ཚོག་སྱེའུབུས་པའྱི་ར་བ་གཉིག་པོའདི། ཝཱརནི་ཚོདཔའྱི་ བཞེསྲབབདཔ་སནབྱུངབོ།ད་ཉིབཏེདྲལཞམ་ཡེ། །ཞེསབའི་ཚེགལྱེའུརབས་པའི་ར་བ་གཉིག་པོ་འདིསྣ་ནམ་པར་ཤྲིས་བབྱསིདཔའྱིགབཞིསབདངོསཔོསན་འབྱིན་པཿེདདོ། །དེའྱི་ཉིད། དོམ 
པདྨནམ་པར་ཤེས་པབྱསེདཔའིབཉེནདཔལྡན་པམ་ཡིནཏིའེསྱབླསས་སོ། །ངྙི་ཁེན། རར ོ་་ སྲ་སྭོ། །འདིསླདའསྟནཏེ། བདབ ུ་ཟམཔརཤེནའདསབོ ་གས་བརྱབསེ། 
ཡབས་བུམ་པར་ཤེས་པདེ་ཡོདཔའམ་མད་པཞིགྱེན་དཝན་པས་ཉིདཔརྱདྲག་ཞདེ་ཡང། ལེདདཔ་འོདཔའིདནོལ་ཡང། །རྐེནནི་ུདབམ་ཡིནི། །མེདནགངཀྱི་ེནཞེསྱབ། །ཡོདནེནྱཧིསཝིཞིགྱཔ། །ཞེསིས་འགོགཔསུའུརབའྱིའི་ཉི། འབུས་ཐུམཔཤེསཔ་ཡོད།། 


ཊཾ བུསཊ་ཡ་བསྟེདམིདགོསོ་ལ། འབུསྭ་དླུནམ་པར་ཤེས་པཡེད་ཞམ་མཁའེཞེཏོགལྭཐུ་ཡི ཞི་བཉིམདཔའི་ཕི་ ངབཉིདྲཀུ་མེདཔསབུབྷནསཡར་ཤེས་པྱེདཔའིཏེནན་ཡིནནོ། །དདོདམཔརདྷིསདབཇོདནནི་བསསེས༨འྱི་ཉིལ་གཏྲན་ཚིགསྤ་ཧིནོམབུབ་པཉིདདོའིསྦཿ་བསྒའི་འདྲི་གདབ་སནཏི། 


ཞམཧེ་ཧོུདམཔརྡམ་པའ་ཤེས་པབསྩེེ་དཔའྱི་ བཤིག་ད། གཟུགས་དང སྣདབདད། ནམམཁའདད། ཡིདཔྱེད་པའྱ་ཉེནྡནསསཀི་ཏཱན་དཔལནཔའི་ཕྱིར། རཇགེའབུསའུ་སླེདཔའེད་པ་ཡིནཞོ་དེས་དེསྐུདརོདནནེདེལྟནཀྱབས་ཅྩས་པའི་ཕྱིན། ཌྲོདྱིགཏནུ་ཆོགས3ིདོད་མགྲུའ་བཉི་དདོ། ། 
འདིསྣརདོན་མམ་པནཱམཔར་ཤེས་བཏིདམསྩེས་པའི་ཕིའྱབའི་གཞི་མིད་པསྱད་བསུ་མ་སྟེསབའིཕིའཏེ། དཔེརནབདག་དྲིཀྱབ་བདག་འནཏེ་ཐམསཿདདབདེབའིའིའ་རཞེས་ཟེརདེའི་བདུགྲ་གང་པས། གཞི་ཡེདཔའེ་ཁུབའདྲགལངམེདཔས་ཐམས་ཅདད་བདེབའི་འི་ཤེསྱབ་བའི་གཏན་ཚོདསའི་ 
དོམགབ་ཤིད་འིནཔབཞིནདུ། འདིར་པངདོནོདམཔརནུམཔར་ཤེས་པཕེད བའི་ད ག་ཞི་གུབཔསབཕ་མེདཔའི་ཏིར། ཟངརེཞད་ལདཔས་བ་གི་བས་བསེད་དེནེས་ྱབབཏནཚིགས་ཙིདོནམཐུབཔཤིངའིདནོ།།ཏྱིདྟདངརྔོདན་ཡཔའཇ་ལབའི་དནདེཉིདེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འཤ། 
---༨ ༡༨༨༨ ༡༨༤པ༨༤ྣ༨ྣཕམྣ༥ྣ༨༤༽ྟྣ༤༨༡༤༤༤----༢༤༤༤༠པ༡༤པཔ༽༧༤༨༠༩༧༧༧རརམ་འབརམས་འཆམཿང་འཇན་ཏུམ་བངས་ཆར།།ར་ཆརམ།པཔཔ༨༡༤༨༠༧༧༡༨༨ར༤༤༦༠༨-༧༤ཕ༢༨༧ར༨༠ར༤ཕ༢༢མམམར་་༤༤༢༤༤༤༠༤༡ཕ༡༦༨༤ཕ༧རར༠༤༤༡༤༤༤༤༠༤ ༡༨༨༤ 









༄༅། །ཏིནདེབྱེདཔྱིབཔ་ཉནརལསནཔཞིདི་ཞུནོབཤས་པའ་ཕུལཡིནོ། མདྷི་ུད་བའི་ིོཞས་བ་བསནིའདིགདབསྟནཊེ། གལཉཔའོལ་ོའདྲིདཅསདྲན་བོགམབང་ཤེས་པ་བྱེདཔའྱི བླད ཐོ་བྱ།བས་ལེནལ། ཁོའོགནིནདོམཔརབྲསསོན། 
༢ །གདེའིིརིགལགཏ་ོགས་ིན་གཔརྱུ་ས།དོ་ིདོནདམ་པ་མ་པར་ཤེསཔ་དང་ཀི་བཞིགདང གཟུགས་དང སྣངའདང། ནམམཁའདད། ེཊྱྱ་ིོུ་ིཔུདཔ་ནདདོནམ 
ཨི །ཱན་ཏོདྱ་གཏའ་ཚིགས་ཁིདྲནེ་དཔལན་པའཕེདཞེདྱདབདེའགལ་བའི་དགཉིད་ཡིནཏ། འདྷིལ་བཅེད།ཁཔོ་ཅོག་དྲུམ་བྡ་གགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཞུན་རོབ་པས་དོད་པསདེསནྣནམ་པར་ཤིས་པའི་བདག་དིད་བསྱེད་པའི་ཤྱརནདང་ལྡན་པཉིད དོའི ཤེས་པའི་གྲཟངབའི་ཡུས་ལིི་ཏེ། 
¢ དེས་དོམ་པརྨམངརཤེས་ངབྱེདཔའྱིཔངཆཿདཔ་པས་རབགིའབས་དསྐེདབངསྦྲུབབཞི་འགུལབའིདོནཉང་ཡིནནོ། །རིའི་ཕྱིམཞེམ། སེདནསི་འུངབའྲིཤིརཏེ།འདྲིླམ་པར་ཤེས་པའ་བདགུཉདབཅུདཔའྱིདབྱ་ང་ལན་པའིད་ཅེསབབདང་ འབི ཤས་པའི་ 


ཙི །ཡུལ་ཡིནཏཞེསྱབབདེགཉིསནི་མདུནམིའྱབངབའི་མཆན་ཉིདིས་འབེལཔའྲིཕིརདེ། ཆུམཔ་ཤཤེས་པའི་བདགཏིད་པེདཔའྱི་བངྒརནདཔལནཉིདཅེསབབཡེདན་ཡད་ཀླརཇོབེ ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིནཏེཞིསྱབ་རམིའླདུཔལ། གུན་ཚོངི་ཤེས་པའི་ལུལ་ཡིནཧེཞེསཱབན་དང་ཡུད་རྣམ་པན་ 
ཤེས་པའི་བདུག་ཉིབེདཔའྱིའ་བནདངལེན་པཉི ཆེས་་ཐིའདུངེ།བརྙནམེམདུན་ད བམིའྱུཔལ། དུབམེདན་ངམ་ིླགབའི་མཚནཧིདཱཱསའབེལ་པ་ཡིན་པཔ། འདིར་མངན་པར་གེས་པའི་བདག་ཉདབྱེདཔའྲབབྱརནདཔལནཔཉངནཊུཿོའཅི་ཤེས་པུསཏེད 
{_ དུཐཔ་སིནི དོདཊ་ངའི་ཤེས་པའི་ཡུལཉིདུ་སྦུབ་པམ་ཡིནཔས་དད་ནཏྱེན་དོདཌ་པརརྣམ་པང་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པའི་བྱབརྱེན་དཔལྡནཔའིུ རདགིའྲགས་ཐུཡིད དེད་པ་ཡིནནོ་ཞེསཟེརབའི་འདོདཔཉམསཔའི་ཡིའ། འགལཔའི་དྒོཉིད་ཡིནནོ། །འདིལ་གཞནནི་གཞནཧིདངོན་པོརྣམས་བད་ག | 





338 | 


།དངགཞནལཐོག པལཅ་ཤྩྱེའོཞེསྱབ་འདིསཁོབོཅག་ལཅི་ བྱཧེ། འདིལ་ཞིག་ལསོག 


ེ སཱ །སཱ་པརྣིཚཾགཀིཟྣས་པའ་ཤེསཔ་བསྐྱེད་པའི་རན་ཡིནཏེ། དཔེདན་ཕྲུབ་ལསོགས་པ་འཚདཔའིབུབ་ཡིནཔ་བཞིནནཞེས་དངོས པྱོསི་བར་བསྟནཔ་དེདགག་པའྱིའི་ བྱབརྩེནདཔལྡནམ་ཡེག །ཞེས་དྲའའདིགསུངས་ 
| རྣུམ་ཤནཤེས་པསྩྱེས་པད། མསྩེས་པདག གི་གནས གི རགསཔ་ེད་ཡ ཤུན དུ་ནག་ཡལང་གས་པ་འཇད་ གང ྷྷ་ བྱེ ལེ ལཱ ཐུབ་ན པོའུ པལིཏ | 
འདྱིས། 


| 





ྦུཔདད།ས་བའམྣམ་པརཤེས་པབསེ ེནགཞིས་ནི།བྱཉིནདཔྲསནམ་ཡིན།ཞེསྱ་བབ་ཆགལེའ་སཔའིཆབདཔའོནམ་པརའ ཤདཔའྲི་ཞབས་ལ།འསེལ་པྱདཔ་ོདཔའ 
སྙདདུནྣམ་པའབཤད་པཤེདཇཞེས་བསྟན་པ་ཡིནོ། །དེལ་འདི་ལཞེསབ་ནི། དྱ་བརྱེན་དརལྡནུས་ཡིན། སྣ ེཾེཉཨཾིཾེྨེྣེྨཚྣྣཚྣནཚྣྨླི་ གནས་བ 
འུྟཔཱའིཏཱཧཧྨརའོ། །ཐནུས་ཧདབཱུ་ལཧཿཆིག་ལེའུནྱ་བས་པའི་ར་བདངཔོ་འདི་ྡམ་ངཊ ཤདཔྱའེད་འཇོདཔསདང་པོད་ཕྱོགསསམཐྦས་པཞི་འདི་ཡིནཇེ། གཞུཉཧྱི་དངོས་པོནམསབདག་དཔགཞནལསོགས་པལསྦྱས་ལོཞེས་པའདིས་ཁོབོཅགཅིཿསྟེ། འདིལུའམིགལ་སོགསཔཞིམི་གགི 
ཟམཔར་ཤེས་པསྟེདཔ་འྲིརེན་པེནཏེ། དཔེཿནཔྦྲ་བ་ལསོགས་པའཚེདཔའི་བབ་པ་ནཔ་བིན་ཞོཞེ་སདངསཔ་སྐྱེབརབ་སྟནཔརུབགཞེསའོ། །དེལགཞན་ཧྱིསཞེསྱབ་བཞི་སྤེ ཐར་པྣུབ་གཞནྲི་སྲ་གནས་བརྟནབུདྩཡུལི་ཏལ་དངོན་པོསྐྱ་བའབསྟན་པའི་སློགསསྭ་མཐྩུམ་པ་ཞེསབྱཿརཔྦུརཔོ། 
དངོན་པྒོཨ་གདང་གཞུན་མོགས་པལས་པེ་པ། །བའདིས།ཁོབཅགལཧྱེདམེ་ཞེས་བདྲིས་ར་དབདགགཞས་གན་བླུང་ལའིཏསའདིསདཅེ་སུཟེབ་ཡིནཧེ། རེབའ་སྦྱབ་གཞན་དགགིས་བྱི་ད་ནང་གིསྐྱེམཆེད་ཉ་དངོས་པོརྣམ་མ་བདགདང་གཞནདང་གཉིག་དངཔྒུམེདཔསས་སྦེའོཞེས་ཕྱབའི 
[ དཔུནཔ་དེམའེའཅགལའི། དགོས་པམེདདོཞེསྱའའིཚིགགློ། །ཆབོཿགནེ་འདིརའདདེ། འིནྷིམིད་འརོ་གས་བའིམ་གཟིནམཔད་ཤེས་པྱེདིིན་ཡིན། ཞེས ནི། ཀྨན་རགདག། གཡུགས་དང་། སྣང་དང 
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ནམམཁའདང། ་ཡིདཡབྱདཔརྣམསཞིཿཕྲསའུ་མིང་གིརྣན། 





༡38 དི ༧ །པརྡ ཤེས པ་བསྟེདཔའྱི་བཟའྱི་སན་ཨིནཔར་དོདདོ། དེ་ཡའསྟི། ད་ོན། དོ༢ནབསོགས་པའཚོད་པསྱིར བསོན པབཞིནནོཞོསབི། དཔོརནའདཔྲནདཔའླདས་ཐུགཔོ་ཆད་མདང་བད་ཤིང་དགྲན་འྲགསཆན་མེདོཔིའོའི་རེན་ིནཔའོའདོནདུཐིག་འ༣ 
¿། ༄། །ཡད་ཤེན་པ་བསསེདཔའྱིབབའྱི་ཧན་ཡིདཔཔ་དོདད། དེཡངཔྙི།དུ་ཞེཞ། དེརནུབསོགསབའཚོ བོའོ 
དྨྭཀངདོ་དམཔརིགསྲིནས་པརཤེས་པབྱེད་པརྦ་བབའྲི་ཉིན་ཡིནནོ། སྒྲག དྭ རྡན་ཐུབསགསཿ ལེ ནཔའྱི་བབ་ཡིནཔ་བཞིནནོཞེསུ་བཞི། དཔརནླཕུབདངནདབའྲས་ཐུགསོ་ཆ ལག ོང ར་་༽ ------¬---.. 
¢ ྣླྱྣྫིིརྣད  ད་ ས་གདན ནེམས ། ། 
± སྲིདཔ་ེསགསུངསཏིསྦ་འར་སརོ གག མྱེས 
7 །བུསཐཔྣེས་ཟེནཔའིུང་དོ། རྣམ་པར་ཤེསཔམསྦྩེསཔལཡད་དྱབ་རེདདེནམེདཔའི་ཕྱིརདོ། སྟེའི་ཚའེསྱ་པྱ། དྲ མསིས་པདའ། སྩེབའི་ཆོལྷ་ནུམ་པར་ ཟམཔབྱེདཔའི་བམ་འཇིདཔའི་ཕིན་རོཞསྱབབསའི གགཔྱི་རགོ། །བབཉནད་ 
སིས་ི ོམཔར་ཞེས་པམྱེསཔལསརཅུ་ཕད་ ས་ད ི་ོ ཞིས ཆོས་པ སེབས མཔར་ཤསྱ་སེསཔལནི པི ། 
ཡྱོག་བཕམ་དང་ཤིསགཉིས་དམ་ཆས་པཅི ལྷ ལཡི་ཏཱསནཿ་པར་ ཤུད་ དེདེགསཔམ་ཡིན་པདསབཔའི་ཚག་ཡནནོ། །དེལདྲནིགསཔམ་ཡིནཏེཞེསྱདི། གནས་དབྱུང །དེནི་རེགསཔས་ཡིནཧེ། ཕོུགས་སམདངིམདདགཉིསདམ་ཅུས་པཅོམ་ཏ ཟད་འ ༽། 
སིི ཡུང ཀུ། 
གགིནམ་པར་ཤེས་བསྩེདཔ་ཕེནཏེ། དཔེ སི 
སྐན །ཤས་བྱདཔ་ཡན།། ད་ན 





ཏཱ བརབྷསནཔའྱིཤོགསསམདོ་དང། _གནསངརྟན་ཐུདྟཔཱལིཏ་ དི སདེདགགཔའིལོར། རྣམཔར་ཤེས་བསྐྱེས་པདངམ་སྐྱེས་པདངསྐེབའི་རོ་ལརྣག་པ་བཤེས་པ་བསྐྱེདཔའིཀྱ་བཞི་འཐདཔའི་ཤྱིར་བོཞསརྣམ་པརའ་ཤ 















ེགཏིས་གཡདདམབཿས་པའི་ཚགཅསད་བདདེའཐུད་པའི་འིགས་པགཞནམེདཔས། གཞན་ཧི་ཤོགས་ཁུངསུཿམི་ངནལ། རང་གི་ཤོགས་ཧངགའུངཆི་ཆུགས་བའྱི་ིརཔོ། །འདིངསུནདུངཔའི་དོནློ་བཏགསནས་སྨུས་པཞེས་ཏུ། སྒེབ་པྱུ་འདགུ་གེ་ཡངསྐབསའདི་སཱ8པསྟེ། སུན་གྱུ་མའི་ 
དོབཏགསས་ཞེས་བབནིསཱྩེབརླཱབགཞན་དགན་དེ། ཧེརརས་ཁོནས་འྲབས་བསེདཔརྱའིདཔར་ཡིནཏེ། འདིལརྒནམཔར་ཤེས་པབསེདཔའྲིཔབ་སིགདང། གཟུགས་དང། སྣདདདང། ནམ་སཁ་དང་། ཡིདལ་ཤེདཔའིེནྣམསའིཉེནདཔལྡན་བས་དྲའེ ཡ་ [བོབ 
ཝཱ ཅག་གིསདེ་ཡོདཔཿཔབརུསཏ། དོན་དམ་བརྡནམ་པར་ཤེས་པ་བསྩེད་པའྱི་བབརངགེ་འས་བུཕྱེདཔའདྱེདཔ་ཡིནཏེ། རྒྱེན་དཔལྡནཔའི་ཤྱིརདངེལནའབྲས་ཆནའཚེད་པའི་བླཐ འདུད འབྲས་ཐུགཔོ་ཆེདངམེདབབུད་ ཤིངགིཏྱད༣ྣམས་ཀྱི་རེདདང་ལྡནཔ་བདིནོ། །དནངེསྲས་དབག་པཝང 
སྨས་པརྣམསཱལརྟོགགི་ཕྱ་མས་གཞོདཔར་འབྱུརརོགས་ཐྲེརའའི་སྣབཔ་གང་ཡིན་བདེདདབུམ་པསུསུནཕྱུང་བའི་ན་དང་གི་པདའབཞགནག། ཁེ་བོས་སྐུབ་པསྩུཨང་གངཡེནཔནེཏྱདཀིས་ཨུའགྲུབཞི་བདེནཏེབས་ལེནཏོེས་སྤོ་བཏྟགསནང་པོ། །དེལྟང་སུནུངཔའིདོནསྤོབཏགསནསའདིང་རྣས་པ 
གཞནཧིས་སྱཾབ་སྦྲབཕརཤྱེདནེ། དེའྱཕིར་གལཏྱེབབམསྙིས་པའི་ིརྷབུ་བཧཱནདཔལནབསེདཔ་ས་དཔེ་ཨིདད་རེན་ཁུང། ཆེཞིགྱབ་བཞི་དདཔསདེའཤོརཇི་ལྟརརྗེ༔ སུའགྲོ་བྲ་ཡོདཔདེ་རརྗེསསུདཔ་གཔ་སྦྲབར་སྟེཞེས་བྱུབ་སུས་སྭོ། །འདི་སྐདབསྟནཏེ། གལུཏེའདྲསཿནའཆོདཔའྱི་བཐདོན 
དམ་པརྙ་རྷེས་པའི་ཕྱིན། འབུམནའཆོདའྱི་ལའཕདང་དུདང་འྲངས་ཐུག་པོཆེདར། མེདཔུད་ཤིངྱིརནྨནམས་ཅྱི་ཧེནདང་ལུན་བསེདཔས་ཁོའོའི་པེ་མེདད་ཟིན་ཁང། རེཞི་གའཚོདཔའྱིབབ་ཡོདཔས་དེལརན་དངལནཔསཅིཞིགྱརེ། `: 










ཨཾ ཆོལ བངའེ་འྲསཧྱསེདཔརྱེདབ་ཡིནཏིདེསའདིནིབམབཔརྩདབཆོས་ལིནཞེསབབ་ཡིན་པའིིརནསྱ་བངའདིནིམུཔའི་ཆོས 
¬ཕྱདཔཉེད་ 


ྲ 


དའདིང་ཚོག་འེའུ་སཔའིཿབ་གཉིས་བའདི།སུན་ བྱིན་པདུདདོ།འདིཔ་ཏེནནམསཀྱིབབཱབསོའིིྱབཤེས་ཀུབ་ཡིནནཕལ་སོགས་པའིཉེནནམསམིདཅངུ་མདནིཉ་པང་ཚད་འྱིདབཟྲ་གུར། དེ་བསཏན་དངྱལནཔ་ེདརིས་ཁུདཔ་རཅ་ 


།ཕྱི་ཤེན། སྣམབཞེའོ་ཨམཧཱུསམཐག་པའེྐོན་དེཏད་རུ ཀརྒུར་བའི་ལེརི། སྦུའ་བསུས་དག་གིས་འབུས་ནནའེཉན་པའྱི་བའོད་ཅག་དོནདམ་པརཁས་མི་ལེནཔས་ཐའོལ པའི་སླུབདཔེསཚང་བའི་སཱོུུའཇུར་པོད་སསཇི་སྐད་ཅུས་པའིསྤོནདེཉད་ཡུའ་ཆུརཔའིྱི་པཔོ། ༈བརྲ་བོབཅོ་བརྒྱདཔ། 


བོ ་་པརཧིངདེ། དཔེརྙནྲཿམེད་གཟུགས་དཔྲལ་ནཔལ་ཡིནད་ཟིན་ཁང། བུདམདྱཔདངོས་པད་ཡོད་བསང་ནྱི་དབབེད་པདེབ་ཞིནད་བབཏིན་དང་ལནཔན་ཞིནད་ཟིན་ཅརྱདཏོཉིདཡོདཔསདོསརབགོའདས་བུ་ོད་བརྩསདོད། དོརད རོིསོ་དུད་པགཔ། 
དཔེརེས་སུ་ྲགོ་འཏོངབདྷེལ་རེབ་སུ་དཔག་པསཔདྩད་སེདེས་ཟིངང་ཡིནདོ། །རྣཾམ པ་ཤེསབབྱབདབའྱརཞར་གི་འསབླདབའེདཔ་ཡིནེ། རྱབ་ཡིན་པའིཕྱི དཔེརནའདྲསཆནའཚེད་བའིཧའདིནནོ་ཞེསབྱདལ། ཁི་ ± 

ཡིན་ཉོདསབའདིནིངྭ། ཡི ཞེསྭ་བབའདི། ན། དཔེརཿའྲའསཆ་ནའཇདཔའྱིརད་བཞིནནོཞེསྦདབའདིནདབ་ནཔརྫརཧེ། འདི་ལ་དངྱང་བཉིད་ཤོད་དམ་ར་གིའས་བླུ་དདཔ 
དེ། བཔེརནའབུནཚནའཇོདཔ་འྱིབལྱ་ད་བཉིདཡོད་པའིཤུར། དེ་ཡངར་གིསའྲབས་རནོས་བདབེད་པཉེདའ་ཞིནདྲརམཔར་ཤེས་པབྱསེད་པའྲི་དབལ་དྱབ་བཉིད་ཡོདཔའིིར། དེཡང་པ་གི་འབུས་བླནམབར་ཤེས་པསྙེདད་དྱེད་དོ་ཞེ་སཐྲེརརོ། །དེསདཾསཟེདབདོ་ 
འདྲུ སྔོའདཔོནཤིདཏཱས་ཛིངའཤདཔ། །ཅྱེད་དངསི་ཞན་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བགྲསསཏེ། ར་སནཱིསད་ཆནམ་ུཔའྱིའབའབ་གག་ མེད སུམདཞིནཔསྙསསམཐག་དའྱི་ཉོནདེིདྲུ་འཇུརརོཞས་དབདི་འདྲིས་དབྱས་ནཏེ། སྙེབརཧཱུབ་དགགེསསྦྲབཔ་ 







ཚགས་ད 
སྡི 


དུམྱཀས་པའྱི་ལབའབའདིགབངམདདོ༔ ཌི 







342§_ གཞནདགནེརོགསསཅདཔའིདོནགནན་ུགསཏེདེསདནི། །དུབྱ་ཏེནདཔལནམ་ཡིན། །ཅེནདང་ཤི་ལཱནབ་བམེད། །ཅེསྱ་བའི་ཚོགལེ་དུངསཔའྲི་རོགསབཅད་པདགོིསྱའི་དོབ་ཤདཔདལ། འདྲེལཔྱ་དདཔ་ོབདོནགུང་མཏིནི་འདྲིནདཅེས་གཞནསསེཞས་བད 
ནོ །ངག་འོགཔཞབྱསདཔའྱི་གབནཔརཤནཔའི དག་དང ཡིནངདའོག། །འནྲལསཔསི། སླ ་ རེབངས་པགངྱི་ཡོགསལྡནཔར་ཞེས་པ་སེེད 
 (འྱིལཐགངའིནཔདེའིནས་པར་ཤེས་པའི་བདགཉིདྲདཐུར་པཡིནཊ། བྱ དཔའྱིདབམཔར་ཤེསཔའབདགཉད་གརཔ་དམི་གདངགྲགས་དཔལངཔདང་ནམམའའདང་དེདའབེདལའྱིརེནྲནམས་འྱནཔན་པན་ེབརའག་བསེིཡརདཔོསཔོསལ་ཡདདའེགང་གིསཁས 

ཚོ ཌྫཿཔཤཱཱ་ཧོགས་དགགཔའ།ཆློད་དཔོནཅིས། བརན་དངལ༣ལ་ཡིན། །ཞེས་བའདི་གསུམས་སོ།།ཅིའིིདྱབྱརེན་དཔལནབམ་ཡིནའེན།དེིང་ནམཔར་ཤིས་དྷུསདཔའི་བགིནམ་པངཤིས་པ་ཕཞིནམདང་འིཕིམ། མིདཔལན་འི་དོན་གི་རནཁངམེ་རགས་པའིཕིར་རོེས་ 
བབསསོ། །འདྡེདབསྟནཏེ། གངགི་བོགསལྷནམ་པ་པཤིས་པབེད་པའྱིདབམ་༨༢ ཤེས་པའི་བདག་ཞིདདྲུང་རབ་ཡེན་པདེའྱི་ོསལནིནམཔར་ཤེས་པ་བྱསེདཔའྱིལ་བཉིངྒནམ་པར་ཤེསཔ་འི་ནཔས། ཇིསིདྲ་ནམཔར་ཤེས་པསྭ་ཆེས་ཤིང་ཆེདཔ་དེའིདངྡནསཔ་རབེསཔ་བྱེད་པའི། 
བུབཡང་སཱས་ཤི་མདཔ་ངེི་། དུབམེདཔ་ལྭའ་་འིོ་ཅིརེན་ུམི་རིགསཔའྱིཕིྱབྱསེན་དངལཔ་ཡིནནོ། །གཡཉྲེབང་ཡོདནན་ལནཔའིདོནིཉནངུངཏ། དཔེདྨཱཡོདནནོརདངལནནཞསའཇོདང་ལྟད་ཡིནན། མུབེང་སུལནཔའིདན་ཅི་ཅེནཆུངི་ ། 
འགསཔས་ཏེནལྡན་པའི་ཤེསཐ་གཏན་ཚེགས་ཉིདོནདེ་བུང་སྟེ།དེནིང་ཞིག་བདངཔོའི་བཤུད་པ་ཡིནནོ། །གངགྱོགསལ་བདག་ཏིདདུཐུ་དབམ་འིན་པདོང་ཉིདཧིསཞྲུབཔ་དེའིཕྱིདན། རྩེན་དངམི་སཱཞབྱ་མེད། །ཅེསབ་གསུངས་ཏེཞེསའྱ་ཿའི། འདི་ལ་སློ་དཔོན་གུ 






ཕལ་བ 





དཔའི་ི་ཞེསམཔརབཤདཔདིསིར་ཤེན། དྭམ་བསནམ་དར་ཤེས་བྱིདད་ྱི་བབས་དོས་བྱསདཔརའདོད་པས་ཆྐེདཔརའདོད་པཞུནརོབརུསཁླབསིརམབཏང་བསམེདཔ་ཉིད་མ་ཡིནལ། སྡོབེད་ེགུཿམཏིསབདདེ་འུནརྫོབར་ཡོད། 





་ 


གཟུགསལ་ཕནའདོགསཔརྱ་དལ། གཟུགསངམིག་གི་མདུནནའདྲུག་པསག་ཟུགས་ཀྱང་མིག། པནཧེཏདོ། །དེབ་ཞིའེ་དུ་སྡང་བ་ཡངཡིག་དང་གཟུགས ཐཐའ་ཡངད་ 
ིས་གཟུག ནཾ འྷིས་དཅི་ ེདནུསཔ་གང་ཡིནཔ་དེནྱི་དབབདགཉིད་ཇོབའི་སྐད་ཅིག་ཡིནནོ། །བུབདེསྨནམཔར་ཤེསཔའི་དསཔྩོས་བརའདོད་བགུང་གིར་ཡྱེདཔདེ་ཀུནོའིཅི་ཐསཱདདུབས་བངས་ཤིངམབཏངབས། 
པར་ཤེས་པབསྩེདཔའི་བྱབརྣམ་པད་ཤེས་པབཞིནདུ་མེདཔའི་ཕྱིར་ཞེས་རྣམ་པར་བཤད་བྱེད་དེདེནི་འི་འུངོ། །སོབ་དཔོན་ནུཿསཏིསམེ་དཔལ་ཝནཔའིདོ། གྱིརྱནཀངམིའིགས་པའིིར་རཞེསྣནམཔར་བཤད་པདེ་ 


ལཱིིཔདེ་ཀནྡ་ོངཧི་ཐྟདདུམེདཔ 
དམིིགསཏེ། ཅིའྱིི་པཞེནའདིལྟརཝལནཔ་ རྨ 


འིདོནྱཅིཉིན་བངམི་རིགས་པམ་ཡིནཔཔ་ཞེསྱབབྱསས་ཏེ། གུནཇོབའཚོདབའྱི་དབདཔྱེདབའྱི་དབ་ཡོདཔ་ཉིད་ིཞན། དེལ་ལཱན་པའིདོན་ཡིརན་བདམི་རིགཔཚ་ཡིནཏི། དཔེར་ནགུན་རྫོབབུང་མེད་འོདནའགཟུགས་ད 


དག 


སྨར 


ཉིདམ་ཡིན་པ་ལཉིའི་ཕྱིར་ 


དོདོདམ་པརམདདོཞསྱའབགྱ ེྱིམདདོཞིསརསཔ་དབ་ཤདཔའིནསིུ་དོ། །འདྲི་ནདབནཏི། །དི་ུརོཔོདངོདགུཆམཊིསདོནདམ་པརྱ་བབགྱེདཔརྦ་བབམ་ཡིནནོཞེསམསྦས་པར། འདྲིལ་རྱའིབགཡེདཔཁོདརྩལ་བའགོག་པརླའདཔའི་ིརམིངོ། །འོ་ 
ཕིལ་བུནེན། རྱ དར ཨླྣནཀནདཇཇ&&ཇ&ད&ིོད་ 
དཛཿཔིདཔརའདོད་པྱེདཔ་ཐྟདདུམ་བཏད་བས་མེདཔ་ཉུདམཡིནལ་ཞེསཔསཱསཏེ། གང་གིཚེཾཉེནམི་གདང་གྲཟགས་དང་སྣངབདང་ནམམཁའདང་ཡིདལྱ་འེདཔལ་སོགས་པ་ཡུལ་དང་ཡུལ་་ཅི་དྲེས་པྷོརམབརགནསཔདྱརརཔ་དེའི་ཚོན་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོངབསའིག 


5 


༨༨ 


རཔནའདོགསཔདེའིདམ་ཐགཔའྙིས་དཅི་གམའབས་ུབ 













།ལ་ཕནའདོགས་པདཏདོ། །དེབ་ཞིའ་དྲསུངབ་ཡངམིག་དང་གཟུགསལ་སོགས་པལ་ཕནའདོགས་པརའེདལ། ནམམབའ་ཡངདདག་ལུ་ཕནའདོགས་པརྱ ཅིང་ཡིདལྭ་དེདཔ་ཡད 











34 ¦ ན་པལ་གཟུགསཿནང་ཤེས་བརྔོད་དུརུ་རདང་། ལཱསྤྱིཞཡོདནདེནོར་དང་ལྡནབ་ལནོརཿན་ཞེས་འཇོད་དུནུ་དབ་ཤེནདུ་ཀུན་རྫོབ་ནབྱབ་ཡོད་པལ་ཡངྱནདང་ལཱནཔའི་དོད་ཕྱི་ཉེན་ཡངཟི་དེགས་པས་ཡིནེ། དེནི་ཞིག་གནས་ད་གུ་ཊམ་ཏིའིནམཔའབ་ཤདཔའི་ 
= དད ད་བ་ཡིནནོ། སི ཤོན་གུཌམཱཏིའི་ སི སརི་ ནམཔརྐལ་བ་ོ། འིནོ་ིི་མིས་པས་ཡནི། ཞིནམ་ད སེ་བ དཔ་ 
པདེདངརློབ་དཛན་གུ་རམ་ཏསྦཆེནད་ཡི་ཝཱནཔསརཔིདམེ་དཔའྱི་ཡདཔཞེསྨན་མཔ་རབ་ཤད་འདེ་ཡདཝ་འིགས་ཏོ། ཅིའེཧི་པའེན། འདྲིཝ་དདམ་བཅུ་བཙན་ཅིས་གཞན་བྱི་ཡོགས་དམབཿས་བཙམ་སྣུའབྱིན་པརྩབིདཔས་ཞེས་པཊྭསསཏེ། ཕྱོགས་སྨན་དཡིཁ་གཉིས་ཀ་ཡང་གཏའཚོག 
! ¬ དདཔེ་འཛོདཔམེད་པའི་ཕྱིཿགཏིག་ཡང་དམའཿསཔ་འེཛོག་ཙིམདུ་ཐདཔས་ཚིག་ཙན་ཧྱིས་འདིཿནིངཔོདབའི་དོནནི་འགྲུབ་པའྱི་རིར་། །དེནིདེནཔོམའི་ཞནོཞེསླ་དབནིདམབཅས་པ་ཙམཡིས་གནན་སྲུནམི་ིན་ཏོགེབྱ་བ་འའྲ་དཚིག་གོ། །ཆི་བའླ་སབགཞནདག་གཞན་གིསརྨནོག་པརདྲེནདེ་ཞག 
ཏ¡ ིསེ་བཟླས་བ་གཞན་དགཔྱཧན་དཔྲ་ལཞ་པ་ཡ་དམ་ཡིན་པསདེས་ཀང་འོས་པོབདཔརསྭ་གུང་ལ། རྙེན་དངི་ལཱནཔའྱི་བ་ཡངམེདཔས་དེས་ཉཿདངོས་བྱོསིད་པརམ་གུབ་པདང། འདྲིརརེནི་དཝཔོ་བྱསེདཔརསྤུའཔ་ཡིནནོ། །དེལ་སྐྱེབརེསྦུབགཞནདག་ཅེས་ཀྱ་བཞིག་འདམལ་?8ར་སྨྲ 
བའྱིགུབ་ཕིའཐའ་ཡོདཔདེདགདྡིི་བརྒསཁ་གཞན་དགགོ། །ཡདནགདདགྱ་མབརླསཞིང་མབ་པརྩ་དཔ་དེ་དགན་སྤེབརྭས་འགཞནདདགཅེསྱབའོ། །གཞནའིསྭིརྨ་ནོགཔརབབེདདེཞེསྤ་བབནིནམ་པ་གཞནཅིསྭས་བ་སབ་བརྩའེདཅིྱིརོལབཉིདདུགནསཔརཧེདདཞེས་བལིཐ 

གོ། །པེའལིནམིགལ་སོགས་པནིནིག་གྲིནམབརཤེས་པྱསེད་པདེདཔ་འོན་ཡིནཧེ། བྱ་བོ་དངལྡན་བའིྱིར། དཔེརནས་བོནདངཨདངནུ་དང་མེདདང་རླུང་ལ་སོགས་པཅྱུབུ་སྩེདཔརཀྱེད་པབ་ཞིནནོཞེས་ཟེར་ཏེ། འདེ་ཡངམིག་ལསོགསནིཞེསབྱབའདེནིངསཿན་ཡིནཏེ། མིག་ད 
























གཟུགསདང། སྣངབདད། ནནམཁའདཔ་ཡིདལྱ་འེདཔལོགས་པྱ་ཏནནམས་སོ། །ིག་གྱིནན་པར་ཤེས་པྱསེདཔར་བེདཔོན་ སིན ཞེསྱབའྲའོབུབབརྱད་བཅོས ཡིན། ཤུབདངལནཔའྱི་ིརཞིས་བབའདོསཔཔའིངོས་ཡིན། དཔེངནས་བོནདདས་དངྱདུདངའེད་ 
ལགོགསངྱལུགྱདཔའབེདཔ་བཞིནནོ་ཞིསྱ་བཟའ་དྲི་པེ་སི།པརྩསུར པར་དེབ དསན ཤད ི་ོ ཟིན ས་ད དོ 
¥ རྱེན་གདདགྲབདངནི་ལནཔ་དེདགྱ་ྱག་སྱིད་པརབྱེད་པཉེད་ཡེན་རཔི་འདོད་པདེབཞི་ནདུ། མིག་དང། གཟུགསུདང་། ལྣངབདང། ནམནཁ་འདང། ཡེ་དཔྱ་ཧེདཔལ་སོགསཔྱརིནགཔདགྲ་བཟདངལནཔདེདག༡རཔ་ཤི་འྲབས་བྱརིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་བསྟེདཔ་པེད། 
བོནཡིནནོ། དམནརེུདཔགཔརགསབམམལ།ག་གེ་འིམསགནདཔར་གརའཞས་ཟེརརོ །ཞེྱ་ནིདགབམབ་ིནཏཅོོག་ག་སོརབལི་རགདསྱའདྲ་པ་བསིདཔརསབ་པའི་ས་ཅུཔག་སུརཱསྒལ་ལཁ་བཅག གའི ། 
ིི་ ག་ས ནོ འེས དདངེནཟརབད་ནདའདུའ པ་དང་འ དཔ། བདང་ན་རནམ་ཡན། ཞས་འབལསོན་པ།ད་་འདིང ཤད་པ 
པབྱེདཔས། སློབ་དཔོཞ་གྱིསགསུངསཔ: ག་ལྱེའ བསཔའིཝ་བགསུམཔོའདིསལརོལ་པོའི་དཔེ་མེདཔརསྟོནཏེ། འདིལ དོདདམཔླེབང་ཀདཔཁནའིའིརྱགབཟེདཔསསའོདལ་སོགས་པདནམས་དེདདླའ་ནཔམ་ིནཞེསྱའབསནིདིསདབཞུད། 


ཏཾ 
སྐོགསཔའྱི་ཉན་གངངག་ཡིནཔ་དདགནི་གགྲི་རམ་པར་ཤེསབྱིདཔརྱཏཔའིིནམ་ཡིནནོ། །ིའྱི་རིརཞེན། འདི་སྟརདདགྱབབད་མིལྡནབའྱིཟིར་དོ། །པིརརཞེན། དེའྱི་ཕིརསས་པ། དྭངམའི་བསྟནབཅོསལ་འདིའདོན་ད་པརནམ་པ་ཐམས་ཅདད་བེ་བབཀག་པཁོནའྱི་ཕིར་སན་ ། 


ཌཚ 














3:7[ £ ། ༅།  །ཏྭབཟེདདོ། བབསེདཔས་སོན་སོགས་བྱེནླམས་བབདདབྱལ་ནཔམ་ཡིནནོ། །པེཞིསྦ་བབའྱིསགྱོབབདངྱདཉི། དེས་ན་མའོདལསོ་གས་པྱོམསྤ་དོབ་དདཔནང་མོཡད་ནོ །བབདཔསོོ་བོམོནྱདནདནོ་ོབ་ནིསྱ་ནོས་ོནའ ཐོབ 
 , །ཆྐྱེནབྱཐཱི་ལྡན་བརྣམསནིརླཧུ་སྩུདང་འི་རྐྱནདམི་རངཞིདམི་རིགས་པསསོ། །དེདག་གྱིདེན་ཉིདྱ་ས་གུབཔའི་ཕིན། དཔེ་ཚཚོདབས་ཞེས་བདནིད་ལྟརྩ་ཐདདམིལན་པའི་སའོནལ་སོགས་པྱ་ཧན་དདགྱཆུ་གུའི་རིནཉིད་དུམ་གུབཔའི་ཕིན། སངོནལ་སྟོགས་པལྱ་པབ 
`, ི རེ - རྨྲི ར་ར རོད པཿ ནི དྭལྟུར་ཁོདི ལི ཀེ ཾ ེ 

ཝཾ །པྲལནཔ་ཉི་དམེདཔསདཔ་སྨྲུབ་པའིཆོས་དངམི་ལཱན་པ་ཏིད་ིསྤོན་ཆགསང་ཡིནནོཞེབ་3ངའི་ཟཚིབ་པོ། །དེས་རརྟོག་གཡྱིམས་གནད་པཿ་འཕྱུར་བཞེསངུ་བནི། གངགི་ྱིརདེ་ྟུརཏྱོད་ཆི་སྒྲའ་བཚང་བདམ།ཁོ་འོལགནདཔའརི་འྒརརངཤོགཇྲ གབྱསབ་འིནནོ། །འདིར་ 
ཤཱཾསས་པའེས་བབནིསྟུདངེྦུད་པའི་ཆོསདང་ལནཔ་བསནཔས་ལྡན་བཏབབསའབུལ་བའྲ་དུལ་པཞདཔ་འི་གནངང་པདང་འདེལ། ཧྙེབརསྐུབདག་དཔེ་སྒྲབ་ང་འཀྱེད་པ་ཡིནནོ། (དེ་སཱརགང་ཡང་རཉབལམ་གྲུབཔ་དང་ཇེོམ་ཟབའི་ཆིགཉི་ཡང་གླུབ་ལེ་ལལྙོསབའི་ཕྱིརོ 
ཞསྱ་བའའིམཚན་ཉིད་ཡོདཔས་དའྲི་ཕིན། འུལ་སོགས་པལ་དོརདམ་པརྩ་བབ་དང་ལུན་པཏིང་ཡོད་པཁོན་ཡིན་ཏེ། །ཀུ་ྡཛོངུད་ལཱར་བྭ་དས་དའི་ཕྱིར། གདེ་འུ་ཇོབྱརཔསྟརཁསལེནཔ་དེནི་དོདདམ་པར་ཡདདེབདིནཏེ། དང་རན་རིབོངགྲིརམེདཔའ་ནིན་ཆོཞེས་ཟརཏེ། ཁདེང 
ཡངའྱུགས་སོགས་པལ་ཞེསཐའའིནིརིས༣ ཡིན་ལ། དོནདུམ་དངྱབ་བདང་ལཱན་བཞིད་ཡོད་པཀོན་ཡེནཉཞེསྦ་པའདྲིནིབ་སང་བརྩབ་བརོས་ཡིན། ཤཱནཇོབདྷལཱ་པབསླ་བའཿཔའྱི་ི་རཞེས་བརའདྲིནྱི་སུབཔའི་ཆོས་ཡིན། གད་ཏུན་ཇོབྱད་བྟེས་དཁསལེནཔ་དགི་པོན་དར་བར་ 
ཡདདེབཞིནཏསྦ་བཔའ་དིནིཉབདྩསརབའྭ་དབ་ཡིན། དངརནདིབོངགྲི་དམིདཔ་བཞིནནོཞེསརང་འདིནི་དཔེ་ཡིན་པརྒརྟཏི། དཔེརནྱ་བེདདབུམ་པ་ཡད་དདོད་གྲིརམེདང་ནིཊྡ་ཇོབྱར་ཡངམིདབརམསལེནལ། དོན་དམ་པར་ཡངནེདཔརཁསའེན་པདེབཞིན་དྲུ་དང་བྱམ 

















348, །འའུཐུལསོགས་པ་འྱུཀུནཇོབྱབ་ཁདངཝནཉིད་ཡོད་པའཁས་འེན་པན། གད་དུན་ོདུངི་སཱརཁས་ལེན་པདེ་ནིངོནོ་དྲམ་བར་འདབ་ཞིནཔསའབུལ་སོགས་པལ་དོན་དྲམཔརྩ་བབ་དངལནཔ་ཉིད་ཡོདཔ།ཁོོན་ཡིནནོ། །ཁྱེད་༡ང་ཧནཇོབཏུའྱབཱལསོདན་པལ བཾ 
པི སའཝ་དའི་ རགས་པ བོས་བ དེདདབ་ཏ ༤ རའྱུ་མོགས་པའོུཿ གཁྲ་ཁསྱུད་ ་ 
[_„ ཁ་ཡངདོནདམཔརམིགགྷིཔར་ཤེས་པག་སོགསུཔབྱསིདཔའྱི་བབདངལྡན་པརའགུར་རོཞེས་བདརོ། །དྷམངཅེས་ཟེར་དོའི་འནརའགྲེའ་པྱབེདཔཉིདྱཀྱིས། འདིང་བཤདཔ། བྱལཱན་ཡོདམ་འོན་ཏེན། །ཞེས་བབལ་དོགསཔསྟེ། དེལའདརབཤདཔ་ཞེས བདི 
རཾ སྷ་གསཔ་བདདངཝ་པཤིདབཔ་འདལསྡབངའཆིན་བསུངསའི་ཚགལེའུརྱབསཔའྱིབཟུས་ཤ་འདསསའའིཔའབདདཞེསྤབའི་ཟཚིགསོ། བལ པདད་དནཏིན།།ཞེད་ུ ིུབོགསཔནདགའབུབ་དཔ་གཔ དཔ མནན 
འྷཏཏགཡྐིཊཞེས་འདི་བའྱ་བ། ཡིན་ག ལས ད་ཕང་པའི་ཇེྔ་ལནགད བའ་ཆགོ་ི། སུར། བྱདངམི་ལྕནརྱེནམ་ཡིན། །ཞེསགསྲུཿསཔའིམཇུགནམ་ ཤུབའིདགག་པསོདཔའིངས། ཏེ བྲ 
མ ཧྱཇ་གྲུལ་ 


དང་ལཱནཔ དཔ་ཡིནནམའོཏེམ་ི ཱན། མཡིནནཞེསྱབ་བའི་རེས་སྭ་སཏྲེ། འདིམ་གངྒ་ར དཔྲནབམ་ཞིནནོེསྦཱ་བབརྨསུབཔའོ། དྡེལཱན་ཡངྱཾནྡྷནསྭཱ་པད་ད་ལཱ་ནཔར་རི་འགུབསེཞེསབིརེསསུ་དངགཔའའི རྔ 
] ག་ཨ ་ །ཅིིཕྱིའཞེནཿ འདེལྟརཐསྟདདུ་ཡའ་ གྲིསརྱདབྱསནབ་ིམོའ་ྱ༔ སྱིད གས་བ་སས་པ་དཔ་ལ་ཉིན་སབ་པགས་སེ་དེབས་པསརས། | 


3༡༢༠ རླ ༄༅། སས །ོདོམ་པནོའབོོ་གྲིདདད་བཀོདྱམྲ་གུབཔའྱི་ས་རཞེས་བབསནི་འདེ་སྐད་བསྟནཧེ།  བསབ་པརྡ་བབས་ཉོངཔ་འབའཤིགུ་ཡངམ་ཟདྱའི | འདི་ལ 
བབ སྟོདཔ་ཡིན་ཏླ་ འའུ  བོ་བོ་ཀྐུན་རྫོབདུརི་བ། བོང་གྱི་རམེདཿ བཞིནདུདོན་དམཔ་རརི་བོང་གྲི་རམེདཔ་ཉིདདམི་འདོདདེ། ལྟུར་དོན་དོམ་པར་ཡོདཔདངམེདཔལསེགས་པརྡ པེབརྟ་ངོགཔད་བལ་བའིའིད། འཕགསཔ་དཀོནམཆོག 

་ ི་དསང་འིནདལས། འོདསངས དཅེསླབ་ཤནི་ ཐྲའགཅིག་གོ། ༽ཅན་ཆབགབ་གཉིམསཞིས་དིསད་གསུངས་པབུ། །འིདལྭསེ་ཐ་ཡོདནམ་དབརྟརོག་ པཿ རྣམཔ་བཞིའུ འབྱུངསྟེ། སྒེས་པ་ལྭ་ྭོསནསའདྲིནཔའི་གོང་བུའི་གནསསྐབས་ལས་ 
ཐེདབསྟནོ། །དེལྭགིསནསྤ་བོམོར་ཅུར་པ་འཞིགནས་མེ་དཔཞེས་བྱའོ། ལ་ོསནསུམ་བལ་སཕཔེདབདངསུ་ ་་ིི་ི་མགཅིསས གཞེན སི རུབྱ་རང་དིདང་གི་མམགས་པསབརནག བདི་གཏན་སང་ལཞེས་ 
ངཿ དེལངྦེབ་ཕདལ་ལྟོསནདེཧ་དའབུར་བ།བརའ་དོནཔམ་བདདཔོནཔོབམ་སཉདམསིསཔ དེལནི་སན་མེདཔདང་ཞིག དཔ་དང། གཅིགལ་གཅིགསེདཔ་དང། གཏནམེདཔ་ཞོསྱབནིནུམབརྙཏོག་དགམ་རིགསསོ། ཧཱི 
ཌཾ ངདགྲི་འའིདའལ་བླ་ག་པརྱ་བཊདང་ཐབཔ་གཉིས་ཉིས་སྟོངཔའི་ཕྱིན། འབྲུ་སོགས་པདྱདཔ ˆ  ཾཡྲབསཝནདུགྱའི ག་པར་འ བྲི་སཱ་རྩཧེབརླསབ་དགུ་གི་དཔེའི་བོང་གིམེ། །པཟེརབདེདབུམ་པས 
པརརི་དངགྲིར་པ་མེད་པཀིདྲདབེགུབཔའྱིའིརཞེསསུན་ཕོངབདང་། འདྲིྲག་དས་ཅནདགདོདདམ་བརརིབོང་གིམེདཔནི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཁོན་ཡིནནཞེསདཔེ་སབཔརཕྱེདཔ སེ ི དདགགི་ོཔའི་མཐའམའདི་ཡཉ། ཧིང དགགྲི་ཟུཊ་པའི་ཐའནའདི་ཡིནཏེ། སཱིང་སྟོབས་དངཕུམ བས་དངཛུལ་དདསནབཞེས 
























འཡོནཏནགསུམཔོགདདག་སྦྲལ་སོགསཔལ 


ཕསདཔེདེ་འགྲུབ་ལོཞྲེསཟེད་རོ། །དེའིཧིར་འིབོད་ཞི་སའིམེདཔནིདངོས་པོལོ་ ཡིན་ཏེའིཞེས་བསུན པའི་ནད པར ་ཡིན་པའི་ཕིར། སང་སྐུཏུལ་སྟོན་པོ་བཞིནནོཞེས་ཀུབ སེ། འདི་ཡང་དེཔོངགྲིམེད། 
ེི་འོངགེའསདཔན་དངན་པོ་ཡོདཔཁོན་ཡིནཏེའིཞེསབསུནཔའི་འི་དདང། ཆུདཔརཆིགཞིཡིན་པའྱིཤིར། གཟུགསདངྡས་ལསོནཔོ་བཞི ཞས་བ ཁེས ི་ེ་ 


©< 


།ཅན་ཡེན་ལ། དངོསཔ་ཡོདཔ་འོན་ཡིནཉཞེས་དད་འདྲི་ནིབླསབ་པརྩབབཆོས་ཡིན། འིཞཾསབསྟུནཔའིཕྱིང་ཞེསའདིནི་སྦུང་པའི་ཆོས་ཡིན། གཟུགསབཞིནནོཞེས5པའདེའི་དཔེ་ཡིན། 


ཤྲི ལོ་མེདཔནདངོམ་པོ་ཡོདཔ་ཁོནཡིན 
མནིཞེསབའདིནིཆོས 
སྦུབཔའིཆེས་ཡིན་སྲུང་ལ 
 [སྔནཔ་དཞཾནུཧེསཧུཐའདི་ཡངདཔེ་ཡིནཔ་རྩ་རྩཏ། དཔེརྒགཟུགས་ཏི་ཞེསབསྐནངའི་ཕིརདངསཔ་ཡོང་པ་འོན་ཡིནཏེ། དཔེའནག་ཟུགས་ཅིདཀན་བཉི་དེསསན། གྲནུགས་ིསོམ་པིདཅེཡ་བྟནཔའྱི་ཡིར། གྲཟགསྦ་རིདཀར་བཏིད་པདགཟུགས་ྲལིམ་ 

།ཱ་ཧིདཅར་བབངངོས་པོ་འོདཔ་ལོན་ བདེདནིནྱོདདབོང་སི་པའི་མེདཔ་ལ་ཡང། འིཞེསབསྟ་ནཔའྱི་ཕིར་དངོས་པོ ཤདཔ་ཁོན་ཡིནཏེ། རི་ཐོང་གྲ་ཝའི་མེདཔ་ནིཞས་བསྟནཔའི་ཕྱིརརི་བོང་གྲིཆའིམེདཔ་ཡད་དདོས་པོ་ཡོདཔ་ཁོནཿའགྱུརངོ། 
ཡོནཔོནེ་བུད་པར་ཧིབ་ཞི་ཡིད་ལ། ཞནྭ་སནཔོལ་སོགསངནིདེའི་བྱདཔར་ཤནཔའི་ཕྲེརྱབདཔརྒསག་ཞིའེཛས་ཨཱཏསྭོན་པོཞེ་སྲབདངོས་པ་ཡོདཔཁོན་ཡེན་པདེ་བཞིན་དུ། རིབོད་ཞི་ཱ་ཡང་ཀདཔརྱིག་ཞི་ཡིནལ། ཡོནཏན 


དེ ¬ ༡ 5 ༨༩༠ ༢༣༩ ༨ ༨ པཔལྣཔྣཔྣ འོ འློང་ འོ་ལོ་ས 
རྟེནཔདདགདུསད༨ལུལྱ་སིས་བླསལ་པསམི་དམིགསཔར་ཟདྱ་འི། གངགི་ངོདདགམདཧའི་ནམ་པརཡོངསསུབས་དབདེའི་ཚོན་ད་ཉིད་དམིགས ཕརའགུར་བསདོའྱེཡིའརིཕོ་ 


འའ 


སཔནིདྱི་བདཔར ། 
ཊོནའི་དབྲེགབཔོ། དགྲག 


ཡངངཔསན་སྐངལ | 














*ཿ། 3, པསནི་གལ་སོགས་བཞིག་གྲིན་མཔར་ཤེས་པ་སྤདབ་དབེདཔ་ཁོན་ཡིན་པརྨ་གུབ་པོཞེསཟེརདོ། །དྷེསདངེས་ཟེརབ་དེའི་ལནདུའདིརའགེལ་བྱ་བེདཔ་ཉིདྲཅིས། དེནི་བཟང་པོས་ཡིནཏེ་ཞེས་བལ་སོག་སཔསསཏེ། དའིབད་པོཿ་ ཡོནཏོ 

= སདིིྲཾིཾིཾེཾིེ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན དའི་ི་དོནདམ་པརགཟུགས་དུང། ལོན བགི ཉིདཔྱུཔརཞིདངས་བ སནམ བྱིའ | 

༤ སྒྷཱ་སཱཏཾ། འདྲི་སདབསྟནཏེ། ཁབོ་ལ་དོན་དམ་པར་གཟུགས་སམ། སྭ་བལ་སོནཔོ་གཉིས་ཆི་བསུབ་བབབ་ཡོདཔ་ཉིད་ཁངམ་གྲུའལ། སྒུབ་པྱད་བརཅི་ཧཱཞིཉིད་ཧྱངམ་གྲུབཔས་དེའི་ཕྱི་ཁྱེདལདཔའི་ ས༦ནན་གུབཔའྱ་སྒྱོནུ་འགུརབའི་ཕིརདེནེབཟངཔོམ་ཡིན།ོ། 
ཌྷ ཅིཧིཁའོཿགགིསྱ་འེདལ་གྲནགསལ་སོགས་པ་ཡོདཔར་སྟོནམི་ནུས་པད་བཞིན་དུ། ཁྱེད་ཁིས་གྱད་བོབཅག་ཡ་གཟུགསལ་སོགས་བསེདཔར་ཏོན་མིནཱསཔ་པ་དྲབས་སྩོན་མཆུངས་སོ་ཞེནཞེས་བྱ་བཞེ་འདི་རྐད་བསྟན།ེ། ཅི་སྲེ་གདས་ཅནདགའདྲི་དད་ཅེས་ཁོའོ་ཙོག་གངས 
ཙཿ །ཅནྱིྲ་བེདདུབུམ་པལ་གཟུགསད་ཚོདབདཔའདུ་ཤེསདའྭརདདངྡནམཔར་ཤིས་པདག་དོནདམ་པ་ྡརས་དདཔས་པོདངགཞིའེསོནས་པོད་བའིསེནུས་པདེབའིནདྲ་ཆེད་དྲབམ་པས་ཅད་པོདོཅགྲ་གངས་༦ནལ་གཟུགསལགོགས་དདོན་དམབརེ་དབ་དོནནིཞུས 

འུསནིསའསཟ་འ། །འྲིསད་ཅེས་ཟེརབདེའིལན་དུའདིརའགྲལཔ་པཱེདཔ་ཞིདྱིས། དྭལཱམ་ཡིནཏཞེསྱ་5བ་ལསོགསཔ་སཏེ། དུམ ཡིནཏེའེསྦའདྡི་དནམརྦུངས་པས་ཡིནཏདེསབའི་ཐཚིགགོ། ིའི་ཕིཿཞེན། དེའྱི་ཉིརྱ་ཧ་བ་བཀག། ཀ 

པཁོནས་སྦེ་བམིདབ་དཔལྔནཔས་དངེཾས་བོ་ཉིདབཀག་པའི་ཕྱིནདབཞེས5ཐཧཱས་ཏེ། འདིས་ནིགངགྱི་ཉིརཔ་བོསབབཀགཔ་ཁོནོས་སྩེ་བམེདབ་དཔྡན་པསདས་པོ་ཉདབ་ཀགབདེའིི་མའིདྲ་ཧསཁོ་རཅག་ལགཟུགསལ་སོགསཔ་ཡོད་བརོནམིདུསཔ་བཞིནདུའོ ¦ 


~~~: 





འགོགཔདྱེདྱའཱི། དངོས་པོེདཔ་ཏིདདིསབ་པརརྲི་བེད་དོ། ༼ཕྱིརཞེན། འདྲེལརགངའདོད་པ་དབསབ་པནྱཀབ་ཡིན་པས།ཌོབཉི་དངོསཕོམེདཔ༣ བཞིའདོདཔསདྱེདབཔརཁྟི་དེདྱའི། དཔོསཔོ་ལབའ་ གཔརའདོདཔས།ོབོས་ཇབའགགཔ་ཁོནསསྦེ 


དལ 


ཌཾ ༩ འོག་ངོས ར་སག རོ ས་ག 
:×± གདངོས་པོ་མེདཔ་ཉིདྱང་ཡདཧོན་༨རམྲིདདངེ། ཅིདི་རྱི་ཞེན། དེའི་ཧིརདྲ་པ། 


བ་པའྱིརནིམེདཔ་མལུང་འནལ། གད་གྱིའི་རའདིགཏན་གསུམ་འཆབ་སཔརའབདེའི་ཕིརནཾ་ཡདཔར | 
འི་དིརོར་པོ རྤ རོ་རའིརང་པཌ་འེི ༡༢༩ ༩༠༥།༡༢- ངོ ༥ལི་ལ་ར་འོག་པོ་ལང་༨ 
༨མ་པོརལབསདལ། དདོསདོསདཔརྟཊ་བྱཱང་བརའདོད། ༦རརྟོན་པརིེདཔའིའྱིི་དངོས་པོལེད་ཁལ་བཡར་རེདངོ་ །རྙིལ་པདོསབོཡད་པད་ ཐ་པ 


















༄༅། །སབྱུབཔ་ནདོས་པོཡེདཔ་དེལ་མདོན་པརཞེན་པནིདངོས་པོ་མེདཔརསྟུ་ངཤེསབྱན། གངའྲིིད་ཁོའོས་དཔོས་པོ་མེད་པཔྟ།བྱསདབས་དོདཔ་ེའྱིི་དདི་དངོས་པོམད་པསི་སྦྲབ་པར་དངོས་པོཡདདོ། །གངགྱིིཿདངོས་པོ་མེདཔ་མེད་པའེའི་ཕིརནིཁོ་བོལ་དོས 
ཐོམིདཔརལྟ་བཡཔའེདནོ། །པེཌིའྱིར་དངོས་ཕོ་དངངོས་པོ་མེད་པརལྟ་བའི་མཐའ་གཉིས་སུམ་ དབནྣམས་དངོས་པོདངདངོསཔོམེད་པརལབའིསཝའགཏིསསཱུབནམ།དངསི་འྲདབརསྨོནམཚུངས་པར་ཐལ་བརགལའགྱུལདེསཊ་ཙཱཱཏེ། ངེདདུམ་པྱ་ཡི་བཀགཔ།པོ 
སིབཞེདཔདངལནཔས་དངོཝ་པོ་ཉིདབཀགཔའྱི་ཕིན། དངོས་པོསྟལཔའི་མཐརམ་ལུངལདི་ ན་པོམེདཔརྙཱབསངབར་འདོདཔ་ཡད་སྟོན་པརམྱི་བདཔའི་ཕིརདངས་ཕོ་མེད་པརལ་བའིམ་ཐར་ཡདམཁལྕུངབརམསའེདྲགདས་ཅན་དོས་པོདང་དཔོས་པོ་ཡེདཔ་རྟལབའི་མཐའ 
།གཞིས་སུལདབནམསེདངམི་འདབས་སྩོནམཚུངས་པརཐལ་བརག་འའགྱུར་ཏིའི་འཁྱུར་དེས་བསྟན།ོ།དྡལ་དངོས་པ་དོང་དངོས་ བོམེད་པརཀབཞེསྱ་བུབནེའངོས་པོམིདཔ་པའཛིནཅིངནམ་པདྷཏོགཔ།ོ། །མཐེའ་གཉིས སུཞེས་བབཞིདདོས བོངདདངོསཔོམིད་པའིལ བཉིདཀྱིྦ༢ 
ཉིསནིདངོས་ཕོདང་དངོས་པོམེདཔརལྷ་བའེམ་ཐའ་གཉིས་སོ། །དེརམ་ལྷུང་བརྣམསཞེས8བདི། གདདག་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེདཔརལབའིསཐའགཉིསལམཆགས་པདེདག་ནིདཔོས་པོདང་དངོས་པོནད་པར་ལྟབའི་མྤབའ་གཉིས་སྤུམལུངབནམསཏེ། དུ་ཅུམ་པདོ། 
པོདངདངོས་པོལེདཔརྭལབའིམཐའགཉིན་སུམ་ལྗུདབརྣམསསོ། །དངོས་པོད་དངོས་པོམིདཔརལངའི་མཐང་གཉིས་ཡུ་ལྣུང་བརྣམས་དངནི་འདྲབསའེསངཤི། ཟས ནདཔསདོད་ པདཔ གཉིསསུ་ུབམབད་ ཏུ་པའིྲད་བས་པ [ཉྩོན 





༦ ཏྗེ འེ 
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ཨཔར་ཐལབརགལའྱགུརཞེསྦ་བབནི་དུམ་པན་མདྲ་གངས་ཅན་དམས་དང་སིའདད་བས་སྱོན་མཚུངས་པརྲལ་བར་གལའཕྱུར༡ེསི་འཁྱུརངོ་ཞེསདྱབ་འིཞ་ཚིགོ། །གཞན་ཡང་དངོས་བོམེདབར། ནཔ་འིརས་སུ་དཔག་པམིད་པའྐོན་ རི དྲམུབཔར་མི་འདོདཔས། 
ཅཙ༽༤་༥ལཡ་^།༨ ལད་ ། བཾ་ཅི་་རི་ 90གཨི་ སཾ བཾ. ---------. 6. ` ༦ | 






ཁོཕཅོགཤེའརོ་ ཚོར ཞི་རོལ་ས་བ་ིར འི་ས རརོ་འོར་རོལ་རོ་ར་ རོོགས རོ ་ད ལོ་ དོའ་ ལོ་འོལ་ ཆོ་་ ་་ ཅོ 
ཅ } ༼ཌོདོཅགུ་གེ་འདོད༡༢༦་འགུབཔཔ་ྱུར་ིངགྱིབོགས་སྲུབ་ཞིམ་ཡིའནོཞིས3དས་བནན་ཏེ། དངོས་པོདདདངོས་པོམིདཔརདོན་པའི་ཇུས་སུདཔག་པམིདཔ་ཁནྱི ཀར་ཤིསྱ་བབཤོབལྟ། དལ ོས་པོ་དན་པའི་རེས་སུདཔགཔ་ཡོདནནིེམན་པོང།པོའགུའ་པརའཛུར་ལ།། ¦ 


དཱ 
1 

།གལ་ཧལོ་བོལ་ཡད་དོསཔོམདང་ད་ོནཔའི། འླ་གརན་དེསྱ་ཤད་དངོག སེའི རོའོ་ལོ་སོའ་པའི་རས་སངཔག་པ་མིན ༩ ཕམེདཔ་རསོན་པའི་ འརེད་པརརོར། 
}  གཱལ་པོབོལ་ཡདྭ་དོསཔོ་མདང་ད་སོན་པའིརེས་སུུདཔ་ག་པ་ཡོདཔར་གུརན་དེས་བདདངོས་པོ་མེད་པའགུབཔརའགུར་བཤིགནགདགྱི་ཕིའོད་ལ་ཡངདདོག་པོ་ོའ་པའྲི་དསཿཱདཔག་པ་མེདལ། འོ་བུང གད མེདུབཔའ་ེསག་ལད་དོའ 





༦ 


རེ དྲ - = དཱ ˆ] `; ཱ “ ༦ `, འཿ ¥, ༩ ། ` ‰ (2. -¡ ` ¬; ་་ གག ¦, 

1 [དས་པོམེན་པརདཔའི་རྗེས་སུདཔག་བཞེདཔ་ཁོནའྱི་ཕི་ཞེས་བཤངདོདསུང་པརམི་འདོད་པསཞེབྱབདིཏྟང་ོ་བོདང་ ན་པོནངཔདྟོནཔའྲི་རིས་སུ་རཔབ་པམེདཔ་འོནའི་ཕྱིར། འོང ཅ་ག་དྲངསཔཅི་ོས་པོདངད་ངོསཔོལད་པརལྟ་པའེ་མཐྲའ་གཏིངཏ།ཤ 
་རལོོ གྲི་འཛང་། 2གཿཧླིེླ ར་ ཤ༦2, ༩༣༡ 7 32 ¬ ¬- “ ཀོ 222༣ ཧི ད་འ་ག 5 པ་རི འོ ཌ 

{ཙོ པསསོ། ༡ཨོབོཅག་གི་འདོད་པཁའ་འགུ་བཔར་གརྦརིཞེསྱབབནི་དྭལ་པབོརག་ངོས་པོདང་དངོས་པོདེདཔརལབའིསྤབ་འགཉིས་པོདྨྲསཔའའི་འདོདཔས། ཧྱངད་ལཉེདདོན་ཕོ་མེད་པར་ལྟ་བ་འགོག་པརཀྱེནཿ དཱནིཌཁོའོ་ཏིག་དབམཔའིའདོད་པཁོན་གུང 


། ཟོ ཁོ ༦ ཏེ) ÷ རོ ` ` ༤ - ༨ ཟིའི ་་ ཌལ =÷ དཱ ༤༨ ; 
! སྐུད་བསྟན་ཐེ ཁབོཅགདྭགུམ་པས་དངོས་ཕོདང་དདོན་པོམདཔར་ལྟ་བའི་མཐྲའ་གཏིས་ཀ་དགག་པརྱནགོས་པལས། དྲེལ་རྲགཔས་ཅནྱ་འེ་དྱཀྱིད་དངོས་ཕོམདཔར་སྟབ་འི་མཐའ་འགོག་པརཐྱེནཔས་དོིཕྱིམ། གུངས་ཅཿཧིས་ཁོབོ་ཝག་ དོདཔའིད 
{  ¡ཡིནཧྱི། གྲསཉན་དགའྱེདདདགྱེ་ྱོགསསྦྲབཔནི་མ་ཡིནནོཞེསངའི་ཐཆོག་གོ། །ཡདན་སྐྱ་བརགྒྲ་བདགལ་དྲིབ་བུསྭེཞསྱབལ། པརནའེས་བྱབའི་སྒི་རྣམ་པརབརྟག་པའེདོན།ེ། བྱ་དངམི་ལཱནརྱེནམ་ཡིགུ། །བྱལྡནོདདམ་འོན་ཏེན། །ཞེས་བྱ 








#@ ,༄༅། །ལེལུ་བུས་པའིར་བཤིད་འོགམ གཉིས་པོའདིའིདོན་ནྣན་པ་གཞེནནུ་ཡངནམ་པར་བཤད་པར་ཀའོ་ཞེདྱ་བ་བའི་བཚིགསྲོ། །སྩིབརསྣུད་དགཅེས་བྱ་བདིམདོསྭཔདང་བྱེབྲ་གཏུ་ཱ་བདགཔྭཾ ནིདགལབརག་པའིགལ་འད་གཞ་སོདདབ ཞིས བབར ། 


ངོ། །འབས་ཐྱུཐེབའསོན་རོལནྷརེནནམས་བབད་མི་ལྣནབ་ཉིདམ་ཡིནནཔཞེས་བྱབནི་འབས་དུམིག་གྡེ་ནམཔརཀེས་པ་སྒེབའི་སུན་རོལ་ཞེསྱ་བབུམ་ལྕིས་པའི་གནས་སྐབསདྱེནཡི་གདད་གཟུགསལ་ོགས་པནམསྱབང་དདཔི་ལྡན་པཤིད ༨དཔརཁེད་ངགས་ལན་ 


€@ ཏམཞེསདེབ་ཡིནནོ། །བྱབ་དབལྟནཔ་ཞིདཡིནཞེས་བྱབནིའོན་ཏེའུས་བྲེུའི་སྡོན་ངོལནཏྱེན་རྣམསབ་དང་ལྡནབ་ཉིད་ཡིན་པདཁྱེད་ཅག།ཁས་ལེནཅེསདྲིབ་ཡིནནོ། །དེལ་གལ་ཏེབརྟག པ་ཝཱམ་ལྟར་འདོདདཞེས་བྱ་བཉི་སྦྱབརསྣ་པངགལ་བརྟག་པའིགལགཉིས་དྲིཔདེ་ 








ཤཱཾ།ལགལ་ཏེ་བརྟག་པསཱམཀྟར་འདེངནཧ། འབུས་བུ་གྱེབའིསྔོན་དོལནརེནརྣམསྱབདང་ལི་ལྕན་པཞིད་ཡིནཔར་འདོད་ནའོ། །གལཏེདེལའདོདནསློབ་དཔོན་ཅི་ཞལ་སྙནས་ཀྱི་སདེདགགཔའི་དྲིར།འདིར་བཤདཔ། པྱདངསི་ལཱན་དྱེནམ་ཡེན། །ཞེབྱབུའོ། [འབྲས ' 
ད་བདེད་བའིཞེས་བབའི་ཙིགགི་ལཱ་གྲམ་ོཞེསྱབ་པལ། ཚིགཅེསྱབབཅི་གང་གི་ ན་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པརའགུརབཡིན་པད། བྱདང: (ལྡནཉྱེམ་ཡིན །ཞེསྱབབརྗོདདུ་བྲིནཀང། ཇིདདའྲབསྲག རིད་པརྱཤེང་ཞེས་བབའི་ཆོགམ་བངདཔདེའི་དབིབརྩད། 
§ཐ་གོག་པའི་དོན་ཡོངས་ུཚོགས་པརམི་འགྱུནའསདེའིཕིར། ཐད་མྲིལནརན་མ་ཡིན། །ཞེས་བྗོདཔལི་འོག ུའཐ་སབུ་སང་པེདཔའེཞེས་ཤབའི་ཚོགགི་ལྡགམཁོའིས་བྱ་སྨྱུས་ཏེ། གྱ་བདང་ཡི་ལཱནཔག་དའིནམ་ཡི་ནཞེནའྲབས་ཐླུ་ཡེདཔརཧེནཔའྱིརེནམ་ཡིནནོའ 


༨ ཧཾ འའ རལ རེར > འའ ༤ 


བྱ་བའིཁྲཚེགགོ། ིའིབིཿབུ་ཐདངསི་ལཱན་པ་འབྲསཇུ་སྱེདཔརདྱེད་པརྩནན་ཡིནཞེན། དེའིཧྱེའ་བྲབ་དཔི་ལྡན་ཞེས་དུབནི་བརྗོད་པརའདོད་པའི་འབྲས་བུབསྩེད་པའིབྱབསཧང་པའོ་ཞེས་བྱབསུསཾ། འདི་སྐདབསྟནཏེ། རྨེནབྱ་བདང་ཡི་ལྔན་པརྣམསནེབརྗོདཕཔ་འོང་ | 


356 པ་དདབས་མ་པར་འདོད་པའིའྲབས་བུསོསོར་དིས་བབསྨྲིད་ འྱབ་བས་སྭོབཞིའའབལབའི་ཧིརཏེཾ། འདིདམཛོནཏོདའོདསྲིརོ། གངདགོད་ ནོདགནིདྩོསིད་པའྩཐེདཔམ་ཡིནནེདས་ཏྷང་པའྱཕིམ དཔེར་དེལས གཞུན་པ་བཞིནནོ་ས་ད 
དི པོ དགདིསདབསྟན་པདེདགནིདེ་སྙེདཔའྱེད་པརྲ་ཡིན པོ ་ བཞིནནཞེས་བྱབའད་ 
| ཡབྱབལ། འདིང་ཡངགངདགིགྐད་བསྟནཔདེདགནི་ཞིསྱབ་བའྲ་ནིཆོནཅན་ཡིནལ། ་༽ ཞེསྱབོལའདིའི་ག་བའིཆོན་ཞིན། དས པའྱི་པཞསབདནླིསཔའ་ཆོས་ཡིན  ི་ 
 ེ་ ་། གླདབས་ནཏ། གཟུགས་ལ་ོགས་པྱརན་གཔདགའབསདྲཡིག་གྲིན་པར་ཤིསཔྱ་སདཔའྱི་བབས་སྡོཔཇྲིདདབསྟན པད་དགནིའབུས་བུམིག་གྲིནམ་བར་ཤེསཔ་སྦྱདཔརབེདཔས དབ ཤིྲ་ི་མོགབཞགྱིམཆདའ་བ 
 བའྱཉུཧལན་ལ་མོདསད་བཞིནནོ། །།དབའདིནཏེསབབཞད་དས་། དགིིསཆདྣནམས་དདག་གི་ེནགཞུན་དག་ལས བེདད་གཞའ་ཡིན་པའྱི་ཉར་དཔེརནབམ་བབདྲིནནོ། །ཡངནདོན་དམ་པར་གཞུན་བྲངོདཔ་འདོད། འིགལགཉིས་བིས་པ་ངལ་འནེ | 
པའ རར ་ དྲར ྦྭ བདཔ་ན་པཞིད་ ཞནོཞེན། ཞེས་བ ༔ བརྡབ །ཤེས་བབའོ། །མ་ཡིནཞེས་བུབའི་ 
༡ ལ་ད འསུད་ཆེབའི་རོནརོལནཆེན་དུམས་བུབདཔལྡཞཔ་ཉིད་ཡིནནོཁེན་ཌ། །བའ་ཏྟེད་ྟདའ་དོད་སློངདཔོནརྫི་ཞལཕནཊ་ཀྲས་དེདགགཔའི་ཕྱིན། འདིརབ་ཤདཔ། བྱབ ླེདཔའིནུས་པཡིདདགིས་ནམ་པགཉིང་འ 
སྐབ་རིནནའསྦལབཞིས་ ཞོས རོའ ལ་དེ་དག ཧེནྱབ་དངི་ལྡནཔརྣམསྲལ་ཡདའབུསབུླད་པའཚུཀཔ དགཞེས་ནས་པགཏིརའ། 






















357 | = |༄། ཡངདྦྱེ་བ་དགག་པ་བརྟག་པའིདོན་ཏོ །དེའྱི་ཕེར་འདིལྱ་ཧེནན་མསྱཧ་བདང་ལཱནཔ་ཉིདང་ ནི་འབྲུཨ.བུསྱེདཔྲསབསྟུནཔ་ཡིནན། དེཡབའྲབས་བུ་ཧེབལམངོནདྲུ་ཡོགས་པདམྱག་རཔལནི་མི་འདོདཔསདའི་ གཏན་ཚིགསྱྱིདོནམ་གྲུབ་པཞིད་ 
9 ཞེ་ས = ་ ོས་སོ་དིྱབ་མཞི་རགའ་སོད་འ་ོནནགགབ་དབནཔཉི ས་བའི །འབྲསྭུབསཱེནཔསུཞེསང་དི་ཀུན་རྫོབཏའབྲས དསས 
༣ བུཉེདཔ་དཱ་དེས་སོ། །བསྟུན་པ་ཡིནརྣཞེསབུབནིའདྲསབུཉདཔ་དེས་བསྟུན་ཅིང་སྦུབཔ་ཡིནབདྲེ། འདྙིལརའྱབསབུ་སྱེད་པམཐོངནསཀྱེ་ནནྣམ་།ལ་བྱ་བདཔ་ལྗན་པ་ཉིད་དུརྗསསུ་དཔོག་པ་དབྱེདཔའི་ཕྱིཔོ། །དེཡ་འབྲསབུབ དཔ་ལམདོནྡད་ོགས་པརམྱ་གུར་པལནིའི 
༨ གས་ས དབསཏེ། ཅན་ནི མདུ དས་པ བལམ པརས་ུརཔདདམིགལ་སོ་གས་བྱིནནསདཔུ་པདཔ་པའི་ི། ཅེས 
་དབལཔིདམིའདདཔས་སོ།དའིི་གིགསྦིདེནསྲགབཔའིདདཞེསྱབབགིདདབ་ཤད།འིརིགསེཔདེགནྱསིབར་ཆུབདག་གིཧུ་མི་གལ་ོགསཔནིམིགགླིངམཔརཤེསྱསདཔེདཔཁོནཡིདཏེ། ཐད བོན་དང་སདངནདངམ་དངླུངལ 
སོགས་པས དཔའ་བདཔབཞིནནོ།།དསྲ་མསསདཔགཔསང་ལྷསཔནམསལ་ཏོགགིགགཏོདཔཔབརཔོ་ཞསགངླས་པའིགཏནཚགས་ིདོནཟབཔནཔའྱི་ིཞེས་བདེ་མའཔཉིདིནཏ། དཔེ་ནླམ་ལམངགས་བས་བཉིདམདཔ་དེབཞིན ཆེན 
སལ་ཡངྱ8དཔལྡནབཉིདམདངས་དེིཕྱིཕྱོདཁྱི་གཏན་ཇོགས་ཅིདོནཁད་གུབ་པ་ཡངམ་ཡིནའ། ཁོབོའི་རྗེས་མུ་དཔག་པ་སཱརདྦཱུསཔརྣམསལཡངཏོད་ཀྱིརྟོག་གེྱིམས་གནོད་བརའ་གྱུརབམེདདོ། །མདོ་སེབ་དགན་གེ། འབུས་དུ་བསྐྱེད་པའིདུས།འདྱེནབྱབ 

































་པ་ཡིནནོཞེསྱ་བ་བནཾ། སློབ་དཔོནཀླ་སབྱི་ཞལ་སཱནས་ཞིད་བེསྟ་ ནི་བཞེད་པརསྟནཔའི་ཟུ་ཡནུ། བགའེསྭ་ུབ་དང། ལོནུས་འདང། 
།ྟརཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ །འབུས་བུངསིདདཔྱི་ཡི་བདེགད་འབུལ་སོགས 


ོགསཔའདིདགལབཏནས་འབསེདའིིའལསོགས་པའདིདགསིདགདོལབདགདོན་དམནཡནཔརགདོས་བག་གོཞདོ དགིད ཧིབ དཔོནམི་བཞུདཝ 
ཞེསླ་བཟའིསནིགཞུནྱསི་འདོདཔ་རདཔའི་དོན་ཡིནཔའྱིི་ར། །དེའིཧིག ཇི་སད་དུ དད་ན 
འདདགྱགལ་ཡིནཔའརརི རག གདི ཆནབསསོགསཔདིདལ་བཏ་སའབསབསསསོགསཔའ དགོན་པར ན་ཡིན 


ཌྷ པཾ ལགས་པ འབུལ སོགས་པ་འདིདག་ལས་འབབས་ [གཞེས་བབཤྱིསིབདེསིདྲད། འབྲུལསློགས་པའདི་དགོར རྱནམ་ཡིནཔའཡ་ངངིལརཔིའབྱན་སེརཱནམ པཁོནརའགྱུར་ བས། དོནདམ་པརདེདགལས་མྩེབམེད་དོཞེས་བུཐར་དགོངས་སོ། ར་ 
གག སཔ གས་ས ± ཨིཆེབདེདདུ་ལ་སོགས་པའདིདགལརེནཏིདཔེདདཤིས་བའྲི་འཚིག་གོ། - ` གགས་སོ ] དཔེརན 


ཉིདམེདཞེས་བའ སཔ་བཞྲིནནོཞཾསཀབསཱསཏེ། བས་ནི གསུབས 
རྨན ཨམས མེ་ད དེན དཱ ཏི ཾིྐད་ཅེས་ཁཅགསབ་ེབའི ར་པ 


པིས རབདེབཞིནདུ། དུ འདེར་ཡངའབུལ་སོགསཔ། 
× ~ི རཕིརམིགནད་ ཞེསབྱབཧཾ། ཇིསྟཾམདོསྡི་པངག་འདི 














360 ཅེ ཉཅིརོརང་ 55 $$ ཧ་ར ཁེ" ༡” ---------- ༡ ------ ---- ~¬“ ༨ =¬ ༢ ང་ར ཁ་ ༦༣༨ 
དཔེས་དབུན་བསཇྙིསདྲུད། དྲིདིདིསདསདདུ། །འདིདགྲརེན་མིནཇི་རི། །ཞེསདྭབསསངིསོ་དང་མྱི་བདྲོསོདལོ་སྟོདས་པའཇོདགྱརེནམ་ཡོན་པདམངསྲོལདོ་འྱབརཉོ།འདེདག་ནཉིད་སེདཔདོཞེསབའི་ཚིག་གི་དོནཏོཞིས་གངྱས།འདེསདི། 
། གསས བས་ཡདམེནདི། ཁོར་ས །ཞས་བན། ནན གས་པའམ ནཔདམངི་དིབུ་་དག འི་ག ཞེས་ཟཾརབ་ 
ད _„ འན /{ ས་ཟདབདའིརནདའདིར་ྲེལ་པདཔདྱའསམ་གནདཔས་ཡིན།ཞེསབཔའ་སོག་ས། མདོག་པནརེསྲུནའིནཔ་དེལ་ཐོའྱི་ཕོགསལམི་གནོད་ཅས་ཟེ་རབདེམི་གནོདཔམ་ཡིན་ཏེ། དགག་པ་གཏིས་ཡོདན་ 8སཀི་དོན་གོ་བརའགུརབས་འདི། 
5 ལྟར་དེནིཁཱོད་ཁྱིཤགསལ་གནོད་བའོན་ཡིནནོནསབྱབའི་ཐྲ་ཚེག་གོ། །ཇིལཞེན། གངགྲི་ཏིར་འདིརཉིནནམས་འདྲས་བུ་སྱེབའི་སོན་དོལ པད ྱེགེས་ས་གདོ་ ས་པས བདང དོ ཛད ོདཔརམཞིདདཞིས གས 
།{ གཱརཾཿདིས་དརབུལ་སོགསཔརིནནསས་འབསཇྱསག་མབའིདལདྲུནམ་ཡིནཔ་ིདདབསནཔརྱགས་པགདོའིཡོནཏནནའདི་ཡནཏེ། འབས་བྲ་སེབ་འིདུསན་ཡང་དདག་ཆེན་མ་ཡནཔ་ཏདྲདཀནཔརའདོད་ཡིནནོ། །ཐཉུན་བཅོས་མདོད༦། 
དཔབའེ་དདཞ ྱ་བསའའདྲིས་དབས་ནཏེ། ཧུནགདགལ་འབུསབཐའྲིསོན་རོལནྲརནཏིདམེདབདེདགལ་ནིའགས་བྱུགའི་དྲུསན་ཡངརེདམེདཔ་རབསྭན་བཅོས་མཛདཔ་སྤོདདཔོན་གླསབཉིཞལ་སས་དྷེལ་རྟོན་པརབའེཅངངེ་ུརྒ་སུབ་པདདགོདས་སོ། ཀྱ 


6, 


ར་ཛིཏཞནཱ།དདམ་པ་རགྲུལ་ལོགསཔནེཕུགེུབའིུགནརྙེནརི་ངོབ་ཉིདམ་ཡིནཏེད་ིད་དུབ་ཇོད་པདྱབམ་ཡི་ནབའི་ཧྱིང། དཔན་གད་ཅིགསུམལ་དེ་གཏིདབ་ིནནོཞེས5བ་སྦུས་ཏེའདིཔལཔའླགལ་སོག།སེ་པཞི་ཞིསབ་འདིནིཆོས་༦ད་ཡིནལ། །རྱུགུ་སྩེ་བའིདུན་ 

















ཡོ ༄༅། ཏྐ་༡ྐ་ྱོཔཡིནཏ་ཞིྱ་བ་འདིནི་ླམད་པརྩ་བབཆོས་རྲིན། དྷེདདང་གཞན།ིདད་བརོདཔརྱབདམ་ཡིནཔའྱིིམཞེསྱབའདནིསབ་པའི་ཆོས་ཡིན། དཔེརནསད་ཅིགསུམལདེདག་ཉིདབཞིནནོ་ིགའོནནོདཔེཡིནཔནྩཔརོགོ། །འགྲིགདབ་ 
དདསྒཾཾཾཾཾེཾེཾྣཾ་་ཾཾཾཾཾཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླདཾེཾེླེླ་ 

ཏི སགསཔའསླམ་ལེབསའྲབཔསོགས་བའྲམགཞས་ཡིནཔས་གཞནཏིདདའཛདབརབ་འཇམ་ཡནཔའྱིིར། དེཏདདཔགཞནཏིདབརོདདབམ་ཡིན་པའིིཞྱ་བབ་འདིགཏན་ཚགསིནོ།།དཔརནགད་ 
དད ་ ཞེྲབསཐུམསིསཔའྷིསདཅིགསུམལའབབུལ་སོགས་པདེདགཉིད་བཞིནཏེ། དཔེརནའས་བུམ་སྩེས་པའི་སྐད་ཅིགསྣམལ་འབྲུལ་སོགས་པདདགཉིདརནབྱ་དངོ་ཉི་ ཕྱིང། ¦ 


ཏོ 


ཉིདནུ་ཡངབདོདཔརྦབ་བམུ་ཡིན་ལ། འ གསཔ ཟྭ 
༔ བན་ སང ལི ཧྱཾདམེདདཞེས་བབདེལ། གངདྭག་འདྲིསད་ཅེས་དེནི་གུབཔལེ་ པ་ཡིནཏེ། བདགས གསཡ་ སྲཔ་དེདགརྐྱེན་ྱིང་ 
པཱ ྷཾཉིདམ་ཡིནནོཞེས་བའྲི་འཅིགགོ །འདིསནི་དངོན་པོནམ་ས་བདུག་དངུ་གཞནདང་གཞིས་ལཨ་དཆ་ད་ འས གགའདྲ་སད་ས་དདྲ་གུབཔ་ལྔ་མུབ་ལ་ཡན།། འབུག་བུ་དང་ྒུ་གཏིས་གང་ཉིདདང་གཞུན་ཏདད་བརོད་པརྱ་དབམ་ཡིན་པའྱི རེ བརྡོདཔདྱ་ 

གིས་བ གས །་སོདེ་དབྲེརབཞིནདདགག་པརྩ ཞས་བ འདིནཞེསྱཤྲས་བདྲ་དགཉདཉིདད་གཞགཤིད་ བང་པའབ་མམདའའག་གཅིགདའོགས་ང་ང་ 


པབ 


 ེཤིགདགགཔདྱ་འཞེན། དབུམ་པས་སཱརླབས་པདེདག་ལ་གདདགྱལེབླམབ་པའྱི་ཉརདབུམ་པའྱི་ཝབཔདདྲི་ཐུབཔལ་སྤའཔཡིནཞེསཟེརབདདག་ཊངདབཞིན་དུད་གགཔརྩ ལཞས་བབད་སྱརརོ། །དབུམ་དགསར་བླམ་སད་དེའངམཡིན་པའིའིཡིར་དངས་པོམ 
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དུགཞན་དཔགསའསབཆདགེས་བབདམཞསྱ ཞགབུབསཏ་ དྭསམ་པསྭསཱརདངོག་པྲོརམས་ཆེ་འམེདཔ་དདམབཅ་སཔའི་ཉྱི་བཀོད་པའི་སྣབས་སུ་དངོས་བོན་མས་བདག་ལསསྐྱེ་བྲམེདཔདང་ག སྭ་སྙེདམེདཔ་དང། གཉིསལས་སྐྱེདམེདདཞེས་བླམབས་པདེ 
 དྲ་གངདགྱསབ ཁཔ་དག་ཇི་ དངེསདིནྲིཀུའཔ་ལྕཝབལ་ཡིནཀ འལ སྭ འཇྗོདཔདྱཐམཡིན་པའི་ཧྲིརཏ། ཁའ 
སུ ` ག ནའ ད་དྲག ཁུ ཉདདཔགཞན་ཉདྲ དས་ཡན བར 


པདྱ་བ་ཡིནདུཟིནྱབདེདག་འྲབསྭད་ཕེད་པརབེདཔ་ཁོན་ལི 
པགུརནནདས 
ང ཅར ཐན་གཞབས།། 
།དེདག་ཁས 


རོ 


འྭསདུ་དངྱཧཱགཉིས་གཅིག་པཉིདཔང་ཐདདཔཉིདཡིནཔ་ གཉིས་ལས་སྐྱེབཕའ་གྱང་སདེའི་ཕི་རདོས་པོོམས་བདག་ལས་སྣེབམེད་པ་དངག། པ་དག གཉིས 

པ་ཡེནཏེ། ཅུ ཀྲ ་ གཅིགཔ ཏབདཞིད དཔརས་ད་ ལོ ྲཾཾྣཾྣཾ་ 
གལསམིག་བོ་ གས་པ་དང ནར ི་ོ ྲ ་ འགྱི དད་བརྙན་ ཅེ མདྭས་པ་དགྱརིན་ པདཤ་འབུསབསེབའིགནས་ བསན་ཧེན 

ལིན་བ་དེནི་དོན་དམཔ་ཡརམེདཔོལསོགས་བདང་འབུམཅོགས་པནི་ཡགལ་ཐོགསཔ་དད། རྱུགུཧྙེབའིདུསན་ཉེན་ ཅི པཔ སར ིྣིྣིོཚ་ 


ཁྲབསདབིགལསོག གས་པ་འོམཁུགུལསོགསཔ་དང། ཡོལསོགས་པའམས་དོན་སོགསཔ་དགགཅི གཅིག་པཤེདཡིན སནབདག་ཡསྱསེབར་ 
ལསོགས་པདདག 
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ྒ 








@ 


ཤོ 


སས ི་ 


དགལྱ་བུ་བ་དང་ལཱན་པ། 
ཅོ ལུ ཅརཅཅང་  ་ ཅུར 
རཿ །འདེསྐད་སྟནཏེ། ཏེ རམ་ྲོའིཔའར་ལརེནིསད །ཉིམད་པའིརིདཔ་ + 


པད བླས ི་ 


འ༢་ མཱ་ེནཔ་པའ 
རོ་ ་ 








ཚིོ་རིསིམསསི་ 
རཿ ཞག བཟིགཔཏདོན་པའའནའ་དྲོཞོ། 


ལེལྱབས་པའིརབགསུམ་པའདི་ཡིན་ 


ཐུ ེཾ ༽་ 
བསྟནཔ། ཆགལ་ས་པཧུཾོགསམ ༨རྱངདཔིནོ ྲ ི་ོ ` 


ནགཔའིཤིར། འདི་རབ་ཤདཔཞེ། 





གམདཊ་ཡིནཔར 





ནན 


འདྲིལུརའྲགསུརངགི་ངོབ་ཏིད། 












ས་འ 
ལའ 





དྷཧནཅིས་ཇིའིགྱ་བ། 


དེདག་གི སདཔ སའི་གབཔའ་ཚན 


ཞིན་དུདོན་དམ་པཔའྲསའུཝུཁུཿ 
༥ 


ས་པ ཕིན གུང དོགས 
སི རར +ར 


དབུ་པ། ཡནགངད།་དདདཅསས། 


སླབཔའྲིབགཉིསྱའིསསྟོན་པ་ལས 
༢ བ་ས གཉིས ྲ་་ ། 


འདིརཇེདངཔོདམེདནགདགྱི་རེདངེསྱ་བཞེསདབའི་སྦུདཔསཱམ་ཤོག་ལྱ་རུདགག་པ་དདའབས་བུདགགཔའྡིདེསསྭ་དཔག་པ་གཉིས་གོ་ 





དེདྲདགགི་འབབསབུམེད་པའྱི་ཉི༽ དཔེ་དནནམ་མཁའིའེ་ཏོག་མེདཔ་འི་ཧིརནམ མཁའ་བཞིནནཞིསྱ3བ་ལ། འདིར་ཡངའླབུལསོགས་བལ་ཞེས་་བའདིནིཆས་ཅན་ཡིནལ། ེནབྱིངིད་ནད། ཞེས 
་ཡིན། དཔདཱན ནམསའིཏོགཡདཔའེཔརཏལ སམ ཞིད བདད ཕིན་པར་། དཔེརནདོནདམ་ པའདནི་སཅནལིག། ཚ་ རྟོགམེད་པའིཕྱི་ ཆད ས་བབ 


༤ ལྒ |, ` 


མ་ཡི 


མ་ཡོཾནེཔའེ་བཞི 


ྫརྫཾིཾིཾྲ}ྭནི་ 


རྱྱ་བཆོསཡིཿ མེདཔའི་ཡོརཞེས་ུབའ་ ནིནབ་པའིཆོས་ཡིན། དཔེ་ཿནནནམཁའིམ་ཏོག 
བདོད སག འི་པད གསཔི རཿ 









ས་ཞིནདུབ པྱིང 


ཅ་ 


རག ག་ཞིབ དཔའི རས ི་ དཔེ 
བའི 


[བམ་ 


ཕོ 


དནགངགྱི་ཉེནཞཾསབ། །ཞེསབ་སུངསཏེཞེརྱ་བབནི། མེདནགངགི་རྱེནཅེས་བྱ། །ཞེསཧྱབའི་ཚིགལེའུདསཔའི 













བའི་མདུན་ངོམནམེ 
་་ 








་ོམདཔའི་མཚནདོ། `ˆ ད་་ པད་མ ྕིལ་སམེདཔཉིད་ཡིན་ཡངྱཐམཔདཔྡསབུདདསབསལ་སོ། 


དབསྟནཏེ། ཁྱོདནམམ།འི་ཨེཏོག་ནྱིས་བམེདཔ་ཧནལིནཔའྱི་ལིར་གཏན་མེདཔ་ཡིནཔས་དཔེའི་གཏན་ཆོགས་སུམི་འདོདལ། ཐུམཔ་དངསམ་ཅུདངསབམ་ལ 
ཡས་་ རྡ + ཡངཨཱནཔེད ཨུ བཞད ཏན དཔ་ཡིནཔ ས་དཔ རི སྲག ་ 
་ྲིས་ གས་པ་འ མདད ིྱ་ེི་ ཙདང་ ཅུདལ་མོགོས་པམའདབདེབཞིནདུ། + _ྣྙ་་ 
ངར ་ པཔ འིག འི 
༥༨མིདྒམེར་ཕོལ་ 






དཔགད་གྱི་ཧྲན། རུ ཚག ྱི་ ཁྱ དཔིས ཚས ། 
རྔ སེ་དམན ཧི དྲ ོ་ 





370] །དོཞིས་བུབས། མདོམདདཔཞིད ་་ །ིིཧིརགཏན་ཆོགཉ་ཉིདནོྦགུབཔཉིད་དོཞོད་ ཤོམ་མོདོཔའི་དནོལ་ཞད། ཉེནནིར་པམ་སིནྟོི། །མེདནག ྨ་ །ཞེས་གདགསཔསཔདེས་གདགྱི་ིརྒྱམ་གུ་ཡོདཔ་ 
དམིད དུས་སོ གསུང་མི་ཅུ ། བ་འ གགས ཙ་རྒྱཐ་ དུ ཉན ཡིན དོ ནཱ རེ ད ±` གད 
ླ མ་ནི དེ དཔེ་ནི ཞཞེས་ཟེབདེམ་གུཔཔ་ཉེ དགག་བ ནམིམང་ དཔའིཤི༨༨ ཅ། ༢གསུ ་ ;* །ཞེསླབ་བདེ་མི་རིགས་ ཟེརནནེ ཅི 

} ཿྤ 





(གྭཡསུ་གང་དགནུཿཔསཱ་བདང་གདལ་བསྭྭ།བདགན་ ཡོདནེནཧི་སྭི་ཞིགྱཧ། །ཞེསདབྱསས་པདེདིམིའརིགས་པལ གསཔ ཏད་ ཧིུཞེན། འདྱིལ་རམུན་པའིནངནྲགུམ་པལ་སོགསུང་ཡོདཔམི་གསལ་པརྣམས 
འགསའ་བར ཅེ ། རི བབ སོ་རས ཆུ དའོ སར  ༄ ག་གི་འ 





ཧུའདིའགེལཔབྱེད་པཉིད་ཀྱིསྭ་དེདགགི་ གསུལབཡདབསུལ་ཟིནཔའིཕིརདང། རིགས་པཉི ད་ད བདད པཉིདལཇི་སྐདབསྙནཔའི་ཉྩོནདུའགྱུརཔའི་ཕྱི་ འོཞེསྲ་བབྱཧུ་སཱཏེ། དེལ་དེདགགི་གསུལ་བཡངབསལ་ཟིནཔའི་ཤིཞེསྱབནྲིཝརདགུསལ་བ 
། །ྱབ་སསབས་སས་བཉས།་པའིམིགསས ༥ལབརནམིའྱེད' པལོགས་པཡི་གསུལ་བའྱིི་ ཡྱི £ ་ གསཞིན་ལབ། ལས ནཔའྱིཡིཙོ། །མགས་པཉིད་ཡང་ཡོད་པདངམེདཔཏིདལལར་ 
གླ ཀིག རསས - ངར འབཆོའང་ ་ཟཆསར-༡----~--༨-༨--ྕ---ཕ--ཕཕ༨༨༨---------ཕ-༤----༡-ཕ༨༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨ 


° 











སཿ དབསནབའྱ་སོནདུའྱག་དབའི་ཕི་ཞེས་བབསནི་འདྲིསདབསནཏེ། ེནྲགདཅནདག་ཡའདིད་ེམ་བརྱ་ ¦ ཅི་གསབཏིད་ཡོདབཞིགཉེན་ཅིག་ཉེད 
ལྡི བདབོན་སས། མེདན་གད་གྱིཆེ སྩ ས་ད ཞལ མེདན གདའ ` 
 ་ འྱུ་ ཝ་ད འཐུར 'སྐདན་དེན་དོདཔ འདོད 


པའྱི བལམིལྟོས་པའི་ཉིར། དཔེདནྱསུས་པདེཉིདདམབུམ་ང་ལ་སོགས་པ་གཞན་བཞིན་ 








བྲགཔའིོག དའྲགསྭབུམེདཔརྣཆབ་ཡདམ་ཡིནལ། གངསཿནདདདྲེ་བགཏབངགགིཡོགས་ལྟ 


རསྦུད་ཡུངཿ 
སུ་གཅི་ཤ་ལ་གཅིག་ཕན་འ. ནིན གདོ་མ་པརེནཉིདསསལདབསའི་ཚོདབགྱེ་བཞནཔིའི དད ནཡ། མཐྱེས་པའིཕྱིརནི་ཡོདཔ 


ཏིེདཔཞགྱ་ེནཅིདེད། དེ་བ དགས་པ མད ན་ད 
` ` དན དེའི་ཧིརསོབ་དབོན་ཡིས། ཡོད 
ཤགེས་བསནཔའི་སོནདའགུརབའི་ིརནོ། །དིཅིདའོཞི་སུ་ཧབདི་ནི་མདོམཛདང 


གས མེདདས་ ྲ་ སཔ གན མདྭོས་པ་དགནརེ། འབྲས ་ འསདབ རཱལནི་འབུལཨོགས། 
་ ཡུ ནི པདེའྱིཉིན། མེདདམ་ཡོདཔའི་དོནལ་ཡཔ། (སྱཾནནི་དུ ་ ཞིསུབསུ་བོ ་གས་དེགཏིསདུན་ུངབའི བདེནནུ། ཅི་འ ་ ` རྨ 


ས་ལྕའེ་ཀིས ཇིསདྭགས་ པའི་གནོད་པམེད་དོནི་ ནོ ཤེ 











372 ི་བ་དོ་ཏི་ིགུདསའྲས་ོདབ་ཚད།དོགཉདཕདནོདར་བམ་ཡི་པམའསོ སོ དདའྱིན དྲེ ཞེསུ་ཐེར་ ་ འ་འ 
ཐྭ ྩ་ ་ : འིདོས་པོར ིོ་ 










༡༩༡༧} དདདསྟེ་ཞེནྱ་བའདིནི༽སྲཔཔབརོས་ཡིནཏི། དོན་དམཔདྱཏིནམིགདངགཟུགསདངས་དབདང་ནམམཁ་འདང་ཞོད་པྱ་དེདབདེདགའའྲབསད་འོག་གྡེནམ་པདྨ་ནས་པདད། རྱ་གོུདཔ་དདམེདཔ་ཉི་དབརོདཔརྩ་དབམ་ཡིན་པདེདག་གྱི་ཉེན་ཧིངོབིདམེདལ། དེབཞིནད 
5 ཱ ལ་ཁག མས དད སགས གག ལིདབད་ནནསསདདིདའ་ཉནབདདགའ་ད 
མ་པ་ཤེསཔདས་བུའདབཔདབདུབད དབམ་ཡིནབདདགདྲི མ་སེལ དབིན དགའི སགས་པ་ཡདའདས།སིགགིན་པརདེས་ བདུག དབ་དངམེད་བཏིདདུབྡཛདཔརདབམ་ཡིན་བདེདག་ཀྱིཉ་ནམ་ཡིན་པར་ཤེས་པད་ 

@ [ྷཱཱེསཤདཱདག་པཔསྲབ་པ་བྲའོ། དགག བསརད་དངམ བཏིད བདམདྱུབཔ་ིན་འིའི དད་ན ཅིའི སག་པདདགལ་འབུག དམིག གིནར་པརཤེསབདངྱུུདགགྱིར་་ངོམེད། ཅན ] 
།མིགལསོགས་པདེ་དགུ་ཐདའབྲུས་བུམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དྱྱས་ཞུ་དདགགྱི་རནམ་ཡིནཔར་ཤིསཔརྱ་བཞིན། ཆེནདེ་དག་གི་འྲབས་བའིགགྲིནམ་པར་ཤེས་པ་དྱུཝ་གུདེ་དག་ཡོདཔདང་ནེདཔ་ཉི་དདུ་བདོདཔརྲག་བམ་ཡིནཔའི་ཤིརཔཞིསགཏན་ཆགས་དསུན་་ཡིནནི ། 
ནདེལས་གཞུན་བ་བཞིན་བསའེས་བབ་འདི་ འུནིགགྟིནམ་པར་ཤེཨཔདདྱ་ཨུ་དེལས་གཞན་པའྱིདུམཔ་ཡངྱཐིབཞིནཔའིཕིརནིསེདབམ་ཡིན་ལམྱེས་པའྱེ་ཉིརྡནི་ཡོདབ་ཡིན་པས། ཡོདཔདདམེད་ཏི། དབངོདཔར བམ་ཡིནཔའི་ 

¿ [5] ཉེནམིཀལ་སོགཝཔ་དེདགཡའབྲས་བུཁུམའིཉན་བི་དོབཉིད་9ད་མེདའ། རྱེནཞིགལསོགསུཔདེདག་འབྲད་བུབུམ་འི་རེན་ཡདཔ་ཡིརཔ་དེབཞིནདུཉིན་མིགལ་གོགས་པདདགལ་འདྲོས་འམིག་གྲི་ས་པར་ཤེས་པདས་ཞ་དདགིཉེནིདའཉིདཁང་མདར་ཏེནཡི་ལ 


པ་ ོདཅ་པ་དདག་འབསྱབསིག་གྐེདམ་པར་ཤིས་བདང། རྒྱ་ཐ་དེདག་གྱི་ྲབརམ་ཡིན་པད་ཤོས་བདདོ།།ད་བཞིན་དདཔེརནན་བྲབལམོཔ 
| ནྲ རག 


།@ སོགུལ་ཡང་ཅིམ་པར་ངབྱལ།  །འདའམསཔའིདོན 

'4 དུ ཞན་འྱདཔགུམཔབཞན། བི དམན་པའི 
ཤྱ ོི་ིསིིིིིཚ་ ནིང 
ྷག| ཛ་ ཱརམ་བདད།སདདུ་ས འདྱི 
| །མ་ཡིནང དམད་བཏིདདབྡ 


ཞནདོན་དམཔརམིགདདུག 


དཔལ་ཡིནལ། མཐྦིས་པའྲི་ཉིདནི་ཡོདབམ་ཡིནཔས་ཡོད་པ དོ་པདང་མེདབཉིདདུ་བཇོདབར་བབམ 
དུཔིའགུར་ པ་གས ས་འ 8 དཔེརནདལས་ 


རན གྲབམཔདཕད ྣ 
རར ་ གིས་འ འབྲསའུ་ཡོདབའཿཿ འཚིག གསའནི། ` 


(པའྱིཕུརནི་མེདབམ་ 


པ་དེ་བཞིནདཐུ་གུ་ཡད་ཡོདབ་དང ནོདཔྱ་བས་ཡིནཔའྱི་ཉིད འབུ་ལོགས་ 


ཧུགས་དང་སྣབདང་ནམ་མཁའདང་ཡིདསབེདཔདགམིགགིནམ་པད་ཤེས་པའྱིཉནམ་ཡིན་ 


དཔིད བ་ཡིན 


མཔདདགལ་འབུས་བདུམཔ མང་དོ་ཉདཔ། ཧྱེནའབྱུལ་སོགས་བ་དེདག་འབྲུསུ་བུམ་པའི་རྱེན་ཁྱངམ་ 
གོས་པདེ་དགའྲད་ཨཐུནིག་གིནམ་པདཤེས་པདུུད་བུ་དེ་དག གི སེནཧསཡིན་བགིས་པརོ །དེབཞིནདའྲཔས་བུ་སྣམ་བུདངསབམདང་ 


ཕཱི མིགལ་སོག 







ཡིན མིག་ཧི་རྣ མ་པར་ཤིསུཔ་ཡོདཔ་དངམེ བཉི་དདུ་བརྗོད་ 
སྲ་པ་དགབུམ་པའི་རྐནམ་ཡིནཔདེ་བདིནདུཔི གིམ 


༤༤ 







རིག་ག ང་ སྨ 
$$ ལའ 
ཞེས་ཟེརནཞེསྐུ་བབནི། གཅེད་བུདྱ་དུབདག་ལ། 


བཿ རྔོད བ་ 
་་་ ལ་ཡ དེ ཏི སིི ཏཱ ུ་་བ་བའ 


ཁྱིསཐ: འཛུར །ཡོདམ་ཡིན་ 
རར ངཱ པའི་བ 


སཱ་ཟེདབ དནི་ལནམ་ཡིན་ 


± མས་སོ །འདི་སྐད་བཉྟནཏེ། ཀུཛྡོའཏཧྱུདདརྱེནལ་སོག་པའསུ་ 


དེནབམའིནནོེསབཔའི་ཿཆིག་གོ། །ཇིེགཞནདགདྲབམཔལ་འབུཔའི་མཐའདངའ། 
ཞས ཀཾ ་ གྷ མིག་གིནམ་པར་ཤེས་བཅྐྱེ་བསིདཔ་རབཤ། 






གལབར 
ཤད་པ་འའི་གུའ 
དབད་ཡེད་ 


ུམབདག་འྲས་བཡོདཔད་ཡེདཔའྱིརནདབས་འ་པའི་ཕིར།ཇིསདྱཱཔའྱ་མད་ཡིདད་ 


བཱ ཨུ་སྨྲབདགནའེ། ཁབཅགགི་གྱང་ལས། བས་དུའོདའ་མདནཡི ལི ÷$ ོ་ དེའི་ཕྱི མེདདམ་ཡོདཔའིདོནལ་ཡང། །རེནནིརུདབམ་ཡེནཏེ། །ཞེས་ 


དེའྲབ་བུ་ཡོདཔརླུབའི་ཕོགསདད་མེད་ ང་ད གིན སབའྱི་ཕོགསདག་ཁནྡིང་གི །ལོའོངོགགཉི་ ྱ་སྭེ། ཁོའོཅའབྲས་བུ་ཡོདབདང་ཡེད་ བལརི པ་པ བགི 
༢ཤཤས་པརབཡིནྡནི ` ‡ནྣནཀས ་ རར གིག ས་ུལོ་དཔར་།བ་བ། ཚུ 


པཿ སྣུད ངཱ སུ དེནི ཡི་ཤེཁབསནིའདྲིསྐད་བསྟནཏེ། གངའྲིསིར་གསེརལསོརགདུང་མིདམིགས་པདེའིིརའབསབ་འོདོབ་ཡུངས 
པ ི་ོ ཧཱི མག ±` གེ ཀཀ ཆར `` ཿ རའ 


ས་་ † ་ དེདག9ཿ མག པ་ བསྟན་བའིསྱུད་ ས་མཔག་ སབསལབའྱ 3 

ཀྱ ཐད གི སྡ 

རས་ས་་ དལོལོ་བལཡོགསབམ་ ཨི བཞིནདུ། བུ སད་ཟི།དདག་ིདྱ དི ག©་་ 
ཏག་དཔའིཆནན་ བཤན །དཔཀུ།ཅུ་།། ` ༦0 1 པ་པ ད་ཅད་ངད།༡ད་གད་ ། དཔའ་བརྱ་ཞང་དང་འབལ་གསབ་མད་།སཉེབྱ་དཔའབུབལལ༣ 
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378 ˆ རེ་ྣགྣོྣཾ་རོ་་ར་ོཔོཔྣོྣཔཾ་ རོ ༠ ༦0༨ ¬ ¬ ~~ ༢ 
[ ཡིར ཡའུབདགཉིད་ཡོདབ་ལྱརིནམེདདསོལདལཧོགོས་པའི་དགོསོཔ ུབདགཉིདནདཔའྱིརའིཡིད་སོའོའལསོགས་པམ་ཡིན་པབཞིཀདུ། འབྲསདསོར་ ཀྱི་སྐདཿགསེད་པའི་ཉིནཁངམེ་དངསོལ་བལ་ཅོགས་པམ། 
ར རར སོད འི བོ་པ སེ ནི འབས ས་ཡི་དམ ས་ད་ོལ་བལ་ོ་གས་བམངད 
_„ ཤྱིདདཐུགདདྱིན་པའི་གནམམ་ཡིནསྟེ། ས་དག་ནི གན རདཀགཔབནས་འས་བསིདིམདབན། དངོས་པོནམསྦཅརདབཞིནནི། །ཅེན་ལསོགོ། 
ལྤ ཕ་འོམ་ཕྙིན །དདུག་ཤིདཔོསཔོ་ཡོདམིནན། གཞན་ཅི མཔོ་ཡོདམ་ཡཱིན །བ་དཅེནདངལྡནལ་ཡིན། ཆེནདངམི་ལནབ་བཟེད། །བདངམི་ལནཏནཱལ་ཡིན། །ལཱན་ཡོདདམའོནཏེན། །འདིདག་ལསྟརེནྱསེབསཱན། །དྲེི་པའདིདགརིནཅེསཝག །ངིསིདིེ་དྲིད་ 
ཏུ། །འདིདགཆེནལིན་ི་ཉརིན། །མེདདམ་ཡོདཔའི་དདོལ་ཡད། །ཆེཿཤིརུདབམ ཡི་གེ །ཡེདནགང་གྱི་པནཅེསབ། །ཡོདོནེན་ིསིཞིགྱག །དེས་བབའི་ཆོགལེའུརྱབས་བབཞི་པོདདག་གྱསསུའི་རིནདུད། དམིགསཔའྱི་ཉིན་དང། དེམཐག་པའི་ཉེནདང། བདག་པའ 
བཞི་པབསས་པ་ཐམནདྱམིརདགག་པབྟས་ནབནནདེིརད་རཤིགནམས་རདགག་པབྙསཤསི་སོས་སོ། །དེདག དབར དདགག་པའིནམབའདདབས་འདིབ ཤདདོཞེས་ཧབ་ལ། དདག་ཅེ་བབནི་ནབཞ་བདདགགོ། །ཉད་པརད དགགཔའི་ཞས། 
བྱནིཅན་བཞི་བདདག་རེེནན་ཁདཔརུདུག་པའོ། །ར་པཞེས་བྱཐཤིརྣམ་པ་ཐདདཔོ། །འདོདཔསུཞེསབནིནརབདེཁྱབ་རའདོད་པསསོ། (འདི་བཤད་དོཞས3བནྡེ་དདགཁྱདཔ་རངུདགགཔའདོདཔདེས་ཏེནབཤིཔོདདག་རེནསྐ་བདཔ་རདུདགག་པའིནས་པའོགནས། 






དིམ གུ ཨིའདིསྐད་བསྟནཏེ། འདི་ལྟར༔་བོནདང་ཨདང་ཆུདདམ་དངརུཊལ་སོདོས་པཉེནམསམྱགུསྙེདཔའིརུན་ཧིམིན་པར་གཞནདགསེས་ཡོདཕི། འོཿ ཁདས་བོནའོནའསྱཆུ་ དནལ་སོགས་པའགམི་ 
ླ&་པས་སསསས་་ར༠ 
ལྭ ིོལས་ཆྩེབམ། །འགོགཔདཧྱེད་པ། བབ ཞེསྱ་བའདིནི་ 
ུགས་ཐ་ ༨གསརིསགསྨིི ུ་ ྣ 
[འདྲིསདཔ། དེད བདགལསམ་ཡིནགཞནལསམིཔྭ །གཉིས་ལསམ་ཡི་དཆྒུམེད་མིད། །ད་བོག་དགགདན་ཡང། །ཕྱེདཔན མ་ཡད་ཡོདམ་ཡིན། ི་བ་ སིི 
 - བའི་ཐརེགཀོ། ་ྫིཾྫྣ}ྣནྣནྗྣྣྣ་་་་་ ཤོ་ཁངཀདནདགནེ། 


ཡོག ླ་འབའི་ཀྱོག་དིདགོ་དོནཔོོའོ། འོག ་ིངབོངོསོ་ནིསོ་བའི་གོ་གིབོརཿཉོང་ ཨ་༡ཁོརྟ་མཿོག། བཛ ལས་ཁ འཕོ་འ ད་པ ཆོལ་ཁ འཅེའམཆམབམཁརངར རློས ཉོན སེགས ༦ 
3 ལལ ལཿ པའིགཱའད་དེདག་བཤདཔརྱབའོ། །རེའིགྱའིཉི་མིདབང་དབསནས་ཞིསབིགདྱིཔ་རྨི་ོ་དངཔོཡིན་ལ། གཞུནདུག་ཧིམ་ཡིན་པ་དེའི ངི དངཔོརཉིད་དགགཔའིདཔངདྲ་འསནས་པོ། ར་ས ཿ 
ཤཿ ༩ རེབ 


འཆེན 
པའ་གཞག་པིདུ་རཞིདཞདེདསཔདདདགགྱང་པ མད་པར འབན དའི་ིརྭཱནྡོབཔའྱིརུའྱི་ཧིནམ་པརགཞག་པ།ཁགླ་བངས་ནས་སོ། །དོནདམངའི་ཡུབ་ལྒནུའི་ ིདཞེདད་ི་འབདཔ་དཏུརཁཤ་ཡྱབའོ། དའིའེས་ཧབིུནཇོབ་པའོ། 
་ མ་གགབདཔའ། །བསླ་བངས་ནས་ཞ། ངི །དོནདམ་པའིནསྟ་བནི་དོནདམ་པའི་ རྒྱའིརྱཉིདའེ ་ ཊོ །ཇི་སརམི་འཐད་ སུད 
ཁཾ དཔར སུ གདམབདོནབི་འ ཐད་པས་དེལས་དངོས་པྨོམསྭ་སེབཞེད་པའེལརབྱསབ་པརྩདའོ། །འདི་ལ ་ བ་ང རྣམཔ་ར་གཞེགཔ་འདི་ལས་བོདཨི་མཛུནཏིདརྦྱའིརྱེནཅི ཡིནད ལེ 
བྱབུདྦུན་དོ། །ཡོདཔ་འཐམེདབའཝ་ཡོད་མེད་ཅིང་བ། གིས་འ བངཞེས་ཏུང་ལ། ཡོདབཞཾསྱབ་བནཱ་མགུ་པོདཔའོ། ཕི ཞེས་པར ། མདུ ་ ྲའག་།  ་བཞས་བདནི་ུད་ ཡུ 
| ‡ྱ‡ྩྫ&¥‰་ ཧལ ལག་པས དམ་བའྱིཧའི 1 ད༧ཆོསནཾ་ཡོད་ བསླུ་ང། །དེ་ཡིཚོན་དོན་དམ་བར། རྨ་བྱ 
ྣྲརིིིིྣྔྣྩེྩྣེཤན༽དནྣནེདནེེནེྩནེརྩརནཾེཾེཾླེྱེུཾནཾནོ་ 


ཟཝ༠ ། དྲག གལཧྱིསབའགོགཔའྲོནམཁཅོམནིག་སོདོདཟདནི རམ་གཞནནོོ་སངམེ། དོགེས་ཟདནི་རུང་བསདའིིརབ་ཧད་ིཏནཱསཔརགཞག་པཁསག་སནས། དདམཔུཉི་ཉུརམི་འཐདཔརདེ་ལརབཤདབདབུ། གལཏེཀུནཿོབྱཏཱལ 


381 ། ° ྭ་ད་བག་པའིགདོདབརབྱརར༠ ིྱྱིདང། ཚོགས་གཏིག ཅུརབའི་ཡི་རོཞེས་དབརདགོངས་སོཞེས་བབཞིདསྲུབ་པའིངོས་ཡིནགོ །འདིསད་ སིག གོ ཏི ཞོདཔའིཤིའ་དཔེ་ པཱ 
༩ དྷུ ཁོ་ན་དང འ་ ཧས དྲ ི་ སསྲིིུྲཾོཾི དིལྟདཆོུནཕྱིས་ཐུམཔ་ལསོག ` ཅུ ད 
ཤོདསིདབཉིས་ཀཡང་སྦྱེདཔ་ ་ པི ཊུ མ་བདགད་གཞན་པདིུ། ཀཀ ་ དཔའ བིདཔམ་ཡིན་བརསསུདཔག།པའི་དོདཔར་བྱདབའྱིིར། ཐབ་ཀ ད 
ཤུ པ་བ ཡུ རིར དད ་ རདང་ འི དཔ་ཐདཔརབ དཔར་བསྟནཔའི་ཕྱར། བསྲད བ་ན་གདདའིདབབའིའཛག་དོ ༢ ེཞིགདཉིདཐ་སྟདཔའིུྣ་ དཔྱས གཞགཔ | 
-། ཁླ་བབནས་དནདམ་པའི  ་ ར་བཤད་པ་ཤི་ནནོ། ཿ ཤ་དང གབདེག ས་ཀ གབ པ་ཡིའ ༢ ཁྱ དའྱིུྱིཧིནིབྱསེདཔ་བབམདོན་བརླམབས་པ། 
མཔ་ཧཱསསོ།།དུྱ སུ ཟླིས་བསདདཀསཔསད་ ད་གས སད སྟི། རྩལས་ཕྱེཞིཆ་ བྲརབདང་ད་དབཞིནཔསའ་་བ འབུསབའམཚན ཞིས ལི དྲྲི 
ལ་ལའི ༨ གོས ལུ་ གླ་བང་སྟེ། འབྲས་ཐུའ ས་ ཐཆོག་གོ། །བསྟནཔ་ལིནནནིགྱབཞིབྱསེདབད་བནངོན་བརབྱབ་པསྟ་སྟནདདད་རྡེསསུདཔག་པ་དངབྒུབདདབྱབ་ཤིནནའ། །ཡོདཔ་འཤོགས་བདྲིནཛནཏིདཉྱི་བད་གཉེད་ 










382༧ 







ཌྷ 


སི དཔེས གས་ཁ སི་ རྤ 6 
དཿ ཛྡན་ཡར་གྲའ་པརམིཧྭདཔ་ ཨུརྙུཧནྱུལས། བཞྲི་དསཱདཔ་ །སེཡགོད་པ་ལསོགསཔ ཤེ སྭཧུབ་ 
་ིཁིཞ ཆ་ ཧར ༈ ་ ཅི 


དུད་པ ཡིན་པརབུབ་ ༼བདན་རངགི་སྡེ་པདག9དཔྱིརཟློགཔ་འཀེད། སིལ སྱ རར ` 
བཏབ ་ དྲ པཱ སབ་བནིངྱེ་བབླ་མབ་པའིཧིའ། ཧིརོལབཉིདདགནས་པའ་ེད་པ་ཡིནན། །དདྱི་པེམཆེདམས་སྩེདཔ་བྱེད་པྱལ་ོགསཔ ཝོབ དི 








སླུབ ངེ དགཅེས་བཞིས་ 


དྭལ་དདེཞིནགཤེགས་པསགསུས་པའི་ཤིར། གང་ 
ནའ ༨ ི་་ 


ད 


383] „ ༄༅།  ཏེད་པཆྱུའིརྩེན་དང། དམིགས་པའིརྱེནདང་། དེས་ཐག་པའྱི་ནདང། བདག་པོའི་རིནཆོས་ཅནདགདོནདམ་པང་ལོདཔ་ཁོནཡི། ཏེ་ཞེག་བུབའི་ཆོསཁདཔརཿན་བླསབཔརྦབ་བའི་གཞི་ཡིནཔའྱི་ཕིར་ོ། །ཡོདཔཁེན་ཡིནཏེཞེསྱཧཐའདི་ནིབླསུབ་པའྱ་པཔའོས་ཡིན་ 

། ¢ གེཡིཿནོ་བཤ་བདོད་མཁས་མདབ་ཁནཡིན།ཞེས་འབའངོསཉདབདཅན་བླསབདདབཡནནོ། །སུདེ་ཤིན་གཤེགས་པས་གྲས་པཟྱིརརཞས དིའི པསས་ ི་། 
༤ །ཡོདཔ་ཁོན་ཡིཿཏཤེསྭ་བཏདེརདེ་བཞིན་གཤེགས་པསགསུངས་པའྲིཔརརོ། །ེགདོན་དམ་པར་ཡོད་བའོན་ཡིནནཞེས་གཏན་ཚིགས་ཙི་དོན་བསྟན་བ་ཡིནནོ། །གངདབཞིནགཤེགས་པས་ཇིསདགསུངས་པ་དེནིདེབཞིནཏེཞེསྨ་དབའདིནིཉེབར་སྣརབའི་སྦྱོར་བ་ཡིནཏེ། དེསྟརདེབ 
ཤཱ ཤེགས་པས་གསུ་ས་པའིིདནབཞི་པོ་དགུདོན་དམ་པར་ཡོདཔ་ཁོན་ཡིན་པར་ཅིས་མདོན་ཞིན། གངདེབཤིན་གཤིགས་པསངི་གདགསངས་པདྡིདེབཤིནཏེ་གཞན་དུའྱགརབམ་ཡིན་ནོཞིསབླསབ་པརྦདབདང་སྲུབཔའིཆོས་ཉེ་བརར་བའྱིདོརབ་ཡིནོ། །དཔེརན་མངན་ལསའད། 
ཚཾ།།ཱཞིབའོ་ཞེསཧ་བའའི་ནོའེས་ཐའདིནི་དཔེ་ཡིནཔརསརཏེ། འདིལདཔེརནདེའཞིན་ཡདབནུལ་ཞིང་བག་པརྱ ཧེཞེས་ བཞི་འགྲེལ་བྱའེདཔས་ཡང་ཚགྤེའའུ་བུས་པདཏིད་ི་རངགི་བདགཏིདཅིག་རད་གྲིས་པ་དགལ་བརྒལཞིང་ཧག་པརྱ སྟེཞེས་བ་བརྩསར་ོ། །འདིའོདྲི་གཏནཚོགས་ 

དོནུའདོདཔ་ཐང་སིན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཏུནཇོབྱཏདྡེ་ནདདུགསུཔས་པའྱི་རིརརམ། ཁྡོནཏེ་དོན་དམ་པ་གུསུངསཔའི་པི་རཞེས་བའགལགཉིས་བཟུངཧྭེ། སྩ་བའདིཏིདབསལ་ཞིངབཏག་པ་ཡིན་ཏེ། ཁེདའི་གཏན་ཚིགསཅི་དོན་དུའདོདཔདེསུརདེབཞིནགཤེགས་པས་གསུངསཔའི་ 
ྱིརཞེསབྱབདད་ཞིནགཤེགས་པསཊནརོཏདེ་སྐད་གསུངས་འའིྱི་ཡ། འོནདོནདམཔརདེསྐདགསུ་ཨཔའིྱིརཿམ། གངའིན་དེས་བརྒལ་ཞིང་བཏག་པ་ཡིནནོ། །གཡཏེུ་རྔོའནནིའངའ་མགུང་པའི་དནཏིད་དོའིསབ་ཞིགལཏེད་བཞིན་ག་རེ་གས་པས་ཀུནརོདཏདསྐད་གསུངས 


། 
ི 
ད 


ད 










།ཕྱིི་རཤཱན། དེསནྱ་པེདརཔལམགུབ་པའི་དནོཉིད་ཡིན་ཏེ། འདྲི།༢ཉད་ཅྲོཐུབ་པཞི་དོབིནགཤིགས་པསོདོནདམ་པརྩོཉནབཞི་བོདག་ཡོདཔརོགསུཔ། པའིཉིར། དོནདམ་པའོདདགལས་དངོས་པོདམསསེབརའདོད་པ་ཡྡིདལ། འདིརགཏན་ོགསིདོནནདེའཞིན་གཤེགཉ་ལཅ | 
ཐོཏདེ་སྭདགསུམས་པའྲིིརཞེས་ཟེརནུ། དེནི་ཁོབཿ ‡ ཉིད་ཡིནནོ་ སོ་ག པི. མ་པོ སིབ་ས ཞོབ 
དད །པེལངན སྒྲ །མེདདདཡོད་མད་མི་དྱུའབ། །ཞེས་ཧབབདྲོད་པོ།དོནདམ་པའི་གྲས་གབསནེནནངས་ཅི་འྲབསཅདྲང། ནད་གི་ཆོས་ཡོད་པདང་ེདཔ་དཔ་བོདམ དགག་པ་ལ པདདེ་བཞིནག་ཤིགས ། 
ད་གསོད ཊཱ ་ིཤཾ་ དེའིཚྲགས་བུ་ཡོདཔ་དངམདཔགཉི་གའི་བདག་ཉིདིཅེནཉིད་བསལ་བའི་ཕྱནའོ། །པི་འོ། ཇི། ལུ་གུ །དེ ཡིནནི་བགསསོ། ། །དནི་མབཔརེད་པའྱིརུམ་ཡིན་པཁོནའོཞིས། 
གི་དོན སྐ་དབསྟུནཏེ། དནོདམཔཔདུགས་བུའིཆོས་ཡོད་བདང་མེདཔ་དང་གཏི་གའིདག་ཉིདསྱེབ་བསུལ་ཞིངཉྱེནརྣམསཉིས་ཁ་པའབྲསའིུ་ཕྱེད་བཉིད་དུ་པཅུལ་བདེའི ལ་འཛ དམ་བ ས་འ 
་ི་ཞ ུན་ ཞདམང། འུ བིདཔྩནའདངག་བཉིད་བགཔབའི་ི། གཏན་ཆོགས་ཅི་དོནདེལདེ་བིནག་ེགས་པྲས་གསུངསཔའྲི་ཕིརཞེསྱབ་བདེ་ཐུབབཉི རྩ ཞིག གས་པས་ན 


| 
ལེ མདཔ་གཅིས་འནས་བོགགདསདོང ཨ་པའིའཉིད་ིསཡེནལི་འབུང་བའིཚུལ་ཅིས་གཏན་ཚེགས་སུའདིད་ན་འདིལ་ཡདཁྱད་ཏུནཇྡོ་ཏུངེཉད་ཡོད་པརསྦུབཔན་དོན་དམཔརངོོཉི་མེ་དབཔསྱུའཔ་ཡིནབས། དེསྟརནྱོདདོནདམཔརངོཉི་ ིད་ཡདཔར་དདོདཔབ་ཞ།ངའིོཊཉདཡིནནོ། \ ་ 











ཨཿ ± །༅ཤ། ུནནདགཤེནོས་བའོ ཟོ་འོདོནོདོ་བཤརམོས་པཞིདབནའིའགོལ་པདཀརཔོའཆརབཤེསྱབྱབསཔ་ལཕོ་ཆིགལོའུྱདཔདོོ ིར་ནསཔརབཤདཔྱདོ་ཞོག་འཔར་བངོ། །ོ་ཤོརོསཤེ། སོ་དཔོད་ཡེགསལྷནེདོས་གོརསོད། ། 
€ [ཨཨསཏེ། གདགྱི་ཕིདབདགདིསདེབཞིནགཤེགས་བས་མདན་ལས་འདས་པའིམཚནཏིདནིཞི་བའོཞིས་གསུངས་ལ། དེ་ཡངདོནཔཿཡོད་པའཡིན་པདེབཞིན་དུདེ་བཞི་ནགཤེགས་པསྔན་བའི་པོ་དདགགང་ཡོདཔརགསུང་ཡུབས། དདགྲ་བངདནདམཔར་ཡོདཔཁོན ཕྱབ 
ཐགས་བསྔརེནབཞི་བོདག་ཡོདཔམཇྟིཀཱདག་སཱཿ་ཤེན། ཤཾྱི་ནད་ལྟད་ཕདབཏོམལཱནབདས་ཉྱིསྒྷནི་སླུབཔ་དབྱེདཔའོ །དམིགས་པཞི་སེམསྭདངཞེམསལསྭ་དླུང་བརྣམས་ཀྱིདམིགས་པའོ། །དེམཐག་པའི་སེམས་དངགིམལས་བུངདའགགསས་ཐག་པརྣམས་ལས།། 
༈ ཁཿ 


དཔ ༨ 
¦ 2 8རམ་གཏོགས་པའོ། [འདག་པོནི་གང་ཡོདྲད་གངའབུངཔ་དཡིན་ནཞེས་གསུངས་པད་ཞར བ་སསཏ། རིིདེབཞིནག་གགས་པསྒའེནབའི་པོ་དག་ཡོདཔར་གསུངས་པའི་ཁུདས་བསུའ་པཡིནཏེ། དྷིནདྱགས་པའི་ཚིགབཟི་པོའདགཿདྷརན་བཞི་བདག་གི་རིམས་བཞིན་དུསུ་པ། །དེསརྒརཱ 
4 རྣམ་སུརྱན་ཨྱིདོབོ་ཉིད་དུ་ཡོདཔའེྱིན། ྣི ཉ ྣ་ ཤིག་ན ཏི དའི བཱ རྩུའོ། ༢༨ 


མིག་མ ད་ནི གད ངས་འ རོཞིགཤཔའ ནདཔ འིཁྲིའིྲི་འ ཁིག 
གཤུནདུའྱསརབམ་ཡིནའ། དེ་བཞིནག་ཤེགསབསརནབཞི་བོདགྲ་པད་ཞོདཔ་དགསུངས་པསུདལརྒནཱསོགསཔྱརདགཞི་བོནམས་ངབོཉ་ཡོདཔདྲབུདཔའྱི་ཡིད། ཁོའབོཅག་གི་གཏ 
| དྲརཔག། ཁཅག་འདོབསག་བོང་ས་ིལསྤལནས་གནསཔསས་་སག་བོསསནོ་ །ད་སདཿསཾར་བདེའི་ནདུ། འཕྲེལཔ་ཐུདཔཏིདྱིས་འདི་དབ་ཤདཔ། གུན་ྫོབཏུད་ལྟ་དཁས་བླངསབ 





དདཾལཱརད་བཞིཉགྲ་ཤིག་མཔཔ་གསུངས་པའི་ཡིད་ཞེསྱཐ། 
སྣ ནཱ 






༼ ཟོ འོ རགོེཀྲཔིོིྣོྨིེོྣྨ་བེེལསསྣ་ྣཔྣིཾྣ་ འོ" ཟལ$ལ༤་།།("ཁ ཁ་པ ་ལཁ༥"པ༨ཁསྣཔ(ཁ\-"- ༡ ༡༡༤ ༡༡--- -ཀོ"ོ༥ོ"ོོེེིོ”ེ "པ་འོ ོ་པྱཔཀ༨པཀཔཀ1` |[¡ཀཀ`ཀ`ཀྱིྱིྱྩྱཁྱཁྱཁྱི་ཁྨཁྣྨྨཔ་ང་ཚ་ཚ་་པ༤་ང་ འོང་ངོ ཀེ 
།གས་ལམ་ཡི་ནོནཞེས་ཀབ་སསཏ། འདིང ཤད་པཞེས་བབྱི གོ་མད་ལ་བསེལ་བདད་པས་ཚོག་ལེའུདབས་པའདི་།ུན་དྲུརབ་བབ་ཤདཔ་ཡིནགོ། །ཀུན་ཇོཏདྷདཁཱསབངས་པའྱི་ཉིའ་ཞེས་བཞི་དབཞིན་གཤིགས་པསནན་བཞི་པོ་དོག་འོདཔརགསུངས་པནི། ཁོ་བོས 9དྱྦུ་ཧན ' 
÷ ད་ཡོད ས་ཇི པས་ཤིན དམའིསོཛདཔས་མན་ཛག་བདམིི སྤབ་བསའདྲིསད་བསྟནཏེ། །ིས་འྲསཅནས - 

¿| པགདོནོདམ་པར་དིད་པདཔྡལནུཔཉིད་ཡོདཔ།ཁོན་ཡིནཏེ། ཤུན་ོབདེལུརཁསྦ་བས་པའི་ཧུཾན། གང་ཏུནཐོབ་ངི་ལྟ་པཁསའེན་དྡེའིོདདམ་པར་ངདདབ་ཞིན།། དཔེནའའོངགི་དམེདཔའཞིཏྲཞསདཔེ་བསྟན་པདེལཁའོསདོག་དམཔརའིོདགྲིལཡདེདཔ་ཉིདམ་ཟུཊཔའི་ 

རཿ ཕིརདིསདླས་པའིཧོནཐེདཔ་ཡེན་དོཤསདཔི་སོན་བདོདཔས་ིོང་གྲིའིདཔེ་ཡངནྨ་ོ་ཡད་པཉིདདའདོང་ཅི། དོན་ད་པར་མེད་པཉིདདིམི་འདོདཔསྭའོདི་དཔེམ་གུབ་པོཞིསལནབཏབཔདབནིནད། ཏོདྱཉིས་འདི་དདུབ་རན དནཔན་འདུས་བནིི་པའོཤེསླབ་བའི 
སྷན་པདེ་ཡདཁོའོན། ཀན་རཞི་བཉིདདཱ་འདོདྱི། དེནདས་པརྡའི་བཉིད་དྲུཔ འདོདཔསདེའི་ཤིྱོདོ་བྱི་མཤ་ལསུདདམ་པའི་དཔེདེད་ཁོབོསརིབོངགིཔའིདཔའི་རོན་བརྗོདཔ་ཡན་བཏབ་ཅིངསུནབུང་ཐིནཔའི་ཕྱི།ཏྱོདཀྱ་དཔེ་དནི་རིགསཔམ་ཡིནནྐོཞེག་བྲབའི་ཆོགཕྲགདོག་གིསཀློབ་ 

དྲ དངལིཏའིས་པརབཤདཔ་སུན་དབྱགས་པདི་མ་ཤིན་ཅེ། འདིལནམི་གསཔའི་ཤུསུནཔུདདོ། །སོབ་དཔོནདབཤརམ་ྔེསསུཆགས་བཡུངམ་གིནསདྱ་འི། དེའིདམ་བརབ་ཤདཔའདི་ཕྲོན་མེད་སདེ༽ིརབདགའདི་ལྔཇེསསུ ཡི་དབསདེའི་གཞུང་ཡངའདིད་སྤོས 
།པཕིརསོབ་དཔོནདེབ གརམནིདྲ་མའི་བསྟན་འཅོས་ལ་གཞུངམི་གཟུགས་པའི་དམ་བ་ཡོངསསུ་བཟུངབས དོའ་ཉིད་མེདཔཉིདབསནཔ་བུབ་ཡིནབསཞེསབལ།གོསཔདཏྟན།།དབུམའི་བགནབཅོས་འྔཞཾསབབདྲབམཔ་དམས་ཀྱིགུཔཔའི་མཐའ་ལའོ། །གཞུང:མི་གནུགས་པ 




















ཡང། །སྐྱེས་པནམ་ཡང་འོདམ་ཡིན། །ཞེབ་བྱབལ་དོགསབགཞུདགིཆོགསྱྱིསབཀག་བཞད་འིྱིར། 
པའྲི་ནནཔ་འདོདཔསཞེས༔བྱཝས་ཏེ། བཇོདབལམངོནབརནེན་པ་ཤུན་བཞིསྱ་བནིདབྱསལབའོ། །རམ 
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བཞྲིནམ་པདྱེ་བབར་འདོདཔས་སོ། །དབུམ་པདག་འཛོདཔ་ལུམངོནཔ་བཤེན་བདགག་པའྲིནམ་པའདོདཔདེས་སློབ་དཔོན་ཧྱིས། གངཆཆོས་ནི་ཡོད་པདད། །མེདདཡོདམེད་མི་ཐུབཔ། །ིྟར་སྦྱབཉེད་རྒྱཞིསླ། །དེལྟ་འིནནམི་ཕིགསགོ། །གེ་སུ་བའདི་གསུངས་སོ། 
ལྕེལཤུས་ས་དིསནི་བཇྗོདཔ་ལ་མངོན་པརཞེནཔ་དཀགཔ་འསྟན་ཏོ་ མོ གབདགགཔརམཔད ས་ས གོད མདད འི པའུ ཞིསྱ་གིའབས་བརནཔྱིརམའནོ་ལ་ཞེ དུ 
སིནན་ཞེས་བབའི་བོག་གོ །ེཡངབྲགས་བུ་ཡོད་པ་དངམདཔ་དངགཉིགའི་བདགཉིདལ་ཡངའི་ཕེདཔས་ཞེསྱལ་བསུན་འདྲི་།དབ་།ནཏེ། འདྲིལརའབུས་བུའོདཔལའིརུས་བསེདདེའྲབསབྱུསས་ཟིནམའྱིརིན། དཔེ་ན་བུམ་པ་ཞིནནོ། །དེབ་ཞིནུ་བྲསའུམེདཔལ སདྱརཱྦ་བབསེདད 
འཐསུཿུརདཔའི་ིན། དཔེཿནནམ་མཁའིསིཏོག་བཤིནནོ། །འབསབུགཉིགའི་དགཉིད་ལཡངྒྱརཱསྱ་བབམདདེགཉིགའྱི་རེན་དའྱསརབའྱི་ཕིངདོ། །དསནནུརབརོདཔལ་འཇུག་པའིིནྨརུམདཔའྱིཟིར། ིུཡས་པསཞས་བབྱགས།། ུདའཇདཔལ་འཇུགཔའི་ཧདྱཞེས 
|  ཌྷནྷཱས་ཝཱད་གཤགསཔལའྲནཔའྱརཱའབུྱིཔགཡེནཔའ།།དེདཔའ་ིཤེསབདགདས་པའི ་ཉདགད་དགས་ཡོདཔབགས པིས ར་འདེབས དེའི་སས 
།ཡོདཔའི་ཕི་རོཞེས་སྦྲསཔ་གང་ཡིན་པདེ་མུཁུབ་པེའེས་ཟེརར་ཞཾ.5ངདི། སློའ་དཔོནདེབ་ཤཔཡས་ང་ 
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འབྲེལ་པདཀང་པོ་འཆང་བཉིད་ཅི་གབསསུསཔརྦུབགདནིཤོག་སྔམརབ་ཞགཔའིཆེག་དེསྲབཔྐཞས་སློབདཔོན་དབ་ཤདམ་ཉིདཀིས་སུན་དབྱུངབ་ཡིནནོ། །དེདརྐེ་བསྒུ་བགཞར 
།བྱིཔྱོགས་ལྣ་མངབཞག་པའིཙིག་གང་ཡིནེན། དངོས་པོརྣམསསྩེདའོནཡིནཏེ། རྒྱ་འོད་པའིཕྱིད་པོཞེས་སྤྲས་པགངཡིན་པའོ། །སླབ་དཔདེབ་ཤརཿ།)དི་ཕིན་དེསྦ་གབཔོཞ་སསུནདྱུད་བའི་གཏནཛིགནིསྦྲུབདྱེདཔའིཕྱིནརུར་འདདོན། དེ་ཡཔྲགསྲཔ་ཡོདཔདང་མེད་པདང་གཉི་ 





390 ནགཞཧཾཧོགས་སྭན་འབྱིནཔརམིའྱགརརོཞེསས་དལནཏུང་ཟིནཔའྱི་རཱིར། དེནིབྲཟངཔཕོམ་ཡིནནོ། །དལརརཞིགྱཆུའྱི་ཉེན་ཤིསྦརེནིདམི་ལིགསསོཞེསབ་ཐནིདལརངིག་ 

ནིགྱརའི་ཉིན་ཅེསབལུདགདགས་དའྱི་རིནཉིདདོན་དམ་པརསྦེདཔརབེདུཔ་ཉིད་ཡིན་པརམིའིགས་སྲོ། མ་ཤི སེེདྲདྲདྲ༽༨༽ེ༽ 
པས་པདནདོན་དམཔརནཏདཔི་འིགས་པདལྟར། དནིདམིགསཔའིྱིརནའེསྤབསདགདགས་པའི་ཏུན་ཉིད་ཅང་པི་ མཔུསདཔདདནདམ་པརེནཏིདྷམརིགས་བདེང་དབུདཔབེགེསྱའསར་དི །ྱིར། ཡིནཔའིཅོས་འདིདམི་གཡེཔནི། །མེདཔ་འོདཔཉེ་བར 
སན །ཤེསྱད་བལ་ཞེསྤ་དསནི་འདི་སདབསྟནཏེ། ཚིག་ལྕེའརྱ་བསཔ་འདིསདམི་གས་པའྱཧིནའ གཔའེདོ །དེལ་ཡིནཔའི་ཆོས་འདིནཞེསྲ་དབྱི་བདཔརཅི་གཞི་ཡིནལ། དཔེ་གས་པནི། མེདཔཌནཾརཉེབརབསྟཱན། །ཞེས3བནི་དའི་ཁུདཔར་ཡིནཏེ། དམིགས 
པམད་པཡིནཔའི་ཆོས་མིགཤིནམ་པར་ཤེས་པ་ལསོགསངྨ་ཊུལ་བཞགཔའདིནིདོནདམ་པ་དདམེགས་པམེདཔ ཁོནརའཅོམ་ལན་འདསཀིས་ཏེབརབས སུབས །ཡིནཔའི་ཞེསླ བནི་གུར་པའིགཞིཞེསྱབ་བའི་འཚཾགཞོཞེསྱབབི། དམིགསབཤེདཔམ་ཡིནཔའི་ 
ནིངས་པདཔརཧུདཔའེས་བའིཆིག །ཅོསཞེས་བབནིངངགི་མཆནཉིདའདེནཔའྱིཧིརརཞེསྱ་བབནིིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པལ་སོགས་པཉིད་ངོསཞེསགའོ། །དདགགི་དང་གི་མཚནཏིདག་པཞེན། རྣམཔ་མཤེས་པ་འདཱུད་པཉེདདངབྲེདཔམེདཔ་ཉིདདེ། 
ངགིམཚནཏིདདདག་འཛནཔའྲིལི་ཆོས་ཞེས་འོ །འདིནེསྱཧ་བཞིམིགགིནམ་པང་ཤེས་པ་ལ་སོགསཔ་པོལ་བཞག་པབསུནཔའོཞེད་བུབཞི་ིགགྡི་ཡཔ་ཤེས་པདང་ནབད་སྣདང་ེདཔཡུསདང་ཡིདཀྱིནམ་པར་ཤེསཔདག་བློལ་བཞག་ཅིདབྲོ་ཡབ་ནོདཔ་འདོན་ཡུམ་ཇུསྕདའ 


་ གཏན་ཚོགས་ཀདམེད། དཔེཡངནིདཔསརེགཙོམ་ཅིས 






༠༠" 
སཔསདཔུད[ 


7 པའིནསམིགགྷི་རྣམ་པར་ཤེས པལསོགསཔྨ། 
སྟི་གཞན་དྭག་འདི་སྐད་ཅེསམཉྩེས པ་ནིདམཾགས་པ་ 


ལབཞགཔ་འདི་ངིལྟརདམི་གསཔམེད་ཅེན། དོནདམཔའབཅོམ་ལཱནའདསཀྱིསལིགགི 


-~------- =¬ ~------------~=----~~---------- ----=--~~-----=--ˆˆ༡--¬--~------¬------~~~--༡༤༨---~ «༩༨༡༤: 


བཀག་པའི གུགསལ་ནོགས་པདམིགས་པ་ཡུ་མེད་པའྲིཔིརདོ། ཉི 














ད 





ཤཱ་ལ་དམིགས་བཡེད་པདེ་བཞིནདུ། རྣམ་པ་ཤིས་པ་སྦྱབཞིནཔ་ལ་ཡད་གཇུགས་ལ སོགས་པ་དམིགསབམེདདོ། །གངགི་དམིགས་པའྱི་ཆེན་གཟུགསདང་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་བརདག་ཡིན་པདམདྲོསའི་བེལལས་ནམ་པརགཞུག་པ་དའི་དགག་པ་ཡང་དྲེ།༈རའོ། །ཅིའྱ་ཧི 
པི གྭ གི ག་ས་ས ནིའི ོག་མཉོདསིད་པས་དམིགས དགས བར་བར དེལ ཡིནཔའི་ཆོས་འདིདམིགས་པ་མེདཔ་ཁནར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤིས་དོནདམཔརཉེ་ 


~~~ 55༠༧ 
བའྱི །ཆེ་བཞིཤཔའིཿདོཤིས་བཟའདནྫཐབཔའི་རོས་ཡིནཏི། གངདདགདྱའ་བཞིནཔ་དེདངདེལདམིགས་པེདདོའིསབླས་བཔདབའྱིརཔོ། །གཟུགསབཞིནནོ་ཞིསྱབབའདི་ནིདཔ་ཡིན་པདྱཝརཏེ། དཔེརནབུམ་པ་དངསམ་བུལ་སོགསཔ་ེ་བཞིནཔའྱིརིརདེ 
སུནཅིངབཀའ་ལུལ་ཏོ། །འོནཆོས་མདོནཔལ་དམིགསུང་དདབཅས་པད་གྱ། ཞེད རྣམཔར་ཤེས་པའི་ཚོགས་དག་གོཞེས་པགསུངས་སུམ་ཞེན། དེའི་ལན་དྲུ། དམིགས་པ་དང་བཅས་བཞེས་བུ་བནྲིབ་སུདི་བདེན་བའྲ་ལུགས་ནམ་པརགཞུག་པའི་ཕྱིརེ་ཞེསྱ་བཐལ་ 





ཌ 


གས་པྱྙསསཏེ། ཆོསམདོན་པལསྣམ་པར་ཤེསཔའི་ཚོགས་དུག་པོདགདམགས་པ་དང་བཅས་པར་གསུངས་དནིབདེན་མོདྱི། དེནྲིཐསྐདཧྲི བདེན་པའིལུགསྲདེས་བརྣམ་བརགཞགཉིང་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྲིནགསུངསཔ་ཡིནགྱི། དོནདམ་བརདམིགསཔ 
བཅས་པཏིདྱདགསུངས་པནི་མ་ཡིནནོ། །ཐསཱདྱཀི་བདེན་པའྲིལུགསརམ་པ་དགཞག་པའི་ལི་པདམིགས་པ་དང་བཅས་བཞུས་གསུམས་པ་ེ་༡ དིལབཞེན། དེའི་ཕཱིརདམིགས་པ་གུངགིས་སེ་པནིདེརསྣངབྱ་སེ་པའྱ་པོང་དམི་ག་པདང་བཅུས་བཞུསྱབའནོར་ཅན་བཞན 
དྲས་གཅིག།ཁེནརའབྲེལ་པའིཕིརནིཡ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བབྱསས་མོ །འདྙིནདབསྟནཏེ། དཔིགསཔ་སེརཔོདངསྟོནབོ་ལསོགས་པགདག་ནས་པདཀིསཔ་|ྱི་བནགགྱིལི་དྲལསྟའཔོ་དངསེནཔོལ་སོགསཔ་དགལམཔང་ཤེས་བདེ་ཡང་དེའི་ྣམཔ་སྔོན་པོདད་ 










ཨཿ ཌ། | །་པོལསོགོས་པརསངབླ་བདོའིཧིརདསིགས་པདངབཅས་པ་ཞེས་འི། རྙིལ 
@ [དངབརས་པ་ཞེས བྱབནི་ཐསདདུ་ཡངདཀེཔམ་ཕི 


བཱི རྭལ་སཱནནོརདང་ལཱནཔ་བཞིན ཆོརཔཔནརོཅན་གཉིགདུས་གངི་གོན་ར་འདེལཔལྟ་ངུའི་ཕྱེརདམེགསཔདང་བཅས་པའེསྲབ་བཞིམ་ཡིནནོ་ །དེའི་ཕྱིར་དམིགས་པ 
ནང་ལས་པྒོ་བཏགས་པ་ཡིནཏིདུས་གཅིགཞམེད་པའྱི རོར། །དེའི་ལནནིའགལནིགགིསདེའི་ཕེར། དྲེལ་ཆོས་ནི་དམིགསམེདན། །ཞེསྱད་བནིདོནདམཔུརདམིགས་པདེད་པམེདཔའི་ཕྱིརརཞེས་ད་བནདོན། 
པར་དམིགས་པཿད་བརྣམ་ཡར་ཤེསཔམེདཔའི་ཉྱེདརོཞེས་བའིཐ་ཚིགགོ། །གལཏྟེརམ་པར་ཤེས་ལམོེས་ནངལ དམིགས་པང་དྱེདཔཉིདད་གགཔརའི་རིགས་སོནས་ཟེདན། དེའིལནནིའགའ་ཞིགགིས་དནི་གས་པརྩེདཔམ་ཡིནཔའི་འཡིགས་པཉིད་ཡོངསསུ་དཏདས 
-‡ པ་གངམི་འཐདཔའྱི་ ཞེས་བ བའདི་ཡིན་ཏེ། སྦྲེའམུ་བའག་འཞིན་གིསརམཡར་ཤེས་པ་དམིགས་པད་བྱདཔས་ཡིན་པའི་དམིགས་པགཟུགས་ལ་སོགསཔཉིད་ཡོདཔར་ཡོངས་སྲ་བྟ 
དམིགས་པཉིདམི་འཇདཔའི་ཡིཔ 


¦ 





༣ ཛུ 
ངཿ སཔ་ཡདམི་འཐད་པའྲི་ཧི་ཉེ། ལོག་པ་དབྱཏགས་པདེའགོགཔདེད་དོ།དྲེལརད 
དམིགས་པཡོདཔདག་ལའགྱུད། ༼འུ་ཡགཟུགསལ་སགས་དདམགས་པརེདཔ་དིནནཞེསབབའི་འཆག གདོ སྲས་ རིགས་བ པས 
པ་ལམངོནཔརོགསཔ་ལོདཔག་ལའགྱུརཞེསྱ་ཧ་བ་བཞིནནོཞིསཁུངས་བསྟུནཔ་ཡིནཏི། འདིས་ཅི་བསྡུན་ཞེན། མཚམསམེད་པྱའེདཔ་ལབ 


དཱ འདི ལབ ཤཔམ་ཞཔར།གན་པ་ཡོདཔག་འའྱད་ཉིི་འྱགརབབདིན། འདིང་པདདམིས་པ་ཡོད་དགལ་ཁྱག་འོ། 
གྱར་རཞས་བསྟནཏོ། །དེ་ལྟན་ཡདགཏན་རོགས་དེཉིདྱི་དོནས་ཁྲུའ་པཀིད་པང་དོན་འགལ་བཉིད་དོ་ཞེས་ཀངནི་གལེ་དོནདམཔའ་རྱན་བསྟནཔའིཕྲེརཞེས་གཏན་ཚོགས་སྩོང་བ་ཡའདོད་དནི་དེགང་ཡངནུང་པལམསུང་པའི་དོདེཉིད་དོ་ །འོནཏེགཏིག་ལ་གྲུབ་པར་ཀྱང་འི 





ངི 


།ཡེན་པགད་ཡིན་པདེནམི་རིགས་སོ། །ཅིའིརསི་རིགས་ཤེན། ཆོས་མངོན་པའི་བསྙནབཉོས་ལས་ཀད། དམིགུས་པདངབཅསཔའི་ཆོག། རྣམས་གདཞེན། འདྲི སེམས་དངཐེམསལས །དབྲ་ནམསསོཞེས་ 
@ གྲིག  ་་ དེའྱཡིརསིམས་དངསེམསལ། ྲ རཆ༢ཆ@ སྒྲ་བྲ་ྱ་་ ཟླས 
༤ །དུའདིཿའགེལ་ྱའེདཔཉད་ཅིས། དེནརིགསཔམ་དནྟཏེ། །དཔམྨྱུབ་པའི་ཕྱིར་རོཞསབལྩུསསོ། དབུན ད་ཅིག སནདམགས་པམདཔ་ིནི། གས་ཆས་ཡོརགཏེགས་ས། འི དེ པདིབན་བཅས། ཅེ ཡུ 
ཤཱི།[པམེད་པའི་རོསརྣམས་ང་ཤེན། དུ ག་བདངྱས་ནལ་འདམ་པའ་ཞསབབསརནན་ཞས་ུབའི་ས་ དསྟས་པགང་ ཡནཔདེས་ཁབོ་སི་བཞིནཔལ་ཡདདཔིགུས་པསེདདེ། སྤྱིབཞིནཔའི་ཕྱིངགཱཊ བ་ཞི་བ རམ 
[$ དཔད དས་པདེལ་ བླུམཔཔའྱིལི་ བོདཔ གྲུབཔསཁྱེདྱི་ཕྦུབཔདེཿ རིགས་པས་ཡིནོནཞེས་བསྟནཏོ། ག་ས ཟག ག་ན 
པདེནའོདའི། འབརབའསྤྱགཔས་ཡིནཔམ པའགེསཔའིབནིན་ནིང་ ནིསེབཞིནམཉིད་ཡིན་པའྱིིའདེལ་དམིགས་པ་ཡོདད། དཔེདནའྱབུདབ་ལསྒྱགརཔམཡིན་པན་མསདངའིམུགལས་བུདབའིཆོས་ནམས་སྡེཿ ་ 
ཕདདབཞནན་བྱདབལསྱརཔས་ཡིནཔས་ཤེསཔ་ཡང བཞིན་འ ེག་ུངཔཨུལ་འཛནཔརྱསརཔདེལ་དམིགས་པའྡོན ༢བའི་ཕྱོགསསམ ངོནས་དབུང་བདེའི་ལནདུའདིཔའགྲེལཔ དསད ཆར 














དམིགས་བཉིདའགོགཔརྱ་བེདཔ་དེ་བཞིན་དུ་སེབསལསྱྱབུང་བརྣམསཉིདམིགསཔ་ཡངའགོགཔར་ གསདེའྱི་བི་ར། མསལདམིགསཔ་ལོདཔའི་དཔེསེམསལསྱབངབྣམསལཁསླབངས་པདེམེདཔའི་ཕུ་པོ། །གལཏེསེམསདངསེམས་ལསངྱང་བ | 
- ས་ལ་དཔི་གུས་མཟེད་པ་ཉིདང་ཁས་ལེནརལུཔལས་དམིགས་པ་དངབཅས་པའི་ཆོས་ནམསགཔཞེན། འདི  སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུད། རྣམསསོཞེས་འབྱུངབདེཁས་བླང་མ་ཝ་གཞོད་པརའཇུདངས་མི་རིགས་སེེས་ཟེནའི་ཕོགས་སྲལ་ཁོདནས་དཛྱོུང་ | 
ལཾ གླ དེའེལནུའངིར་འབེལ་བྱད་པིདྱ་ཅིསགལཉེ་གྲཟཿབཞིདམིགས་པའོ་ཞེས་ད་དགདན་ལྟ་བོགན་ཡང་སེམསཔ སེམས་ལས ་ཅུང་པའི་གྲངབཀིད་འགོགཔ་རལྱབརབའྲི་ིརཏེ་ཞེས་བུབལ་སོགས་པ་ཏ། གལནི་གླབཔབའི་ 
{མིགས་པའོཞས་དེདག་གིདོན། འ རྟོགཞ་ཡང་ཞེས་བྱ་བཞི། གལཏཆོསམདོནཔ པ་དག འདི་སྐད་ཅེས ལུཔཡསསམདད་དསེམས་ལས བྱུདབརྣམས་ལས གཟུངབ་ཡོདཔདགསུངས་པཉིདདམོགས་པཡིནནཞེས་སེམས དངསེསསལས བྱུངབདེདགགི་གཟུངབའེ 
དོན་ལརགན་ཡངངོ། །དེལཱརཏོགནད་ཡངརིགས་པམ་ཡིནཏེ། ཅིའིཕིརཞེས སེམསདངསེམསལསབུདབའི་གཟུངབཉིདའོགནས་འགོག་པརའགུརབའི་ི་པ། །དེཉ ཁསན་པའི་ཕི དས་ས་ས་འུ་ིརིསདན་ྲམ་པརན་བར་ཞེས་པདཝ་ཤས ། 
¦ པརྩཧདཔིདྲདཁསནླ་བངས་པའིཔིར་རོཞེས་བབསས་སོ །འདི་སྐདདསྟན་ཏེ། ཤེསརབཀི་ཕརོརྟཏུ་ཕིནཔའི་རུལ་ཇྲིགད་གསུངས་པཉདྱཀིས། དེལ་སེམས་དངསེམས་ལས་བུངབ་ནམསྱིདམིགས་བཉིད་ཡོད་པརཡགསུངས་པའྱེ་ིར་པོ། །ཤེསརབཉི་པརོལཏཱ། 


96 | ྷ་ །འདྷིསད་བསྟན་ཏྭེ། པས་བ ིོ་བནམཔོདཤསཔ་ཆབཞནཔཉདདམིག་པ་ཡོདཔའིགཏ་ོགསས་ན་་ིདོེདཔ་ྱདངིགསདམཡོནཧེ། པུརགེམས་ཅི་ 














༩--༡༨༨༨༤༤༤༤༢༠༤༤༤༨ -- ------------ --- ༨༠༨༡ ༨༤པཔ༨༤༨པ༤༤པ༤༠༤༨༤༢༤༤༡༡༡༤༨ྣ༨༤༨༩༥༤༤༤༠༤༠༨༤པ༨༩༧༢༢༠༠༢༠༤༤༤༢- ༨༠༩༤༢༠༠༠༧༢ར༢༠༢༤པ༤༢༤༠༤ར༤༤ས་ ༤ ---- --¬- 

9༡༡! „ [༄༅། _ ཕྲིནཔའི་ཚུལའཉིདབས་ནཔའི་ིར། བཅོམ་ལནའདས་ཉིསྱཀཔའཕགས་པཤེས་བཉིཕཕོ།ཧྭཱིན་པཉིས་སྟོངལ་བྱར་པལས། ཆོག་ཟུགས་སོང་པའམ་ཨེ་སོང་པརྨ་དམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་ཧེང་པ་དེའི་ཚོནྱྲརུཔ་སེམསདཔའ་ཤེསབྲཅིཤ། 

རའ ཨ་ཕ ནདབནཔའི་ཕིལ། བ་ ་ན་དུསཉསཔའ་ཡགས་པ ཤེས་འ སོང་བས ཐུ གཱ གི བླ་་ རྲི བཅོམསྐནའདཊ།ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། 
[ཡ་ཉི་སྕམ་ཧྲིསརྣམ་པདག་ནོན་པ། གཞན་ཡང་བངུབ་སེམམདའདེ་མུརོདནགྱུགསལ་ཡི་དམགས་ལ། །བྱངཆུ་འདང་ལྡན་པའིཔངལ་མི་དམིགསསོཞེས་བུབསའི་སྐད་བསྟུན་ཏེ། གངཤེསརཏཉིལ་ཕོའཊཱ་ཕིན་པལ་སྤོདཔདེནི་གཟུགས་ལ་སོགསཔ་ནམ་པ་ 

¿ཌྷ མཿསུཧདམཐྱེནཔ་ཉིད་ཅིབར་ཡི་སུཿིལ་ཡངམི་དམིགསསོ། །དེཅིའི་ཕི་ཞེན། ་ིསཔ་གནོཔ་ཚོོ་ིམགས ཆེད གངས པར་ཤིས་པའདི་དག་གིདམིགས་པརྱག་བའི་གྱ་བི་ཇོས་དམས་ལྱ་བདཊཡེདཔའྱིའིའ གོབ 
ལ་པོ པ་གནིགགསི་ོདཨུམནམརམཔརཤེསཔའིབཔངྡལཔཤིསཔའྱ་ཏོདཡུ་ལམཡིནནཞསྱབསན་འདིདབ། ཇིུརའཇིགརྟེན་པ་དང་ལའེགརྟེནཝུས་འདུས་པ་ཐམས་ཿདནི་ཕུདཔོ་ལྔ ཡིནལ། དེས་ཡུམཉན་ཡང། 


ཡུངཔྲོལ་པའི་མཚནཉིད་ཡུལ་ཡངཕངཔོལཔའི་མཐེནཉིད་ཡིན་པསདེ་དགནིམསྐྱིསཔའི་ཕྱིར། གཟུགདཀྱང་གཟུགས་ལམི་དམིགསལ། རྣམར་ཤེས་པའི་བར་ཡའ མཔརཤེསཔལམི་དམིགས་པསཔེའྱིཉིར་ཆོས་འགའཡངགཔ་གྱི་ཉོད་ཕུལ་ས་ཡིནནོ། །ཿབཉྱི་ལྕལ 
།ྱསརྣམ་པམ་གནོནཔསཱུད་ཕུམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞིདིཔདེདགནིམསའྱིཉི།གཟགས་ཆ་ གླུགསལསིམིགསའ། མ་གས པམངནམ་ ངག ལ་དགེ གངཟགགཟུགས་ཉིསགཟུགསམ་འཚལམི་མཐོངའདང་། དྲ 


དྲ་འཞེས་བྱའི། བཅོམ་ལྡན་འདས ཉིས་བཀའ་སལ་པ། གཟུགས་དྲ་ ཆོརབ་དང་འདུ་ཞེས་དཔའད་བེད་ད་ནུམ་པ་མཤེས་ 
ིེརདཤགསཔའྱགངཏགས་ཟིནཏོགས གས་པའི་ག བའྱི མི 


འཞེས་བུ་བསི། དེ་ལྣཾདམིགས་པའི་རིན་ཁང་བཅགས་ཟིནཔསདའིའོག།དྲམ་ཐད་པའྱིཧེནབསྟནཔ་བཏྟགཔའི་སྐབསསུབའ་པས་ 





ས་ས 


པའྱི ནཏིདང་ མི་དིགསཔ་ 

























སེན་ཉེདགྲུངཔས་ཉེས་པེདྡོཞསབྱ་བདེལནདིུ་ུདོ། །གཞན་ཡད། རྲུག་པོའདསམ་ཐགཔཡི། །རྣམ་ཤེསགདའིནདཡི་དད། །ཞེས་3་བསའགགསམགཔའི་ཡིངདྷུནཉིད་པནཔའི་པཱ་མདི་ལནད་མངང་ཤེསྱའབནི་གུབ་པའི་མཇའལན་མིགདནབ་དསད་ 
འོད ྱ་སདདསིདེསབབའནསཔ་ཤས།་པོ་།ནས་མཐག་པའྡམངའ ་པགང་ཡིནཔདེཡྲིདཡིན་པརའདོད་པསདེའྱི་ཡི་འགགསམཐགཔའི་ཡིདརནཉིད་གིནཔའི་ཕཱིར། དེལསགཞནཔའདུས་པའྱི་ཞུང་ཅིགདག་གིསབརདུམ་ཆོདཔའྱཉེར་དམཐུགཔའི 
ཆྙན་ིད་གྲུབཔསུསབམེདདོའེསྤ་བབདེ་ཡཿནྲམི་ཧཱདོ། །འགགས་བཞིནཔ་ཆྱེནཉིདྲདདོགན་ཡང་འཅི་གནར། དུཊ་ཡཉམ་པའི་ཕིར་དེམ་ཐགཔའི་ཆེནཉིདངུམི་དྲུང་དགེའོ་ཞེས་བབནྲ། གངདགའགུགས་བཞིནཔས་གློསབསའྱབེངངས་ཅེནཏིདྲདོགན་ལངདེདགལ་ 
གླེལ་པ་བེདཔ་ཉི་དལསོགས་པདྲབམཔ་ཁཅིགནཔ དེདག་གི་འགགས་བཞིན་པཞེསབནིདལྟུརབུང་བལབུསྟེ། དེསནྩྷཾཔའུསྭཱབུ་གཉིས་དུསགཅིགཔཉདྲདཐལ་བརའུརབའི་ཕིརདེ་ཡ་དདེམ་ཐག་པའྱི་ཆེནད་རུང་བོགས་ཟེརརོ། །གཞན་དགནི་ཚོགས་སྲུབཿད་ 
པའྱིཕེདའོག་མ། དེའི་ཕི་དེམ་ཐགཔི་རིགས། །འགགསན་ེན་ཀདགངཞིག ཡིན། །ཞེས་བབས་ཞིསེསཔལ་༥བསྟེ། ཀབཞེསབཐའི་སྒུའ་འདི་མྩེསུཔལ་ྟོས་པདསསྲུདརཧུའོ། །སའོནད་ལུགུཞིག་པདམཆྱིསཔ་གཉེས་ནི་མེདཔའིཕྱིརས་བོན་ངང་སུབུའགག་པདུ་སྤེང་ | 
གཉིསཅུ་སིདཔརཐལངལྱུརཔོཞསྣ་ནཔར་བཤདཔ་བེཏདའིས་བདནི། སློབདཔནའུདྟཱཔཱལིཏལསཱོགས་པདགཚེགསསུབཅད་པའིྱེདའོགམ་པེའིིདེམཐགམིའ་གས། འགགསནཆེན་ཀྱངགཔ་ཞིག་ཡིན། །ཞེསའ་བལ་འདྲིག་དཅིསྣནམཔརབཤདཔ་བྷེདངོ་ཞེསབ 
བྱརརོ། ཚིགས་ཕུ་བཅདཔའི་ྱེནའོག་མ། །དེའྱིརདེམ་ཐགསི་རིགས། །འགགསནདྲེན་ཏདགད་ིག་ཡིན། །ཞེས་བྱངརྡིས་ཤེས་པལ་བདསྟེ། ཧྲངཞེས་8འིསྦནིའདི་མཕྱེས་པལ་ལྟོསཔཿ8ྟབདབུའོཞེསྱབཞིས་པོནའགགསཔ་ཡངཉེནཉིདམ་ཡིནག མུ 


ཤཿ > །མཱསྩིས་པམེད་པནམམཁའིམེཏྟོག་ལྟདུལ་ཡངཧྲེནཧཱཾསཕནགདགསཔརསིནུས་སོའསབྱབའིཁཱཚིགགོ། དདགན་པའི་ཕིརས་བོནདངྒྱས་གུ་ཞིགཔདངམསྦྱེ ས་པ་གཏིས་ནིམེདཔའིཤིརཞེས་བབལ་སོགས་པ་སཏ། ས་དོནཞིགཔདཔྦུ་གུམ་སྐེས་ 
„ པགཱཉིསཱཾམེདཔ་ཡིནཔས་སབནོ་དསགཞིག་པ་དངན་བྱེཊ་པ་གཉིསནིམདཔའི་ཕིངགོ །དུལཿས་བོད་མུག་ཞིག་པདངམེས་པགཉིསལདཔའི་ཕི་པི་རྱག་ཞེན།དེའྱིིརས་བཟི་དྱ་མུ་འགུག་པདདྱས་བཞིསྒརམདཔརྦཐལབབའྱརོཞསྱབླ་ཚུཊཏོ། 
ཤཿ འདིལས་བོནནིམྱུ་གུལནུས་པ་ཛུཡནས་འགག་པརརིགསནདེཡང་འགུགསབལམདཔ་གདེའི་ཕྱིརསབོན་འགགཔ་ལརྒྱ་མེད་པརཐྲལ (བཔའ་གྱུརཔོ། །ྒྱ་གུ་ཡངནུས་པ་ཡོངཿསུ་བཟུངནས་སྦྱེ་བང་རིགསྲནནུས་པཡོངསུཾ་བཟླུང་བདེ་ཡངམགྦྲུསཕསེདད་འིུས་བསྲད 


¬$ ༦ པ། 
ངོ 
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ཙཾ སྐྱིཕལ་ཡྔ མེདཔདཐལབཟཿ་ཤོསྦནཔརབཤདཔཧྱེདགོ་ །དེནིཁཟང་པོ་མ་ཡིནཏཞེསབལསོགས་པརྲི་འགྲེལ་པ་དྱེདཔ་ཉེད་ཀྱེས།- གནས་བརྟན་བུདྟཱཱལིཏསརྣམཕངབཤདཔདེ་རིགསཔམཡིནཔང་སྦྲབ་པའི་ཚིག་ཡནནོ། །གལ་ཏིདོནདའདོདན་ཞེས་བུ་བནི། གཟུང 
ཤཱ ཧཾདདླཱཏའནཱམབརབཤདབའིདནདའདོདནདེལ་འདི། བུ ཡོདདཞེསྱབབརསརད། །འགུགས་པའི་འགགཔ་ལྱ་ཆུལ་དངསཞས་བུབསབོནལགགུས་པའིའགགབའ།མདབའི་ཕིརཏེ། འགུགས་པསནུས་པའབུམ་བཞེསགའྱིདྲ་བདཔབྲིནས་པའིརམོ། 
རྣམ་པརམི་གནས་པདེལད་རྱེ་བའའདོདཔསྐྱེབང་རྟོབནཞིསཀུབཞིས་བོནའགྲགས་པསྐད་དིག་ཕྱིམར་རྣམ་བརཡི་གནས་པདེལསགིུུས་ཕྱེབ་འདོད་བསྩྱེ་བརརྟོགནའོ། །དེལྟ་རྟེཾགནེཉེབ་ཤེན། དེའི་ཕྱིར་འགུག་པ་དང་སྩེབ་གཉི་ལརྒུ་མེདཔ་ཉི་དདུའགྱཔཡ་ཤེསབསྨྲ 


ཧེ། གལཿཧེདེལྙན་ས་བོནའགག་པདཡུ་གུ་སྱེབ་གཉིས་ཀལརྩུམེདཔིདཉི་སྐོནདུའགྱུར་པོ། །བཟློག་པལསནིངིསྐད་སྦྲན་པའིརྱོན་ཡེདདོ་ཤ་བུབནིས་བོནའགྲགས་པརརྣམཔ་ཡི་གནས་པ་དེ་ཡས་བརློག་པསབནྣམའགགས་པལསསྤྱེབརའདོདཔགྱེབརོགན་ཞི་འགག་པ | 


རད 


༈རོ་འི་གིིསོས་་རོ་པ་་འར་ སག འི་རོལ་མོ མོ་རོོས་་ བོ་་་་་་འེ་ ད་་ རར འདྲ ༤༢༠ འའ་བད་ བད ༡༡༡༡-༡༡-༡༡ ༡5 22” 
ཅུ་བགཉིས་ལསྦརམདཔཉ་ པྱུའཕུརབའསྡོདད་སྟད་པྱུས་པ་དེམེདདོ། (ཇིསྐད་སུས་པའི་ཕྐོནདེ་མེད་ན་ི་པའགྱུདཤེན། དེའི་ཕྱིཿདེའི་ཚྲོགགས་ཡོདཔའི་ཚེ ཡིནཔའྱ་ཧོརབླསབཔནླདབདངསྦྲབཔབཟློག་པའི་ཚིག་གི་དོནམངནོལསཞེས་ཀྱབསྡུས།ེ། ,དེའི་ཚཞེདབྲང་ནི་དདྡྲོགཔ 








ཡིནཔཞིསྱརའདང། ཅབཔསགནད་ཡུཧུ་འགུག་པདངབགཉིསྦ་མདུཔ་བའ་བརའསནདཞེས་བང་དློགཔའི་ཚག་ིདོནས་འདདྱུགའགག་པད་ཤཏིསྒར་ཅན་ིནནོཞས་བམངོནཔས་ས། ཁྲོ 
ཐརའྱས་རཞེསྱབ་བཟཟོགཔའིཆགགིདོནམ་ནཔས་ནིས་བོདམུགུའགག་པདངྐེབ་གཉིས་རྒྱནན་ཡིནནེཞིསབྱབརསྦྱརཔ། །ེས་ཇངའགུ་པཞེན། འགགཔརིནམ་ཡིནཏི།རྒྱཅེད་པིནཔའིཕྲིངཞིསྱབདང། སྒེབ་ཡང་ཡམས་དཔསེནསལསྱ་བདབའཚོགས་མཞིག 
།2ྱ2ྣ2 | ༼༢་ ༢༩༧༠ ༡༡ ༡༠༠༠ ༠ ༡ ༡༤-= ---༤------------~--------”-~--¬---------༤----------- -------¬------------~---~- 













[པའི་ཆྱུདཔལྡན་པ་ཡིནཏེ། རྒྱུ་ཅན་ཡིནཔའི་ཕྲིར་རོཞེས་བྱབརའགྱུརྟེ། དེས་ནནསེམས་དངཅེམསལས་བྱུང་ཐའི་ཚོགསམའགགསཔ་ལསའུསྲབསེམས་དསེམསལསྱབུབབའི་ཚོགསདགྲས ཐརའབྱུ་དབདང། འྭགསབུསབཡངཧཱཾནསེམས་དཇསེམས་; 
 ལ ངབའི་ཆོག་སམ་འགགས་པདང་ལཱན་པ་པའགུ་དཏེ། རྐྱེནདཔྲའབཱསྭདགཉི་ག་ཡང་རྨུཧན་ཡེནབའི་ཕྱིད་དོཞས་བྱབའགྱུརརོ། །དེཡངཔིག།པམ་ཡིནཏེདེསྭབནིཛཱུརབའི་ཆིགདེགཉིས་ཀ་ཡངཕིག་སཔམ་ཡིན་ཏེ། འདལ་སྦསས་པའྱི་ཉིར་པོནསསུནད་ངབཡིནོ། །སུམ་ལནི་ | 
ཤི །སདམི་འབུལ་ ཊི བཞམས རར་རོ བསིགས འདཔུངས་བོནམ་འགུགསནམགའིསེ་བའ་ཕིར །ཕྱིམ་ལནི་ཕྱོགསསྔམངངའགལ་བའྲིཕྱི་དདེ། ཐམས་ཅདཝས་སྟིབབཀགཔའི་ཕྱིར་པོཞེས་ཧྱབདིསྙེབ་ཡང་ { 

ཇེམསདདམེམསལསབུངབའི་ཚོགསམཞིག་པའྱེདད་ལན་པ་ཡིནཏེའེསྱབ་བཞི་ཕོགས་། ཡདངའགལཏེསུནདངོས་པོཐུམས་ཅད་འདགདང་གཞནདང་གཉིསདང་རྒྱསེདཔརྟུམ་མཐུམས་ཅདལས ་བམེདཔར།ཁསབླངསལ། རྣམུ་པརྡབཤདཔ་འདིའནི་རྒྱུམ་འགགསཔལསསྩེ། 


བརླསབཔའི་ཕཱརཔོ། །དེ་ལྟརན་ཆིགསསུབཅདཔདེས་ཀདདེམ་ཐག་པའིཏྲེནབསུལ་བའི་ 


405 ¡| ; |༄༅། 






ཞེསབྱ་བནི ཆོསརྣམས་སྟྱེསཔམཡིནན། །འགགས་པའཐདཔརམ་འབྱུརཔོ་ དཿ དེམ་ཐག་མི་རིགས། །འགགསནརྱེནངག་ཞིག་ཡིན། །ཞེསབུབའཙིགསསུ་བཅདཔ་དེས་ 
དི་ཐགཔའྱིེནཉིདབཅུལ་ལ། །གངཆོན་ནིའོད་པ་དང། །མདདཔ་པོདམདཔི་འབཔ། །ངཏླྱིྷཤཱབ།།དེལཔ་ཡིནནིརིགསོ། རྣ ནེན དོ་ དམིགསིུདུན། །དམིགས་པ་ཡོདཔརགལ 
འགྱུར །ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་ཚིགས་བཅདཔ་སྔམདགགིསྱཀངྱ་རེནགཞནདགབྱལ་པ་དེས་བ་དདེམཐག་པའི་དོན་བསལཔའི་ཕི་རོ། །གཏན་ཆིགསདེཏིདྱའིདོནམགུབ་པཉིདྱའིསྨོནནམཞེསབབནི་སཱ་ཆོསཡདོནཔ་པ་དགགིས་ཀྱན་ཡོད་བའི་མཚན་ཏིད་ཁྱིགཏན་ཛོགས། ཆེན 











བས ལས་འ གགའུས།སསས་ རེ ག་གོ འོར གས་འ འི 

བྱ་བ་་བོ་ོ་ ཕོཕནོདེབཞིནཧ། །ཆོདྲ་ པའིསོདོམ་ཡིན། །ཞེས་སྤོགོཔདཉོདྲགའཔའིདོནཉིད་ཡི་སོནདུ་གྱུར།ཁོ་ངོཅགལདོན་དམ་པརླརེན འིདོནཉིངཅྱི་སོནདུའྱ་ག་དོ། ལ་དིམ་ག་པའྱིའི 

༠༤ ། རོར  ས་པད་ཞངམཐུག། །དགཔསནད་ཞིན། ཞུད འཞི་ོ་ཡན། ཞེསདང བོད་ང་པ ཕས་ཁོདཔ་འགུལབའདོནད མོད དརདེམཐག་པའིེནུཅང་ 
གའ མསམསབསནགངསིནདནིམའྱི་ཡསུལབཡོསཔདདོདདངགསུང།ཧུ། དིས [དིུབདུགཔོའིརྱན་ཧི་སྐབས་སྲྭབབཔསདེདཔྱད་པའབྲའོཞེསེྱབནི། གང མབམས་ཅད་ ཐརབདག ལས བའེབ་ཞནོའི་སིན། 
དཔུད་ཟིནཏོཞེསྱ་བནི་ཇི། རྣམ་པདེ་ལྟ སའི་གོ འའིཡཚནརིང་ཛིལ་བླ་ངོག། ངེའི་ཡིརྲལེ། ནིབར་ཡོང་ནགའའ་འང་ ༢ ངཕོར་འོར ཏེ ཁྱིདམདེསྡཾ་པདངའྲེབགཏུ་བདགནེདྦུ་གང་ཡོདནའབུསདུགངའྭ 

སས ཐི་མངདགགསརབུའཞིསྱབའིཐོགཞོ། འི་མཚན་ཉིད དའེན། དེའི་ཤུ་ཁེདནི་གད་ཡོདན་གངའ་བྱུང་བདེའདམ་པོར་འདོ་དགེསབབླསསཏེ། ཁེདམདྩོག་པདངྦའེབགྲར་སབདགནྡིད། འུ 


ྦ ཟ་ང མའ དགེས་བུབླགས།། འུདམདྩོད པ་དང་འགྱསཔདགནྱིན་གང་ཡོངནའབུས་དུགང་དདང་བདེབདུགཔ ཡུན། 
། [པིནཔཿའདོདདོ། །འདིད་འ་ོཅགགྱི་ཕོགས་ལནིདོནདམཔརྒས བམེད་པ་དབསུནཔསདཔས་པྲདམས་ངངགི་བདག་ཉིདམ་ཐབཅི། སྒྱམ་ཞིན་དུངབཉིདིས་སྟོངཔདེའི་ྱིར། འདིལྟར། དོམཔོརབཤེནམདྷནམསརི། །ཡོདཔགདཔུརཡོདམི་ནན། །ལོང་བཏིདམ་ཡིནནའོ། ། 


ཕྡོམས ༢ང་གིབདགཉིད་མེ་ཐོབིངཞེས་བྱ་བའྲི་སྐྱེ་བཟེདཔདབསྟན་པས་དངོས་པོགདད་ 










༨ ཛརས་ཟརས།འ༠༡༡༨༨༥༨༡༨༡༥༨༤༤༨ྣྟ༡༩ྟ༤ྣྟྣ ྟ ྗྕ༤ཕ༤ྣྟ༤༨ྕྕ༠༩༤༨༨༨ ༨༤༡༡ ༨ ༨༨༨༨ 
4༡7] = །༄༅། །བུ་ཤེདཧིགླབགསསྦངཡངདོལབདནདའིངོོད་མེངཔདེའཞིནྡད། ནངགི་དངོས་བློའམ་བྲཝས་ཧདངངོབཉདྱའིསསོངཔ་ཡིདོོ།།དེནཔའདི་ཐཱད། དཔོས་པོར་བཞིན་མེདམསྦའི། །ཞེསྱབབཤིདངོསཔོང་བཉིང་ཅིས་སུངསྨ་རམས་ཤེའོ། །ཡོད 
༄>༅།པགང་ཕྱིར་ཡོདམིནན། །ཡདཔཉདམ་ཡེནནའ། །ཞེསྱ་བུབཞངང་ཉད་འདཔ་ཉདམ་ལནནའ། །དོནདམ་པའབའཞི་གཏུ་ཡངམཐདའདེཏ ༢༩རིྟན་ཧྲི་བསྟདདུ་ཡངདྟ། རྒྱཉིཧཡོ་དདུ་ཐིན་ཀྱ་འབྲུས་བྲྙེབའ་ཁསམ་བླུངས་པའི་ཕྱིར། འདིཡང་པསནའདིའུབངཞེས།། 
ཤྲ བྱུབདནིའཐདམ་ཡན་ །དེའི་ཕྱརཁྱེད ལ་གཏནཆིགས་3ྱི། །སྤྱནདིཏིདརྡེསསུའབྲུ་དངོ། །ཞེསབྱ་བག དོནདམ་པའཐའཞིགཱཡངཝ་ཟད་འིའེསྱབ་བའདིནི་དོན་དམ་པའབའ་འིགྱྱུའ བེདཔར་ཡངམ་ཟུད་ིཞེས་བབའི་བཙིག་ོ། ཁི་རའངི་གཉེན་ཧིཐསྭདད་ཡངསྟི་ཞིས་ 
„ (འའིཊར་འིཊརྟེནིསཱདདུཡངཧབམདཔ་ཡིནཏེས་གབར་སྱརདོ།(ིའིཕིརའཇིགཆེནཅིབསད་ད པཿ བམེངེན། ཆུཉ་ཚཡད་ཟན་ཅཔ་འབས་བླུ་མརཁས་མླཐས་པའྱི་ཕིཌཏ།ཆུས་བོན་དངཡིགལ་སོགས་པཀེརེ་འདདཟན་ཧན་གཞཆམེདན་དས་འབསདུམུག་ 
༼ཡི།དནམ་པརཤེས་པ་ཞེསབཤད་གསེབདབསམ་བླཕས་པའི་ཕྱིརཏེ། འདྲིལྟར་ཞིང་པ་ལསོགས་པའིཡི་དགུྲཔནའཐའ་ཞིག། ཁསམུགུབྟྲེབཿམི་འདོདཔའི་ཕྱིཿོ། དེའི་ཕྱི .འརི་པོདཔསནའད་འབུ་ཞན། །བྱཔདན་འབད་མ་ཡན། །ཞེས་བབགྲསངསཏ། འདུ་ཡད་ 
པས་འདིའབྱུངལ། འདྱིསས་པའི་ཕུརའདྱིགབསཞེས་བཛྗོད་པརཡིནུས་སོཞས་བབའི་བཆོག་གོ། །འིའྱིའྱིཿྭཁྲོཾདཝ་གཉན་ཚོགསི་སྨོནདཉིདར་སྲསའྲབ་པོནསྱ་དབནིབད་གཔོའྱི་རན་ཁངམྲགབཔཔོ་འཱལ། ཁེུད་༣རྙེནབསྟནཔའི་གཏན་ཆོགས། རེནརྣམས་བཞི་སྟེསྐུད་ི། 
སར ར འིམ་ད་ག་མ ར་བ ཡོ ཡོཿ དྷལྟམཁསླས་པའིྲིག དཔེརནམུདནལས་འཕས་པཞི་ནིབའོཞསྱབབལ་ འིན 


།དམིགས་པདནི་དེམཐག། །བདག་པོ་ཡངིདབཞིནཏེ། །ཆྐེན་ཝ་ནི་འོདམ་ཡིན། །ཞེས་བྱབ་དམཁྲབ་པའི་ཕྱོནདེཊིདརྗེས་སུའྲ་པངོ། །གངདདདེདག་ཡོད་པརཏྟནཔན་ཏུན་རྔོབ 








ཞེསྱ་བབནི་བདགི་སེཔདྲྱ་རེད་དེདག་ཡོདཔརསྟོནཔནདབཡཔལའ་ འདྣེསདངེསརོལ་བཡིནཏེ། དབུམཔས ཀུནཐོབྱུཾརཧཱུན་བཞི་ཡོདག་ཡོདཔརལར་ཁསླ་དཔསཔའི་ ཡུཾ༢དོནདམཔད་ཡརརེན་བཞི་པྲོ་དདག་ཡདཔར་འགྱུར་ཧེ། དཔའན་ཀུན་ོབཏྱུས་དནལས་འདས་པའི་ཞིའོ། 
།ཞེས་ཁསླ་བདསཔ་དེདོན་དམཔད༥དདེབཞིནདུ་ཡོདཔ་འགུརབལ་བའོཞེས་ཟིནབ་ཡིནནོ། །དེལ་གདདགཉེསྱབབནི་རངགསྡེ་པདགགོ། །དེདག་པདཔཔཞེསབྱབནིརྐྱན་དེདག་ཡོད་ པརརོ་ [སཱུནཔནཞེསྱབ༽དོནདམཔ་རངྦུ་ལསོགས་པརྱེན་བའི་ཡོད་དྭག་ཡོདཔ་ཁོནརསྟོན 
ནལ །དངགདོནདམཔརྩཾརཱལ་སོགས་པྱརནབཞི་བདདག་ཡོདཔརནདོ་པན་ད། ཇཱུམ་པལ་འདྲི་སྐདཅེསརྒོལཏེ། དབུམ་པ་ལ་ཀྐནཇབྱཏདཱལཱ་པཁསདཱཔསཔའི་ ཤྱིར། དོནདམཔརྱ་ཅན་བཞི་པདདག་ཡོདཔརའགུརཔོ། །དཔརནམྱདན་ལསའདས པནིཞེ་བའོཞིསྭ་བུབལུ 
2 །བའཞེས་བབ་འདིནིདཔེ་ཡིནཧེ པནཤདྱབམཔས་ཞུན་ོམངནལས་འདམཔ་ཤགི་བའོ་ཞེས་ཁས བཱངས་ཡདེ་དོནདམཿ པར་ཡུཔཞེབཉིདད་ཡོདཔར་འབུན་བདེ་བཞེནདུ། དབྱུལ་པས་ཀུན་ར ཐྭཏ་ཧནནམས་དྭལུར་ཡོདཔད་ཁསླབ་པས པའྱི་ཡི དོནདམ་པར་ ཡདྱཧནདྲདགདེ་ 
བཞིནདུ་ཡོད་པནའགུརརོཞས ཟེའ་བཡིནནོ། དྡེས འཛསཟེར་བེའི་ལནདའདརའྲལ་པྱ་དདཔཏིད་ཅིས། དེགགིདཔའི་སྩོཿ ིཉོནསམ་བཞིནཞེསབབུསཏ། ༢ངགསུ་པཕྱཿ རུ་གཔའབེདས་དདགགིདཔྱེར་དནལས་འདུས་པསསྣ་དས་ང པདྱིསོནནིསུམ་བཞིནཏེ། 
སྔརའིབོང་གྲི་ཝའིདཔེ་དཔ་དནལས་འདས་པ པའིདཔེདོནདམཔརམི་འབ་པཞེས་བདུན་པདེད་འདྲབསནདཔེའིསྨོནསྔམ་བཞིནཞོ། འདྲིསདབསནཏེ། རིནངམཔ་སཱངནལེས་འདས་པར་ཡངམི་ པཱ འཕགས་པྲ་ ཤེས་རབྱའི་ཕརཔཕྱིན་པའི་མདོརཔའྱོཿ གྱིལ 
ས། ལྷུའི་བུགལ ཏྲེམ ལས་འདས་པབས་ཆེས་བད་པརདུལཐགས་པའི་ཚོས་འགཞིག་ཡདཔརྱག་ནདེཡངྦྱཡ་།བའགེགླསས སོཞེས་ཇིསདགསུངསཔ་ལྟབུའོ །ཕྱིཕེརླམབ་པ་དཔེ་མེདཔའི་སྐོནདུའབུརབསདེཡངམི་རོ། །འདིཿགཞནདག་འདྱིས་ཅེས་གཡ་ཏེདོན | 








ཆ། ༤ །མ་པརླ་དནལསའདེསཔ་ཞོདོན།འོ་ནོ་ར་ནིབདཔ་ཤིབརྒནུརཔདང། འཚིབ་མོདཔད། ནམེདཔདད། ཉམམཔཞདཔཞསྱ་བཟལ་ཞོགསཔའིཡོནཏནདག་གསམངནལས་འདུམ་བདེདདགཔནབསུདསཔ མཐདས་ཟེབའོགས་མུམཁནས་ 
ྲདྲིགིགིེཀཀཀྲཀྗིྗིྗིཾིཾ པལས་འདདས་བརགཞུས། མདབ ས་པའི ནད ད་ང སིི རར 
གཞཞས་བབསས། །འདིཔའདསའས་ཞེས་བབནིའུདཔ་ཅིགཞི་ཡིནཔ། མྙིཏགཔལ་སོགསཔའིཉེས་པས་སྨོནཆགས་པཞེསྤ་བབནིདའི་བདབར་ཡིནན།།དེལ་འཇུསུམཞེསྱབ་བནིལས་དང་ཏོནམོངས་པདྱ་ངེབའིུནས་ཏོན་ོངས་པས་བསུས ོ་ས་་། 

ཤེ ་ཀ་པ། ཨམ འདྲདཔས་ལོངས་པཞེསབབལ་སོགས་པའདོརབའིཞེས་བགཞནདགཀངབསའོ། །ཉེས་པས་ཕོན ] 

་ུ ཧྭ 
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མིག་ཤེས པ་དངབུལ་བཞོ། །སོགས་པཞེསཔྱབའི་སྒྲསཉིསྡ་གབསུལ་བདངམི་གཙངབད་ །པདངཀྲལབདང། (མིསྡུགཔ་དཕྲད་པདང། དི དལསཡི 
༩ སེེ དྲི གོ་གི དིན་བི་ིདསགཔ་ ཆགས་པྨ་ནམ་སལའཁོརབའྱི་ཉོན་བནངས་དམས་སི་དྱག་བརླབསནས 
།།ལཏཔཔ་དནཔབའི་རིཞེས་བཟིལ་ངོརའབས་ཡོངམསྦམནཔ་ས་འདས་བཅེས་ལོནཏུན་ུདཔརླའཕགས་པདབྡ་ པའེ མུདནལསའདས་བ་འདོདཔརའབྱུན་བདེའིཤྱིད་སྱུདནལས་འདས་འདེལཞེབའའདུནཔུཐའི་ཕྲུམའོ། །མྱ་དནལསའདས་པ་ཞེ་བརབ། 
ལངངྦསད་ཙི་དེནཔར་གཉེགསཔའིནཧི དོནདམ་པདདེ་ཡོདབནིམཡིནནེཞེསྱདབནྱིམདན་ལསའདས་པཞི་བདད། ཞིབདབྱུར་བ་དད། འཆིབམེདཔདང། རྒབམདཔད་། ཉམས་པམེདཔ་ཞེས་བབལསགོས་པའི་ཡོནཏནདགགིས་ཡངདགཔརབསགས་ཤིངྱནལས 
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གདུལ་བའི་ཕྱེ་བོསཐྲབམོལམམོས བརྣམས་ཡང་དགཔརདབུགས་དདུང དའྱི་ཡ་ཞིབ་ལསོགས་པའི་ཡུནཏནདག་གིསྐྱམ་དནལས་འདས་པ་ཡངདག་པདབསྣགས་པརམཛད་པ་ཡངབྦ སྐུད་ཀྱི་བདེནཔནཁས་བླངས་པའིྱིར་ཇོཞེས་བྱབལ སེགསཔ་སསས། 


། 


ོཔལོ་དཔོདབསན་པཡདན་ོི་བདནཔརགཏོགམ ནི དོནདམཔརྨ་ནལསའདམཔདེ་འདོདནིམ་ནྡིདོ།།འདངགཞནདགའ་དཅས་གལེདནདམ་བདམངནལསའདས མཱི །ནྡིཞིལ་སོགས་པའ་ོོཏནདག་ཤིས 
བསྟུན་པཧུསྟེ། དཔརནསོག་གམ་ཐིའུམེད་པལད་།རཔོ་དང་སྔོ་བསངསལ་སོགས་པའི་ཡོནཏན་དགུགིས་བསྟནཔརཡིནུས་པབཞིནནོཞེསཟེར་པའྱོགས སྣམཁདནས་དབྱུང་བདེའིལནདུའདིདགྲེལ པ་བྱེདཔཉིདབིས། བཅོམལནའདུས་ཙསྣནམཔདཏོགཔསས་བཏགསནས། 





དདྲེལ་བཅོམ་ཝུནའདན། 


ཇ །ཅིས་ཞེས་ཀྲབསནྣི་ཡིདཆེས་པའི་ལུང་གིཁུངསབཔྟན།( །མ་པདྷབོ་པསྨདོ་འཏ་གསནས་ེས་བ་བཅྲིབསྭདངའི་དམཔརྙདོག་པའི་ཤེས་པསུནས་བསྐུངབའི་རིགཏ་སྦེབཏགསནས་གོ། །གཏུལ་བའི་སྱེབ་ཚཾས་ཟབམོལམ་མོསོ་པརྣམསཞསྱབནིགཏུམ་བུར9བའི་ཕྱི་ གོང 


༤ ༡24) 27 ཡི 


༥༥ འཆིབམེདཔདཊ། རྒབ་མེདཔ་དང། ཏུམསྭཔསེདཔལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནདགགེས་སོ་ །ཕྱངནལས་འདས་པཞིས་བྱབིཀོནྡ་མོཡཡ་བཐྦམས་ཅད་ྲདཔདང། མྱི་སྩེབ་ཤེས་པཞེས་བྱབསྡུགབསྔལ་ཐམསཿདསཱངསཔའིམཚནཏིད་དེ། 





དགནོས་ཟབམོལམསོསཔམསྒྲེས་པདཀལམོས་པམདཔདགནི་གཏུ་པའི་དླྲཔོཆོས ཟབཤོལ མཚོས་པམསས། །ཡངདཀཔརདབུགས་དབུཿབའི་ཕེརཞེསདབནི་བདེབལརེག་པདྱད་ཐའི་ཕཱིར་གོ། །ཞི་བལསོགས་པའི་ཡོན ཏནདགགིསཞེསྱབབནཞི་བདད། ཞིབ་བྱུར 


།ཡངདདག་པར་བསུགསཔ 


)མཇཔཤེསབབི་ཡད་དགཔ་པསོནཔ་ཡམངདཔྟ། འདིརྟརགབུམབའིསྙེ་བད་ནི་དིགས་པདང་འ༦ས་པབསྟནཔས་གཏུམ་བདབ་ཡནཔའིཕེརདོ། །ཞིབས་སོགསཔའིཡོནཏདདགགིསཕྱངརལ་ས་འདེསཔ་ཡངདག་པརབསུགས་པ་མཛད་བདེཐསྟད་ཞིབདེནཿད་ 
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༨:༨7 
°5-¬ 
ི་ོ 


ཇེ ༣ ༨ ཛོ ༤༨ ༨ 
>” དེད བཏིད་ཀདམྨེདཔ། ཞིབལསགས་པའི་ཡོནཏན་ད་ 


¿8 །ིརེ་སྒྱིབ་མེདཔལ་ཉྱིན་རྒོལ བཉིདདུགནས་པརཀྱེདཔ་ཡིནཤོ་ །དེའིཧིད་དེདགའདྲིསད་ཅེསདོདོདམ པརཡིགལསོགས་བནད་གྱི་སེ་མཆེད་དག་སྤུབ 


¢ རརར དར་ཧན་ིདབ་ཀག ཟན་པཡ་གཞནདགུཤིངཟོགཔདདདེཞེསྱ་བདདུ་སགས་བྱན་བཞིོ་དགདྱསསངདང་སོབ ཆེན 


།གས་དནང་གྱིསམཆེདདགཅེསྱ་བབནྲིརབདད། སྣེ་དད། ཁྕེ་དང་། ཁུནདང་ཡིདཿསདུབནང་གིགྱེམཆེདགངདགགིདང་པོར་མིག་སྩོས་པ 


།རྨོངས་པདད། 'ཞུཕང། །ྲགདང། མེ་དམེནཔོལ་སོགས་བརྣམསསོ། །ཡོདཔཁོན་ཡེནཏེཞེས་ཏྱ་བའདིནིབ་སྦུབ་པརྱ་དབཅོན་ཡིནཏེ། 


སྟན་ འའ བྱིག སྣ་ པ།ད་ོད་རང་སྨན་མགོད སའེགནཚོགསསྱབའ། དེམདཔ་མམདདཔེདན་ཚབབཔཞིི མནད ། 
ཉིདལ་ཡིནཔ་དཔ་དསང་བྱལེདཔ་ཉིདམ་ཡིནཔན་བཀག བི་ཀང་ཡདཔསཔ་གཞནདགྱར བླམ 


པརདབའིཉིནྷ་ས་ཡོདབ་ཁོན ཡིན དྲེརམས་ི་འྲབས་དྲུང་འིིདཔེརནྱ་གུ་ཐུབརེདཔའྱིརནཁྱབ་ལ་སོགསཔ་བཞིནནོ། | 


མིགལ་སོགས་བནད་གིསྙྱམེདདག་སྨྲཿཔདབདཔའིཉྱནདེརྣམས་དོན་མ་རྫས་སུ་ཡོད་དཁེན 





 དུ་མེད་དཔནི་རན་བང་མེདདདཔདྙན་ཿསཱལ་ཅི་ལའི་གོས་བཞིནནཞན་ཞེས་བླས་སོ། །འདིད་ཡངདོད་དམཔདམིདལ་སོགསཔནང་གྱ་པེམཆེདདགླསའཔདདཔའྱིནྣནམསཞེས་བ་བའདིནིངོས་ཅན་ཡིནཏེ། དེ་འདྲོདདམ་པརའུསབབདིདོན་དམ་པཿྡརས་སུའོ། །མིགལ། 


འྷེནིམིགལསོགསཔ་དདིསྦྱེམཆེདདགགོ། ད་བ ནམསཞས་བིདདག བ་བདག དང། ཉོན 
ནཏེཤིསྱབ་་བྱདཐ་པྲཧཔ། | 
, ༤༤ -=-=༩་འཡངས་ོོའི་འཁཁམརམཁམཔར8༤༨༤༨༨༨ ྣ༨ྣག༡ྣ༡པྣ༨ེ༥༤༤༤༤༨-༨ྣ༤༨༤ྣ༡ྟ༤༨ྟཔ༤ཕ༨༤༨ྣ--ཕ༨༨པ༨ཕམཕ-༨པྕཕ༨༠༩༨ ཕྣ༠༤༡༢ྕཕ༢༦་ 
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ནོ །དེནས་ཅི་འཐསབཐབའིི་ཤཤེསྱ་བཟའདིནྲསབ པའི་ཆས་ཡྡརཏ། མིགལ་སོགས་བནང་གྱིཆེདདག་སྦབཔད་དུད་པའྱིཉནདྲནམས་འྲས་བརགལ་སོགས་བཞང་གི་ུམཆེདདགྱས་བའིཊིརཉི། དྷོལདྲནམས་ཉི་འ ྭབསའམུ།ད་ཏན་གསདྱ། 
གལསོགས་པནང་གྱི་སིམཆེདདགསྦབ་པཱའུ་ དཔའི མསུ་ཡོདང ཡིནན། ནུབ་པད གསཔ་འཧིནཞསྱབའདིནིོ་མྱ་ཞབའིདཔཡན། ཧྱཾགུ་སྦྲབཔའ་བྱེནཔའི་རྱེན པར་བེན་པའྱི་རན་འླ་བུལ་སོགས་པདྷ མས་ཧྱིའྲབསཐར་གུ་སེ་བའི་ཕིཿ 
སྤུབཔའཱུཔའི་ཏེནཿབྲུལསོགས་པ་ཡོད་པཁོན་ཡིནཔ བཞིནདུགཔ་སོགས་བཞད་གྲི ིསིམཆེདདག་སྨྲུབ་བརེད་པའིཉནདྣམས་ཅ་འབྲས་ཇུམིག་ཡསོགས་བརྡང་དི སྱིམཆེདདག་ཧྱ བརར་འཅིགས་ད་གྱིངམཆང་དགྲམཔརདཔའྱིརནསསཔ བཟའོ 
ངི གངམེདཔདེལནི་ཉེན་ཁངམེདདེ། དཔནནརུས་སཱར་ཧྱིཿ པུའི་གོས་བཞིན་ནོ་ཞེས་བབའིནིརས་མི་མཐནཔའིདཔེ་ཡིཿ་ཏེ། དཔནནདསལིསནི་མདཔའྱིེར དའ བགོས བ་ཡདབསྲུརསསལྱཡི༽ མེདཔ ནིདེའདབུསལར་སིད་ཡངཆདཔ་ཡནཅི། 
ཁ་སོགས་བརེནརྣམསལནཔལྟརཿདྲསབུསྐྱེ་བཟེདཔལ་ཡིནཏེ། དེ་ཡོདཔ་འོན་ཡིནཕདེའི་ཕིརྩུནནམས་འོད་འབོན་འནཞིས་ཟེརརོ། །དྷག་དཅེས་ཟེརབདཔིལནངུའདིརའ་བེལ་བབེདཔཉེདཅིས། དེདག་འདྷེནདངེསདི་བརྱ་བ་སྟེནསཔལ་སོགསཔ་སྦུས་སོ་ །ཆེཁྱིད 
ཆྨེནསཾ་སོ་བདངའདུསབདག་ཡཁབྲསབུའཐུསབུའི་བདགཏེདཁྱིས་ཡོད་དམཁོནཏསེད་ཅས་བྱབ་ཡ། ཅིནེསྤཧ་བནྲིདེབའི་ཚོག་ཡིནནོ་  །ཁྲེདརྱི་ཞེན་བུ་བནི་སྩེ་བང་སཱབ་ རསཀྱིའོ །རྱེནསཾསཾབདཐ་ལཞུས་ ཐན ནེན་ེརེདགལལོ་ །རྩཡ་པདག་ལ་འེར་བུཔནི དག་ལའོ།།འ བྲང 
།བཞེས་བབིམིག་ལསོགས་པའོ། །འབས་བའི་བདག་ཏིད་ིསཞེས་བ་བནི་གཟུགསལ་སོགས་པ་ཕུལ་འཛོནནུས་པཉདཉིས་གོ། །ཡོད་དམའོའེམེདཆེསྱངབནི་ཡཱན རར ེནཝིརུ་ཞེསབྱ་བནིཕཕམ་པསདབུམ་པལ་འདྲིབའི་ 





། 





འ$. 2 


:སབྱསས། འགའཞིག་དིསྦྱར་སནདགལསནོ་བུརདོཞས་སས་པ་ནགཞནཞིགནདེ ཆུ་སུནདཀའཞང་ྟར་བུཧེའི་ཁུཿངོ། 








འབསདདྲེིམེད་པཉིད། །དེའི། རྱེནནམས་ལདིགང་མེདཔ། །དེནི་ཏེནལས་ཇི་སྟརསྟེ། །ཞེཨབྱ་བནི། གཡིཿནསོམ་བདངའཇུས་པདག་བའབས་བམིགལཁོགས་པདེདདའསུཔནམེདཔ་ཉད་ིནཔ་དེའིརརདམདམདཔེལ། སོགས་པདགལསྲབསྡདམིག་སོགས་ རི 
ལྤེད 


ི ྲལ་ཞ ལྟཿབུངཔྟཾ། དེདགལ་ཞེམེད | 
ཕྱིཿཧཱཾ་སྦནདགལཞཾམདཔ་དེའི་ཕྱིན། རླུས 8 










ཐ་ །རདདགཞིནྡ་ནཔངིདབསལསའབསབཁྱིས། ཅིའི་ཕྱིརཞེན། རྐྱེན་དདགལས་འབྲསབུ་མེདཔའི་ཕྱིན་བོཞིསབབརསྦུད་པོ། །ཅི་སྟེའབྲསུ་ཐུལསོགས་པ་འགྱུ་གུ་ལ་སོོགས་པསདབཞིནདུ་ཡང་སྟེབྲ་སྐུདཀྱི་ཕན་ལགཐུརཔ། ཕྱིགཔའི་བློཅན་སྙིའི་ཏཱོད 
ཡུལ་དྲ་གུརབམཐོདནས་དོན་དམ་བར་ཡ་ཤིག་ལ་སོགསཔན་ི་སེམཆེདནམས་ཆབརའདོདདོཞེནཞེས་བ་འནི་ིེབྱེའརླས་བགཞནདག་འདིསདངེསྤུའབུལ་སོགས་པ་ག་འྲབས་བྱུར་གུལ་སོགས་པསྟན་མེདཔདིནདཡངཔེབུན་ཛོབ་ཏགཏོགས་པཐནབ་འངྡརིའི་མུངམ་ལནངདི་ 

„„ །སླེའི་གཟུང་བརཕྱརཔསྣ་ཐལས་དོནདམ་པཔཡདཱྦྱའབྲུལ་སོགས་པདང་སེཔམདཔོལ་སོགས་པལས་འབབསསྱུགལསོགས་པདང། མིགལསོགས་བན་གྱི་ མཆེདྷམས་སྦྱེ་བར་འདོ་དཞིས་ཟེར་འི་ལོགས་ཐས་རིན།ོ །དེལ་ཅིས་ཞེས་པའྱི་པནིཅེས་སི་བང་སྤབ་གཞན་གལདྲའདི 

ཝི ༼ཌབ་ཧཱཤཾས་དགས་པབས་པའི་ཚིག་ཡྟིཊནོ། །འབུལ་མོགུས་པ་ལསཤེས་བདནི་ུའདིམཔདྲན་དངྱི་དདང། མེ་མེདཔོལ་སོགསཔ་གངདགགིདངཔའའུབ་སོས་བདེནིའཕབལ་སོགས་པསེ་གྲུལ་སོགས་པ་དདགའས་སོ། གལ་སསཔཞེསྱབཟནགསརྦ་ཱ་པད་ཧཱས 
དམཐམ་དཡིག་པསོགསཔག་དག་གིདཔབོ་སིམ་པདེདིསསུལ་སོགས་པསྟེ་ུ་གུལ་སོགས་པདེངགགོ། །མེདབི་ནདུ་ཡངཤེས་བབནྡིུབླབས་སོགམཔ་དེདག་ལ་འྲདསདཆུ་གུལ་སོགས པདདག་སནམེངང་འེནུཡངང། །་བཞེས་བབནྡིགུདཔང་ཅིགནི་ཡིན།། འབུས། 
བྷུགུལགས་པལྟེ་བཞོ། །ཐསྟདཀྱི་ཡནལགཏུགུརཔ་ཞེས་བུབནིསྟེབའི་ཁུདང་ར་ཡིནཏེ། ཧུནྫོབཏུ་གཏོགསཔ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐཚཾག་གོ། །བྱས་པའི་ཏོན་སྙིའི་དུད་ཕུམདུ་ཐུར་བཞེས་བྱའཡང་པྷེ8འི་བྱདཔང་ཡིནཏེ། ཐནབལངྡི་ཆུངམ་ལནརདཌི་རོའི་གྲཟང་བརྒས་དཔཞེས 


དུཿའིཛཛིག་གོ་ །མཐོངནས་ཞེསབབཞི་དྷེསརྒྱུ་འབྲུལ་སོགསཔ་ལསའབས་བྱསགུལསོགས་པསྡནཡེད་བཞིན་དུ་ཡངྱསེཐསངབལ་སནའོ། །དནོདམཔརམིགོ་ལསོགས་དནང་གྱི་སྐེནཆེདྷནམས་ཧ་བརའདོདདོགེནཞེས་བབནིརི་ལྟརཀུན་ཇྔབཏྱེ་བདྲབ་ནིཏ་དདོན་དམ་པར་ཡང་སྱེ་ 








416 







‡ོ ུདེིབོག་རའྱ་ཞེན། ཤོ སྲིའི འིདོད་དྷོགས་པར་འཐུར་ཞས་བབྱ་སུསཏི། གམཏན་ཚིསྭ་སྭ་བཱས་པརྟགགོཞེན་སྨྲས་པདེགྲུགསཡོདཔའིཇོགཤེན་པའི་དྱིར། པྱིབ 
སྲུས ཡ་ཡིན་པསྟཏགནབམཔྱ་བསལ་ཡང་ཙིའ་རམཱི་ མིརྟགཅེས་དེ་གུདངུ གིག སྨནཾཡིཏག་པབསཔའ་པི་དྲ་་པབཞིནནཞེསླབའི་དོན་དཏོགས་པརཁྱབ་རཔོ། །དབའི་ནད་འདིར་ཡང། ཅིསེད་ནི་མེདཔང་ཡང་། །རྱེནུདེ་དག་ 
འྱིའ མིར བསི གསཔ ` གསས་ དུག 


ཁི་ས་གྲ ཀར ི་ འཛོན | 














མ་ཡིནནོ། །འདིརསུས་པཞེསབནི། །ད་སརེནནམསབཀགཏ་ཟིནཁུང། ཡང་སེ་བརྡསབ་དགགིས་ཆེནསས་བོདཔཉདདཝུའཔའི་ཚརདརསྦུསཔ་ིནནོ། ། 
ཁིརདུངགནད། མ་ཞིདངོས་བྲོམས་ཉིརེནྡམས་དོནདྲམཔར་སོད་པ་བོདརགྱུར་སུ་དདག་ལྡབངབའིི་དཔརན་བྱུམཔཔ་ནིན་ནོཞསཔར་ོ། །འདིར་ཡངན་གིདས་བྡམསསིཞེསབའདིནིཆོས་ཅན་ཡིནཏེ། ནང་གི་དཔོནཔོ་མིགལ་སོགས་པསེརི་འོ། །ེནསས་དོནདམ་པར 
་ོགཟངེཞིས་ཆུཔརགསཔཔབའོས་ཡན། རྐྱེནམེརམེརཕོལསོགསཔརྣམས་དོནད་ཝཔར་ཡོདཔཁོནརགུ་སྟི། ཆོས་ཅནནངགི་ངོས་པའིགཡ་སོགས་བྲནམསལ་བླསབཔརྱའཆོསཧིནམརམིརཔོལ་སོགས་པུད་པར་ཏནྡནམ་སདོནདྲམ་པར་ཡོད་པཀོནརབླསབ 
བཡིནན། རྡེདགལསབྱུཿབའི་ཏི 





དཾ །ཞྲབ་པཉེད་ཡིནལ། ཤུནཇྔོབནིདོནའགྲལ་བཞིད་ཡིནནཞེས་ཇིྐདསྲུས་པའི་སྨོནདམེདཔ། 





ཤེསྱ་བའླིའ་པའིརོས་ཞིནཏེ། དེདགལསཤེསྱབ་བའྱིསསནྱིརིནཁུ་རུདཔྲ་བགལ་སོགས་པདགལས་ཞེས་བཐད་གཟུངསྟ། འདི་ལྟདཡིག་དང་། རྣབ་དདུ། སྣ་དང། ལྕེདང། ཡུམུདཔཤེས་བྱ་ཐནང་གི་སྱི་མཆེདརྱི་དངོས།ེརྣམསི་རན་ཁུཟ 
གགལ་སོགསཔ་དདགལསབུངབའི་ཕྱིརཔོ །དཔེར༣བུམཔའཞིནནོཞསྦྲཐ་འདིནིདཔ་ཡིནཔརས་དཏེ། དཔེདནའུམཔནྡིཧན་འཇིམཔ་ལསོགས་པདདགམས་བྱུཿཔའྱིཉི་བམཔའིཉེན་འདྲིམུལ་སོགསཔ་དོནདམ་པར་འདཔ་བོན་ཡིནཔ་དབནིནདུ། ནང་གིདངོས་བམེགལསོགསཔ 
མཐྭ་ཧཆནའུ་རུདདྲཐགཡསོགས་པདེདག་ལསདྷུ་བའི་ཕྱིད། ནང་གིདངོས་པེམིགལ་སོགསཔ་ །ཾདདཔྲ་བུག་ལཅོགས་པྲརམཿབངདོནདམཔ་མཡོད་པའོད་ཡིནན། །དེདགལསབྱུངབའིིཞེས་བྲབནིདེ་དག་ལསརྒུརཔའི་ཕེའཞེསབའི་ཐཚིགགོ། །རྱནདེདགའདབྱུངཔའི་ཕྱིད 
ནས་མ ིི་སུ་མསནམཞས་བཞེན། དཔྱིའི ་འདམ་ི་ོ་པསས་རཞོཞ་ བྱ སརཔས 
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སྨ་ཁོཝ་ཛརོ་བཤོད་། 


པའདིཡཔལསྱ་ཐརཔལ་འདིམ་པ སང་བ་སིད་པོ ཡངདེདག་ལས་བུངབཤེས་དའོཞེས་ཟེངརོ། །དྷཾཔ་ཅེས་ཟེརབའི་འནུདུ། ཅཅ 
ས་བཐ་སྨས་ཏེ། བྱད ཤོགས ཚིག་སྲེའཅས་པའདིསསནདབངཔ་ཉིདངཤདཔ་ཡི་ནན། །འྲགས་གུརེན་ལསྲུབངབ་ཡིནནཧནལས་གུར་བ་ཡིནནའཞེསྱབ་བཞོ་འགས་བཞིགལ་སོགས་པདག་ཧེནབུ་དད་དག་ལསོགས་པལས་སྱུངབ་ཡིནཏེ། ཧྱིན་ཇུཆུ་དད་བྲགལ 
པལས་གྱརཔ་འིནནཞེ །ྱིན་རྣམསཡ་ཡསུབྱདའ་མཡེན། ་ངཉི་མའདཞས་བསའོ་ཆགནའི་གབའན། ནི ཉིནབུགལསགོས་པ་མསརངལས དབམ་ཡིནཏེ། ར་ལས་ཏེསྭ་བུའླིགསནྱརེནཔཔལསཞེསཐ་ུངེ། ཧྲིན 

ཚཱ ཡས བྱུཿཾམ་ཡིན ་ ཧེཾནརིངོབོཉིདམ་ཡིནནོའཾཐའིཝག་ོ་ཞེས་བབྱསྦས་ཏེ། ྒེནནྣམསརེན་ི་ངོབ་དམ་ཡིནདོཞབུཐའི་ཐཆིག་དོ། །ཇིའིཕིདུངབུལ་ངོབཉིདཅས་བྱཞེ ལས་བ དཔེརནས་ཟེའི 








ིསི་སུཔ། ཤཤསཟྷ་ཡཿོཞས་བབླམསེ སཿདབངབ་ཞེསབ་བྱ་ཐུརཔའི་དོནུབ་ཤདཔོ། །འདིནབུང་བཞེས་བུ་བཞིངའ་ཉདྱརདནྲད་བལ་བརྲབཧུ། བདྡ་ོ་དཔལས་ངོབོཉརལ་ཡདྱབུཿ བཞེས་བཅོད་པའི་ཕྲི་ཏེ། དཔེདནྲདམ་ཐེའི་སྟིངམརེ་ངབ་ཉིདདང་འདང་ 
ལཕྱ་ངང་བཞིནནེསབྟལ་སེ། དེཡངདེིམཿགངགིངྱིབསྟབུནྲིསིནཅི། འག་ ར གྲ་ལ་ བདབ ་ པས། 
ཧེཾནརྣམཌེན་ཚིངོབོདམ་ཡནནཞེསབུ་འའེ་ཐཚོག་གོ། [ཅིནམསངེྟད་ྱེན་གྲི་ངོབཉེདམ། ཡིནཔ་དྙཔརནཾསདབསྟན་ཟིན་པས་ཞེསྱ་ཐནི་རྱུལ་སོགས་པཉྱིནརྣམས་ཕིཔྟཿརྱེན་གྱིངབཉིདམ སིནདྐེ་སདནིསདང་པོའོནརེས་སུ་དཔག་པྱརཆེན་པོསཧེནསོསོབད་འདུས་པདག ¦ 
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ཀ་ཀ པྤས༧ཁ12ྣཔ"2"2"ྤ"ྤ"༨2ྨ2༢121,1༨1༨ྤ ྐས ོད དད་པ ༠༥༡༡༤༥༠༡༠༤༤༤༤༤༤༢༤༠༧༤ ༡༧༠༤༧༠༤༥པཞོས་གཟམ་མས་ཁཊབབད་མམང་འམམའའམང་ཡམཤའན་ལམ་མཆམ།ས༡༤༤༨ ༨༨༨༨༨༨-༡༨༨-༡༡༤༤༡༧༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨-----༡༤༨-༡-༡༨༡༠༨༤༨༨-༨༡༤༡༡-༨༡༤--- 
=།༄༅། །ེ་བོ་ཉོདདགགཔདབུས་ཟེནཔསཞེསྦབཟོབའོགགོ། དེི་ཧིར། རངབངམིནལསའྲབསྔབ་པ། །དེནིིལརྷཧིནལསྱུང། །ཞེསཧབ་གྲུངས་ཏེ། ཆིནཁུནདང་ག་ལ་སོག་ཡཔ་རཿཡསྱབུངབམ་ཡིན་བརྣམས་ལསའབས་བུམིགལ་སོགས་དག 
¥ ཛྷདདགངཏུར་ིལབཔ་ཡིནཔརའེད་བྗོདཔ་ས་ ནས་ས གག དད དནདམ་པརའྲས་ཆེན་ལསདའམའནིསབབའི་ིག་གིདནོཊཾས་སུཧཾ།དོནདམ་ཡང་བུས་ཐུམིགལ་མོགཔཔ་དགིནུ་དཔ་བགལ། 
@ །གས་པལས་སྱུརཔམའིནའཞེ༽བྱབའི་ཆེག་གིདོན་ཏེ། ཚིག་ལེའུརབྱུས་པ་དའིདོ་ནདེཡིནནཞེསབྱ་བའེཁྲཚོག་ཀེ། །དོན་དགུསལ་བརྱབ་བའི་ཤེས་པརབྱེད་པ་བསྟན་པའིྱིཀ། དཔེརན་གལ་ཏེདབར་ཏགའྭོནེནུནསཅངས་པཔཧཔ་ཡིནནོ། །བྷ༢ཏཇིཏྟདའི་རུ་ཡིན་ཞེས་ཐེརབསྟབེ 
 །ེས་ཧབ་སྨྲསྟ ཤགའཞིག་གིསདེབུརཏ་གའནནཱནཱསཚདས་པ་རྩ་ོད་པདིབུའྲི་དུར་ཏ་ཡིདནཞེསྲཧ་བྷཙ་པན་གནའི་ཤེ། གལ་ཏེདེཧྩུངཏགཞོནཊྭནསཆངས་པང་དྩོདཔ་ཡིནན། དྷ༨ཏཔིཉྟདའི་བུ་ཡིནཞེས་ཟེབསྟའུལུརཔོ [འདིསྐདབསྟནཏེ། དཔེརནངཧཱང 
@ །ཧཱོནཱནཱནསཚཔསཔན ཧོད ཉུད་ཁིས་བྷུནཏའིཐུ་ཡིན་པ་དཉིདབྱས་པཔདེ་བཞིན་དྲུ་ཏནནསས་རེན་ཉིདྲ་བདེབཏོདམཡིནཔི་ཉིདཕཾཤ་དདགགིསབྱསདཔའི་འླབས་བུརནདེདགལསབུང་བཉིདད།རྱདདག་པསྒག་པཔཉིད་སུལ་བདཀེས་བྱྱའོ། །ྒུམས་གཅིས་སྤུལ་པའི་འདྲེམ་པའི་གོང་གུ་ཛིམ 
པདེའེདེདཏོད་ཅིས་སྣོངཕལས་ྱམ་པའི་བུམ་པནྟི་མཁས་པརྣམསཉྱིས་ཐསྟུདདུ་ཡངའདིམ་པ་དེལསགྱུནཔ་ཡིནནོཤོས་རྟོགས་པརམིབཟོད་པསཞེསབྱབསནི་འདིསྐདབསྟནེ། ཇིསརའོབཾའི་ཕྱོགསལའཇེམཔལསགོསཔརྒྱུའི་དངོས་པེཟམས༠དངང། བམཕ་ལསོརྲསཔའདུསའུའི་ 


ཊོས་པྲོའམསཿདརུདངརེན་ལས་དྦུང་བའི་ཕྱི། པོཤིདྱ་ིསསྟོང་པསདའིིཏཱདྷིསནངགི་དངས་བྒོནམས་ཏི ཧན ོནདམཔནསོདཔ་ཁེནངགཟུང་སྟེ། དེདགལ་དབྱུངབའི་ཕྱི་དདཡེད་ན་བུམ པ་བཞིནཌོཞཾ ས་གངསམ་ པས་དཔརནཁུམ་པནིརྱྱེནའཇྲིམ་པལ སྟོགས་པདེདགལས 



























བྱ་བའིཡེརབུཐ་པའྱི་ཏན་འདིམབ་ལསོགས་བ་དགདོནདམ་པར་ཡོད་གཏོན། ལེནབདེ་བཞིནདུ་ིག་ལ་སོགས་པནད་ཤིདཔོས་བློོམས་ཅང་ཉེན་ཞླུནད་བགའ་སོདོས དེདག་འསྱ་དབའྲི་དིརནངགི་དངོསཔམིག་ལསོགས་པནསསྱ་ཅིན་བུ་མུདང་བག་ལ་སགོས་པམས་ཧུང་དོན་དམ 
ྫཀགཀགཀ།ཀྣགཀ༅ྤྟངོདྣནཙཇྩླླཛི ྣསདྲེེྲཉྷྲྣ༨ྣྣཾིྫྫོིོ་ དེ ཉི་བུསྭྱ་རཱུལསྦཧཱ 
ཐམ་ཡིནནཞས་བཐས་སོ། །དམནདཔེདད་སབཔརྩབདང བཔའི་ཆོན་མཚངཔའྲིཔརཤེསྲབའིིནདབཤདཔའི་གཏན་མིགས་པས་ནདཔརན་དུམཔཔཞིན་ཞིས་བམ་པའ་སདབས་བདེནདདེ། ེང་འྱིིཔིན། ཟུམཔ་ལ་བསུབ་པརྦ་བུབསླཧནས་དོདམཔ་ 
ཡོདབ་ཁོནངགཟུངྒྷཧ་ཞེསྱབ་བདད། སྦྲབཔའི་ཆོས་དེདགལསབྱུང་པའི་ཕྱིཞེས་བྱཐགཉིསསཚ་དབའི་ཕྱིརདོ། །དེའིཕྱིར་སུམ་བཞིནདྲགཏན་ཚིགས་ཉི་དོནོམ་གྲུབ་པཉིད་དམ་དོརྣའགལ་པཉིད་ཐུའབྱར་བོཞསྱ་ཐསུསཏེ། དག་ལས བུང་པའྲོ་ མཞེསབ་བའ་གཏུནར་གསུད་གལ་ 
ཉཾདོནདམ་པར་བཇོདནནི། དནོམ་གྲུབ་པ་ཏེདདུ་འགྱུར་ཏ། དབུམ་པ་ནམསལདོནདམ་པཱདདེ་དག་ལསྱབངབའྱིཉིར་ཞེསྱབབད་སྲ་གུབ་པའྲི་ལིར་པོ། །སལཏིའུན་ཛོབ་ཏཱ་བཛོདནནི་དོནའགལ་བཉི་ད་འགུར་ཏེ། དདགལསབྱང་བའུམཞས་བྱ་བ་དང། ུ་སའ ¦ 
པཱ ཉིདི་པསུདནམ་པར་ངཏིདཔ་ཉིདྲུབ་པཔྱིི་ནའབའི་དོནང འདིར་ནི ན་སོབཏགཔས་པའསནི་གསདཔཔསླ་ད་གཞུ ས་ར མ་པས་བ ད་ལས མའི་ད ( 
དེཁསབླངསནསང་ཕྱེབསྲུབ་པའིྱིར་སུསཔཡིནམྤོ་ །གལེཏེཁྲགས་བླུ་ཏེན་ལསྤ་གུང་བམེདཔསྡརེསསུ་དཔག་པ་མེདཔརབསནདུ་ཟིནཿང། འབྲསབནི་སུའིངཔ་ཉིདསི་འདོདཔས་དེམ་བཀགཔའིར། གཞནིས་ཀངའཇོདཔརནུསཏཞེས་ཐསནིའདསདའཉྟནཏེ། གཡཏཤས། ; 












ཱོགས་སྔམ་དཧོགསྱིམགཉིས་སྤུནམཔདདེབླ་བསནསཞེསླབབའིཐཚིག་གོ། །དེལ་སྦྱོབརྣམ་པརབྱེ་བདངཡོས་གློགསསྦམརྣམ་པར་གཞག་པའིདབདདུབུསནས། རྩེནམིནཞེསབཤདདེ། ཨྩོརབ་རྣམ་པརངའྱེབདང་པོའདི་སཞི་སྤར་སྕེབརསྦུ་བདགན་པེ། གཡཏདོདདམ་ 


པརཌནནམསྦརྦནསིདོ་ཉིདྱ་ཅིས་སྔོངན། འྡོན་ནིརེནནམསྱ་ཧེན་མ་སེནཔའིདབ་ཉིདྱད་མྡི་དང་དམབསླ དངམ་པ་ཡིན་པས་དེསནྲ་ཏེནམ་སིན་པརྲགུབཔསའདོདཔའགྲུརལོ་ཞེསཟིནའའཕོགས་སསྨནམ་པར་གཞག་པའི་གོནས། ཕརོམ་བོའི་བསམ་པའི་པདའབངཔོནཏེ། དེའི་སྩོརབསནི 
„ །འལ་པོ་དགནའེ། ད་ག གོ་ས དེད ་རསསཔ། དེ ས་མི་འ ཞསང ས་ནམ ལ་ད སས་མ ཟབ་བ ཧླིཾནདུག 
% །ལུ་ཤུསབ་བབ་ཤདད་སྦོརབརྣམ་པརདབྲེབགཉིས་པ་འདིསནིསྡརདའུམདསདེའི་བཟང་པོམ་ཡེ་ནཏེ། ཁའོཅག་གྱིམསི་་བ་་་ོ་གད་མ་མི མེདཔ་དདགགཔའིདོན་གྱིདགག་པྲ་ཡོངསསུགཟུངབའི་ཕྲིའཾ། རེནམ་ཡིན་ཕའིངོ་བཉོད་ 

ཏ༈།ཿཞས་ལྡནབཏབ འའོངསམ་མ་ར་གཞག་པའྱིདནསནདགཔ་ཏེ དེའི་སས སནབརླ་གཅསསགལ་ོགས་པའྲི་ནམེརསི་རཔོལཨོགསཔདགེནམ་ཕདཔ་ཉི༽དུ་ྱརབས་འབུསདུམེདཔའྱ་ནུ་གཡའྱུ་ལཞེས་མདཔའ་དགུགཔའིདདུདབསན 
ཏྭ {ཕྱོགསུ་ཕི་མརྣམ་པརགཞགཔདེཉིད་བརྣན་པའིྱ༽ ཅིནམ་ཡིན་པརམསྦརྨནྷིངོབཏིད་དུམི་ྱགརརོཞེསབ་བའི་ཚེག་གིདོནཏོ་ཞེསབབྱསསཏེ། ཆྱེནམ་ཡིན་པྲ་གུབཔསནིགཡ་སོགས་པའྱི་རིནམེ་མེར་པོལ། གསུཔདགྱརིནམ་ཡིནབཏིདདུའྱཆུརབསྦརནམ་ཡིནཔདྡེནམས 
[འྲས་བྲ་ཕེདབའྱིརིནྭགིངབཉིདངུ་མིའགུརམོནེས་བ་བའི་ཚིགགེ་དོདཏ། སྦྱོའབརྣམཔརདབྱེབ་གཉིས་པའདིདེདོནནིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱ་བའིཊཚགགོ། །ཡདནངསྐད་བསྟནཔའིཚུལཁྱེའབུས་ཐུ་ཡོད་པདད་མེད་པསྩེབབསྩམབསདེའིཤྱི་འབྲས་བུ་མེད་པསུན། ཆྱེནཡིནྱེནདུགལ་འཕྱུར། །ཞེས 






































=£ ༄ཤ། བྱ་བསའའེདྲིགདབསནཏེ། ཡངན ཆེནཆིནྲེནདུག་ལའྱར། ཞེ་བབོག་ལེའབསཔའདའིདོནོནམཔའདྲིཀརབཤདདེ། དེོ་བོསོསརདོདདམཔརའགསབ་ཡོད་བདདམེདཔྱའ བམ་པདུམའབྱས་བའི་ནུལཅིས་དོདམ་པརའབུས་དུམེདཔས་ 
༼ནྨནམས་ཁང་རྒེན་ཡི་བདག་ཉིདམ་ཡིན་པའི་རིན། དོནདམཔརའསབྱུདབའྱི་ཉིནདུགལའགུརཏེསི་འགྱརརོ། །འདིལ་ཧེནནམས་ནིའབསབླསབའི་སྒོནསརྷནགིདོབཏདདུའ་ཐུབཔ་ཡིནན། སྔརངི་སྐད་བསྟུནཔའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲསཁུ་ཡོད་བདྲང་ཡེད་པེདཔ་བསྟུའ་པས། 
ཤཱུ།དདི་ཤཱཾ་ཤླབས་བུམེདངསནྲརེནསེ་པམེརཔོལསོགས་པརྐེན་གྱིབདགཉིདམ་ཡིནཔནམསདོནངམ་པརའབསབབདྷེདཔའྱི་རེནདུག་ལའ'སུར་ཏེསི་འཛུརལོ་ །དནདེཉོདབླསནངའྱིརདེབདགཉིདཆ་ཡིནཔའྱི་ཉེན་འཐད་པ་ཆེདཔནམས་ཆེནདུགལ་འགྱུརཏེའི་འྒདརབཁོན་འཞནནཞེས 
ཙཱ ཊཿའཆགཉིཏོཞེསྱ་བབྱསས་ཏེ། སྣར་སྐྱོརབརྣམ་པརདཏྱེདཧུསཞས་ཞེསབའི་སྐངས་སུནིཕ་ཕོམ་ངོསརྱེནམཿ པའི་དོབ་ཉིད་དོད་པརའསླདངས་པྣནམསདགགཔའྱི་པིར། ཧྱིནིནཆྙེན་དུགལའབྱུཔ། །ཞེསབཤདདོ། །དའདིའནི་འ.བསྤ་གུ་ཡོདཔ་དངནདཔ་སྒེབབསྣུལབས། 
4 འྭབས་བྱུ་མེདཔསནཧནནམསྦཉེནམ་ཡིནལ། རྒེནམ་ཡིནནའབྲས་བུབཅེདཔའིཉྱེནདུག་ལ་འཇུ༨ེེ་འགུརངོ་ཤེསབསྟན་པའྲིཧར། འབྲསཐུམེདཔསན། རྐྱེནམིནཧྱེན་དུག་ལའཁུར། །ཞེས་བ་ཤུདདོ། །དེའི་བདག་ཉིདམ །ནཔའི་ཧེན་ཅེས་བུ་ ཅུན་བི་བདགཉིདམཡེནཔའྱིཉེན 


2 མིཿ:མེནབོལ་སོགས་པརྣམསསོ། །འཐདཔམེདཔནམསཞེས་བབནི་འབུསྲ་ིདཔའི་འཐདཔཔདཔའི་ཆེནནམསཏྱའེནཔ་ཡནབམས་ཞེས་བབའིབའིགགོ། །ཉེན་དགལྱགརཏེཞེས་བ བནིདེའི་དག་ཉིདམ་ཡིནཔའིཉིནའཐདཔ་མེདཔདྡེ་ནམས་ཆྱེན་དུག་ལ་འརཏེཞེསདགག་པ 


> 


¦; 





༨ 


ཡིནནོ། །མི་ལྱུརབ་པན་ིནནོཞེས་བབའི་ཚིག་ག་དོནཏོཞསདབིདེའིབདག་ཉིདམ་ཞིན་པའྱི་དནའཐད་པམེདཔནམས་ཆེནདུམིའྱགར་བཟོན ཡིནནོ་ཞེས་བསནཔའི་ངོག་གིདོནོ། །ཆདེཿས་པདེའ་དེནནིདེཡིནནཞིས་འབའི་བིག། དེདི་ོདདཔ་འཇུགཔའྱི་རཅན་དེདག 







༣ཐདཔོན་ཡིཞལས། 
ནཀྱིཀློདངསྤྲ་འཇུག ` 





འིས དེདཱོ་དངྦ་འཇུབ།པ་ 

















` 


ཛད བྲེདག་བྱསལ་བའི་དབངཤྲིས་ཆེན་བརྟག་པའི་འཏབེད་པདང་ོའི་སྐྲངས་དེ་འོདས་སུརྔོགས་པདུསྟེཞེས་བྱང་འི་ཐཚིགགོ། །དལརཀེནབརྟག་པའིངབཏུྲེདཔ་དངཔ་རྲིགས་པསདཔྲད་པ་ལསོཀསཔ 


༨ ༤ 


གོ མངས དེའི བས་གངིགེན། དེའ་ཧིརའདརར་ཏདཔའིདོནནིེ་བ 

༼, ཿཧཞེསྭབསཨསོ།།ེམེདཔརའམན་པས་ཡདོཏནིིུགཐེའཅན།དའི་ིངདེན་ཅ་འང་པ་པར་ླ་བྱིའམ་དཔའ་སུ་ཤེས་བུབླགསཏེ།དེདིའཞེས་བདྱིའ་བམེདཔ་། ནྲི 
དབཉིཕནོལཱིན་པཆེནཔོལཱནིའབེལ་པར་འབུངབེ བམེདཔ་ཞེསབ།གས་ས་པའི་ལངེ། འགོནས་ཞུང་གི་རིག་འབུངབུས་དངསརདོ། །འདྲིག་དབསྟནཏེ། བཅོར་ལནུའདུས་མ ཤེས་རབི་འཔོརཏཔའི་དོལཀ། ཞུདངང་ཅི་གཞི་ཏན་ཅིངའཐེལབརྱ་གུ 
འྱཏུད་པར། འགགམེདངྱམདཔ། །ཆདབམེད་པགཞེདཔ། །འོདབཝེདཔ་འགོམེདཔ། །ཐདདདོན་མིནདེན་གཅིགམིན། །ཞས་བྱབརྣམ་པ་བརྱུདགསུ པལས། སྩིབམེདཔ་ཞེས3ྱབའི་ཡུང་དེགྲུབཔ་ཡིནཏེ། ཧཱིདཿདགིདངོསཕོརྟནཉིངའབྲེལཔཔ་ྲུང་བ 


' །ནིནརྐྱེན་དུ་ག་ལའགྱུའ། །ཞེས་བྱབ་ཡརྣཿདྱི་བརདགགོ། གཞན དྲ སྐ སགས ངོ 
„ ཟྣསསིངོབཉིད་དཐུག་བསུལ་བའི་།ཐུངགིསཞེད་བའལ། ངེབོབྱདཔབཞེས་བའད་དངདགས་པ་དངེ་མཐུགཔ་དངབདུ་པོའྱི ནུབའཔ་དདག གིངབ་ཉིདབཀག་པའོ། །ིཟུག་བྱསཔ་བཞེསྱའཤྱི་ནབཞི་པོམསཧ་ྲདགཝེ་གཞན་དགདིས་ཡོངས་སུ་ཉགས་པདང། 
ཤཱི ཉིའག་པལ་སོགས་པམ་ཡོསཔྦུརགས་པསིདྲབདདཔས་ཐདདཔགདདག་ཡིན་པ་དེདགའ་།གཔའོ། །དེའིདབང་ཤིག་ཞེས་བབདན་དེའི་དབས་ཅིན 


༥ 


བའྱི་དེནྷནམསྲིཞི སྱ བཞི ཧྩུཾབཿྩ་བགཞནྱིཧལ་ཅོ་གོསཔོོན་བཞིསོདདགའོ་དཔརབསྟནཔས་ོ་བའབབ པེས སུས ངའི་ཉྱེན གང་ཡིན་དདྱེ་མས ཉོ ྱིནདེ་ 








ོ། །དེའིམཛག་བསས་ཏེེསབྡིན་བརྟགཔའི་རབནབིདཔ་དང་པོའིསྐབསདེ་མཇུག།བསྡས་པསྟེ། དུ ནས་བར 
དཔ 


བྱ བམེདཔའི་ལུང་ཞེསབབནྲི་ཤེས 


༽ 








། །གངསིནཔདནིཀནརོབ་ཡངྒཱམོ་གིསླ་བཤོནད་སེབརྩསདབཿཙམདུ་ཟདོ། ངོབོཉིད་ཉིས་སྐྱེབ་མེད་པའགསུ་གབའྲི་ལུང་ཡང་གྲུབ་བའིནལུ། དོནདམཔརཡངབདག་གིདངོས་པོདངགཞན་ཅིདངོསཔོདད་གཉིས་ཅིདངས་བོདང། རྒྱམེད་པརྣམཔ་བྲམས་ཅདལསསྐྱེ་བམེད་པར 
གནུདས་བའི་ལུངཡ་ངནྡྲ་བུབཔཡིནོ་ [ཆྱེནཤཏག་པ་དང་པྩེ་བམེད་པདབསྒུབཔ་འདཱིལགཞནཱ་དགནེ། རྟོག་གྲེསམ་པོའི་བསྟན་བཅོས་ཙམ]ེརས་བསྒུབསསོའིས་བེརནམི་ད་བསདེིིར་འདིརཡི་དཆེས་པའི་ལུངིབཿས་ཤིས་ཊདབླསབཔེ། དེལ་རྡེཞིགའཕགསཔཀླུའི་རྱྱལ 

„ །ཕོཊདོས་པས་ཞུསཔའིཕོལས། འདིརྐངཅེས། . གདཞྲིགཧྱེན་ཡདུངྩ་བདེམཉྩེས། །དེ་མངོའེ་ཉིང་ཚྱིས་སྩེབམྲེད། །གངནིགདྱེན་ལྟོས་པདེ་སྟོངགསུབས། །གང་གིག་སྟོང་ཉིད་ཤེས་དེབགཡོད་ཡིན། །ཞེསྱཀ་བགསུངསེ། དེལགཔཞིགྱརེནལཧལྕེ་བདེར་སྦེད་ཞིསུཧ 
4 “ནཾ; དངོསཔོགདྒཧེནའསསྱེ་དྲའི་དོཉ་དམ་པལསེསཔཔིནནོ། །འདིར་གཞནདགནད། (གཡཏེདེ་བནཉམམ་བའི་མེཏོགདངའདབརའྩབརངོའིསྐོལ་བདེའི་ལནནིདལ། ངོབ་ཉིདྱི་སླ་སེབནེད། །ཅེསབབ་འདི་ཡིནཏེ། དེལདོབ་ཉིད་ཊིས་སྱེ་བནེདཔལ་ཤུན་རྫོབ་རྷུ་དངོན་པོ 
།ྣམཧ་ལ་ངོབ་ཉིདམེདཔའི་བདག་ཉིདྱྱིས་སྐྱེ་བའགྲུབཔའྲི་ཕེའནཁམཁའི་མེཏོགདང་འདྲུབརམི་འགྱུར་པོ་ །འདིརཀཞནདགནགེ། གའཏེའྱེད་ཆྐེཾནརྣམས་ལས་སྱེབའཁས་ལེནནདེས་བྱད་ཕྱཁས་བླཔས་པལགནོདཔརའཕྱརལ། ཁེབོའི་འདོདཔའགྲུབཔརའགྱུརམོའེས་རྲེདབ 
དེའིལུནནི། གངཞིགྱརེནལ་ལྟོས་པདེ་དགསུངས། །ཞེསྱབཐའདི་ཡིན་ཏ། དངོསཔོགངཧེནུ་ལ་ལཱོས་ཤིྱཧན་ལ་བགལས་བདེན་སྣོདཔ་ཡིན་པའགྲསངསཧེ། སྦྱམམཁན་ཉིནོར་བུདད་གསང་སྦགསདང་དུནགྲི་ྩོར་བསསྡུལ་པའི་བུདམེདཀྱི་ལུས་བཞིནན། །གངགིས་སྟོང 


` 


ཕནན། གངཞགྱུ་ཏན་ལ་ལས་པདྡ་། དག ངྒེ ཌི ལ་མདལྟ་སད མཱ ཊ ཧ་ར བོ 
ཉིད་གེས་དེབག་ཞོད་ཡིན། །ཞེས་བབསནིའདྲིསདབསྟནཏེ། གངགིསསྦུམམཁན་གྱིསསྦུལ་པའི་འུདམིད་ཉྱི་ལུམ་འདྲིནདུ་ཐུད་མེད་འདིདག་གི་ཡུས་ཁྱང་དེདཔ་འདྲ་བརའེཐོང་ཞང་། ཡུལལྦཔོད།9ྱངཡྱུམ་ལྟུཿམོང་བདེལརྲིའདོདཆགསལསོགས་པཉོནམོངཿཔདགའའྱང 









ད 





















འིས ནའ ༽ 
ཧས། གཡའཅུད་ཟད་སྐེམེད་ཅེང། །འགགཔ་འངྱད་ཟད་ཡོདམིནཔ། །འགློ་བདབེནམཐོངདེལ་ནི། །ཡོདཔ་ཏིནདངལདུཉིདམེད། །ཅེས 


༩ ལཡ། །པཿཔིའྱུརརོཞེསྱབའི་ཅིག་ོ། །དེབཞིནདུའཕགས་བལངཀརགཤེགས་པའི་མདོ་ཕས་ཐད། འདྷི་དདཅེས། དྲ ངཱ དམད 
ཡའ །འདྙིདབསྟནཏེ།གལ་ཏེདོས་ཕྱལེསཔ་མཞིགཔརྱབུརན་ཡོདཔཉིད་ཡིནལ། གལ་ཏེ་ག འབད་མེད །གངགྲིཧིཅུདཐདྱཀུང་སེབམེདཔདའིལི་དོ།ཡོདཔ་ིདེདལ། གདཀི་ཕྱི་ཅུང་ཟདྱ་པཔའགུགཔཡེད་པདེའི་ཇོའཞིམེདཔ་ཉིདམེདཔོ ། 


འཐུགས་བསངསྦྱརས་པ་བམསཅུདྱའི་ཡུལལ་འཇུགཔ་ཡེཤེས་སྣངབའི་དྱན་གྱི་མདོ་ལེས་ཀྱང་འདྲིསྐད་ཅེས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པརྟགཏུ་སྦྱེམེད་ཆོས། སྱ ཡཱསཐམས་ཅད་བདེདརག་ཤིགས་དའདུ། །ཤེས་གསུངས་ཏེ། དེབཤིནགཤེགསཔརྟགཏྟསྱིམེད་ཆོས།།ཞེ། 
,23ཐནི ཞིནགཤེགས་པག་ལྟརགྱསེ་བམེདཔའི་ཆོས་མངའབདྲེའིརེགའིན་གཤེགས་བརྟགྱ།སེམེ་རོསཞེས9སྟེ། དབཞིཞག་གསས ག།བདད་འརོང་།དགིསའདཆགགི །ཆོས་རྣམསཐྲམས་ཅདབདེབར་གཤེབ །ཤུས་དང་འྲདུ། ། སྭབུ་པི། ཆས 
|ཐམཾསྭཧདྱ་ཀདདེ་ཞིནཱགཤེགས་པདདའདབའྱི་བམེདཔའིངབོཉིད་ཡིནནཞེས་བབའི་ཐཅིགགོ། །དེ་བཤཱིནདུ་འཕགཊ་པ་སཔསྱྱསྲཐམསཿདྱའི་ཡུལ་ལའཇུག་པཡེ ཤེསྭསངབའྱི་རནྱགིསདོདཉིདལས་ཀུདའདི། ཆེས། འཇམ་དཔའ་པེའིཟླིཧོདོིས་ནམ་གཔསདེསཁངའདི 
ལྟུར་ཕི།པའབུཧྟེ། སྩི་བཞེདཔ་དཔའགག་པམེདཔ་ཞེས་བྱབདེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚིག་བྲུདགས་ཡིནཤཞེས་གསུངས་ཏྲེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱིསཞུསཔ། བཅོམ་ལཱནའདག་བསམ་ཆིས་པདང་། འགགཔ་མཆཆིས་བཞེསཔབྱའི་བའི་ཆོནངེི 


ལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཌྱིས་བཀབསྙལ་བ། འཇུམདཔལ་ཕྱེབམེདཔདང། །འགག་པིད་པ་ཞེས་དྱངདནིདབཞིནག་ཤེགསཔའིརིག་བདགས་ཡིནནཞེས་གསུངས་སོ། །འདྙི་གད་བསྟནཏེ། ཧཱཾབམེདཔ་དཔའགགཔམེདཔ་ཞེས་བྱབའིསྨནིརོས་ཏྱིསྦཉིདབ་སྙནཧོ། 








430 དུ བནིནདཕགས་པ་ཚོངས་པས་ཞུས་པའི་མདོལསང། འདྲིསད་ཅེས་གདད་གེདཔ་ཐནས་ཅདའགགཔ་དེའིསི་བསདཔལོ །གང་རྩེ་བཞེདཔདེནིཀྱང་ཇུཐཔཱཾ །འཇིགཉེའཧིཧྱེབལམངོན་པརནཏེ་འདིལ་དངས་རྒྱསའབུད་བཡང་མེདལ། རྱངནལསའདའབཡངཤྲེ་ ལོ 
 ིདམགས་ཅཔས་ུགཔརདོསཚ། འགིག བཅོམལྡན་འད་སྩེ་བམམཆས་བའིམཚོནཉིད་གདལ་གས། བཅོམལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའལྩལ་བ། གདདུ་སྲེདཔ་ཐམས་ཅདའགགཔདེན་སྱངེ་མེད་པའ་ཞེས་གསུངསསོ། འདན 
ཐོན་པ་བཤས་ཧདསྩོངསབཞིསི་བམེདཔརྟརོགས་པས་ཐོབ་པོཞེས་པའི་བཙིགགོ། །གངྩེབེདབ་དེནྱིབརྙནུབབོཞེག །ཧུ་བསཿ འིདབསུན། ཟད་འ ངར་སད འདིལ བམེདཔ་ཉིདབཱདཧཱང་ཡེནཔའིཡིར་རོཤསབ་སྟནཏོ། །འཇི་གཏེནནིཕྱེ་བལ་ 

ཙཱི མདོཔཔརཤེནཏེ། བའདིལ་སུངས་རྐམ་འྱུངབཡངཞེདལམྱད་ལས་འདོའ་པཡངམེདདོ། ས་གཱ་བདནིའདྷིསདབསྟནཏེ། བགག རོན་ཞད བྲོས བོན་པོ །མངོནཔརརྫོགས་པརངསརྒྱསཔ་ལནཾསངསཱཧྦྱསའཱདངའརྣམ། 
པརཾགཔ་ཡངམེདལ། ཡོངསསུརྨྱ་ཛཤེ་ལས་འདའ་བརནྣམངཿོགཔཡངམེདདོ། །དེབདིནངུམདོསྣེ་གཞན་དག་ལསཁངའདིསྐུད་རེས། གད་དི་ཕུངཔོསྦྱེམེ་དཅིང། འུདྱུང་མེདཔ་ཡོངས་ཤེས་པས། །དེདགའདིགརྟེནཉྱོདའགྱརཔ། །འཇིགཉྟེནུའདིནིགནསཔ་མིན། ། 






སཱ་གསུངསསོ། །འདྷི་མདབསནཏེ། གངདག་གྱི་ཕུངཔརསསེའམེདཔདཔ། འྱདུདབལེདཔ་ཡོདསསུ་ཤེས་པས་དེདགནིའཇིགརེདའདྲིན་སྨུད་པརའུབྱེར་ཡད། འཁེརབའི་སྣགརྟལ་དགགྲིསི་གོས་ཤིངའཁོར་བངི་དྲིདཕུར་སེམས་ཐན་གི་དོན་བྱེདཔརའབྱངོཤིསཱཀྱབཧ 
ལསོཐསཔ་གསུངས་པདེདགྱག་པཡི་ཞོཞསྱབ་བཞི། སྩེབཞེདཔརཏྟནཔཿདོསེའིརེཐབདེ་དགལ་སོགས་པ་གཞན་ཡམཐའ་ཡག་བདག་ལཀེརྟེན་ཅིད་འབྲེལ་རྱུངབསྐྱེ་སིདཔའི་དོན་འདིཉིདཀསུངས་པ་དེདག་ཟུབཔའི་ཕྱི། རྟོག་གེ་སྐམ་ཕོའི་བཏཉཞབརོསཔཡིཉི་ 





ཁི 


(ཅིར ཁེ ༦ ® 


༥ 









' 


༨༥ 


ལུན 


པཱཉིདཡིནནེ། 
བའཡམ་ ཤུ གུན་བཅུས་བརུབ 
དགིཅིདའབལ་ུ་བོོཆེནབདཔའབོབམདཔྱི་འདཔརདཔྡལནཔབསུཞབརབཤདཔའི་དབང་དི འཞཿུད་པཞིས་པབཅེསམོནེས་བུབ་སྩསཏེ། འབྲེལཔབྱེདཔས་ཅིའི 


༦༣ 


༥༩༣ ༥༢ 3 
།ཚུན་པདྨུབས་པམ་ཡནནྣ་ཤཱས 


བུབའི་ཐཆིགཔོ། 


།དེལྟབསནུསྟ བསེདཔ་སྟེནཔའིམདསཱའིམཐ' 


[ླབདདལེ་ས་ཝཱནེདྲེསཉཐརྫམཿབ དབུལ་རབའྱིནམ་པའའགྲེལཔཤེས་ཡསྤོནན། 
།འམ་པོཉི་ཤུ་ཱ པ དགཉིན་ཅིའ་འབེལ་པརའཀུདཔའོདབམེད་པདངའགྲེབ གཉིས་ཕབཾ༔མཉོཿ ཾ ཤེ 
གན་བྱསུལ་བ་ ཛའ །༣༠ཏྱེདང་གཉིས་པཿཚི་མོ་ཞེསླ་བབུལ། དྭབདགིཞེས་བབའིསའི་རྫོར་བདི་དཔེརནགཟེགས་ཟདགགི་གེཞུབཔས། དེནས་དེའི་དོནདཆོསྣ་ནམ་པའ་བཤད་པདའོ་ཞེས་བབདང། དཔོད་པཅནདགགི་གཞུང 
།ཆོསྨནམས་ཤེས་པརབ་སའདོདདོཤིསབལྟཝུལ་ཡདབྱམོདཀྱི། འདིཿནིདབངགིས་ཞེས་ཐབའི་ལྦྲ་གཞུངའྲོགནས་འབྲུང 


< 


ཡདཔའྱི་བུདཔརདཿལཱནཔ་བསྐནཔདབེཞེདཔའི་དབའ་ཤྲིས་དབཏུབྱེདཔ་གཉིས་པབརྩམང་ཞྲེས་དྲ་བདང། འབཏབདཔ་དའཔོརདདོས པོ་བཅས་ཅད་སྤེ་བེདཔབ 










སིཿ་པ་དག་ཤེབ་ཡིང་པའི་ཕིང་བའདཔའིས་བས་འཇིསཿསང དབ་སྲིན་པརྨ་སྡོན པྲའྲིོང་དམྲོད་ཅི་ཞལ།སནད་ཀར་ཁས་པའི་ 
འྲངདགཡིནཔདེདགྱེ་བམདཔའི་ཕིདཏྱུཔའྙིགས་འདིས་ཚཱམཔ་རབ་ཤདཔྱབབ་ཡིན་པར་ན་པནྲ་འོབ་དངན་ཅིཞལ་སུཉས་ཁམ་ཁས་པ།༽ 
རྒྱཆེནའགྲེལ། སློབདོཔོན་ཉུནཱ་རས་གཟིགས་བཌྣལ་ཐུགསཀྱིསཉེབར་སྦྱརབལས། རྐྱེནབརྟགབཞིསྲབསྟེའབཏུདྱེདཔ་དཔཔོའི་རྩ་ཆྲེརའགྲེལ 


༢༨༨ ྐ 


པདང་སྩརབའི་དོནདང། དམ་བཅསཔལའདུགཔའྱི་རུའི་དོནཏེ། དེལ་གཞུ་འོགནན་བྱུངབདང་སྦྱརབའི་དེ་གྱིདབངདུབྱསནས། 
ཕོ . ཧི ཏིི་ར་བ ད་བ 


བབཧྟནངའབ དངའིདབངཤིས་དཏེད་པགཉིས་པབྱརམཆོཞེསྱ་བྱསས་ཤེན། གངགིཡིར་ཤེས་པབྱི་འཕོརཏདཔལསོགས་པཐེག་པཆེནཔམདེ ཤལས། ཆོསྤབམསཿ་དི་འོ་བམེ་དཔདཔའགྲོབཡེདཔའའིསགསུམས་པས། ཁྱདཔངི་ ཞིཏནཅིང་དྲེལ། ! 


432 





ཚཱ 





༦ 


པྲ སྭ་ཐེསླབ་བའིསླ་དོམ་བཅས ཕལ །འཇྭག་པའྱི་ཧུའི་དོན། 


།པའའབྱུང་གསྱད་པར་འོདབ་མེད་པ་དངའྲོབམིདཔ་བསྟནཤང། གཞན་དགཤིསལུང་ནཅོམཆྱིསརྟེནཅིདའབྲེལ་པརའུབུང་བའོའབཟེད་པདང་འགྲོའི་ཡིད་པའྲི་ཏདཔརདང་ཆུནཔམོ་ོགས་པས། དེའྱི་ཡིང་འདེརརིགས་པསདབསན་པདབཞདཔའི་དབང་གིས་རབྱཏྱུའེདཔ་གཉིས་པ 
བཤིད །དུམ་བཅས་པལ་འདྲུ།།་པའྱིའི་དོ་ཅི་དཔདདྲ་བསནཊ། ༨བཊཉ་དང་འས་པྲམསདབསནཔ པའམ པཟིགས་གསལ་བཟབའིདཔའེབ་གིས་རབེདཔ་ག ་བཅམཆཞས་འབྱདཁཏི། ཡིར དབང་ 
ཞེན གངའི་ཤིརབསྟན་བཅོསཉ་དོདངསརབྱེདཔ་དངཔོར་དངོས་ངོ་ཁྲམསང་ བཞེད་བརབསནཔའིཡ་མཛུནཔའིཉོགསྲུས་གུརཔ 





ཐམས་དདགགཔརྱ་ལོཞིསདམའཇས་ཤིང་ཞལཏྱིས་བཞེས་ལ: དེ་ཡང་གང་ 


གིིརྱིབདསག་པའམཛདནས། འབྲོ་བདང་འོངབདགག་པའམཛུད་པས་བསྒབ་དགོས་པདེའི་ཧོར། རྭ བདཔདཔཔ་པསཔམས་ཅ་བཟེདཔའ བསུནཔའིམིུནཔའ་ཡོགསསསྒུར་པདདགགའ་ད་ཏོག་སཔ་འགག་པདང། རྟུགཔདད། ཆ་དཔད། 
1 །དེའི་ཤིཔ་འབེལབ 


ངཐདང་། འགྲེབ་དང། ཐ་དད་བ་དང། དན་ཐདུདཔདང། དེནགཅིག་པེཞེསཧབ་དེདགཐམསཅདབལ་བརབཞེདཔའི་དབངིས་རབུཏུབེད་པཞཉིསཔརོམཔར་བོངདཇུདབར 1 །དེའིུ་འབྲེལ ཀྱ 
༼དསབ་པབསྟུནབའྲི་ི། རྭབྷེདཔདང་པོདདངོས་པབམས་ཅདྱ་སེབཞེདཔ་བསྟན་པའིསི་མཐུན་པའི་ཕྲོགསབསུཝ་བརཔཞེདཔའིདབང་གིས་འབཏུདྱེདཔ་གཉིས་པཔརྨམཆོའ་ 


མཐུག པནངམ་བཅསཤིང་ཞལབྱིས་བཞེསཔདེ་ 
¡ཏབྱདཔ་དངཔརཐམསཧད་ཕྱེ་བསེདཔརབསྟནཔ: 


ཨཱ 


ད་པས་དབསབཅོསཆངདཔསགཞུང་གངདསྟ 
6བསྡུས་སོ། (འདིསྐ་དབརནེཏེ།༢བ 


ནཔའི་ཕོ་གསའདི་ཏེ། རྩི་བདང། འགག་པདང། ཆདཔ་དང། རྟག་པདང། འོདབདད། ངགྲེབ་དང་། དོནཟ་དདཔདད། དོནགཅིགཔ་གདདགྲ་ནམ་བཟདཞགཔ་དེདག་བསལ་བརངཤེདཔ་འདབང་དི 








~= རྭ་ཌོ་་འོ་ 


རཿ ས་འ  གན་གགི་ད་ི་གསས་་ོ་ག་ན་ས་སོསདུགི་ཤད་བའ་དསཤི་་ རམ ནའ་ག་ོ་ཀོ་ཁ་ས་་གྲ་གལ་ག་ གས་ས ཛེལ ལི་ལྗའསསསམསབསུསས་ལ་ཤ་ོ་ 
ཏོགས་པ་ཡིནྲསནན། དེདགགསུམཆན་མངོགནསནབྷིུཏས་ཇིདྷནམཔརབཤདཔདྷོདདའདོབསོ་རོགས་པའྲོཉོནོ་ དཔོག །བོས་ཅེམསྦཧིནིའོགྱེརུརཔ་ 
¦ ཀས ད་ རྦ་ྕ ལ་ ོང རཾ སལ ` 
[ཝཱཾ།གསྦ 
ད 







རའ 


འདཱིབརམིརིགས་བའི་པིནཉཾ། དིནི་འགྲོ་བོ་ཡོདཔའ་་ པའིཔྱ་བ་ཡོངཔར་བསནཔའྱིའ་རངས་སུ་དཔགཔ་སྦགདའྱུརཔའི་རིག སསེཞེསྱབ། 
དཱ རར. དོའདང་ འགྲོབལསགསཔ་ཡོདཔར་ནཔསྣེདུསསོ། མས ལོག ་ ` 





ཊཿཔཿམདགཔ་དུད། ཇ རྗེསསུདཔུག་བལྟུད་སྣདབའམ། ཡངན་ཚོག དདིེི དཔོསཨུཿ 8 ནེ ར་ 
བདྲེས་སློབ་མསེ ལད སིཐདད། འོདབདང། སགས་པ ཤདཔཉིདདུཝལག་པརཆགས་པའེ །དྲད་ངེས་འདྲིབཞི་རིགས་པའ་ ཞེསྱ་བཏྡི ཝལྟརསྣདབས་ ཡིན་ག སུད དམིག 
།བཤད་པདེསྐདའདི དཾ ཆའི་དང་འབནགས་གིག འ་། ཡི་ནིོབཡོཿ ་ སད ་ འགས ཨེ རུ རི 
ཡད། འབྲེབམེདཔའསྟན་ པཞསྐྱེབཡོད་ པརྙསནཔཱདའགོབ་སོདཔརསྟོན་པའི སཨུདཔགཔ་དག་གྲིས ླླ་་ དབས དཔ ཚདཊ་ལརསྟད་བུས་སེམས། རི པདེནདབུམཔལོཏསཿ 
མའིརིསཔའྡྲིསུལ།།ད་ས་པར། ཁཝའི་ཕིདྩདངཔཉིདཉནཔའ་ངོམཚསིང་པཅནདྲབསཉི། ར་མ རྟེནམངོནསུམགྱི། །འགྲོབདཊ། འདེབསིའཐདཔདེངེསྲོས་ཤིག། སརྒེསྐདའདྲི ནིཿསིའདསཔའིཉིད གནས་བརྟནབདྟ་ཡཱཡཏྟ ཡརདགོསཔ་ 


་ རྩོས རོ 
ལས སུམས །་ོམ 














ཤཿ ག། ཤིགས་པདྲགབཅོམ་བཡདདག་པརྡྫོསཔརསསྐརསདབཟརཔའི་དགའདོ །ོས་ི་ཤོདགསངསཔསིནགོ་  །་སདྱའིབུབོིབསིདིུནོ་ིདབད། ཛདདེབཧཱནཔཡིཞཤི ཕུལ་བབྱི་ོུད་སུལམ་ཡིན་པདའི་ཕིར། མི ཤེས་པའི 
[བཡིན་པརཏྟག་ཡངནི་རཱ་བསགནསཏནའྭདལམིཏའིརཱམ་པརཐ་ཤདཔདེརིགས་པམ་ཡིནན། །འདིང་ཁཅིགཏར། ཁྱད ཨི འགག་པ དཔ་སྐེ་མེཔ། །ཞེས་བསྟན་བཅེ༧ ཅི་ུཨརྣམཔརབཞག་པདེལ། ཁིབོཅགགི་ོགདེི་བཟུངབོས་ཡནཏ། འདི ཚང་འིའོགླ་འགུག 
| „ །འཐགས་པ་ཤཾགསརྟེ། དྩིསོགདུབཅན་ཞིད་པའདའཅདཔ་པཞིནེནཞེསྱ བླ་མས་པན། ཁྱིདནེ། འཁོནབལ་ཐྲེགས་མེདཔའི་ འགག་པ བཅིབ དིས་དགག་པར་བསྟམ་བཔས་པདགཏནཚགསམངེས་པའྱི་དོན་ཡདདོ་ འག་འ 
¡ ཌྷ གྱ ° དོནབཏུས་པ་ལིནཔའྱི་ཤིའདྲག ཚིབཞན་དྲསན་ཡདབལ་བཛྲ་ཚུངས་པརཉེབརགནས་པའི འིཧིནཉེས་པནེདདོཞེས་ཟེར། སྒིབསྣརའགགཔའིིག་འཞགཔའབླསབསནས། དེའིའོགཉཱསེབསེདུཔ་སྦབ་མའིསྐའས་རུ། བདགལསམ་ཡིན་གཞན་ལད་རྲིན། །ག་ 
[མའིནྱསམེདཚིའ། །དངོས་པོགདདུག་གནན་ཡང་ །རྩསཔནམ་ཡང་ཕོདམཡིན། །ཤིྲ་འབུས་འགག་པའསྱའི་བའཤགཔསབླམངསཔས། དམང བཤད བུནཔའ་ར།འགན་པའམ་འདམེདང་ཞནཔདིིས་དས པའ དཔའི 
བྱ སདའི་ུདམཔའི་བནདཅོསལ་ནའ འགའའངལྟག་འོནངེས་བཅེདཔཞིས་ཟེར་བའྲི་ཤོགསསུམ་ཁོངནས་དབདབདེའི་ལནད། འདི་འཕྲེལཔ་བིདཔ་ཉིད་ཅིས། འཇིར ཉིདངངཀི རྩ ་ 
(༼བའིཟླག༣དུབསལ་བའབབའམཆན་ཏད ཤིབྲབ་གཅིགབ༡ལབྱབལྟབྲ་མབསལབ་ཡངཔླ་བསདེའི་ིརཤོགསསྔནཉེཔར་གཞག་གོ་ཞསབ་བསྨྲས་སོ། །འདི དིསྐདབལྟ༢ཏེ། འཇི་ཉྟེན་ཐམསཿཧྷཧིསཱཾ་སཡམངོནཔ་འདིནཔ དདེིཧིཿའགག་པ་ཐས་སྐེབདགགཔར་རྣའབསྟན་པ་མཛནཔ། 













༢ ༄༅། །བཞིནུ། འདིར་ལ་འདྲིགཉིནནི་བལཆེརྱབཐནངཔའྲོ་བསྟདྲའིདབ་ཤིཉྱཔབའི་དངོས་པོལམདོད་པཞེན་པསམདོན་པ་འཞེནཔའིི་ཟུག་ཇུདབསུལ་བའྲིིརུ། སྤོབ་དབོན་ཅིས་གོངམཧའསྣོརཏྦྱ་འབཀག་བའི་འོགཏུ་འོང་ ཧོ་བདགགཔའོཚོགནེ་དོྣ 
ཆེ ར་གདའ གོསྱ་བབའདངས་པལམ་ ཡརཞེནཔའི་བགྲར་ ] སློབདཔོན་ཅིས་གོདམསབསྦོརཏེཔྷེ་བབཀག་བའི་འོགཏུའོང་བདང།  འབྲོབ རོ 
® མཛུདདོ། ལའམ །ལསཝལཆེརཞེསཧྱབ་ལོ་ །མཔའིསུད་ིདབ་གིས་ཞེས་བབའ། བུཿམངཔཞས ྲྲྲེཾཾཾ ཆོ སིི 
ཤཱ ཐམས འབད འདུག་ཞོས༢བལོགས་པའྱིད་བཟངཔའི་གསྟུད་ཡོདཔའོ། །དངངཤིས་ཞེསྲབབཞིབབམངཔོའི་ཐསདདེའི་དང་གིསཉེདེའི་མཛསཞི་སའ་པའི་རིགག། བཇངས་པལའོནཔཞན་སའེབབགཉཞནཔ རབ འབྲུད 

སླ་འ ཊངདེས་འོང་བདངའགྲོ་བལསྟོགས་པའྱི་བཐའིངཔོས་པོལཝངོན་པརཞེནཔ་ཡིནཏེ། འནཉནོ་མའ་ཐླ་ཕཟ་ཿདའ་ཁོ་དཔི ུནདུདོས་ོལམོ་པརེནཔམསོ། ཨཿ ་ 

ཤཱ པའདཤིང་མ་དོེནཔ མ་མ་ས བསེས དགད རི་མི ཡ་དཞེབིལབང་འ་གགན་ལྱིབབམང་བདགའོལ་མཛནཉིདི་ཅིགདེབ་གནོགོ །བྲ་གམ་དགམས་ོ་ 
བཞེས ེབདིད་ད་ཇདཔ་གྱིགབའ་དགག་པུག་ལགདདག་དགག་པཡ་ སག་།བས་ནོ། །དེའི་ཧཱུཾཿཤོགས་སམ་ཉེབར་ བགོསྱ་བཞི་ངྱིརབགག་པྱ་བེདབོཔས་ོདསསམཐེདཔདགན་པད་ སྱིར འདིརདམསོར 
[འའིདོསཔོེདང་དམིམཐུནཔའི་ཡོགས་སུམ་ཉེ་འརགཞགགོ། །ཕྱོགས་ཨཱམཞེ་བརབ་ཞག་པདེཉིདབ་སྟནཔའི་འྱི། འ་གས་ནོི་སྤལཔྱིསོགསུནཔདང་།ཞེསར་ཞི། འདིལཞེས་ུབནི་དབུམ་ཡིབསྐན་བཅོས་ལའོ། །སྐབས་ཀྱི་དོནཤེས་བྱཐནིསཱཿདམ 








༣༡༠ །ཤིདསྱབ་པདད་བླམ་བཔའུབའི་དོནདེ། དངོསཔམན་ཆེ་བཞེདཔའེསྱབབ་ཡིནནོ།དོན་འིཕི་ྤབནཔའི་ལོགསྐས་ཆུ་རཔསསགེསུངིེབུམདཔའིདནའེའི་དྲགོོཤོསསག་རབ་འདཔ་སྟེ། དངོསཔྒོདནས་ཆེབཞོདཔར་སདག་སྷུངབའོ། །ཕོཡྦདན་པོགསས་ 
གྒྱརཔདི་ཡངགང་ཞིནཱ། དནྲིཤིརནངགི་དངོས་པོམསྭལས་བཁྲོན་ཡིནཏདེདགགི་སུལ་དཔྲཝནཔའིཐས དཔའི་ཤིརརཤེས་བའལས་གསུ་བྱ་སསསོ། །འདྲིགདབསཏེདྷསརཡུང་དྲ་རིགས་པས་སྐེབསེདཔ་བསྡུམ་སྲུའྲིན་ྱང། ཡངཀྱེབརཔྩབདགདངོས་པློནམོསྩེབ 

„ །ཏེན་ཡིནྟཞེསིར་རློག་བརདུདནྲི་སྙབསྱི་དོན་རིམི་མཐུན་པའི་ཧོཞད་སུབླུངཔ་ཡིནནོ། །འདེངཡདནངགི་ སཔས་ཞིདབབའདནིརོན་ཅན་ཞིནཏེ། རིགལསོཀས་བཤ་གྱི་མུམཆེདྱཿཱས་སོ། །ཅྐྱེས་པ།འ་ཡིནཏིཞེསྦབཔ་འདིནིུབབྱབ་བཆོས་ཡིནཏེ། ན་པོ 

ཙཱ ཊསུདོདམཔསེས་བའོན་ཡིཉཏཤེསཱ་བསུབ་པདྷབལིནནོ། དག་གིས ༣ང་ལུནཔའི་བཞདུའིདརོཞྱུའདན་འཔའོསཡིནེ དེདགགི་ འདགས བདམ གིས་འ གྲཟུགས་ལ་སོགན་པགྟཊངབ 
དདམིགས་པ་དག་གོ། །ཕྲུལ་དེདགདཔལན་པཞེསིནིདདག་གིས་བདཔའཿནདྲབས་པསྟེ། དེདག་དངའབེལ་དེཔཝུན་བྲལས་དངནགོ་དཔབདོགམ་དངམརུདངའགཔ་དང་དདཔ་འསོགས་པའི་ཚོ་གསའགབའི་དདཔ་དཔཝནཔ་ལོ །པེའི་ཐསྟརབེདཔའི་ཤི་ཤེས་པནི་ 
།ཕུསལ་སོགས་པའི་ཆོགས་དའི་ཐསད། དཔེ་ནལྟདླུན་གྲོའོ་འོངངོའདུ་གགོ་འུ་ཤེས་ྱབལསོོགས་པལྟའེུུདཔའིདྲིར། ཉངགི་དངོས་པོརྣམས་སྤེས་བ་ངེན་ཡིན།ཞེསྱབརསྦབོ། །འདིལ་གདསིསྩེཐནིདདག་གྲིཡུལ་དངལ་ནཔའི་ཐྲདྱ་པད་དཤ5ཐའདྡིི་ 
ེསམིམཐནཔའྱ་ཕློགས་ཡིནནོ། །དཔེ་རནམོགཤར་ཙིུའབྲེབརི་ཧྱེད་པབདིན་ནེཞེངྱབའདིན་ཇོསམིསཐུནཔའི་དཔེ་ཡིནནོ། །ལྕསབྱིནདངུཐའཇུག་འཤེསགཏེནནིད་ྟེ་ུའགི་བརམ་བྱིད་བཡ་ཞིན་པས་ཞེས ཐའདི་ནིངོས་མཐཐན་པའིདཔ་སིནཏ།དཔེ་ན་ལསཧིནདང་ཧུབ་ 


༣. 

















ཏ༈ རིས བོ རའརིན་པ་ི་བ་སོ མ་བ སོ་ས ལོ་ལོ ་རི་ལོ་་བོ་སམལ་ ལོར འོད ༣༡ ད་ ངོ རོལ་བ ར་འ 
= = ༄། །འཇུག་བཤེས་གཉེནནི་ལུས་དང། མགོདང། ལྟོགམདང། མཧྦུདཱད། ལག་པདང། ནུངཔལ་སོགས་པའིཚོགསཊིའོབའཡོགས་པའ་བདབེདཔའྲིིདདགསགསོན་ཡནཔདེབ་ནིན མགལསགས་པཤང་གདངས་པརྣམུ་ཀྱདད 
༄།དག་ི་ཡུལ་དང་ལྕནཔའི་ལུསྐདད། མགོདངྷདོགམདངསརདངལག་པདང་དངཔལ་སོགསཔའི་ཚོགསྱཀིསའགོབལ གས་པའིཐ་སྟདདེདཔའི་ཤིར། དེདུགབརསྦྲཾག་པཁོན་ཡི ཤིཞེའ་བདྱསརོ། །དིའིི་ནང་གིདངོས་པྲནམས་བྷེ་གངོན་ཡིནནོཞེསྭབིཚདམའི་ 
@ (ངམཇུཊ་བསྡུཔ་ཡེརྐནཾ། །ཕྱོགས་སྤུར་ཉེབ་དགཞྲགཔ་དད་གགཔའི་ཕཱིར། འདྲིཿཿགྲེལ་དེདཔ་ཉིདྱིར། ཕྱོགས་སྔམཉེབར་གཞགཔ་བསལཔའི་ཤྲིདའདི་བཤད་དཞེས་ཀྱབལའེ གས་པ་ལས ཕྱོགས་ལྔུམེའདགྲཞགཔཞེས་ཧྲྤནཾྱོགས་སྡམ་ལེགསུ་པངསྦྲ་བཅིང་ཉེ་བང་ 
>» །དུག་པགཔ་ དཔདེཡང་གངནགོ། ནང་ི་དཔསཔྲོམས་ཆེདཁོན་འིནཏེ། དདག་གྲི་ཡལདཔལནཔའི་ཐདབེདབའི་དུརམོ། །འདུལགངསིསྱངིདེདག་གིསུལདཔཝནཔའྲིབ་དམི་འདང། དེཔེརྙན་ལོ་གཤམཅྱི་བུའབངརི་ཤིདཔ་བཞིནན།།ཀྣུ་ཧི་དདང་བུབ་འཇུག 
@ །བཤསགཉིནནཱ་འག་བརམབུདཔ་ཡིན་པས་དེའི་ཧུཾཿནངགིདངོན་པྒོན་མསྨརི་པཁེན་ཡིནནཞེསསོས་པ་ཡིནནོ། །ཕྱོགསས་མཉྟེ་བརག་ཞག་པ་དེབསལ་བའྲིརཞེསདབནིདད་གགབའི་ཕྲིར་དོ། །འདིབ་ཤངདཞེས་དྲབནེ་འབྲེལ་པབྱད་ཤཉིད་ཏྲེས་དུཔ་འོགམདགུབ་ཤད་ 
དབསྲ་བཔའྦངར། །གལཏྭྟིཔ་དཿཛུལཁྲིམསདང་སམ་དཏནཔ་སོགས་པའིྨབཔརགྱུརཔཅྩེ་བདང།  འགྲོབདང་འོད་བའཇིགརྟེནལ་བྲགཿ པདག་སྦུབཔཞྲིགླ8པལ་སྒྲབ་པ་ཡིནནཤིས་ཏྲབ་ལསྟིནཱ་པདང་ཛུལཁྲཾམསདངའཨུམ་གཏན་ལསོགས་པཞེསབྱབསིའདི་ 


སྐད་བསྟུན་ཏེ། བདོདཔདང་བརྙོནའགྲུསདང་ཤེས༢ཐ་གངདགགི །དང་པོང་སྤྱིན་པ་དང་རུལེ་ཁྲིམས་དང་བསམ་གཉན་སྩོས་པདེད་ཀནི་སྤྱིནཔ དཚུལ།ཏྲིམསདངབཐམགཏན་ཡསོགསཔཞེསེ་བྱཐ་སྟེ། སྦྱིརྐབདངཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟྲོདཔགསུམཞིབསོད་ནམསཀྱི་ཚོགས་ཡིནལ། བསམ 















2 


ཊྲ 

¡] 

ར 2, 

] @ ཨེཐ༥་པུའཇིག་ངེན་བ་ཡང་རིའི་རླུང་མཡནཆད་ལགྲགད་པ 


{ པརགྲཱནས་པཞེསའི་ཐཚིད་གོ [ཤཾསརབཏྱིམི 
§ _ པདེའིདབདདུཧུསཏེཀྱེདག་དོནདམཔར་སྐྱེབདངའ 
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-----÷ ------;-~-----------¬- ངོ 
ཤའི་ཕྱིཿ ྱལེེགིསཔསི་ཆགསཔསེདཔནམི་། སུ ་@ 





རདའཔེམཚབཉིདཡནོིས སྭ་འཇོདཔ 
པི འྱིི་ིཨྤ་དནཔའྱིཔཾའབའཞིག་པདྲངེས་སུའགོབའི་ཧོརགཏན ཚིགས་ཏི་དོནའགའ་བཉིདདོཞིབྱབ་བླམསསོ། །འདྲིས་དཔན་ཏེ།  གོུ་ུགཏནངགས་ི་སངབགང་ པིནཔདྲེནདོནཔརཔའིསྲནཔའ 


རར སེར དུ ཡབ རྐ དེ་ང སིདཏནགཉངཚདཔ 





ནོ ། །དྷེལ་རནལ་ཕོམཔའླིསབ་པདེནགུབཔ | 


1 


པ། དིསནྲ་ུན་ོདཛནིབ་མགསཔདག་འད་པརསཔཔཡིནཔའོདའི་་དོ།དམཔའོཔལསགས་པཡི་དཔར་དདཔ།མམ་པ་གཆིགསིདནགལ་བཤད་ 











ལསྦྲབཔདང། གཞིམ་གྲུབ་པདང་གངཡངཿཏུབལམགྲུཐཔ་དང་དཔམཚང་བ་དང། འགལ་བཉིདཀྱིཀྱོན་རྨགས་པ་ཡིན་པས་དེའི་དམ་བཅས་པཙམདུ་ཤདདེ། མགུའཔོཡངའ་ཤདཔཞེསླབབསནིབསུན་བཅོས་མཛུདཔསའ་སོབདུགགཔའི་རིགས་པགཞུན་དགགསུངས་བཏོད 
ཏླ །འག་ུདོདམཔཔའགལ་ཡོདཔརྱ་ུརནུདེཡོངབའམམ་ཆོངབའམ་བགོམ་པལ་ཡདཔརུདབནཞེས་ུབསསི། འྲོ་བདགགཔ་མསཔྱོདང་ཤཱ།དལ་ཡ་ཞེས་བ་བལདེསཤེས་འིསརབསན་པདེ། སོདབདངམ་ དཔད་འགོམ་པ་ཞེས་ཏྱུ 
བའིལམགསུམ་པོདགགས་གོརིམསགུར་བཀོདཔདེལའོ། །ཡངཞེསྤ་དབའི་སྨདས་པནིལམ་ཇི་ཛས་ལས་གཞན་པའིའགྲོབམཐའདནཧང་དགགཔའི་ཕོརཏི། ཀུནརྫོབཏྐུ་ཡངལམཧྱི་རྫསལས་གཞནཔའི་དངོས། ཨུལམསིང་ུསྱི་སི་མསོན་པརབེདཔའི་ལ 
དགམེདཔརསོནོ །པེཞིགསོངལའགྲོམེ་དདེ། ཞེས་བྱབལ། ༣ཞིགཅིསྲབབའི་སནིདམིགས་ཤེས་བསུལ་བདེསོངབ་དང་མ་སོང་བད་བགོམ་པཞེསྱ བའིལམ་གསུམ་པོདགལས་རིནིགདེསོངབལའྲགོ་བམདཔར་སྭོན་པཡེནནོ། །བོཾཔ་ཡ་འགོ། དཔེཤེས་ཀ་བཞིསོཔབའི་ 
ལམཁཁྲབོམདཔས།ིའིཧིཿཤེན། དེཔའབབ་འའིད་ཟིནཔའི་ུར་ཞེས་བབསསོ། །དོནདནི་གཞུན་དགལ་ཡང་གསཔསབླསཔར་ྱ་བའཞེསྱདབའ་ེངང་འིལ་མལའེ་བཟདཔའི་དོནདདི་ཞནཔ་དོཔ་དགལ་སངྲགགས་པས་འདིཿབླམབ་བརྱབམི 

གསས ཡིག །ནདའདར་ོས་ཅིདགོསཤེན།དྲེི་རདྱོས་པནི་གཞནའ དུཔའིདཔེའི་ད་བཞདཔའི་ཕིརཤིསབབཱསི།སོངའའིལམལའ་ཤོབཅདཔདོསཔནིའ་བདླགབགཞན་མགོངབའིལ་མཐའོབ་ཡོདཔལ་དདོད་པདགགཔའི་དཔེདྲ་ཤུལ། 
དཔོནབཞེདཿའིཕྲརཏྟ་ ཇཾཉཱརསོངཔའི་ཡམལའགྲོབམེདཔདགཞནདག་ལ་ཨ་ངྲགས་པད་བཞིནདུམསོང་འའིལམལ་ཡང་འབྲོ་བཡེདདོ་ཞེསབསྟནཔའི་ཕུཾ་དོོ། །ཇེསྟ་རན་སོངཐའི་ལམ་ལ་འགྲོབ་མེདཔ་དམ་སྲོང་ཐའི་ལམལའགྲོ་བམེདཔའིདཔཉིད་དུ་ཞེདཅེན།དོའིཧྱིར ༽ ) 
















ེསའི་དོ། རིརི་ ྫིཇིཇི ིངས་ས་སི་ ཇོ་པོས་ཇི་ལས། ཇིས་པས། ངོལ 
_ ཱདཔའི་ོསནིམཤ་ཡིནངན།ད་ལའའིི་གུས་ུརབཤང་ི་ཕམ་འདདཔལམཡིནཔའྲི་ཡིལ།དཔ་ཤདས་གཞན་པའི་དུངབའི་མཞིནནཞིསབ རོ །མཐོངབའི་དདཔ་དབས་ཞེསབནི། ཚས་བ 
@ ཏིའི་ཡིན་པལ་དྲཱབསྟེ། དསུན་འདིརཡངསྟོར་བའིཚི་གོནིམསོངཔའིལམཁའ་ཤྲོ་བམེདདའམ་གིནཔའི་ཕྱིཿ། དཔེ་ཕནསོངབའིལམ་བཞིནརྒོཞེས་བྱབར་སྱདོ། །དེའེ་ཕྱིར། མཐོངབའའཇྲའྲོ་བམེདདེ། སམ།ཡིནཔའྱི་ཡིར་དོང་བའི་ཕམ་འདིནརོཞ་བཔརདཀོངས་སྲོ་ཞེས 
¥ བྦསཏེ། ¡དབཔ་དམ་སངབ་པ་འཞེས་ཧབའདིནི་ཆོས་ཅནཡི་ཉེམ་དང་འེ་ལམ་གོ་ འགོ བམིདེསཐའདནི་བླ།བ་པར ཁཆོས ཡིནཏཆོསཧནམ་སོངབའི་ལམ ཡདྩོནདམ་པརའགྲོ་བམདཔ་ཞེས་འབོུསཁྱད་པརཅནདེསྲབཔཿྱབ་ཡིནནོ། །ལམ་ཡེནཔའི་ལྫིན 
ཙཿ ཞེས་བདདནཾ་སྦུབ་པའིཆོས་ཡིནཏ། མ དབའིལམ་ཡིན་པའི་ཤིརདལ་འགོབམདྲྲའིསསབ་པདྱེདདོ། དོགས་པ དཿ རྒནསེངབའི་ལམནིལམ་ཡིནཔའི་ཤོར། དལའགྲོངཆེདཔེད་བཞིདུམ་སོངབའི་ལུམ་ཡང་ལམ་ཡིན 
༼ པའིདལ་ཁ་གབམདོཞེས ཤབདདགས་སོ། །ལངཿམཐོངཔཞས་བབནི་འབོབའིབ་ེམབྲསཔུ་ཞེསབབནི་ཡངནམའོ་དབའིལམཞིསབབའདའགའྱིཧ་བམ་བཅམས་པ་ཡིནཏེ།དེསིཆོས་ཅནབསུནཏ། དོགས 










ང༽ 


པས་གདཔའིོདམཏིདནིརགས་པ་སི་པས། འདིརམསངབའི་རམལའགོཔཆེདོནསབའིཤོགས་པ། པོདསི་ཆོས་གཏནཚགསསུབཐང་དནོམའེབཏད་ིནོ་ཞས་བའིཝཚིགོ།།དཔན་བསུབ་པརབྱངདངསྦུངའི་ཐསཀ་དངགིསཏེ། གཉིགལ་གྲགས་པའི 





ཀྭ 





ངྲི ༦༡ ༤༨ འོ འོོ ཅོོ བོ ༨ རོ ཤོ འོ ༢ འེ. ` ༦ ¬ ཀཿ ཇིསང་དྲང་ པུ 
་པལནཔའི་རོསཅནབའོཐརམ་འདོདཔའིམ་ཡིདནདཞིས་བབས་ནཆོསམྲའུ་པའི་དེསོནཀོ །དལ་དཔནཞིསབནམཉེངའིལམཔའདོབ་མེདཔའིངཔའོ།།དིསབརར་བུདམ་པའི་ོསིདངངགིསབསུནདགས།ི་ུདདཔ་གཔལབསུ་པདབདང ། 
ནཾཛིགསཉྱིརྡེས་ཨུའཕྲོབསཁྲཁཔརབྱེདྲཔ་ཡོདཔདདྲི་ཚོསམཐུན་པའི་དཔེ་ཡི་ནསོཞས་ཐཤད་པའི་ཧིར་པོ །དེལ་བླསབཔརླབབཆོས་ཞེས་་བནི་བསབ་པདླབབཉིདཆོས་ཡིན་པས་བསའབརུའ་ཆོསཏེ། དེ་ཡངག་དཞེན། སྐབས་འདིངནཾའགྲེ་ཐམེདཔཞེསབྱཐ་ཡིནཔར་ 
པོ །སྦབཔའི་ཆོས་ཞེས་བཟནིའགྲོབམེད་པསའཔའིཆོས་གཏན་ཚོགས་ཏེདཡངགངཤེན། སྐབས་འདིངཞིམ་སོངཉིདཅེས་བུབ་ཡིན་པརསྦྱརདོ། །དེགཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་ཏཞེསུཧྱབེཧིཆེསཅནམ་སེངབའི་ཡམ་གངལ་བསྒུ་བརྱབཆོསའགྲོབམདཔ་ཡོདཔའི་དབངད་ 
ངཿ བཔའིརོསྲ་མསོངའཉིད་ཡོད་པའིདབངགིས་ཆོསཅནདེའི་དཔེའགོ་བརམི་འདོད་པའི་ལྷལ་གཞན་བསྟན་དགོས་ཏེཞེས་བངའི་ཊཚིག་གོ། །ཉིད་སྟན་པའི་ཕོ། གཉིགལ་ཐགས་པའི་ཆོས་དངམནཔའི་ཆོས་ཅཞེས་བཁྲསསོ་ ཆོས་ཅནམསོང་བའི་ལམགངལནོལ་བདྲ 
} རནོལ་གཏིག་ལགྲགས་པའི་བསྡུབ་ཡའྱབཆོས་འགྲོ་བཡེདཔ་ཞེས་བྱཐདང་། རོལབདང རྒོལབགཉིཾགལ་གྲགས་པའི་བསྡྲུབ་ཕའི་ཆོས་མསོངབཉིད་དང་ལཱན་པདཔེརབསྙནདགོས་པའོ། །དེལྟབུའིཆོས་ཙན་དཔེརབསྟནདུ་ནཱུ་བངེ་ཡང་གཔན། རི 


¢ ཛཱ €༽ 
- 


| འདོདཔའི་ཡམིན་ནོཞེས་དྲབ་པུསཏེ། མསོངབའིལམདལས་གཞནཔ་འགྲེ་བན་མིལ་ ང་པའི་ལམ་ཡནནོ། ཀའམདེལ་ཡང་གཉིགལྲགགསཔའབླསབ་པླུབཐཆོས་འགྲོ་བཟེད་པཞེསདཐདང་། སྤྲང་པའི་ཆོསམ་སོད་བཉིད་ཅེས་བྱཐ་ཡོདཔས་དུའིིར་དཔེནི་ྦྲཐ 









= 


རྩབ་འབངསབཔའི་ཆོསཀྱི་དབངགིསཏེ། གཉི་གཡགགས་པའི་ཆོས་དཔ་ཝནཔའིརོས་ཧན་འགྲེབར་འདོདཔའིལམཡིནནོཞཾབཐརླཾསཏེ། འདིར་རེས་སུདངགབནིཞསྱ་ཿནིམསོདཔལ་འགྲོབམེདཔརབསྟེནཔའི་སྐབས་འདིན་རེསསུ་དཔགཔགཏན་ཆོགས་དངཔ་དངེ་ 











།བཞིནནོཞིས་པལ། འདྲིར་ཡངམསོངཔལ ཤསྱབབནནོས་ནིནལ། ཁྱོབཞེདེཞེསྦ བ་ཞི 

རར དཔེ་ཡིན་པའྱསརྟཏེ དང མས་ཡང པའི་འཐོཔརམ་འདོད དདཔི་ད་སོང་ང་ 
ྱན་འཐཱོརའིདཱ་ཏ ནོ བི ར་ཏས པི 
ཕས བཅསུ་པའིདོདྡཾཔར་བརྟགསནང སྤྱོནའདགས་པདུྱིདཔཡིནནོ། །འའི་ཧིརཅིམ་སོདབ། 


བནིམ་སོངབའི་ལམ་དེལའ བའྲི བུཏནས་པསའྲགོ་བཞེདཔའི་འཇིགན་བམས་ཅདལ་ བཔ་ཡིནཔ 
ཐརའཇིགཉེནནམཐོང་བདེྱར་རོ་དཁྲབི ཕིསབུ་ཁས་ བཟོམ གེསསྲུབས་པ 









བུ 
ས་གཉིས ས་ཁ དེས 
བའི ར་མཛད 


ཨང 7 །ཞནཔ་སརབའིཅིགའྱག་རབནིའོགནས་ཆོམཿནདང། བླསབར་བུ་བཆོསོདང་། ྒྱུའ་བའི་ཆོས་དད། ཏིབས རོ ཙམ སོངོབལུའགོབམེདདིམསོདོབ་ཡིནཔའིཧོ 
བ་པརྡུབཆོསཿ མས་ཡིན བའ 


དི ཨིས་ི 7 


མཐི རླེམ ཕྱེའ་བརྟུག 
གསིག 


(འཾདོནམྲགུབཔཉིདམ་ཿ 


བའདིནཝབཔའིཆིས་ཡིན། དང དྲེལ 
ི་ ངབ དི །འདིའུག་པཔ 
རར 


དྲ ཏའ རྟགཔ་སྔམལྟརའ 
པེ སེ ཡྲིན 


× དའའིལམ་ རའ 


ལེ དེརས་གཞུན་ 


མེདཔམ་ཡ 


གཞུན་ འགོད བའི འའྲི། 
བཞིནཱསཀཿའདི། 
ནརེ། དམ སཿ 


ས་ཞག བཞབས ༢ དགས 


རྔ ཐ་ བུ 
བཤུན་ བསན 


པ་ཡང 





འགགས ཚིགསྭས་མདེད་ རོཾོྲ་ངཆཚྲེྲགྲཾེོ་ །གལ་ཧྲཿསལསགཞནཔའི་འགོ་བམྲ་གུའ་བསདའིགསཔམཡནི་པའིཤུརཞིསབནོ་འུགཔ་པདགཤི་དམངའི་དོས། 
བསུབ འདུད 1 ཁངཉགིགང་གི་གཏནཚགས་ཉིདོ འགལ་བཉིད་དུའགྱུར་བའདྲག རྟེནགྲགསབའྲིའགྲོབཝྲུསལས་གཞནདང་གཞནམ་ཡིན་པེར་བརྟུགཔ་དདཔྲལ་ཐར་འགོག་ པརཔ 
འདིལརོབཱགདོནདར་པརའགངའ ད་ དེས་ནའེདྲས་བྲིགིཆགཀིསདོན་དགབྡམ་སདང། ཡེན་ཏན་དང། ལས་དང ལིདུང། བེག་དང། འདུབཞེསྱ་བའིམཚན་ཉིདགདགབཏུགས་པལ་གསྲྤིདངལཱརངོ ` ་ | 
། 3 རྫས ྱཚོག་གི་དོན་འདེགསཔདང། གི ལུའི ¦ འགྲོབ་ཞེས་བྱབལསིཛཾགགིདན་ སིི པཡིནཔ་དེཊ་ དདག་ གྲ་ལ་ས་ །ཏན་ཚོགས་ཀྱིདོནའག ད་དུ 
དྲ སྲིབ ཅིའི རིང ཆད དྷེསདཅེས་ཟེ་རུན། དའི་ནཅུངོཔཅ་གའུ་གཔ་པདྲགགིས་རྫས ལསག གཞན་པའིའགོད 
ཕའ སུ རྩ ྱིཿཛཾ་ཐདྭགརྟ ཉིདལསགཞནཔ ཡིནཏེ། ངེམ་པྱས་བའྲི་དི དཔེརནལྟསཧྲིཿ གཔདངལྣནཔ་ཡིན ཉི ། 
གོ ་ 


པའི དམའ་བ ཨབ ནཕའིཧིཿ ཟི སས ལི གཞིགས 
] ཀྲོསྱི་ཡུལ་བཤིནནཞེས་ཟེརཔོཿ ཞིབས ད།་འ བདེས ྲྲི་ འདནིའིསཊུན་ ཏྱབའཇུག་བ བགངལ་ལྟུསཧིའགྲོབདཔ་ལྣན་ སྟུམཔའིས །ཡོདཔའྩོ་། -¡ 





= [༄༅།___ །སྲེས་དེའི་ཡུལ་ལོ། །ལྷསཧིནགྱིབདགིདལས་གཞནཔའི་ཚོགགིདར ནད་པ་ིནཏཱ་ ནིབསྦབཔ་དྲབ་བཟོས་ཞིནཏི། ཆོས་དདན་ལུསིད་འྲགོའདཔལནཔ་ོནོདོན་པའིདགོས་ཉི་ཡུལ་སེ ལྷསབིནྱཧིབདྲགཉོདལསག 
རླུ གིདོནའགོབཞེས། སྲ ་་ །འདིས དཔ ལག དྲྲི ་ སསས་ རར; ིོ་ རི ཇིར 
གཉིདལསའོབཞིདུཔཐའི་རོགགི གཤིདོནཏེགཞན་ཡིན་ པས་འྲབོབྲཝསསུ་བབཔཡི ཧི །དེསཔ སའི ་ ཡྲི ཁས ་། ལུས་དྲིན་ ཤཱཉེདལས་གཞན་ པའི་འ ` འབོབ | 
ཧཱ ཧ་ལོ མ་པའིསྐམས་ཀྱི་ེསཔ་ ཏ་ ཡས་པ རོ བཔཔྱེདདོ། ཏད དམའ བསོ ིས་ ༣༣ ༢ དཔེདནགངལ་ལྷས | 
ག་པ་དཔ་ལཱན པ་ཡིས གོས་ཡོདཔན་ དལ ས་ཧིཾནཿ ཏིག དབུལ་པོ ན་ མཔའི་བེས་པ ཡི རྡ སཱ ༩ ལས་གཞན་པའི འཛལ དཔའིཕུཡཅན་ཡིནཔདེ་ དྲུ གངལ་ལྷུས ི་ོ 
རུ ནན ཡཔའྲད་ཚས འདཔ་ཡངྱ་མདེ་ཞུས་ ཀི ཉིདལསུའྭགབགཞུདཡིནཧོས་པ། ་་ ཤེའི ས་གཞན པས་ས བྲས དས སུས་ཅན། དོ ཞནས་གཞུ་བོ་བ་སིོ 
།དདོབའས་ཞོགག་དཅོགས་ཅར་གས་ཉད་རན་སིས་གསཆགསསལ་དན་ཅུ ཉན་ས ོསས་དའ་བེསམ་རིནནཞེས་འརོོ། །དེན་ཅེསཟ་ དེའནད་འད་སལ་པྱའདཉིདསིནཔ 















།གདཡངཿུངྱཔ་དང་ལྡནཔའ ྱཧསི་ གལཏིཏཱས་ཧྱིན་འཐོ་བམ་ཡི། པའི་ཁདཔར་གཞ ནཱ་གངཡངའུད་བདང་ལྡན་པ° ན་པའོ། ས་སངས ཉདལྟསྱིན་ 
དྲུན དྲ སད །གལ་ཏཕཕོའ་པོ་ དེ སྟེ ཧས ཡུ་ཏིདཝྷཱས་ 
དེབསནཔའིཕོརའདི་ དིལདུྕསྱིནཞེ་ ཞེས་བའའ ཟདི་ཚོགས་ཕུལ་གཞུནདགབའིམངོནཉདྱ ཀྱ སུཾ ་ སང 


དངྲལུན་པ་ཡིནནསྟམཔའྲི་བ ཉིས མས གན 
གདོན་འཛྟ། ལན རྲགུབབལ་སླྱབ་ཕུ་ཡིན། 


ཞའ ཏོ །ལྟས་ཤིནཞེས་བནིགངལ་ལྕསྱིནཞེསཏབའིཞིང་ དཔའོ དུངགསྱལནབསསག་པ་པའི་གས་སོ། །ཡུམ་གཞཱན དའེ སྱུབབནི་ཡུལནས། ༥ཡགཞནགང་ཡིན་པའཔོ ། 
ལུནནསྟམ་པའྲིའོགསའདིབན་དུས། 


༢༡༣ །འདིངགཡཏྭལཱསྭའི་བད་པགང་ཡངུརུང་བདངཝནཔལཞེགཤུབལ་ཡོགསཔ་སྦྲསསོ། ། དེལའདི་ཤེསསཤབཔདདེས ཤོསའཧོབེའི་ཚིག་གིདོན ཞུན དཔ དཔར 


ལུས འགི གགིདོདངྲ་ཤུཔ་ི ཨིནཔརྙནནནིཞེསཿ 


འདིལྟ་བཞེས ཅེ 
 འཁགཞན་དྱས་བཞུསབ ± བལ  ཧིཔདེའིམཚནྟིཀྱིཏུདཔརདང་ལྡནབལཞེ༔8བནཾ ྭཱསཱའཾཞེསཿ གསགས མུའགཞུན 
| སྟ 


པའི འཾཕཱིའ་ཕོཞསྱབ་བི། ལྕ་བིནའདིའགབདྲ་ཝནཿསམཔའྲིད འོས འདིའདཅགགིསྤཀྦ་བ་སདདཱཁསདཔས་པའི་ ཧྱིབེདི་མུབཔརྱབབ་ནིགཔལྭ་མཁཔ་ཡིནན། 


དུ་སྙེབའི་མཚནིད་ཀྱི3ྲདཔར་ཡོདད་ལའ། །འདི་རའགྲོབའང་ 
བྱིནའགོ་བཤིགཧའིཚག ནད་པ 


རོ།ོ །གཞཏྭཾལཱསྦཧཱིདཔར། 





སྭ གཞནཔའ 
ས་བབ བྲས 


སོམ བཱ 7 





བྱབསནྟིའདིསཱདངསྟནཏེ། དཾ 

















དཱ ཏེ། འདིལརའཱཧ ། ། 

༄༅།། །ྱིཡུལལྕསཉིནདེ་ཏུད་པརགའུཧ་ །༨་ཡད་ར་འདང་ལྕ ན་པ་མཡིནྱ་ཧི། ཡུ འཐོབའིམཛནཉིད་ོག་ དོནདདྲ་ལནཔ་ཡིནནཞེན་ ཞེསབ་བའིཐཚིགགོ སྲ མད ས་དེབ ླམབ་བར་བས་ཧདཔརབྱས་པས ཛཾ | 

ཇང་ོ་་ དདངདངངོོ་་ 
ཚཾཡ་བགས་ ུཕརའྱལར་བཤིན་ཡངདོ །ད་ པད བ་པདྱ་བསངཔའི གསང ནབྱསརབའབའིག།ལ་ དྱ གཏུནཚ་ ས་སི ནཱ པི ་ ×` ངད དཾང བམདཔདཔ་ཝུན། པཉིདངུ་ 

ལོ པགས དགོསཉཞེས་དཔ ལྕས་བྱིནདངྱུག་པདང་བྤཔ་སེན་ སོ་བ ཨ་པ་ གདིན གེའོ ཀའི ༨༨འ ལུབསྭའབཔ་ཡིན་ བསད ཤད་པ སས འེ སས 
བརརབྱེདཔའིི ན་གཉིས སྲ་བ ཉིདའིནནདེན་ དམབ སྣོས་ཁངཿདགོསཏེ། དེལྟརམིའཐདཔའི་ཉིར། ཛའ 'ཡངམ་དདེ། ངིད པའི ག་པས བི 


ཡ་དད་ལན་པའི་ཐསྟདྱེདཔའི་ བའི་གོན་ཐུབ་པསནངགི་དངོས་བླནམས་སྣེསཔཁོན་ཡིན།ཞེས་བུ་བའྱི་ཕོགས་སཱམསར་བཞུགཔམ་ གུབ་པོཞེསྩ པའི་བ རུག པངགལསཁཅིག 
སལ་ས ་ ད་བ་ས 











དདང་བུདབལས་གུརཔའིཅོགསལསཞེཧྱང་ ལག རར ློ་ འདལསམོལ་བའྱབངཞིངྨ་སོལབླླ་དགིཁམས་བླདལ། ཆུང་ཊིཁམསལཝའུད་བདང་ ད་བ་ལསྱ་གུར་པའི་ཚོགས། 
ལུསྤཞེསཔྱུབ་ཡུ་གཞན་དྲུབརཆད མེདཔརསྨིབརའ ངབ་ལའབོབཞ་ ཨྭབཱཧྟེ། དའི་ཧིར་ུན་རྫོབཏུ་ཡང་ (ཞིས བདོན་གཞནདུ་བུརཔམ་ པ་འ དམ་པ མངའ ཞིད ད་མ་འ ན་གཞན འགོགཔརྱ་པེདཔ། གུང་བཡསྦུབཔའི་སྨོན། 
ཆགས་པརིནཔསཨྲི་རཔ སཟེནའ། །འདུན་པའྱིར དྲ ་ ཧུང་ པསའདུནཕའི འིསྭདེའྱིཡིཿའྭདྲན་པའྱི་ུ་ལསྱདའའ ཡབཞེསཧཱཐཐཱསཧྐེ ཡ་ 
[ཝཾ མ མཚན ཏིད ྲཀེ་ གྱདཔའི་རླུངཊ ི་སསཞེས པི གི་ཡམས་དེ་ དལུན་འྱུདབདུའབུཿ བདད སི གཞིག ཚོའི ནདུབ་དཇདམ་དཔརྱབའྱལངབའའགོར། ས ༣ཞབབལ འུདྤཔའི 
གསའ་འདི་འུ་ ནིབུངབཚེན་པོབཞིའི་ཚོགས་སོ། དབལ་བ [གྱཐནོ་རླུ་བུས་པའིགཟུགསརྣམ་སྱིཚོགསསོ། ' །དེཡད་གདཞེ། འིིལམཞསྱཧ་བས་ཞེས་སུསཏ། { འབྱུརབ་དཔའབྱུངབལས་རྒྱརཔའི་ཚོགསུདེནིཕུཊཞེསཱྱའོ། །རླང་ཞི་ | 
མས་ལས་པུསདྲེལུཡཞས་ཡུལག དྲེ་དའདམདབ ནགས ཡེ་བའྱབདབལའགོཞེསྱའ དཔང་པོ ། གབད་གཞནདུ་གུར་པནེདདོཤསྱབ་བནིིཉཱརྱྲེདག་པནྣམསྦ་སེསབ ག་རས ཅིནིཿཤེན། ལྕཔའི་ཡུའཞིདདེསེཐན་ 
བེདཔ་འཇྲགཔའི་ྱིརཞེསབྱབ་སྨྲསཏ། འབྲོབ་ཞེས་བྱབཞིཡུས་ཡུམ་གཞནདུ་བརནད་རེདབརམྐེ་བཙམ་འབྱན། ལུཐནིགངདུསབའི་ཡུམདཉིདནུའཇིགཔའིིའཞྲེདདོན་ གཞནྱཡིད། སོན དེའྱི་ཡིརམལེལསོཧཱསཔབཞྲིནདུའགྲོབ་འཁུཡ། 















= ླྔ „  །ཕ་ཨིནཔསུའགྲབདེནེ་གཞནདུ་ཁསམི་ལེན་ཏེཞེསྱབསྨྲས་ཏེ། མེ་ལྕེདངཆུརྒྱུན་ལསོགསཔ་ཡང་གདདྦྱཾསཔའི་ཡུལ་དེཉིདདུའཇུགཔས་ུུའགཞནདུའགོ་བམེད་བཞིནདུའདི་གརྟེནདག་གིས་འདྲོབརམྦའོངབཞོ་འཁུལ་པ་ཡིན་པསའགོབདོན་གཞན དུད 

པ་ཡོདཔདབའོཅགཁསསིལེནཏེ །དན་དག་པར་ཡངའགབམེདཔསུདོདམ་ཕརུའགྲོ་བ་འགོག་པནི་གུབཔ་ལ་སུབཔ་ཡིནཚཞེ་སབེརརོཞེསྱབ་བསན་འདྲི་སྐད་བསྟནཏེ། (ཇིལྣ་དདཐུམཔས་དོནདམཔར་འགྲེབདགག་པ་དང་། ལུསྲལས་གཞུནཔའིའགྲོབདགགཔ་ལྷུབ། 
ཤྲཾ པག་ཡིན་པདེ་ནིཁོབཅགསདྷསིབའྲིཕུབ་པའི་མཐའི་རྗེས་སླསབཁན ཡིནཔས་དེའི་ཕིདྲ་གུབཔལསབཔའྱི་སནཆགས་པ་ཡིནནཞེས་ཟེརོ །དྷེས་དངེས་ཟེ་རབདེའི་ལནདུ། འདིརའྲེལ་པྱྱེད་བཉིད་ྱྱིསསྐེབབཀག་པསཇི་སྐདསྨས་པའིླུབཔམིའགྲུབཔའི་ཕྱིདདཔཞེསྱབ 
ལོ ¥ སྩེབབཀྲགཔས་ནཾདི་སྐད་ཡྕས་པའི་སྦྲབཔམིའབུབཔའིྱིད་ཞེསུབནི་དྭདདབུམ་པས། བདགལསམ་ཡིན་གཞན་ལས་མྲིན། །གཉེས་ལསམཡིནརླུམེད་ཚི་ན། །དངོས་པོགདདག་གདན་ཡད། |ྐྱེས་པནམ་ཡང་ཡོ་ 









|; 


ཅིའུ དུས་ཡིན །ཞེསྱབདས་དོན་དམཔ་དངངོག་པོ 
4 བྲམསུཿད་སྐེབབཀགཔས། དེསནཆྱེད་ ན་པའྱི་རྨལསྱ་བུངབའྱི་ཙོལ་དུས་བསྦྱེད་པའི་ཆུང་གིཁས་ས་ལསའབྱུདབདདའབྱུདབ་ལས་རྱར་པའི་ཆོགས་ཡུསཞེསབྱབ་ཡུལ་གཞནདུབརཆད་མེདཔརསྱེབའབྱུངབའའབྲོབ་ཞེསབྱའོཞྡེས་འདི་ནྐད་སྣས་པའིསྦྲབཔམིའགུཐཔའི་ཡིར། 

སི གི་བ ོ་ཨ་སིང གས་པ་བཞིནདུའྭགབའབཔཡིནནྒོཞེསྲབབའེ་ཤེས་པདེ་ཡདའབ་པ པ་ཏད་ཕེན་པའིཤི་ཞེསྱ་བབསནིའདི་སང་བསྟནཏེ། དིལཱརམཱལེའ་སོགསཔྱལེབའི་ཡུལ་ཉིདདདའཇིགཔའཕཱིར། ཡུལ་གཞུནདུའགོབམེདཔ 
དེ་བཞིནདུའདིགཏེན་དགགིསའཕྲོ་བམཐོདབནིའྭཁུལཔ་ཡིནལ། མེ་ལུལ་སོགསཔ་ཡུལགཞནདུ་བརཆདམེདཔརྦེ བར་ཤེསཔགད་ཡིན་པ་དེནི་ཡངདགཔའི་ཤེསཔ་འནནོཞེསྱའེདཡདྲོསེཔ་དགའདོདཔའི་ཤེས་པདེ་ཡངའབུལ་ངའི་ཤེས་བཁོན་ཡིནཏ། གདྱིིར་འགེབསེདཔ 





452 















༽ཨད་བདོཔདེདཀླགམཔགནམའད། ེཡ་ོཁཔའི་ཡདམ་དདབལ་ཡནནོ།།ོབོའབོ་བགཞནཏིདམ་ཞིནཔམཇའོགཔ་བགརཔའ་ི་ཞིིདན། ེའོབཟོ་བོདོགཞནུདུརཟིདདེཞིསབབལ་གོད་འོ 
དཔདཔ་བཐགཞིས་གཞུནཏིདམ་སིནཏེ། གཉིད ་དདོཔདཔ་གནམ་དྲཔརའྱ་རཔའི། འྲགོ་བདོནགཞན་དྲུརརཔམ་ཡིནཔ་ཡོདཔར་ཏོག་པའི བདེ་ཡངའགོག་པརྡ་ཅུརབསདེཡངྱ། བོམ་ཁས་པའི་ཡིདམག་བདྲེདཔམ་ཡིནནཞིསྱ་བབསནི་འདི 
_„ ¡སྐདབསྟུནཏེ། ཇི་ྟདཔྱེབྲུག་པརྣམས་ིས་འགྲེབ་བོདང་འགྲོབ་གཉིསུ་གཞན་ཏིདདུ་བརྟགས་པ་དེ: པརླའས་པ་ཡིནཔས་དབའིནདཡདས་གཞན་ཏིདསཡན་པརབྟ། གས་པདེཤདེས་པརྨསས་པཁོན་ཡིནཔས། ེདོད་པར་གགཔར དན་པ བས་ཡིན 
ཤཱི །ཞེས་ྱིའི་ཝཚིག་གོ། །བུའཊཅནདགནར། ན་སོངབལུལ་ཤས་ཆེཞིངྱུབྱ་འིདཔ་ལ་འཇུག་པར་གསལ་བརྡ་གུརཔན།གྲོའོ་ཞིས་ཟདཔཤིསདབགུངས་ནདགམ་སོངབའིལམལུའགྲོབ་ཡོདཔུརསྦབཔ་དིནཏེ། དཔ རར 

རྐདབ་དང་། ནུབདང། མདོནས་ཞེས་དུབདགལ་སྙིང་སྭོབསདད། རྡུལ་དངུ། མུན་བཞེསྱབ་པ་བདིན་གྲི་ཡོན་ཏནག་སུམ་ཡོདཔ་ལས། གད་གིཅོལསྱི་དབངཔོརངཔམ་སོངབའི་ཡམའ་དལ་ཆིའངཔཞིན་ཤས་དུངབའི་ཚོན་ནི་འགོ་བའི་པཚན་ཉིདྱའིབབྱའེདཔའ་འཇུག་པརམི་ 





།ུས་འགྲོབདམྱི་དཔོ། །གངགིཚེལཊ་ཊི་བངཔཏོདཔསམསོངབའིཕནཛུམ་ཨིརབབཞིན་ཤསཆེཞིངའྲ པའི་མཚནཉིདྱྱབྱཔདཔ་ལ་འཇུགཔ་གསལ་བངྱུར་པན། མགུདཔའིལུན་ལའྲགོབཡོདདྲལ༣གཡོབདངའཇུག་འབེདཔའི་བདགཞིདཡནཔའི་ཕིདཞས་ཟེར 
] །དེསྐདཅེསཟརབདེའིའནུ་དིདའགྲེལཔ་བྱེདཔཉིདཀྱས། དེདག་གི་ཡངགསལ་བབཀགཔའྱིལི་པ་འབི་འཐུབཔས་ཏོག་པཙམཅུཟདདཞེསྱཔབྱསསསོ། །འདསདབསྟནཏེ། དྙི་བའྲ་བའྱ་བབསནས་ིགསལ་ིམ་འདོས་པའི་དུསན་ཡངགསལབདམིིདདེ། མི་ 


















༅། གུམ་བྱ་ིནཿམཁི་ཏོ་བཤནཔན ད་མོ དལོཔོ་ཞདཔ་ློགའཔས། འབོ་བཡོ་དཔརབཏགས་པཏོགཔཙ་མད་ཐདདཔོ། པལ་ོ་ཏུགསམཔ།ཅི་འོ་བབདགྷདབ་ཤདཔའོནིའཛིགས་ 
༤ སབཞོར་པལ་འགོབ་ཡོདཔརདམབཿསཞདིཀདབདཔའི་དོནམིདདོསག། སངདཔོནཅིསདོནདེ སཔར་མཛདནས། སོདབ་ གོར འབཞྲོལ།པམེདཔཀིདིས་བཤདཔ། སངདངམསོདམ་གཏོགས་པད། །བཀམོར་ཤེས་པརམིའབྱརསོ་ 38 ། 


@ གསགས གུཿདམེད་ཞེསྭ་པ་པའི་འཚིག་གོཞིསྱབབནིའགོན་པཞེསྱབབདམིགས་སྐམེདདོའ་བབའི་དྲོཏོ། །དེལ་བགྲོམ་པཞེས་བབདེ་གངསི་ནཞེན། སོངབའི་ལམུལ་ཡུངས་ཡིན། མ་སོདབའི་ལམལ་ཡངས་ཞིན་པ | 
དཱ 


ཿཿ `¬ ,% པ་ ལ་ང. ༤ དད = ༣༨ དཱ, ¬ ༡༡༦༨ ༠ `, གོན་པས 
 དཔའིལམགངསིནཔདདབགོན་པ དེ དབདངདའའི་འམན་གཏོགས་པདགཉིས་ཁིབདྲནམད། །དྲཱིར མདེ འད བགོམཔདེནི་སོང་བའམ། །་པདབལན། གདུང་རབ བགིགིགཡན་གདན། ཤིགས 
:- བསྟུནཔའི་ཇེས་སུདཔགཔའི་ དཔའཁྱགརབའྱིི་ར་ཞེས བནི་བསོམ་པམེདཔརསྦྲབཔ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ ཨུ་པཞེསབ་བནྱི་པ་བརྩསབདག་གིས་བགོམཔ་ཡོདཔར་སྦབཔའི་ཕྲིར་སྦཱསཔ་ཡིནནོ། །བགོམ་པཞེདཔམ་ཡིནཏེ། །ཞེས་བབནིམི་སྣང་བམ་ཡིནཏེ། ཡོད་པ་ཡིནནོཞེས 


4 8ཿའཾཐཱཚིགགོ །དི་པྣན། གདནག་འོ་བདེནའྲོ། །དཡདགངགིབག་པལ། །གེོབསོངམིནམསོངཿིན། །དྲེའིདབགོར་ཡའོབཡོད། །ཅེསབབའདྲི་ོགས་ཨཱམའ་ཚོག་ལྲེའུས་པ་ཡིནནོ།དེ་ཕཡོགས་བདན་ནངཔ་འདེགས་པདང་འཇོག་པའི་མཚནཉིདའི་གསོད། ¦ 
ྣད་བདེནའོབ་ཡདདཞེསྱ་བབནིབགོམ་པས་ཕོགས་གདན་ནངཔའདེགས་པདང་འཇོགཔའིམཚན་ཉདྱིགའོབསངཔའི་ཡོགས་དེན་འགོབ་ཡོདཔ་སེ། གཡོབདངའ བཞེསའནིདིནིགཅིགགོ། །གཡོའབདེ་ཡདགདགྱ་ིརའགོམ་པལྷསང་གི །གསོབདེགངབལ་ཡངཊི | | 












༡ །ཱངམགོདབལ་ཡདསིསདདེའི་ུརབཞོམ་པལའབོབ་ཡོདདཞེསླབ་བའ། བགོམ་པཞེསབབནིདགརགཞོཔསསནན་པའིལམ་སེ། དཔནངཔའདེགས་པདུའཇོག་པའིམཛནཉིད་ཡིགསོ་བདང་འབོང་བས་དེས་ཞའབོབ་ཡདད། །འདྲི་གདབསྟནཏེ། གཡུ་བདེཡུད 

གྱིིར་བོམཔལ་པང་གི་གཡོབ་དསོངབལ ཡངམི་སྣངབདིའིརབདོན་པའེྱ་བབའི་ལམ་ལག་སོབདྲེསདབས་དའྱིིརབགོས་པལཁགོབ་ཞོདབཉིད་སིནནཞེསྦ་བབའིཐ་ཆགགོ། དལྟུརློབདུཤཉིད་ཚིས་ཧུད། །འདིལ་གདུན་གཡ་བསབདེལ་འགོབ་ཡོདདེ། 
| ཡོཐདཡངགངཀྱིཕིརཔགོཿ པལསྣངགི་ །གཡོབདེསོངབལ་ཡངམིསྣངམསོངབལ་ཡུདཔི་སཱང་བདེའི་ཕིར། བགོམ་པལ་འགོབ་ཡོདབ་ཉིདམ་ཡིནནོཞས་བཤདད། །དགནཔེལྟུརབགེམཔཱ་ཡོདཔསའྭ་ བའྲགབ་པའིིར་འདོདཔྲགང་ཤེསབཔནིདྷེལར་བགོནཔ་ཡོདཔས་ 
ཾ ལ་འབད མའི ཛཆགགིའདདཔདནདོོ་་ད་འོིི། དེངགགིཡལདངཝན་པའྲབུདདཔའྱི་ཕིམཞསྱབབདེག་པཞིག་ཟེརའིུ།།དའིིརདེ་ས། ྲགདླས་པའི་ལ་ཅས། བཞོསཔ ལམ་པ ལིབ །ཞེས་བབ 
= སངིཞིངོགས་གཉིགརབཞུནཔའྗིངསསུདཔགཔའེ་གནོདཔརཡངཔིའཕབར་རཤིའོ་ཞེསབབན ནདི་སད་སྟུནཊ། བགོམཔ་ཞེསབདྷེལ་མཐོངབ་དྲ་ལ སོངཔའི་ལམི ངེས་སུ་གཏོགས་པམ་ཡིནཔས་དེའྱི་ཤེར་བགོམ་པཞེདཔ་སད 

པི སོངདངམ་སོདཔའྱི་ཤོགས་གཉིགདབསནཔའི་རེས་སུ་དཔགཔའིགནོདཔར་ཡངམེའགྱུརདཞེས་ཟེརར། །གཞནདགནིགདགིའིས་འབནཁྱཐཔའི་ཞིགཟེ ཤསྦབབྱིབོགསྭ་སམའིཚིག་ལེའརབ་སཔ། གངནག་གོ་བདེནའགོ། །དེཡདགངགི་ 
་པལ། །གཞོ་སེངིནམ་ལོངམིན། །དྲེཡིར་བགམ་ལ་འྲོ་བ་སོད། །ཅསྦདའི་སྐབགནས་གངགི་ཞེས་བབའྲིས་ལོས་པ་དེལ་གནས་བཉནབྱུང་ལིཏིའདིདདྲ་ནམ་པརབ་ཤདཔ་དདིས་བབངརདོ། །གངགིཞེས་ྱབའི་སདེལ་སྦརབའི་ལུགས་མིམཐུན 





























གོཔའི་ོནདིགམོ་བམདབདོནབཟོ་བའོདོ།གཡོ་ོདཡདགདགཧོདབཞོནཔའག །གཡོ་བདེབོབལ་ཡང་སིཨམཐོའོབལཝ 
& [ལོ ཡི་ཡོད ལས་བཞི ག་པའ མཛོ ་གསོ་ གེབ བསོད །གཡའདམདབག ཅིག དང གདེ གས་ཡང་སི་།ངཔའ་ས། །གཡོ། 
¬ སྣདབས་དེའི་ཕྱིར་བགོམ° ལའོ ཡོད་དགོས་པ ཤོད ` ས་པའི་མ བ་ས འགེབཡོདལ། དི ག་པའི དོག ཏུརོ་པ་སམནཔའི་འམད། །གནས་བརྟནབུདྨཔལི་ 
@ [ཞཱཿཧྱུཔ་དུད། འ་ བཞེ ཏིདཁདདོན་གཅིགསུའགོ ་ དེའི ཡོབོ་སཱདབདྲེནའགོབ ཡོང དགས གདགིབགོམ་པའིལམལ ཡོདཔ དེ་དུས བེདབསཕད ུམསདཔ། དི ངབདེའི་ཕི་དབགོན་པལ 
རི ˆ ཊདྱ་ིག་ོབ་དདེན་བ དམརགདན་ཞེག་བབད་ དེ ནཞེསྱཀ་བདང། གོན ད་ལ དོན་གཅིག དཱ དལྟརགོམ ཾི ལྱབའོ། [གཡོབ 
རཀ ཉ}ྣནནཆནྨནད་ངངས་་་་ གས་ས ག་ན 
ནར ་ དར་གོས དཉདིསགནས་བྟཀབུངའར་ཉནནསཔརའཤདཔ་ད། རར ་ ིའྱིིརདེརིགས་པམ་ཡིནཤེན། དེའྱིོ་དཞེས་བའིསའི་ཟླམེདཔའིཕྱིརདད་ 








སྱ་བབླ་སས་ཏེ། གངགི་ཞེསྱ་བབའི་སྤའྭོངའགདགིཞེསབབརྩསརན། དྲཞིདབགོམའགོབ་ཡོད། །ཅེས་བབདིརཞེས་བཟའིསདེའི་ཟླ་མེདཔའིཧཱརརིགསཔམ་ཡིནཏེ། གདདགདེ་གི་ ནིགནུརཞིས་འབུངབསའདིར་ཡདགུ་ཞེསྦ་བཟའུཟུན་དེན ། 
ཞེསབ་ནིན་པ་བཞི་དུ། གད་གྱིིརཤེས་བའི་མི་ཟླ་ཡངདའི་པརཞེས་བུབ ཡེན་པརམངོན་པས། གང་གྲིས བའྱི་སའྲ་བབོ་ཞེསྱ་འབདའིརིགསི། གད་གྲིཕིར་ཞེསབར་རིགས་སོ། །དེས་ན་ཚིག ༽འུྩབས་བདེལ། དེལས་གངཞེསྱབདང། དནཞེསྱབབ 
ཏོ བགྷོམཔལཞེསྱ་བ་བདེདགནཾདོན་གཅིགེ། ད་ལུར་གོམ་པནནན་པའི་ལམ་གང་ཤིནཔལྱ་བོ། །གལགདནཞེསྦ་བབདང། དེནཞེས་བབདང། བགམ པཞིས་བ་བདེདགའགོབ་པོལ་སྨདན་བདག་ཉིདལ་བདགིད་འགོབའི་སྨོན་དུའགརབཞདེནྡིདེགས་པམ་ཡིན 
ཨཾ ནཱ, །བྱའི་གཞིའཨུབ་པམེདཔའི་ཕྱཾདདཔ་ཞེགྱབནི། གད་གིཞེས་བབའགོབཔཞེསཔརབདེདེའྲིཡིརཞེསྱ་བ་ཐའླིསའི་ཟུམེདཔའབའཞིགགྲི་སིརརིགས་པམ་ཡིནང་རལ་པམྲ་བདྱ་རི། བབའིགཞི་འབུལཔ་མེདཔའྱི་ཕིདཡངརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལདག་ཡོ་བདང 
འགོ་བའིམཚན་ཉིདྱཅྱི་པབའི་གཞིནིབཀྲོམ་པའི་ལམ་ཡིན་པརངེས ཤིངའགུལ་པམེདད། ནུགཏུདཉིདཡིནཔའྲི་ཕིར། གངགིཞེསུཐའགོབ་པའི་ཞེསྱ་བབརྩསཱརབརམ་རིགསསོ། །སངབ་དདམསོང་བའི་ྲགོ་བལོའི་འགོཔ་དགག་པ་བསྟནཔའི་ཕྱིད་རོཞེསྱབ་བསནི་འདི་སྐུད 
བསྣུནཏེ། གང་གིཤིསྱ་བབ་འགོཔ་པོའིཞེས་བེརབ་དེདའི་ཕིཿཞེགྱ་་བའིའླ་བསེདཔའིི་དདང་། བབའི་གནི་འབུལ་པཞེདཔའིུངརིགསཔམ་ཡིནཔརཡུངམཐདྲ་ཀི། རྣསྲགདས་འདིས་ཁངརིགས་པམ་ཡིནཏེ། འདྲིསརགདབ་དུམ་སོངབའིལམཅིའྲགབངོ་གངིན། 
| ཤ་ཟོབ་དག་གདིའྱིའིབབའི་ཟབྲགཔ་པཡངཔ། འགོབའྱི་་བའི་བགོམ་པ་ཡདལམ་ཡིནཔལ་འབྲུལ་པམེདཔའིཕིདདང་། སོངབདངམ་སོངབའི་ལམ་ལ་འགྲོབ་བོམེདཔརདགགཔ་ཡངདསྟན་ཐིནཔའི་ཡཾར། གངགིཞེསྱ་བ་བའྲོ་བཔོའི་ཞེསྣ་ནམ་པར 








47] „།༄༅། །བཤད་པདོའོགས་པམ་ཡིན་ནོཞིསའགལ་པྱབདཔའདིཉིད་ཟེརའོ། །འདིདབ་ཤདཔཤེས་དབནིའགོབསུའདག་གིབགོམ་པ་ཡོད་པཞེདདུསོ་གཏགས་པ་དེལ། ནངོ་མཛུད་པཉིད་ཏིས་ཆོག་ལེའུརབུས་པའོགམའདིའཤད་དོགིསདབརསྦད་པོ།བཀོལ་ 

2 ཁ་ཕོབ་ཡོདཔདནི། །ཇིལྟབུཅནའཐད་པརའགྱུར། །ཞེགྱ་བུ་བནི་བགོམ་པའི་ལམའ གཡོ་བའི་མཚནཉིད་ཀི་འགྲོབ་ཡོདཔ་རཇི་ལྟརའཐེད་པརའབུརཏེསིའགྱུར་རེཞེས་བྱངའི་ཐཚགགོ། །གངདཀིཆདམིགས་ཅིས་བསལད་དང་མབསལ་པའི་དཔོ་ང་ཁས་དྲངས་སྲོ་ཟིན་གདད 

@ ལའྲོབ་ཡོདཔརལི་འཐདདལམ་ཡིནཔའྲི་ཕྱིན། དཔེའནསངབའི་ལམ་བཞིནནོ་ཞེས་བབའདགོདསསོའ་བང་ལ་འདིར་ཡངགདགིཆདྲམིགསྐ་ཧིས་བསལ་བདདམ་བས་ལ་འའིདོགཉིད་ཁས་ཟསསུཅིན་བངཞིསྦྱབ་བའི་ནི་ངོས་ཉན་ཡིནཏེ། གངགིཆོདམིགས་ལས་བསུལ 

༄ཿ བའི་ཇོང་ཏིདཁས་འངསསྲུཟིནངཞེས་བཞིས།སོང་དསསོདམ་གཏོགས་པཔ།འགོམཔ ཤེསཕར་མིའགྱུར་པོ། །ཞེས བཤངཔའི་ཚཾབགོམ་པདམིགསཀིསབས་འཞིང་བཀན་པའི་དོཏོད་གདཡིནཔཿ དེང་འཛིརའགྲོབ་ཏྱུབ་དག གིསུ་ཡོདཔརཁས བླདསམྲིནཀྱདདེལ་གཡོ་ 

ཙོ བའེམཚ་དིའགབ་ཡོདཔནམིའཐུདཔ་འཆོས་ཁུདསརཅན་འདཔའྱིའིརོསཅན་ཡིན་ནོ །ཡངཾབདདེཆོདམིགས་རིས་མབསལ་པའདོསཏིད་བས་ཤས་ས ནྲ་པཔཞིས་བའི། སུད བདདངམ་སོདམག་ གསཔ། །བགྲོམ་པཤིས་པར་མི་འཆུརརོ། །ཞེས་ 

།བཤདཔཅིཿཐགས་པཤེས་བིསངོང ༥མསངབའིལམ ཅིཁེངས་སུཀཏོགས་པའྱིཕི་ལོགས་ཤིགནམེདཔས་དམིགས་འིསབསལ་ཞིང་དགགཔད་སིནུས་པས་དམིགས་ཏིསམབསལ་འའི་ངོབོ་ཉོད་གང་ཡིན་པདེདའདིརའའོབྱས་དག་གིས་ཡོད་པརཁས བླངས་སུ་ཟྲིན་ཀྱད་དེལ་གུཡོ་ 
པའི་མཚན་ཏིད་ཏྱི་འགྲོབ་ཡོདཔནམི་འཐདཔའི་ཆོས་ཁྱདཔདཤནཡོདཔའིཕྱེན་དེ་ཡང་ཆོར་ཅན་ཡ་ནནོ། །དེལ། འགྲོབ་ཡོདཔརནིའཿདདེ། །ཞེས་ཀྱབའདི་ནིབསྦུབ་པརབུ་བཆོས་ཡིན། ལམ་ཡིནཔའི་ཕྱིམཞྲེས་ཀུབའདིནེསྦྲབ་པའི་ཆོས་ཡིན། དཔེརན་སེདབལིཡ་མབཞིན་ 

༩2 ནན ལ་ཤ ཾ༨ནན424རཀར རཀ རར རྲརིཾྷ།གགསག་ཀུཀུ^༨4«^46༣6༣ནྐཀུནཀུཀུཀྲྐྐྐ རབ | ཀ "``: ད༼་ཾང་་གརཾཾ 1༨ 









458] །།ནྒཾཔཧའིདཔ་ཡིན་པརྨྱང་ཏེ། དཔེརནསངབའི་ལམན་ཡིནཔའྱིཿདེལའབོ་བ་ཡོདཔརམི་འཐད་པདེ་བཞྟིནདུ། བདོོཔཞས་དབདིགས་ཀིས་བསལ་བདངམ་བསལ་བའི་དོངོཉོདདེ་ཡདལམ་ཡིནཔའྲིསོར། དེལ། འབྲོབ་ཡོདོ་བརོའོ་འཐད་པོ། ཞེན 





བཤཞིགདུ་ཡངམདདྲ་འི། དེལ་བརྒ་ལཞིང་བཏགཔམཆུངས་པའྱི་སྨོན་ཡོདཔའྱིཡིར། ཡུག འདྲོབ་ཡོདཔརསི་བྲབདདོ། གས པརམདོམཇ ལས་གོངསསོ།།བ་ུནཔྱི་ི་བགོམ་པ་ལཐོབཡོདཔར་བཏུགནབནཞིབ་ཏགཔ་མནངས་པའདིབ་ཡང་ུར 


2 །ེྡེསབསྣྲསཏྟེ། བརྒལཤྲིངཐརྟུག་བུ་མཚུཊ་ལཞེསབྱབནིདགགཔམནུདསཔལོ་ །དེཡངགངཞྭེན། གཡོབསོདབའམམ་སོདབའམདེགཉི་སདངམའྲདབའི་ཆོས་གངལ་ཡོདཅེནཞེསྱབ་བྱསས་ཏེ། ཕིལྟངསཱརའ་ 








45༡ 













= [༤ །ེསྱ་ བནིམེདཔའིཉིརདེལ་ཡ༥འྭོ་བཤེདདོས་བཟའིདགགཔདེད་གནིདསནབརྱའའོ། །ཡངན། བཤོམལ་འབྲོབ་ཡོདཔརརྲི། །ཇིལྟུ 


༄ ༣ བཤེམ་པདེལ་མམ་ཡིནཔའི་ཕིརདང། དེལ་བརལ་ཞིངབརྟགཔམཚུངས་པའི་སྐྱན་ཡོདཔའྲི་ཕྱིའགྲོབ་པོད་པར་མི་འབུདཔར་ཡངམཐད་ཌཾ། དེལདོན 


¢ (འི་སྐདབ་སུནཏེ། གལཏེའྱེད་ཉིརྡེསསུདཔགཔདགགིསཁ་པོལདོན་དམྲཔཔའི་འགྲོབ་ཡོང་པརབསྟུན་ཅིང་བསྒྲམས་པར་གླད་ནྲ་དསུན་བགོམ་པ་ཡང་ཡ་ 


༩. 





༣ 


4 &¿ 





པྲན གངི་ཅིནྲེདལདེནདྲམཔབའིའགོབ་ཡོདཔརསྣོནཔའི་རེསསུདཔྲགཔཞེདཔདེའྱ་སིདའོབམེདཔེསའོུའིམདཅཔའགགོ་བདང་ུལབྭའི་འགོམ་པ་ཡངཆི་འྲུང་པས། དེསནབགོཔལ་འྲོར་ཡོདཔ་མི་འཐདདོཞས་སྦཏོ།།དའི་ཧིར། གངསོའབོ་ 
ཤཱི མྨེདཔ་ཡི། །བགོམ་པབཐདབ་མེདཔྲི་རརོ། །ཞེས་བྱབགསུངས་ཏེ། བང་གྱིལིརྭའཱཾདལདོནདམ་པཔའིའགྲོབཡོདཔརསྙོན་པའི་ཇྗེས་སུདཔགཔམདཔའི་ཕིར་འགྲོབ་ནིཡིདདོ། །གངཀིཆའགྲེ་བཟེད་པའ་བདམཔ་འཇདཔ་རམི། རབདེའི་ཚེ། བགོམ་ལའྭགོབ་ཡོདཔརནི། 
པིལྟ་ཕུརནནའཐདཔརའགྱུད། །ཞེསྱབརསྤན་པོ །རྟབཅིད་བདང་མཐུན་པའི་ཕྱི་་དོཞེས་ཀྱབར་ཡང་དགོདསཏེཞེསབྱ་སི་ བགྲོམ་པ་དེའི་ལམ་ཡིནཔའྱི་ཕིརདང། དེལབནལ་ཞིང་ཧགཔམ་ཆུངས་པའི་སྤོན་ཡོདཔའྱིར་དང་། དོན་དམ་པཔའིའགོབ་ཡོདཔར་སྟོན་པའི་ 
།རྫིསཨུ་དཔག་པཡེདཔའིིརདེལ་འགྲོ་ཡོདཔརམི་འབོདཔར་ཡངམ་ཐྲདྱི། དེལརབཅིངབདངམཐུནཔའི་ཕྱིན་ཡངའགྲོབ་མིའཐད་དོཞེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དགོདསཏེཞེསཀྱབར་སོནཏོ། །འདི་སྐད་བསྟནཏེ། དཔེརནའཐལཞྲིགགིསལལ་ཞིགལ་རྟབིང་བའདིདང་ 





ནའཐདཔརའཇྱུཀ །ཞེས་དྲུབ་ིདོནདམ་པཔའི་འབྲོབ་ཡོདཔའསྟོན་པའི་རྗེསསུདཔགཔུ་མེདཔའི་ཧྱི་མཞེག་དུང་ 


དམཔ་པའིའོཐ་ཡོང་པརྙསྔོན་པའི་རྗེས་ཨུདཔགཔ་མེདཔའི་ཧྱིར་ཡངའགྲོ་བཡོདཔར་མི་འཐདཔར་བསྟུན་ཧོ་ ངེ 
- 2 = པཿ ལེ ༤ ༡༠༤ འྒ་མ་་ ༤ 
དཔརརིགསཔརའགྱུམཞིང། བགོམ་པདྲ་གཟནདེལ་གཡོབའི་མཆནཞིདའིའགྲོབ་ཡོད་པར་སྦྲུབ་ཡངརིགས ། 


¦ 





| 





49༼ དངོ འོ་བ་འི་ལའོ་འ་་ @ ཅོད་ཏོ་ རྨོ ` ཏིད བླའོ འོའིའ་ ར་མོ 
 གིཤེས་དིས་པ་ནརའདིགངགི་ཡིན་པའོཞེསཟེར་བདང། རྟའདིགང་གིིཞེས་དིས་པནརུབཅིདབའདིགང་གི་ཡྐིན་པའྲི་འོཤིས་ཟེརབདེས།ཉའི་ངོབོ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ཀིས་མབསལལ། རྟ་བདུག་གི་དོབོཉིདྱ་བདདིགས་ཅི་སམུཐསལབའྱི་ཤིན། ཏདེ་དེའི་ཡེན་པརངེས་པམེདཔར། 
- (འགུརབ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡངདེདངམ་ཐུནངའི་ཕིརབགོམ་པ་ལའགྲོབ་ཡོདཔརཝི་འཐདདོ། །འདིལ་ཇིལྟརྟཏ་བཅིདབ་དཔའ་ཐུན་པཉིད་ཡིན་ཞེན། བགོམ་པ་གང་ཡིན། གཡོ་བགདནའོ།།གཡོ་བ་གཏན། བགེམཔལོཞེསྱ་བབ་གང་ཡངནྡབ་དམེགས་ྱིས་མབསལ་བའི། 
„ བྱི་ར་ངོཞྲེསབསརདོ་འདི་སྐདབསྟུནཏེ། ཁབོསུཏྱིདལ་བགོམཔ་གང་ཡི་མཞེས་དྲིས་པན། ཁྱིདནའརེ། གཡོབ་གཏན་ཡོདཔ་ཡིན་རྣོའྲེས་ཟེརལ།ང་བོས་གཡོ་བགདན་ཡོདཅེསདྲིས་པན་བྱེདནར། བགོམབན་ཡོདདཞེས་ཟེདབས་བགོམ་པའི་དོཔོཉིད་ཁདདམིགསཧིས་ 
ཛྫ །བསྦལ་ལ། འགྲོབའིདཔོཉིདཀངད་མིགས་ཉིས་མངསལ་བའི་ཧཱིར་བགོནཔ་ཡངཉེདལ། འགྲོབ་ཨངམེདཔད་དེའི་རྱཾད། བགོམལའབྲོབ་ཡོད་པརནི། །ཇིལྟ་བུཿཱའབྲདཔའའུགྱུར། །གདཚོའགྲོབལེདང་ཡི། །དཤོས་པའཐད་པམེདྲིར་སོ །ཞེས་ཀྱབརསྦྱརརོ། ། 
ཧཱིཐོག་མཆེདཔ་ནས་ཐ སྐྲདདུགྲུགས་པའིཔགོམ་པཁསབྱདསནས་དེ་ལ་དེནདམ་པ་པའི་འགྲོབ སོདཔ་ནའདོདནཞེསྱདབནི། ཅིསཾཕརོལ་པོདག་འདི་སྐད་ཅེས། ཐོགམམེདཔའི་དུས ཡུན་ཇིང་པོནས་ཏུན་རཕཏྱི་ཐཧ དདཐནབ་ཡང་རྗིལ་སོགས པའི་ཆུངམ་ཡན་ཆདྲལ་ 
གགས་པ་འིབགོཝ་ང་བརྟག་མི་བཟོད་བམ་བཞལ་ཐ་ཡད་པཉིད་དུཁསབླདཨཱནས། དེལ་དོནདམ་པཔཔེའབྲོ་པ་ཡོད་བརའདོདང་ས། དེས་ནརྟབཅིདབ་དང་མཐྲན་པཉིད་དུམི་འགྱུར་པོཐེས་ཟེརནའོ། །དེ་སྐད་ཅེས། ཟྲེར་བདེའི་འནྡནཾདེ་ལྟ་ན་ཡུངདེ་ལའགྲོབ་འིབྱབགཅིག་ཕུཞིབ། 
[སུད་པད་པད་མ་པ་ཞེསཀྱཐདལ་ཉེབར་སྦྱར་པའེམཐུ་ཅན་ཡིནཔསབགོམཕཡའགྲོབ་ཡེད་དཞེས་བྱ་བའི་འབྲོབ་དཏནདེ་དད་ཞི་ག་འད་རེསྱཐའདེ་ཡེན་ཏེ དད་ིས་གགས་པའསཞོས་གཡིན་དེཡའོགས་མསིནབསད་དོནདམ་བའིཤོའ 








461 ༡ ལོ བོ ` འོ ོད ཟཔ ལ་ལ་ལ དག རིགས་བ འི་ཤིཤསུ་་ཤ་ུ་ཕཤ་མ་ཤཤ་ཤ 

ཝ།༄༅། །མདཔར་སྟོན་ཏོ (འདྲིསྐད་བསྟན་ཏེ། འགྲོབའྱི་བ་བཞེསླ་དབནི། འྲགོབ་པ་དཔའ་གོ་བདུང། གོམ་པལ་སེགས་པལྱཅའགཅིག་བུཞིས་ཡོདལ། དེནབགོམ་པཞེསྦྱབ་བ་དལཉེབརསར་ཤིདདེམྤག་ཡོང སཤིདབདཔའླབ 
༄' ཡས་གཞན་པའི་འགྲོབའྲི་བབ་གཞནན་མེདཔཨའོ་བམེད་པའི་ཟི། སའི འབོང་བདབའ་བདོས།བདོམ་པམསིཞ པལ རིབབཞསའདོ། དེའ་བདུམ་བཤེས་ བདེ་བ་དང དསས་གགས་ཤིད་ཟད་ སད 
ཝ །ཤོས་སྦུས་པ་བབཉིནབདེམ་མུངྷས་གཏན་ཚགསིདོགྲུབ་པའིཕྱིཿོ །དཔེ་ཡམ་གུབ་པུ ཾསོངགཞནདགཞིས དེད །ལཔརོཔ་བས་ནང་གིད བ་ནས ས་པ ན་ཧེ གགིདའ་པའི་བམདབེད་པཞ་་ 
།བདདདམསདན་གཏོགས་པན། །བགོམཔ་ཤེས་པརམིའྱགུརརོ། །བགོམལ་འགྲོ་བཡོདཔརན། །ཇི་ལྟུབུནུ་འབོད་བར་འགུར། །གངའབྲོབ་མེདཔ་ཡི། །འགོའིའཐདཔ་མདྱའིདར། །ཞེས་ད བའི རར 
ྱཕྩོགས་སྣམཉེབན་ 













གཞུག་པའྭི།བས་ཨུ་ནད་གི་དངོས་པྨོརམས་སྦྱེན་པཁོན་ཡིནཏེ། དེདག་གེ་ཡུལ་དངལཱན་པའི་བྟད་དྲུད་པའི་བྲིརཿཾ། (འདྲིལ་གང་མི་སྒཾབདེནི་དེདག་གྲི་ཡུལ་ ལི །ིངིསུདས་པམའེགས་པསནདེས་པ་རོར 
༣༤༨. ༣ 53 རལ རལད ༣ ༦" 6 ༡༣ ཧྭ, ` 8: ཡུལ་དང་ པའིཐ། བུད མཱཾ & མཿ གནན 


བཤིདམ་ཡིནལ་ལྭ་ལྟརནིབོཅོགའགོབའྱིསརབརེདཔས་དསནད་ཡོད་པའྱེལརགཏནཆིགསའི་དོནམ་ཐུབ་བཏིདམ་ཡིནནེའེནཞེས་བུ་བསནིའདིསདབསྟན་ཏ། རྙིས་འགབ་བ་དགའདི།ད་ཅེས་ཁ་བོཅག་གིས་ཐགས་མེདཔནསབ་སྙད་དུ་གུགས་པའི་འགྲེབ་ 
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་ྨ 


















༢༠ཿ] །ནེས་སྣམ་པ་གངལིདཔ་དེནབགོམཔཞེསྲ་བའོ། །དེར་འགོ་བཞེསླབབདེནིའགོབཞྱི་བཡིནཔསདེའྲིཡིདའྲོ་བོདྱིབབནོ་བགོམིབཞེསྱབའརནལཉེབརམ་སྐྱ་ནོད། དེར་ཡོདསསྲུམགོས་བཞོདམ་འོནལ། འདིས ༢འོ་བྱིབབདེནོཁ་ཐོོགའ་ཐོའོཟློསར 
བཛོདཔས་དེསནའྲགོབའི་བབདེ་ཡོདཔའི་ེར། ཁའོཅགགིགཏུནཆོགསི་དོན་དདག་གི་ཡུལ་དཔྲལནཔའི་བསྐདདད་པའྱི་ཕིའརོཞསྤ་དབདེམ་གབཔཉིདམོ་ཡིནནོཞསཟརབ་ཡིནནེ། (དེསྐདཅེསྦེད་བདེའི་ཡནདུ། སྒྲོབདཔོནི་གྱིཞལ་སུནས་ཁྱིས་འདིར 
བཤདཡ། གུང་གི་བགོམལའྲབོ་ཡོདཔ། །དེ་ཡིབགོམལའགོམད་པར། །ཐལ་བརའགྱུརཏེགངའིཕྲར། །བགོམ་བཁོདདུཆུད་ཕྲི་དོ། །ཞེསབྱབ་གསུངསཏེ། སྦྲུབ་གདགི་བགོམ་པལའྲོབ་ཡོད་པདེའི་ཕོགས་ལཞེསྱབནིསྨྲབགང་གི་ཐྲོགམམེད་པནསཐསྙདངུ, 
ཤི ཏྲུགསུཔའི་བགོམ་ཕལའགྲོབའྲིའ་བཞེསྱ་བུབ་ཡོདབུརཁསལེ་ནཔདདདྲི་ཤོགསལ་ཚོ། །འགོབལའགོབ་ཡོདདཟིནངཞེསྱ་བབནི་འྲོབབྱི་བབགཔསིན་པདེའཤོབའླིསརའཇོདཔས་དེཉིདའགོབ་ཡིན་པསའགོབ་ོདད་ཟིནཀངདོ། །བསོར་པལ་འབོབམདཔར་ཐྲལ་པར | 
འཕུརཏེཞེསྱབ་བནི། བགམ་པའི་ལམལའྭོ་བམེད་པརཐལ་བའྱ་ཉོན་དུའྱུ་རབའོ། ཊཱི གང་གི འིདབདམ་མཞིས་འབདལ་འོབསིའབ སོལསསམོགས་གིཿའུགསཔར་ོདུདཅདཤེས་པརྱུབདིཤས།བས་ནིགོས་པལ་འྲོ། 
བམེདཔརཐལ་བརའྱུརབའི་གཏུན་ཚེགས་བསྟནཏེ། གདྱི་ཧི་པའྭགོབསུབདགནར། འབྲོབའིབནི་བགོམཔཞེསྱ་བབདེལ་ཡོངས་སྡུ་ོགས་པཉིདམ་ཡིནལ་ཞསཟརཿདེའྱི་རབགོམ་པལའགོབམེདཔརྲབལབརའགུརཏ། འཕྲོ་བའྱི་བབདཔགོམ་པཞེས 

_ 3ྱབའེཡམ་ལཉེབརམ་ཕྱརཞིངདེར་ཡོངས་སུམཛྲོགསམ་ཞུགས་པརཁདདུ་ཆུ་ད་ཅེང་ཤེསཔ་དང་ཡོངཨ་སུ་བཅད་པརའཁུརབའི་ཕྱོརབགོན་པ་ལའབྲོ་བམེད་དོཞེསབྱམའི་ཐཚིག་གོ། །དེནི་མི་འདེད་དེ་ཞེས་བྱ་བནི་བགོམཔ་ལ་འགྲོབམེད་པར་ཐལ་བར་ 





ཊྲ 


463 དྲུ = ཐོད །འགྱུརབ་དེནི་པཕོལ་བོདགམིའདོདདེཞེསྱབ་བར ར་རོ །འོན་ཕརོལ་པོདགངི་ལྟརའདོད་ཅེན། བགོམ་བཞེསླ་བབདུའྲགོབ་དད་བུཅས་བའའདོདཔསཞེསྱབབྱསསཏེ། གང་ཡི་ཤི་ཀའཤོ བསེདནབགོམཔཞེསྱ་བབར་མོའྱུརབདེིེན། 


༄/ ཕརོལ་པོདག་བགོམ་པ་ཞེསྭ་ཧབའེའྲལོ་བའྱི་བ་བདངབཅས་པརྡ་འདོདདོ །དརཔ་རོབཔོ་དག་བགོམ་པཞེསྱ་བ་བདའགོ་བདང་བཅས་པརའདོདཔསའདི་ཅོའའགུརཞིན། དེསནའོབའྱིབ་བསདལ་དོནོ་བས་ཇིནཔའི་ཕུ་མཞིསྱ་བཟླས་ཏེ། བགེམཔ་ཞེས་བྱཐདནི་ 
འྲོབདདབཅས།བར་འདོ པདེསནའབོབའྱི་བབགཅིགྲཔ་ཞིག་ཡོདཔདེས་བགོམ་བཞེས་བྱབདེལཉབརླསཞིངདོན་ུས་ཟིན་པའི་ི་བོབལྲ་བཟུམདཔརའབྱར་ར །དྭལདའགབའྱི་བ་བས་དེལ་དནྲབུས་པན་པའི་ཤོར། །དྷིཉར་འགོལ་ལྭ་བབམེད་པར 
ལར་ཞེན དེའི་ིརའགོ་བམེད་པའི་འགོབ་ཞུནནིམི་འཐུདཔས་ ཨ་བཱསཏེ། འབོབརབ་བཤ་གྲགཡོདཔདབགས་པཞེགླབ་བདལཞེབརམུ་ིདདེས་དལ ཤོ་ཟིནབའི་ཧིར། འབོ་བའི་ུབ་གཏོས་བགཞན་མེད་བསདནར། འབྲོ 
¦ 2 བའིབྱ་བདནཾཁཾབོཅགའཤོ་བའི་སྣུར་བརྗོད་པུསའགྲོབ་སོད་དོ་ཞེས་ཟེར་བདནོམི་འབྲདད། ˆ །དེསན་དེ་སྒད་བཤད་པའི་ཕྱོན་ལྡོག་པམེད་དོཞསཀྱ་བཞིད་སྟརའབྲོབ་མེད་པའྲིའགྲེབ་གཞན་མི་འཐདཔས། ཁུདན་དེ། འདིལྟརའགྲོ་བའིབྱ་བདེནིཁོབཉགའགྲོབའི་ 
སྣུར་བཛྫོདཔ་སུདསནད་ཡོདཔའྲི་ཤེར་གཏན་ཆོགསཀྱེ་དོནམ་གྲུབ་པཉིདམ་ཡིནནོཞེས་ཟེརབ་དེམི་རུངསྟེ། འགྲོབམེད་པཤིད་དེ་བཞྟིནདུ་གནས་སོཞསྲ་བའི་ཐཚིག་གོ། །ཇི་སྟེ་ཇྔི་སྐད་བཤད་པའི་སྐོན་གྱི་ཏན་ཡོངས་སུ་སྦད༣འདོདཔས་བཤོམ་པའགྲོབ་དངལྡན་ 
།མི་འ་གིད་འབུབསྐཞན་ནིསྱ་བཤ་ས་འོ་ཱབདགར་དབམབས་ངནདབཤདཔའིའགྲོྱིསནིསཊཤོནས། བཟོ ནོ 





$ ཝེ 


མའ 








ཐལ་འགྲོབ་ཡོདངང་གོལ་པ་ཡའ་དྲོབམེད་པར་ཐའ་བརའྱ༅ུའབསདནམོ་འདོདན འགྲོལའི་བྱབས་བགོམ ལན 


| 
| 
ྣ 
| 


--7 ། = - ¬= ད་འ དེ་རི པོ དོ་་ོཾོ་ྨྤ༨ འོ ར་ལོ 
4༠༢ | བུས་ཟིནཔའི་ཡོར། འཐོ་བམེད་པའི་འྲགོབགཞན་མོའཐད་པམདི་སྦུདབཤད་པའི་སྨོན་ལྡོག་་མོད་རོ་ཞོསབསྟན་པདེ་ཡོངསསྭུཛཱད་བརའདོད་པས་བཀོམཔནདོནདམ་པཔའི་འགྲོབགང་ཡིན་པདེདད་ལྡན་བས་བགོམ་པ་ཞེསྱབའོ། དེལྟུ་འདོན་དམཔཔའི 
| དཔ པ་ོས་བསུན་པའ ཡོངས སདབའདདཔས་བསུ་མབ གདམ་བང་ ༩ བཟར ད་དཔ པ མ་སོ དམ་པ 


!ཌ །ོགན་འགྲོབགཉིས་སྲུཐལ་བའི་ཨོན་དུའགྱུར་རོ །གཉིསུ་གདཞེན། འབྲོབ་བད་གིས་བགོམ་པདེ་བགོམ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་བདང་ཞིསབཞི་གཉིགསྟེ། དནེདམ་པའི་འགྲོབ 


| 





འཐོབདེའིརད་གིངོཟོནིའགྲོ་ བདི ཐ་ཡིན་ པསདེ་དང་ལྡནཔའི་ ིའབགོམ་པའི་འྲང་ 


་་ 


།ལའཕྲེབ་ཡོདནནི །འགྲོབ་རུཤིས་གུ་བལའུརཏེ །གདགིས་བགོམ་པ་དེདངནི། །དེལའྲོ་བགདཡིན་པའོ། ག་གང དསབབའིའོ་བ་ལུནའགིབའོ། བ་བཅས པའ་་སབནི། 


| དེལ་ཐསྟདཔའེའགྲེབ་ཡོད པནའགུརབ་གདཡིན་པའོཞསྱབ་བནི་གཉིས་པེ། ཐ་སྟད་པའི་འགྲོབགདདངལྡན་པས་བཀོམ ཡཔའིལམ་དེལ་ཐ སྙདཔའེའགྲོབ་ཡོདཔ་ 


གདདངཝུནཔས བགོམ་པའི་ལམདེབགོམཞེསྱ་བབནའྱགུ་རབ །འགྲོབ གང་གིས་བཀེམ་ 


བགད་ཡིནཔལོ། །ེལྟན་སྒོནོ་གཞནའདིར་ཡཔའཁུརཏྲེ འགྲོབགཉིས་སུ་ཐལ་གྱུརན། ། 


འ་འ 
།ྲོ་བ་བོ་ཡདགཉིཡཱའགྱུར། །ཞེསབྱུ་ཐགྲོ།ཆིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཞེསབ་བནི་པརོལ་པོནརེ། འབྲོབ་གཞིས་སྲུཐལ་བའའཁྱུརུ། ི་ོ དེའྱི་ལིར། གདཔཱིརའགོཕོམེད་པརནི། །འགྲོ་བའདཔརཡི་འགུརྱིད། | 


,3= 


ཤེསྱ་བ་བགསུཿསཏེ། གཡཤྱི་བཁེདས་དོན་དམ་བོ་པདངཐ་སྟུདཔའིའགྲོབ་གཉིས་བཛྗོདལ། བགློ་བཔོ་གཅིགལའ་པཱོབ་གཏིསམི་སྲེད་པདེའིཕི། དོནདམཔ་པའིའགྲོབབོགགདད། ཐསྟད་པའིཿཤཿའིའཀྲོབཔོག་ཡིད་གཉིས་རཐས་བིཕྱོྐཌཕྱངའཤེས3པིཚིདགི 

















༩མ། 





༄༅། །ཞེས་བྱུབན། གང་ཕྱུརའགྲོཔོ་མེདཔརནི། །འབྲོབའཐདཔརམི་འགྲུའཕྱིར། །ཞེའ་བྱབའེཚིགདེའི་ལྕགམནེ། འབྲོབགཉིས་སུ་ཐལ་འགྲུན། །འགྲོབཕཔོ་ཡདག་ཞིས་སུ་འགྱུར། ༈ །ཞེས་བབདའིཔརགོདམེས ¡ 
.བ དི སི བོ གི་ག ལཱ ཨཱ འབད་དག  རིུ་རི་དབ་ཤདཔའི་སུཅི་ བེསཔན་ །' ' 
ཤི [ཐསའ་ཐར་འདོདཔ། ཿསྤབསྭདཔའི་འབོ་བག་ཅིག་ཁོནཁས་ལེནཧིདཞེསྱ་བབླསས་ཏེ། ཕཔལ་པོ་དགའབྲོ་འཔོམིདཔརའགོབ་ཡོདཔདེ་ཡང་ལི་འདོད་ རྲི སྔརདངུམཱཔསརཇི་སྐད་བཤདཔའི་ཕྱོནིདྲམའགྲོབ་གཉེསསུཐྲལ་ཐརའབྱུར་བ་དང་། འབྲོའ་ཕོ་། 

སླ ཡདགཉིས་སུ་ཐལ་བའའགུན་བདངེས པུརབུསལ་བཟུའདོད་ཅིང་འགུགཔ་འའདོདཔས་ཐསུང་པའི་འགོདགརིག་ཁོན་ཁསལདེངཞེསྱབཁའདྲིའུསྟེ མབྟ་གསནའྲགུབ་པའིཐ སྭདཔའིའྭགོབགཅིག་ཁྲས་ལེནཅིདངོ། །དལལྟོསཔསའགྲོབ་པོ་དངབགྲཾམ་པ | | 

ཏཾ བགུགཏུཟིན་ཾཞེས་བབནཐ་སུདཔའི་འགགོ་བ་གཅིགཁེན་ཁསལེནབདེལ་ལྟོས་པསྲ དཔའིའགྲོབ་པོདང་ཐསྐུད་པའེ་བགོམཔྲ་ཀུ། ཐུབ་ན དོན་དམཔ་པའི་འག་བ་ཡདལི་འཐདཔས་ཞེསྱ བལ། །མདཞེསྱབབུབི་སྦྲནིདོན་ 

¦ དུམ་པཔའིའྭགོ་བའབའཞིགམི་འབདཔརཡངཔི་ཟ བད ན་དམཔ་པའི་འགྲོ་ བཔོ་ཡང་མིའཐདཔས། ས་བབ བའི་ཕྱིར་རོ (དདག་གི་ཨུལ་དངྲལཔའིཐུ་ཨུྱབདཔའི་ཕིའ་རཞེསླ་བ་བགཏནཆེགས་ ཉྱི་དོནཏིདམ་ཟུབཔའིཕྱིརདངུ་དཔེ་ 

¡  །མེདཔའི་ཕྱིར། ནང་གིདངོས་པོརྣམསཕྦེས་བཁོན་ ཞྭཏེཞེསྱ་བཿི་འགུབཅིདཞེས་བཞི། དེལྟངདོནདམ་པཔའི་འག ཊིབདངའགྲོབ་པོ་ཡང་ཡི་འཐད་པདེའི་ྱིད། ཁྱེན་ཅི༣ཿའགྲོབབསྒྲ་པའི་ཕྱཤསསུམཉེབར་གཞ གཞགཔའིསྐདསཾ་སུནངགིདངོསཔོ] 











༢༤༦༧ ༤-¬ 


རྣུམས་ཧས་བཁོན་ཡིནཏི། དེདགགིཨུལདང་ལནཔའི་བསྐུདདཔའི་ཤུ་པོ། འདེལ་གད་ི བདལ་ན་དདག་ནིལདངལནཔའིབཉདྱདཔམད། 9་‰⁄༤@9་་པ་ ྟཤདད་བབ་ 
ཝ་ 





༤ 


འཛུགབ་ཤེས་གཉིནནིདལརའྲགོབརམྱིདབ་མཡིནཏ། དེའྱི་ེརནད་གི་དངོས་པྫོན་མསྱསེབཁོ་ཡིནནོཞེས་སྣས་པགང་ཡིནབ་དེའི་གཏནཆིགས་ཅི་དོནདང་དཔེམ་གུབ་པའིཕྱིརནངགིདངོས་པོ་རྣམསསྱེབཁོན་ཡིནཏེཞེསབྱབ ་ 
བཀྒྱུབ་པདབ་བདེའི་འགྲུབགོ། །རྟེན་ཧཱིང་འབྲེལ་པརའབྱུད་བ་འོང་བམེདཔདང་འགྲོབམེད་པའི་ཁྱད་པར་དང་ལྡནཕགྲུཔ་པོཞེསབྱབཞི། དེལྟར་ཕའོལ་པོའི་ཕྱོགས་སྔམམགྲུབཔས། བསྟན་བཅོསམཛད་པའི་བསྒྲབ་པདྱབ།  › 


བཤེས་དབི་ཕུ་རོལར་ཕཱན་པའི་དོན་ཁྱད་པའ ཧྱི་གཞིརྟེནཅིད་འབྲེལ པནའབྱུདབཞེས་བ་བ་ཁུད པར་འོཕཐམེདཔདངའགྲོ་ བམེདཔ དང་ལཱན་ཐརགྲུབ་པོ། །སྒཔ 'དགནར་འགྲོབཞིགཅིགཏུཟདད། དེཉིདའོངོ་ཅགརང་གིངོ 
བོའདྱ་ཛིས་འྭགོ་བརུང་རད་ཆིང། དེ་གཞིགངན་ཡོདཔ་དེནིབགོམ་པ་ཡིནས། འབྲོབཔོགངཡིནཔདནིབེདཔཔོ་ཡིན་པས་དེའདའྲོ་བསོདདའགོ་བགཉིསསཿལབ་སིའགྱུརཔོ། །ཞེསཟེ་འཞེསབབནི། གདདག་ཝ་ ་ 
སྣའགྲུབཔ་འམཐའ་ཡདཔ་དེདགནསྒྲ་པད་གཙསབྱབལྟ་བརྡ་སྤྲད་པཔ་དགག། ཏད ཨར་སྦཔདགུརེ། དཔེརནཱགཅོད་པའི3བནི་གཉིགཏཱཐདད། དེཉིདཁོབོཿགདང་གྲིངོ་ ཤདྱཀེསགཅོད་པར་བརྗོད་ཅིང། གཅོད་པའྱིབ་ 
བདེསགཅཏད་པརྱ་བའིགཞི་ཤོདལསོགས་པ་གདལ་ཡོདཔདནེགཏདཔ་ཡེནལ། དབེདཔ་ 


ཨི་ལསོགས་པ་གང་ཡིནཔ་དནི་གཅོདཔ་བོ་ཡིནཔས་དེའིི་ ཁོབཉགལ་གཅོད་པཔོ་ཡངགཏིསསུམི་འགྲུཔས། གཅོདཔའི་བྱབ་ཨདགཏསསིུའྱུདབདེ་བཞིན 














~= 525 ༡5༨2 2༣༤༡-༡༤-2༨ ༨ -༠༥༠༠༠༤༤-་༠༠༠༤༠༠༤༤༠༡༤༢༨༠ ༠༠༠༠ ༠ ངོ ཁྱིའོ རི 
ཧཿ, ¿ |༄༅། དཱ འདེཡདའགོབའྱི་ བའོགཙིགཏཿདདེ། དེ། རིཉདཁོའོ་ཿགརད་གིོང་ོད་ཅིསཕོབའའཇོཇིརའོབྱལ་བདོབགོམ་བརྱབབྲི་གྲོག་ལམལའོགས་པ་གང་ོདཔ་དོ་ ནིའགོམ་པམ་ཡིན་ལ། དོའཐོ་བི་ཆོལ་སོགོས་པགཔའིནཔེནི་བཔོ་འོདཔསདའོོང་ 


༼།  ཁོདོཿགལ་འྲབ་པོ་ཡངགཉི ཊིསསུའི་འྱགུཔལ། འྲེྱི་ཀབའདགཉིས་མྱུནིའ འགྱོུཞེས་ཟེནརོ། དདེསྐད་ཅས་ཐེནབདའི་ལནནྟུའདིརའགྲེལ་བྱེདཔཉི་ དབྱིས། དྲནདེགས་བམ་ཡནཏིཞེསྱབབལ་སོགས་པྲསསཏེ། སྒྲཔ་དག་གིསའགྲོབདང་བགོམ་པདཿའགྲོབ་པོ་ཡོད་པང་་ 
@ (བརུགསཔ་དེནརགས་པམ་ཡིཞེའེསྱབ་བརླ་སཱརདོ། ཅིའྱི་ཡརརིགས་ཕམ་ཡེནཞེན། དོནདན་པད་འྲའའྱི་སླབ་བཀག་པའྱི་མདྲཞེསྱབླམསཏ། དབུམ་པས་དོན་དམ་པདའགྲོ་བའི་སྒྲའབཀག་པའི་ཕྱར། སྒྲ་པ་དྭག་གིས་བརྟག་པའི་འགྲོ་བའེབྱའམྲེདཔསངེ ཞིགས་བམ་ 
£ །ུ་ཞེསྱཿཱ། སོདདྲ་སསོདམགཏོགསཔ། །བགོོམ་པཤེས་པརརིའྱག་འ། །ཞེས་གསུངས་པས། བགོམཔམེདཔའྱིིརའག་པའིགཞི་མེདཔས། འགེབམེདཔའི་ཧོད་ཡདད་རིགས་བམ་ཡྲོ། ཀཀ 
རྷཾཿ འས་པའིདཔཞེས་བྱ་ི། དེད་དབམ་བཞིའདྱ་བདིཆགས་ཡུལ་གྲནན་མེབལ་འགོབ་པིདདུབ་སུདའདོགས་ལ། ངྱདནིདེུརམི་འདོདདེ། །ཧེདབ་པོནི་ར་དབང་ཡིན་པས་འགཤིག་ཡུལམ་སྣ་མམི་གཏོངཞིང་ཡུལཕྱིམྱིནའྱ་པིན་པརའྲ་གབ་ཡོདཔ་ 
ཛད འདོབམདཔ་ཅད་དངིགས་་ཕིནོ། །བགོམ་པ་ཡངཊ་ཏས་ིན ི་ལཞེསྱབནབམ་པསྡ་གཔ་ཡང་སར་བགས་པིཔའིའིླག་བདག་ཤསསུསཔད་ིས་བཅ་ིཤོགཞནདགནར། འོབ་ཡོདཔ་ཁོནརཤེས་པརྩ་ེ།དེའགིཡོདཔའྱ་ཞེསྱབབའ་སོགས 
_ །བནཝ་དེགིཡུལདངལནཔའྲགདྱེདཔྱིི་་ཞེསསུ་པའེགཏན་ཆིགསདཔོདབ་ཏིདུང་སྲུབདྱདདོ། །པའགཞ་ཡོའིི་འཞསའནི་གཏནཆོགས་ཏེ།འཕྲོ་འནནཊསོབཔཕདབའ་ི་བའོབ་ཡོདཔ་འོན་ཤས་པྱ་སྟ་ཞེས་སབཔདདད། །འདེནགཔལ ¦) 
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༠ ། ཞི་ནེདཔད་ོདཔམ་ཡནཏེ། དཔེརནམོ་གཤམབྱི་ི་འྱིལ་བདང་འྲགོ་བལ་སོགས་བདུཞིནནོ་ཞིས་བབཤ་ོསམི་ཐུན་བའི་དཔ་ཡིནནོ། །བགོ་བའི་གཞི་ོ་བོདབཤརས་ཡོདཔསདོ་ལུན་གཞི་ཡོདཔའི་ཕཱིའ། འབྲོ་བཡོད་བས་གཏནགས་གབཔའིོའཞེསབནི། འདོ་ 
ཞིོཐཔ་ཡོད་བཤྲི་ཕིང་འགོོབཡང་ཡོད་པས་དེདག་གི་ཡུལ་དང་ལྡན་པའི་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་པོཞེསབྱ་ཐའི་གཏནཆིགས་དེ་གུབ་པའིཕྱིར་རོ།  །ཞང་གི་སྣེ་མཆེདརྣམསསྐྱེ་དཁོན་ཕིནཞེང་འཕྲོབ་དང་འོད་བལ་སོགསཔ་ཡདའབུབ་པོ་ཞེས་ཟར༣ཞེས་བུནི་མཇུག་བསྡུ་བདང་ཚད་མ་ | 
༨༩༽,༽ ༣ ༨ ^ ནང ཏ ༨... ཅོ ༣... ༽ 8༠༦ ༤ ༥༤༨༣. ༨ ༦ 





] 
ཡེ དུབ་དུ ེ ༣ ངྒ དུ ཇས ཏནདད། ཐ་། ་ 
| དདམཔ་ཉིདཅེསྱར་བས་མབྲསི་ཞོབི་མཐུན་པའྲ་ཕོགས་སླུཉུདཔ་དེདགཚད་ཐུང་པོཞེས་ཐེར་བ་ཡིནནོ། ཐེདབདེའི་ལནདུ་ཐོབ་དཔོན་གྱིས་འདིའ་བཤདཔ། གཡཉཏེའགོ་པོམེདགུདན། །འདོབའཐདཔར་མི་འགུནཏེ། །འདྲོབམེདནྣ་འབྲོབ་པོ། །ཡོདཔ་ཉིད་དུ་གཡའཕྱུར། །ཞེས་བྱ་ | 


| ༈ ཏྭ 
1 


ཧཱེནནས་གཞི་ཡོདཔའིེ་དནེས་གཏནཚིགས་འཇོད་པརྱ་གུརན་ཞེས་བྱ་བལ་འགྲེལ་པྱ་བེདཔས། བནོལ་། 



















༠༠ (པའིསྦོཿ ཌདྭྲསཔས་ངྷི་གདབ་ཤདཔདེམེདཔདམི་འྱུརའོ་སཤུསསོ། མ་འོ འཐིག བོལ ཏྲ དི་ཡབ 
ཛབ དན ཁད་པདའ་ ཡད་པའཕྱར་དཞས་གཏན༧གས་དརྡདཔང་གྱུ་དཤའ། དལྟ་ནཾ། ཡམད་ཛྲུརན། འུ དཔྲ་རྨཾབྱ་གུར་ དཱ གཏན་ཚེགས་སུ་འྲོབངོ་ཡོད བརྔད་པད་ 
@ རའ་ཡི རྗ ་ ར་མ་ དན ་ ཅེ ་ 2 
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པོ་བམེདདགོ་འྱིབབའདསཐོནཔའིི་ོ། །མསོངོཔལ་པའཐོབ་དདའོའའྱི་བཟན་བར་མསཔའྲིཤད་དོ། །སོངའདངམ་སོདབ་གྲོསམགཏོགོས་པར་བགོས་དུནིཆདདཡོགསགཉིགནབསྟན་པའིིས་སུདཔགཔའི་གནོདཔ་པའྱུརབའི་ིདོཞས་བསུནཔའཞིནདུའདིད་ཡང 
དོནདམ་བརའགོཔ་པོཡོདཔདྦགརན་དེདསོདབའམ་མསོད་དའམབགོམ་པལ་ཡོདཔབསའྱུརགངུན། ` སིའུ །མསོདཔལ་ཡདའབོ་བཔོམདདའགོབཔོདྱི་འབམ་བརྫམས་པའྲི་ཕྲིད། །སོངབདམསོདབ 
ཏུགས་པར་བ མཔྒཾམེདད་ཕོགསགཉིགནབསྟནཔའི་རྗེསསུདཔག པའིགནོདཔདའགུརཔའི་ཕིའརོཞེས་བདརསྦྱའའོ། །འགྲོབ མགུབ་པས་གཤི་ཡོད་པའྱིི་འཞེསུབའི་གཏནཆིགསཅི་དོནམ་དབ་པཉིདདམ་ ༨འགལ་བཉིད་དོཞེསྱབཞེདོན་དམ་པར་སྤྲུབནནི་ 
གཏནགས་ཉིདོནམ་གྲུབ་པིད་ཡེན་ལྭ། ཀུན་རྫོའཏསྨུབནིགཏནཆིགཏི་དོནའགལ་དཏིད་ཡེ ཏེ། དེསནག་ ན་ཆིགསྦྱྱིསབདངག་གྱི་ཡུལདངལནང་འིཐསདྱབེདཔའི་ཕིརཞེསྱབབའ་དོནམ་སླུབ་བཉིད་ཡིནནོ། ༈འདིར་སཱསཔ། འནའགྲོ་བགུབ་པར་བབའི་རེསསུ 
དབག་བགཏན་དེཏོནཏིག་ཅེསྦ བལ་སོགས་པནྱོསེབབདགགཏནཚིགསཅྱི་ཌབླསབཔའིདྱིརའགྲེབ་དང་ལནཔའི་འ པོའིཐ་སྟད་ཡོདབའིསྒོ ༣ཀོབ་ཡདབདཔབབ་ཡིནནོ། །འགྲོ་བབོཞེསྱབ་བཞི་ཆོས་ཅན་ཡིནནོ། །ཡོདཔནདངེས་ཏེཞེསྱ་བྱའཞི་བ བཔནབབཆོས་ཡིན 
༈ །དེས་དེདབལནབའྲབསདཡོདཔའྲིིོཞེས་བྲབཔའི་རོསཡིནཏ།འབགབེསའ་ཧོའདེདཔྱལན་བའི་འགབའི་བསུདུརསྱིནའགུའཞསབཔའ་སོགས་པ་སདཔའིའྲོབ་ཡོདུཔ་ཁོན་རངེས ཏེས སབཔའབེདདོ། །བདདཔལསདནཔ 
ཏགས ༣ས་ིམ།པའྱི་ོགས་ཡིནནོ། །དཔ་ནའིོ་གྲིཅནནེསམི་ོནཔ་བཤིནནོགེསབ་བོས་མིམུནཔའིདཔཡིདནོ། །ལྷའཅིནའ་འོཞསའབོས།དདཔྡལབའི་ཐསདའདི་ཡོདཔས་ཞེས་བདཆོས་མྱིནཔའིདཔེ་ཡིནན། །དཔན་འགོབ་འདཔའི་ཕིན 











། 

















× ༄༅། །གཉྒམས་པའི་དོནའྭགབཔོའིསྱརབའིསྤོད། བསུབདང་ཆདམའོའྲབསུཡིནི། བྭཐོབོདང་ལནང་འིའླའ 

ཤི པའ་དན་འྲབ་དཞ།པནཡངུ།པའུ་བདང དམའེའྲབས་པུཡིནཏེ། བྲབོབདང་ལཱནཔའི་འབྲོབ་པོའིབསྟད་ལསྤདའྲོའོའ འགྲོ་བསོདངའིའི་ གཱ 

ཤུའོ བཞིས་འ མ་དག་པས དསད བ་པའི་ད དའགོརཞེསྱབཐའ་སོགསཔ་པོདངམ་བྲོ་བའོད འི བསུདའིདོནདེདགགི་ཡུལ་དང་ལུནཔའྲིབསདབཔའྱིི་ 

༈ དེལ་གུགཔ་སལ་ལྟརཔིའཐདཔ་འཇིསྐདབསྟནཔའི་ཕྱིམ»། རྒཞེགའགྲོཔོམའྲགོ་སྟེ། །ལེཞིགཅེསྱབའི། ཕྲ། འདལ་ལ། ཤ་འཞེསྭ་བཟའེཐསུདདོན་དམཔརའགབཔའ་ཡིན་བར་འདདདམ། བཟའལ ཡིནཔའི་ཡིན་པདའདོད་ཅེས་བྱབལ་སོག འབྲད 

, ས་མར་མེ པུ བོ (ྱབའི་སྒྲནིརིམཔལལྟོསཔའོ། །འགོཔ་ི་འགྷོསཞེསྱ་བནེ་དམབཅུས་པཉེབནགཞག་པའོའེསྦ་ བའ་འོགས་པ་སསསོ། བོམ །ཤེས། 
ཉམས་པའུཚུའབརླལཁྲིཡས་དང་། བརམ་གཏནཱད། ང་གས ངས་ད ན་ད མ་པོ །ཡད ས་བོ ེས་དམངརསཔེབས་གཞག་ ཧའི ི་ོ གོས 
རསས ་ །དེ་ལཡདོནཔཞོནཔ་སྦཱངདའྱིཕིོདོཞེསླབ་བསཏེ། ངད ལ་ནས་སའིད་དྱིག་བིནམབཏུས། 
པས་བཔང་ལ་གོའ་བཟྲས་ཞདགགདགྱདདམདཔྱེདབ་དགྲདལཚོདའཤནཔའགས་བའི་ིམཛདཔ་སེ དང་ལམཁསཔ་ལྟབ་ནཔསྨམོགོས་ཏམས་པརུབ། ཚུལ་འིམས་དུད། བསམ་གཏནདང། ཤེས་འ འཅིས་ཐོགས། 

¦ ྲཱ དཔ་ཡིནྱི། སྐདཁྱྱིངས་དགདང། བྱེདཔདག་དང། རྣམ་པདདྱེཐདགདང། རྟགསད་གདང། ཚི་གདག་གིངེསཔའི་དང་བཞིནངཔོཉིདྱརིས 
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ལོག་སྲུདང 





རི 
དེའིདུ 


ཐུནཆགསྨྲསཔསའད་ཉིད་ 
།གཟུགས་ཞསྱབབ་ 


གྱུབཔ་དགའི་མཁྱེནཔནིམ་ཡིནནཤོསབྱཐརཔྦུར་ོ། །གུ 
ཡིགའཐབསཏུམསྦ་ཧུཧན། །ལོགཔརྒསྱན་བསདེཡ་དོན་མིཧཱན། དབངཔའིདྲ། 

དྷ །ཧེ། སྦཞེསྱབའི་ཝཚིགགོ། །གསང་ཆེགདེཿམས་པརྱ་ཧཱརཔའིམངོགསཔསྟེ། གངགིསཉམས་པརྩཱཔཞེན། དྲེང་མུ་དངའགའུབས་ 

ཙཱ ༼རྫོག་སཔ་ཕིནན། །གའ་ཏེགསང་གདྩེ་དངི་གབའི་སོནསཏལས་པླགརནྭ་ཞདལོགཔརྩསབཡིནསདསནདའ་ནམི་ོནཏི། ལུ 
ཉིདོདྡནིདཔ་འདབསདྡརེའཚིག སྦདེཉིདདྡོརིཿནཡིནནོཞབཔའི་ཐཚིགགོ། །དེས་ིཧཱུདེ་ 








དདྭགསཙནྱཁྗེསསུའྲབུདབདེདགངི་ལྟ་དདང་ཡངལམགོལ་བའ་ཞུགས་ཤིད་གཞནདགཀྱདདེརའཛུདཔར་བྱེད་ཅེན། གཞ 


གུལས་གོལ་དདེརའཛུད་པདྱདཔཔིུ་བསྟན པའི་ཕྱིར གསད 


དོནམིསཱོན། །དྡོརྗའི་ཚགདེས་མཆོད་སྦྱིནྱེདབརྡགྟེ། །དབང་པོའི་དགྲ་བོསྤ་ཡིས་བརྣགཔབཞིན། བགགས གསུང་ཚིགཅེསྱབཤིགསང་ཅིགྱིཏྱ་བསགསདཛིག 


=÷ ༨ 


བྱེདཉེན། དེའིཕིརམཆོད་སྤིནབྱེདརླག་སྟེ་ཞེས་ཧཱ་བསྨུས། 


དླགཔརའྱབ་རབས་ཆགྱཅཿཆགདྡོར་ལཱབུདསནིབབོདཔིདླན་བྱའདད། །གསཉེངུ་ཝཱགཔ་ེན། དེ་ན ད་དུཔ་དདྲགབླས་ཡིསབླགབའིན། །ཞེསྱབསཏེ། འི 


དཔུངཆབཔ་དོལགནོནབཞིག་ཡོདཔད། ལཱཾའིདཔང་བྱརིན་ིྲ་ཝགདོདཀི་དབང་གིསབས་པར་བུནནས། དོའི་གྱོསྐྱེདཞའི་བདད་པོསྦྱསལྕའད་པོབས་ིནགསད་པའི་ཕིདགཤེ 


'ཉསསྱ་ཱཿཱཱ། །ཞེསྱབུབྱཐཱསཏེ། གསུང་ངགདའྱིསའི་སོནས་ཉམས་བདུང་ཡིགའྱའི་ེ་དས་ཏམས་པརྒྱསརན 
པོ [དེལ་ཉེས་པཅི་ཡོད༩ེན། དེྱ་དང་ཚིགདཞེསདའསཏོ ཆོད་བ། 
ཉི ྤྱཾདགུའི་དདའ པོསྟཞེསུ་བྱབས་ རས ་ 


ཞྭདབུའི་བདགཔོ།སྭའསྦབ་བཞིགྱདང་་ཇུད་བ 


ལི 


¡ 


| 


ཉིདིསྨོདབ་སྒྲབ་པཔརྩམསཏེདཿ་པོ་དགྲཔ་ཤི་བར 














༩ 
ཀླ 


དགསོབམསདགཅདྱུའོ། །གས་ཆག་གྱསདངགའབ་དནསཏམས་པརམྱ་ཤལགསབནྱཆང ཁུ 


ཀཅན་དྲངབདགགིཅིགཅནདང་གཏེགའི་ཚིགཿནྱཡིསྐདཀྱི་དྱིཿསདངབེདཔ་པོདད། རྣམཔ་དངྱེབདང་ཏེགས་དངཆེགདང་དྲེས་པའ་གནསཔའི་ངང་གིང་བོརྣམསངོདཏདབྱེས་ 
















རོ  ེས་ེྲ་སནགཅཁམགོས་བདམའདསརདཔདགེ་མཆནབསཞན རི ཨོ བདཔོནིཤལཝནས་བིས། རེདིག་འགོོམིའབྲོས། །ཞེས་བཱ་བའི་གཞནི་ཚིགཉ་ནདེ་བདག་གིཚིགཅན་དངསན་བར་མངད་དོ། 

ོུུ་ཤིཔ། དོདགལ་འདྲ།དཿས་སོདཔརྟ ཅད ཨདཔགཏུག་ཟུཅ་སས་ཐ་བའེ དེདགགིསབཛོཔ་ལས འབྲག ས་དང་གནས ནང་གསུག་དང 

@ འཛ ྟཤསྱའའའིག ད གཞན་ཚ ཊཕྱཾསདགནཾ། གཞན གཞན་གྱིརགཤནགྱི་དོབོ་ཉདངགམ་ཡིནཏྟ། གཉེགའིཚ ཧནཉིདམ་ཡིན་པདང་སྐདྱའི་ཏིངས་ཡིནབའི་ཕིརབདག་ ན་བཞིནནཞེས་བུ་བླདསཏྱེ། འདིང་ཡང་གཞན༔ི ནཱི 

དད ཕལ བྱཕདཿ ༨} ལླགཔ་རྱད་དནུདཏྲཿ བལསོགས་པདག་གོ། ཐ་ིགན་དང་ཉིདདགམ་ཡནཞེསྭ་བའི་ནིབུབཔརྱབབ་ སཡིནནོ། །གཞུགའིཚིགཅནཏེདམ་ཞིན་པདད་དདྱའི་བིངས་ཡེན 
དཕུའཤེན་བགའདནིསྲུབ་བའིཚས་ ག་་ོ་ ཤསྐད་ཀྱི་བྱིས་ཀྱང་ཡོདཔ་དའི་ཕྱིཿཾ། གཞན་ཅི ཙིཚིགཅནིསྐདིབྱིངས་དགནེགཞནཉི་ཚྲིག༩ནབྱེདངོ་ོད་ ཡབ་འ 
དཿ ཀཀ ་ དཔེནནདདུགགིགནནེྱ་ཧིཞིགཉིགའི་ཚིགཟནིདམ་ཡ་པདདདྱིཧོངསཡིན་འཚུ། གཞནྱིཅིགཅནྱིདབ་ཏོདདགམ་ཡིནཔདེབཞིནད། གཞན་ཅྱིཆིགཅནྱི་ིདི་ 

རས་གངགཉིགའིཚིགཿནཏདམ་ཡིནཔདངྷ་ནདཅི་དི་ས་ཡིནཔའི་ཕཱར། གཞནི་ཚིགཿཅེ་དོི་དགམ་ཡིནནོ། །ིའིཕྱརསྦྲུབཔའིཚོས་དེལགཉེགའིཅིགཅནཉིདམ་ཡིནཔའིཕྱཞེས8བ་དང་། སྐད་ཧེཤྱངས་ཡིནཔའི་ཕཞྡེག་བྱབགཉིང་ལྷོས་ཤ། ཧད ། 








ཇིལ 


(3 





༧76 







དཱ 





ཡྱི་རྨི་ཅནྱཾ་ཱདཉི་ིདསདགྣིགཏེགའེཆིགཿནཏིདམ་ཡིན་པདངསྐདཏིྱིངས་ཡིནཔའིྱིཿ། 
རར 1 


ི་ོ ཤེད་བདག གི་ནང གཞན་ི་ཚགགོོམ པརར། 

དེཔྭཊདེ་ཡདཔར་ འྱུཞེས་གཏུནགསམ་ངས་པི་སོནགདོ། །ཇི་སྟགཉེགའེཚིགཅན ཉདམ་ཡིནཔའི་ལིརཞེསབབའབའཞེག་ཉོསན་ཡང། 
ཏིདམ ཡིནཔས། དྭེལྣཀ་དིསའཞིག་གཉིགའི་ཚིགཅནུདམེ་ཡིནཔའྱིཡིར། བདག་གིརིགབཞིནདགཞན ཅགྲནབདསལིནཔརའ 
ཡིནཔ༨ འྲ་༄ུར་བསའའྲིིཚིག་གག་སྣོསསོ། །བདགགི་ཚེཿ ཅིས དྱ་ཁཧིྲག་དགལ་ཡད་དྡེ་དབཇོད་པུྱའོ་ཞེས་བབཞིདདགལ་ཡད་སྦྱོརབསྟམ 
རི དགོཉདདགམ་ཡིནཏེ། གཏི་གའི་ཚེགཅནནིར་ཡིནལ་དང་ལྐདཕྱི་དཱདས་ཡིན་པའི 


གས་པདགགོ། ། དག་གེཚིག་ནརྱིདངཏོདདགན་ཡིནཏཞེསཤབནི་བསྒྲབ་པརཊུདི་ཆོས་ཡིན་ནོ། „ །གཉིགའི་རྨིགཅནཉིདམ་ཡིནཔ་དང་སདྱ་ཧྱེངས་འིནཔའིཕྱིཿཞེསབང་ནེ་སྲུབཔ 


འི གཞན ཧྱིཚི་གཉན་བཞིནནོཞེསྱང་བསླསདོ། ས་ག 





བདགགིིགནིངཔོཤདདགམིནནི །དའཤིནདུགཉིགའིཅིག་ཅནེདྱརིིགདགྲ་ལངགཉགའི་ཚིད་ཅནྱདང་ཤདདགས་ཡིན།། སྐདཇྲི་ེསཡིན་པའྱིཉིའདེབས་ 
)༽གམ་ཡན། སྐད་ཇུྱཾས་ཡཞཔའུ་དེབས་ 


8 
ནགཅིགགིཚིགཅན་ཡདགིགའིཚིག་ཉནཉིདམ་ཡིནལ་གཉིགའི གཁའིགཉད་པག། གའེཚིག་ཅ 
ི ནཏེ གཱིཾགའིཚིགཅན་ཏིདམ་ མཡིན་པའིཕིར། གཉེ་གའི་ ནདལ་བཞིན་དྲ་ཡགས་ིརསརི ཉིམ" 
བཞིནདུ་བརྔོདཔདབྱའ ཞེསྱབའེཐཚེཿ རོ ་ །འདེསྐདབ། སྦ་ས , བདག་གཱིཚཾག་ཅན༔ྱ་སྐད་ཀིྱིངས་དགནིབདག 





འི དུ་ཡན་པའྱིགཉག་ཇིགཅན་དགལ་ གྱེ 


སྤདཀི་ྱིདས གག་ཞེསསབའཚོས་ཆན་ཡགཉེརེལ་འཞས་དསི་་ ཏོཞེསབབལ 
འི་ཆས །གནའིཅིག་ན་བཞིན་ོཞསྱལ་བནེདཔའ་པང་སྦུརཏེ། ;དཔེཏནཱགཞན 















༄༅། །གཞནབཞིནནོཞསླབ་བལ། འདིར་སདགཉིགའིཆིག་ནྲའི་ྐདཀ་བུངས་དག ཅངཞེསྤ་བཟ་འདིནི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། བྱེདཅེསྤ་བ་བདདའེ་དོིས་བབལསོགས་པ་དག་གོ། །གཉིགའི་ཆིགཅནིངོ་བོིདདག་བདམ་ཡིན་ཏེཞེསབའདིནིདྲསབ། 
ཕྲ་བཟཆོས་ཡིནཏེ། དུ སི་སི ཞེསྱབ་བའདིནསབཛའ་ངོས་ྡིལ དེལས་གཞུནཔབཞིནནོཞེས་དུང་འདིནི་དཔེ་ཡིནཔརཔབཏེ། དཔ་་གཏགདཚིག་ཅན་སན་གཞགཔམདག །ཚིགཅནནམ། རི 
འ་རིག་ཏདདགམ་པདེ་ཤིནཉིི་ཚཧིངཉིདནངདིན་ཡནཔའྱིཔརགགའགཅནདོིདགཡནནོ། ནེད ད་པ་ག་པཡ རྱ ར་དངྱིེདབཛིཞེསླབ་བནའམ་ཡིནཏ་པ། 
ིབའི་ཕིརདཔརཊ་ལསབཞིནནོ། །ལན་ལ་ཡདཔ་པ་དོདཔནཆགཞེ་བས་སཞསྤྱ་བཅནིདའི་ངཉདམ་ཡནཏེ།ཟེདཔ་པ་པིཉུའདཔེནྭབབ་བནིནནོ། །རེདལ ཡུ་ནབཔཆཆོགྱིའིདཔདའི་ེས་བནིདའི་དོ་ཏདམ་ཡིནཏ། ཅེནཔ་པོ་ནརའི་ 
ིདཔནསདག་་་ོ། དདཔལམང་ཡི་གདནརའདོ གནད ིཡངདགཔརིནབསཟགཞེོཿདམ་ཡིནཏུ།དེདཔོཕནཔའིིརེདཔེུལབཞེན།།འ་ལ་ཡངགདསཔལམ་དགདདེནིྲས 


ཤིག་ན ཡན ཅུད་པཔོང་དབརུ་གཞ་ཤནནོ །གིབང་འཤའདགཞིགིིནིའཇས པ་པོ དཔི དཔོན དེནིནམཔརདཆདག་ལ བད ར་དི 
¡གཞོགས ས་ས་ས དཔོནསསགཉིས་བདན། ད་དང་འ དམས་ོ་ིཔ་རི་སསོགསོ་འོ་ོ 


477 ÷„ 





ཨི 


བ་འ 












པེགསུམ་པལ་དང་ཞི་གི་མཞས་བཤིདའིདོ།དེས།ཧཏེ། ྒུམཔརདཟེབཡའྱིཡིར། དཔེནླམཔརདྱེང་བཞ་་བཞིནནོ། དེབ་བཞི་པ དཔེདནནལ་པརདེ ་ 
རླ པདཞིནནོ། །ནཱམཔ་བེབལ་པལ་ཡང་ཤིངལསཞེས ཿཤིདེའིརབཾད་མ་ཡིནཏ། ཌཧཿ་ེཔའྱ་ཕིར། དཔེརནནམ་པ་དདངབླདས་པ་བཞི་ནནོ།་ །ྣུཔརླ་དགཔ་ལ་ཡང་། ཞིགིཞེས་བབནིདེའི་ངོའཏོད ཡནེཏེ། རྣམཔད་དབེབ་ཡ འི 
དཔེརནྡ་བདྱའེབ་བན་པ་བཞིནནོ། { × ་ བེཉིདམ་ ཡིནཏེ། ། རྨམཔརདྱངེབ་ཡིནཔའྱིརིར། དཔེ་ དེགསཔའ་ས་བདུ་ པོའཞིནེནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྟགས་དགའ་ཡངཡུནངདཧསྟེ། པོའི འྷིགསལ་ཡངཔོཞེད ཁྭ་བང་། 
དཿ ནས་ཡིན་པ ་དཔེནནནོའི་ཏགས་བཞིཤནོ། །མོའིཏཱགས་ལ་ཡངམོཞེསྦ་བབནིདའིང་བོཉདེམ་ཡིནཏེདེའི་རགས་པ པའི་ཕིར དཔེནད འི །ནིངགིནགས་ལ་པམནིངེསབནིའའི་ངོངཏདཔཡད་ཏ། 
| །ྟགསཡན ནཔའི་ཤིར། ངེ་ནཕོ་འྲཚ །གས་བཞིནནོ། །དེབཞིནདུ་ཚིག་དགལ་སྱར་བརསྟེ། གཅིག་པི། གལ་ཡངགཅིགགིཿ ཅེསབདྲནིདེའི་ མ་ཡི ྒིནཏ་ཆིག་ཞིན་པའྱིརིར། དཔེརནགཉིན་ཚིགབཞིནནོ། [ །གཉིསཉྱིཚིགལཡངགཉིད་ཅི་ཆེག 
ད །ིསྱ་བདནི་ འིདེདདྲིམ་ཡིཚ གྭ ཡིནཔའི་ཕཱིན། དཔེདནན་ དོའི དྲ །མངུཔའིཅཡལ་ཡམངཔའི་ཅིགཅེསནིདེའི་ངོབཏདམ་པནཏ། ཆིག་ིནཔའྱེི། དཔར འཅགདནགཏིས་ི འབན འགར པར་དགན་ 
(_ [རད འགྲོབའིསྐཀྱྱིཿསི་གཞནྱེཆིགཅན་ཡོནན། དྲད རི ཀུནརོབུ་བསྟན་བཇོསབྱེདཔའིིང གརུཿཆདགིཉེསཔརའྱག་རཔོགསཟེདབའྱི་བོདག་ས ཡོགས འདིདའསལ་པྱདཔཉིདྱའིས མེན་པར 


¡ཝཾ དྷ 
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༡ ས༤༤༤༠༤༠༤༤----------------~----------¬--~-------~- ~ --------¬-------¬-~-------------=------------------¬~----------------------------- ཌ་ 

༄༅། ༨ སསྒྲུ་བདག་ཕཤིཁྱད་པརཿན་གྱིས་སྣན་པའི་སླའིརྣསསུསབའིཕྱིར་དང། སྩོརོ་བཟྣན།པར་དཔྱེབལ་སོགས་པའི་ཅིམ་བེས་འྲགོ་བ་དྲག་དདག་གིངི་གཅནིདདྲགབཔས་ཀན་རོབཏ་གནོདཔཆེདདོཞེསབཇོད་པདྱཧའོཞེསབསུསཏེ། ངེས་པར་མབ་དག་ལ་ཞེས་པ 

༡ །འིད་སོད་པ་པྲ་དེས་པརསབདག་སྟེ། དེདགལ་འདི་ྒད་ཅེས་བརྗོདཔརྱའོཤེསབྱཐར་སྱར་རོ། །ཁྱད་བརཊནྱིས་སྦྱརབའིསྦའིརེས་ཁུ་སྐབའིྱི་ས་བྱབརེ་འདིལྟར་འརྡ་ྲོདཔཔ་དགལཡད་དེངི་ཙ་མཚནིད་མདད། ཏྲངསྲོངངྒྱས་པལ་སེགས་པབྱད་པར་ན་ཡིདརེས་པདག་གིས། 

@ཾ མ་ལུགས་པ་དགྱརརབདཔརན། གཟུ་འཛྲིན་པ་གཞའདུགཔ་ན་ །གཅིགཤིས་བྱརདགསུངདུ་འཇུག །བྱར་ིསའི་པོདགདངནི། །སྟོཾང་གིས་འཐུམདག་རུདདུའྱབུ། ྱསནྲིམབེདཅ་ས་བྗོད་པའིཐིགས་པལས། ཟུན གུཅཔརོདཔ་དང། བར ང་ག 

ཤྩ ཌཱཧཱས་ིདགཁམས་ཤིང། །སུའི་བདའ་ེས་གག་ལུངབའི། །དམག་ཅུནའདངཔེདརནི། གས་བསྱསོམཔའི་ོསསའིན། །ཞེསྱ་ཡ་མོ་འཞིནཞེས་བཅདཔའི་ཕིགས་པལསསྒོནམག་ིཞེསརཔད། ་ཆུབུལ་སོགས་པ་གཞནདག་ཡོདཔ་ཡད་དམན་ཅུས 
ས་ི་ནུགསཔདབ་ིརུ་བབ། དྲེའང རབད་པརའཤཏབརཧ་ཞེསཟར་འིཔ།འདན་ད་དཔོནི་ཞལ་ཞསབྱད་པརདཔ་ཡདཆན་པས་གྲསངས་པའི་ཆགལ་སོེནཔརཐུར་ བར་བྱ ། 

སྨོད་བརྣམ པད་དབྲེབལ་སགས་པའི་རིམ་ཕྱིམཞེསབནཱཾནདོཊ་ཙིགལེ་ལུ་བྱསཔའིཕྱེད་གོངསདང་ཕྱེདའོད་མལྟགའོ། བལྟོར་བསྨམཔཿདཀྱེབལ་སོགས་པའིརིམ་ཕིས་སྒྲམཁེགསཔ་དགསྱད་ལེགས་པརྫྱཿདུ་8བསྭེ། གལཏཿནདའྱཧེད་གོདམའསཉེདའོག་མ་གཉིས་ལྲས་གད་ 


ཡངརུངབ་བྔདོདནདེསྣས་དེཊ་པར་རུ་དཔར་ལྟན། དེདེ་བཞིནདུམི་ཀླག་པརལྟག་འོག་བསྟོར་ཏེཀྲག་པར་བྱབ་དང། རྩ་བགང་དངགའལྷུན་ཅིག་སྦྱརཏ་བཀྲགསནདེས་སྒྲདན་པརགྱུརའལྟནདེྡེདང་ལྷནཅག་སྦྱརཏིཀླག་པར་རྩ་བགད་དང་གད་ལྷུནཀསྒྱརེ་བཀྲག་སནབྨྱལ་གས 














ཅོ རོ ༨ གས་ག ཐཐ ཁི་ས་སི་དྲི་ སས་ལ ་འོར་དརང་མའི་རོལ་ཡརས་ །པོའལའཕོབཔོལ་དཔ་དེལ་རྔའོད་ རོ 
ཐད་ཞཤོངཔརཚུ་པདེདདེགེུབ་གཔ་ལ་གགགའིྱ་ི་ནོ།།འདན་ོ་བུམཔད་དྲབི། ལ་ོི་བོེ་འའདལོཞེས་བབ་དི་ིདསིདོནིངནུདཔའིདོནཔཡར།གས་པས།ངའལ་ཕོབཔ་ིདཔདེུར་བོད། 
ཤི ཛ་སག ད།།དེས་འབོལ་དགི་ིགཆཉིདད འབུཔ གོ པ་མི་བ གཏེ མ་དེལན་བཅོགདགའེའགཏེནལཆགསྱི་མང་པགད གདེད 
ོད བགིད ནོད ཞོད འོབ་བོན་པོ ཞེས་སོ 
གིའོ ཁས་བངས བ་དང ནདོ།།དཔེ་ཤེླབཔབབང་ཟུབཔའིཆོ་ིདབངཐས་ཏེ། ངང བཞན་དུ དེ 
གོ མེའོ་བའི་ད་ོ།།དི་ླརརྩལབད་་དིོ་འདབངགིག་བདགོ།ཏ། དིའ་དྲདཔེ་གངལ་བབཔརངབངང་གཏོ་ཆིགསིསསུགོངསྔ་ངབར་དམདཔདཆསྱ་བའེདཔེིནེ་དཔ་འི་ར་ །དབ་ 
བླསབ་པར་་བཅོས་ཞེས་བ་བིབླསཔ་པརྩངདཉིདཚོས་ཡིནཔའ་བླབ་པདྲབ་བཛིསོཏེ། དེ་འངག་དནེན། སྐབ་འདྲིནནིམིའྭསོ་སེའེདབ་ཡིནཔརླ་སའོ། སྨྲདཔའི་ཚས་ཞེསབབནིིའ་གོཞེསད་བས་པིཆོས་གཏན་གསཏེ། དེ་ཡངག་འཞིན། སཱ 


ཁུ 9 ྫ ར། །སླུདང་འཚུ་།ཞ། ངས་ས འིང འདགས བབའི་ 
།ཡེན༨རསཱརརཾ། །དེགཏིག་ཅིདཔང་གིས་ཏེ་ཞེསྱ་བངྷཾཆོས་ཅནཁྱགོ་བབོགཔལབྱ་དབཔརབུངཆོསཞ་འྲབོསཞེསབབ་ཡོདཔ་ཁིད་བངདང། ཤྱྱེབཡའི་ཆོསངུ་བདང་ལཱན་འཞིད་ཡོདཔ་འེདའང་གིས་ཚོས་ནདོ་འདཔེའི་བྱབ་དང་སྡན་པ་གཞན་འསྟན་དགེས་ཏེཞེབབྱ་བའི་ 









` 


པའྱི་ཙོགསའདི་ལ་ཡངའགྲོབཞེདཔརའགོག་བཤཉེད་དོ། 






_ -- --- ---- ---------༨”--------------- 
ཛ་ལ ÷` ༽༽ །དེའཕིའགང་གིཚཐ་སཱད་དུའགྲོ་བདང་ལྡན་པདགྲགས་པའི་འབྲོ་བོ་ཡད་འྲོ་བདཡེ་འཐད་པདེའི་ཚེའགོ་བཔོམ་ཡིན་བའྲོབས་སྟོང་ ིམིའགོ་བཁོན་ཡིནཏེ། འྭོབདདྲབལ་བའྱི་ཉིརརཞེསྱ3་བར 
དགོདས་སོཞེས9་བྷསས་ཏེ། སྡདའཞིགའགྲོ་པོས་བྲོ་སྟེཞེསབཤད་པས་ཀུན་རྔོབཀི་བྲསྙད་དུའ་གློབ་དངལྡན་པརགྲགས་པའིའགྲོབ་ཕོ་ཡངསོོད་པཔོ་བཞིནདུའ་ྲོབརམྲི་འཐད་པ་དེའི་ཚེ། འདྲིའགོབ་ཕྲོལ ྡིནཔའོངའཉབས་སདཔདོནདམ་བརའབུབགསའར 
„ །མི་འགླུར་དཞེས་བཔའ་དོབདབོན་གིས་དགོངས་སོ་ །འདི་ལ་དགགཔམི་མཐནཔ་ཡང་ཡོད་དདཔསནཔའྱི་ཕོག གལཏེའགོབ་བོམ་ཡིནན་ནིངིལུརའོ། འོནཏེའྲོནའི་འགོབ་བོམཡྡིད་བཞེསྤ་རམི་ར་བཞིསྱབབ་སྨྲས་སོ། །ཡདན། འབྲེ་བཔོ་ཚིནའྲ་བམིན་ །ཞེས་ 
༥ ཚ སབན་ོན་མཐ་པའུདཔེཞེབའ་གཞུག་པཡིནཧོཞེསཤ བཞི། འབྲོ་བཔོ་ཡིནའགོ་བཟིན། །ཞེས མངབླཊས་པའདྲིའིའགོོབ་ཕོལ་ཡིནཔམིའྲགོབརསྦུང་པའི་ཕྱོགས9ྱེཆོས་སྦའདམབཉསཔ་དེའི་ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེལྭབར་གཞུག་པ་ཡིནམར་སྐྱརའོ། །གལུ་ཏེདཚས་མཛཐུནཔའི 
| །དངེ་ཉེབགཞག་པ་ཡིདནནི་འྱོགདས་བཅས་པའྱི་སོགས་ཉཐད་གཞག་པགང་ཡིནཞེན། དེའི་ཕིརའདིལའགོ་བདངཡི་ལན་པཏིདྲེཉི་འགོགབརྐམ་ཡིན་པནི་བླླབ་བརྩའ་བ་ཡིནངའཤེས་པསྭེ། འཐྲོབཔོ་ཡིནཁྭོ་བཡིན། །ཞེསབའི་དབངདབཱསཔའྱི་ལིམདེསྦྱང་བསྦུས་ 
ཏེ། སྣ། འཕྲོབ་པོཚིནའྭུབམིན། །ཞེས་བཤདཔནིདྲམ་བཅུས་པའྱི་ཕོགས་ཉེབརགཞགཔ་ཡིནལ། འདིག འགྲོབོམནའཐྲོ་བཅིན། །ཞེསྦཤདེབླ་བས་ཏེ། བཤད་པ་དིནིས་རདམ་བཅས་པའྱི་ཕོགས་ཞེབར་གཞགཔ་དེའི་ཆོར་མྱུན་པའིདཔེ་ནོབརགཞུག་པ་ཡིན་ 
ར་ས་ེ། འདིལ་འགོ་བདངམིལན་པ་ཉིད་ི་འགྲ་བཔོམཡིནཔའི་བླུབ་པརཧབ་ཡིན་པརཏེས་པ་ྒབསེ། སུར། འབྲོབ་པོ་ཐནའགྲོ་བསིན། །ཞེསདམདཆས་པདེའི་དབང་ངྱུབས་པྱིའིདཔོ། །འགྲོ་བ་པོམ་ཡིནཔ་ལིའཕོབར ྦྱབ་པའི་ཕྱོགས་བདེལབླུབ་པའི་ཚོས་གངཞེན། 


ད 









483 [ = | ༄། །དེའྱི་ཕིརའོ་བཔོན་ཡིན་པའི་ཆོསའིའགོད་དདབུལ་བཉིད་ཡིན་པས་སྒྲབཔའི་ཆོས་མངོནནོེསཀྱབ་ལྣུས་ཏེ། འདི་འགོབསོམ་ཡིནབརི་འགོདརསྒྲུང་པ་ེཚོས་ཞི་འགྲོང་དངབྲལ་བཉུད་ཡིན་པསའགྲེབ་པེམ་ཡིནཔ་ཞང་པིའབྲོབརསྦྲང་པའི་ཇོང་མངོནནོ། ! 
- ༠༨༨ (༨ 5 ༽ འྲྭཾ 3 ོད ཌེ „ ༨༠༨ ° ༨ ༤༨༦༦ ༠༨༦ - = ར་པེ་ཚ་ == ༨ ༽. ¬ 

¬) །དདིདདཔེ་ཡངསླམཔཔནབདདང་རླུབ་པའི་ཆོསའི་དབང་གིས་ཏེ། གཉིགལགགསཔ་འེཆོས་དཔྡན་པའི་ཆོགཉནདེལན་གཞན་པ་ཡིནའོ། དེའི་ཕིའ་སོད་བའི་ཚིགིདོན་དམ་པརའགོབཔོམ ཡིན་པཡངའི་འྲོསྭཾ། འབྲོད་དངབྲལདའི་ཕྱེ། དེ་ལསགནོནཔ་འདིནནོཞིསཀྱབ 

འ༩འདིདཡུངའྲགོ་བདོམ་ཡིནཔ་ཡ༨ཞེསྱ་པབའདིནི་ངོས་ཅན་ཡིནཏེ། གངས་ཧནལ་སོགས་པསདཏགསཔའིའགྲོབ་ཕོམ་ཡིན་པལྟསདྱིནའགློ་བངའབྲུལ་བགད་ཡིན་བའོ། །ཡངཞེསབའྱི་སནྲིག་པས༠ནལ་སོགསཔས་བརྟགས་པའིའགྲོ་བངོམ་ཡིནཔ་ལསརིནའགེའདང་ 

#. བཱལ་བའྱིཕིངམི་འགོད་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཡངམ་ཟདྱའི། ལསིད་ལས་གཞན་དགའིལསོགས་པའགྲོབ་པོམ་ཡིན་པ་གཞནའྲོ་བདངལ་བའྱིརི༣སིངྡགོབདག་ཤངབསཔའི་ཕིའདོ། །མི་འགོ་ཉིཞེསྱང་བའདྲིའི་ས་བཔ་དྷག་བཆོས་ཡིནནོ། །འགྲོ་བདདྲལ་བའྲ་ཕིད་ཞེསྲ་བ་ 

ཤ/།བ་འདིནི་ ད་པའི་ངོག་ཤིནནོ། །དེ་ལས་གཞན་ས་བཞིནནོཞེས་བབ་འདྲིའི་དཔེ་ཡིན་པར རཏ དཔེ་ཞྭལསྱརིནའྲོབཔོམ་ཡིན་པ་དཝསག པའིལ་ནོགས་པ་འགྲོ་པེཔོན་འིད་པནིའགོབདངལ་བའྲིཕིདམིའྲོབེདེ་བཞིནདུ། ལྷསཉིནའགྲོབ་ཕོམ་ཡིནང་ཡདའཕྲོབ 

དདྲབལ་བ ཕིནམི་གྲོསྟེ། དེསན། འཕོ་ཐར་ནོན འབྲོབ་མིན། [ཞེསབྱབཾ་སྣར་ཧྲོས་པ་ལྷུས་བྱིནལ་ཉེབའ་གཞག་པནིདམ་བཅས་པའི་བཱོག་ད་ཀྱེ་ཆོས་ཡིན་ལ། འབྲོ་བཤོཞིནའགོ་བཞིན། །ཞེས་བ་ཕིག་བླཟུས་པ་རིལ་སོགས་པ་ལཉེའ པཞིདྲམ་བཅས་པའི་ཨོགས ། 
༨༠༨ ༢༡༨ ༡༤ ༤༨ ལའ ༨༩ ༣འ ` འའ ༣ ༡༡༢ ༤`¬༽ ༽ ༥ ཅའ. ༣༩ ༡ ༤. 

ཉེཊར་གཞུག་པ་དེའི་ཆོསུན་པའི་དཔེ་ཉེབདགཞུག་བཞིན་པར་སྱརངོ། །གཟེགསཐདཔའི་ཕོག་སདགུ་དངར་ཤིལྡེ་པདགལ་པདདེབཞེན་དུབྫང༽པདྱབའོ་ཞེསབབི་གཟེགསཟནཔ་དགདང་། ར་གིལབ་དགནི་དངོན་པོན་སམ་བྱུང་བ་ལསའྱདདབའའདོདཔས་དདག་ནདེ། 



















ལཱས་གཞན་པ་བཞེད་ནོ་ཤེན་ཅི་ིགས་པརསརརོ། །གདས་ཅན་དག་གུབ་པ་ལྒུབཔའི་ཉྩོནཞེབརའདོག་སྭཔ་དགལ་བརྒལ་ཞིད་བརྟག་པརཔྲསྟེ་ཞེས་བྱ་བཞི་དབུན་པས། -འགྲོབ་པོ་མིནའྲགེ་བཞིན། །ཞྲེས་བཤད་བདེལ་གངས་ཅན་དགན་རེ། ཧེནི་ཐུབ་པལ་སྤུབ་པའི་སྨྱོན་ཆགས་པ 
ནིདོ་ིས་ཐེར་བདགའ། དྭམུམ་པསབནཱལཞིངདཏག་པ་བུད་བསྡུནཏོ། །གངས་ཧན་དག་དབུམ་པ་ལཛི་ལྟདྲ་གུབཔལ་སྦྱུབཔའི་སྨོནཉེབ་འའདོགས་པད་དཱེད་ཅེན། ་དབྱུམ་བན། འགོབཔོ་མིནའཐོ་བནིན། །ཞེས་བཤདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནི་གུབཔ་ལ་སྒྱབ་དྭ་ཡིནཏེ། ཁོ: 
བོཅྭགྲ གདན་ཅན་དགྱཔངའགྲོབ་ཕྐོམ་ཡིན་པནི་ཁྲགོ་ཐར་འདོད་པའྱི་ཕིར་རྡོཞེས་ཐེནའོ། །དདག་ལ དབུམ་པས་ཇི་སྐདདུབརྒལ་ཞིདབརྟག་པབྱཞེརྐ། དེའི་ཧཱན་འཐོད་ལོཨ ཡི་ནཔ་དགང་ཡིན་ཞེས་བབ་སྨས་ཏེ། དབུམཔསྲ་གདས་ཿཅནདག་ལྔའེདའཐོབ་པོམཡིཞངཡི་ ། 
བྲོའྐཞེས་ཟེནབའེའགོབ་པོམ་ཡིན་བདེ་གང་ཡིནཞེསྤདིབརྱ་བའ། །ངེསདཏསྲ་དིས་པ་ནྲ་གངས་ཅནདག་འདྲིགདཅེས་གཁ་ཏེའྲགོབམི་གསལ་བའོཞིནནིཞེསྱ་དབནིདསད་ཅེས་དྲེས་དཤ། གལཏྲ་གངསཿནདག་འདྲིསད་ཅེས་འབྲོ་བདོམ་ཞིནཔ་ཞེསབ་བདེནིའགོབའི་བྱབ 
སིགསུལ་བ་ཡིན་པས་དསི་འཐོག་དེའི་རདྲ་ཡིག་གངལ་ཡང་གྱུབ་་ཨ། དྭམ་པསད་རི་བྲོ་བརླསྒྲུབཔནིསུབཔལ་སྱུབཔའི་སྨཤགས་པ་ཡིནནོ། །དེད་གྲངས་ནདག་ནིའྲགོ་བཔོགང་ལའྲོབའྱི་ཀབ་སྲིགསུལ་བྱིས་གསའ་གརྱ་བུདཔ་ན་འྲགོ་བའའདོདདཞེས་ཟེརནདོ། 
དསྐད་ཅེག་བེ་ནདེ་དགུལ་དགུན་པས་འདིསྐད་ཅེ་བརྒལ་ཞིངབརྟག་པབྲརེ། རྗེས་སུདངག་ེའིགནོདཔ་ཇིསྐདཔེཤད་པཏིདབརོདཔརའོ་ཞས་བུབསྤུགཏེ། གསུལ་བདགགཔའི་རེས་སྲདཔག་པའི་གནོདཇིསྣདབ་ཤད་པཞིདའཇོདཔ་སདེདགགཔར་བྱའོ། །དེའདགང་_ } 


ར་ཌོ གས་ག གཀོན་གོས་ན་ོ་ཁྲ་ོད་ཁ་ཁོ་་ རར་ས་རབོག་པ་ འོ་ག ལོ་ན རོ 2 རག ༣ རོ བལལུས་ཤོད་ལྕེག་ད་ལི་ར སས་སས་སས འི 
སྔོན་འགྲོ བའྱཊབམྨ་པས་པའདསྐའ་འགྲུབཕལ་ཡད་དལའགྲེབ དྭིས་འགྲོཿ ཐའྱབབྱཅུས་པའྙདཱ་ཧ འགྲདཔ་ཡན་པས ཁགྲོའོ་ཞིས་ ཟན་ བདེ་དག་ལ་ ཡང་སྩྱོར་པའི་ཚིདེ་བཞེནདུ་བརྗོདཔར་བྲསྟེ། སཱན་འགྲེབ་པམྐ་ཡན པན ས་ཅངམ་ འྲགསྟའགྲེདདང་ བྤུལ་བགྲཧུའད 


$ 





485: 


༄ 


ཆགས་པ ཤིན་པསའི་རུང་དྲོ། 









487 [= རོ ོ་སོལ་རི་ལ་་ིམལལ་ལེའ་ང་འིའི་རིས་ ལལ བ་བ་ 
༩ ཨའཧོབཔོམ་ཡིཤ་པཉིདྲ་ས་ལེན་པ༽འི ཤིའྱ་བེ་དདབུམ་པསའགྲོབ་པོམི་འགོའོཞིས་ཇིྐད་ ིཤོནོཔོོཅགགྱེ ལོག ་ེདདཞེས་ཟྲོོ །ྡེ་ཡོས་ཟེན་ 3 རོ ོབ་འཕྲེལ། 
ོ་ིི་པའ་ོ་བ་།རེག་ི།ལསལན་བ ..་ྲ་ས་ འཞིསརིདབཤདཔའྱི་ེོ་བག་ྱེམཆེནདགེསཟེོ། ཏྲེས རོ དའི་ཡནའལ དཔྱིས ཐོ ོོས་ཤོ་བཡོ་དཔའཐོབ། ། 
- ~ གའཀནནའ་བྲབང་འབུབ་དང་་ད།།།༽ དང་པ འ ོོ །གསུམཕགངཞིགའགྲོབརའབྱུར། །ཞེས་ཀྱབསྣུསཏེ། སྔོབ་དཔོན་ཁྱིས་དེལྟའུམེདཔ་ཉིདཆྱིསུ་ོ ས་པའྱི་ཐེདའོགས་འདི་ ། 
@ བཤདདོཞེསྦབབནསྤྱར་དོ། །འགྲོབ་ཡོདང་འགོབ་པོམ་ཡྲིའ་པའཆོལ་པའི་འད་གྲའིཞེསྱ་དབཞིག་པལ་བགོའ་པོ་ནིདད་འཛོབ་ཕོམ་ཡིན་པཉིད་འཚོལ་འི་ ཐིིིིོའའི་བོབ་བོ་ བརར གས་ཁ གཡ 
5 ཡན་དང དང་འུ ཨ་་པའཆོའ་ ིདང་བཞྲིནཞེསྱའབཞིགཔལ་འགོའ་པོནིདདའགོབལོམ ཡིན་པཉིདའ་ཇོལ་ཞིང་འདྲེས་པ་རྒྱག༣་པའི་རངང་ཞིན་ཡོད་པའེནི་འྲོབ་པོདཔའགྲོའ་པྲོམ་ཡིན་པ་འཚོལ་འའི་དདབཞིནཞེས་བའོ། ། 
[ ཧཱི ཁི བཞིདགནོརེལཞགསོ་འ་ བམ ི་། ཅུར་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པདྐེའི་འྲབཔོདངའྲ་བོ་བཔོས་ཡིན་པ་འཚོལ་བའེ་ང་དགྲིཞེཉ འོ། །གཞའི་འགོ་བཞྱབའངངམྙིལཞིཊཞེས་བབཅི་འྲོབཡོདུངའཐོ་བསོམ་ཡིནཔ་འཆོལ 
དྲ ཌཱ རང ཌན ༢ དྲ རཾ ༩ ༩: ཟི རེ 
| དུའིའཐོབའྱི་ུབ༤ི་ཝའཔཏིདཡིན་པས། གཞནནིའགོབའྲིབ་བདང་སིལནཞིང་ཞེསབ་ཤད་པོ། །ཅེདབཉྲིདྱིས་ཞེསྱབནིདྡལདུདཔོདཔ་ཡངམ་ཡིནཔ་ཉིདའིས་སོ། །བཤད་པཞེས་བབི་སོབ་དཔོ་ྱ་གིསའགཔོདདའགོབསྐོམ་ཡིན་པ 
བཅིཞལསུགཞུན། །གསུམ་པགད་ཞིག་འགོབརའབྱུར། །ཞེསྱབཐནི་འགོང་པོདངའགོའཔོམ་ཡིན་ ' 


། ཚོལ བའི་མ བཞིན་གཞནདེ་ལྟུདུའབྲེབའབྱབདངཡི་ ལྡན་ི དྲ ཏནམེདཔཉིདཀྱིསཚེགལྲེ རྱབསཔའྱེ་དའགམའདེལ་བཤད་པ་ཡིན ཞེས ངི །གྲོཔོའགྲེ 

པ ༢;ཅཞགའཿཅལ་ ར་ རོ 2 ༣ 8 ༽ དི ཇྲི རོ ༩ [༣ རོ སག “ འའ ་- །༡༽ས་7 ངའ བའ གསམ་པ 
ལཿ གྭ ཌྷ དེ ཏག ཞ༨འདུམ་པནགུའ་པའ་དད་པ་ ཞིནགྱམཔགཞནནིགའ་ཡངམེདཔས་དེལབུག་ཞིགའྲའོབཔའ རུད་ཏེ་མིང་གྱུརཔོ། [ཡངནའ་གྲབཔ་དངའ། ཀཕལ་ཡེནཔའ་ (ལེ ཌ ༩༣༩༣ ཞིང ˆ ༨ འི ངུ ཞིན ཟླ 

¡ (གཞན་པ དངའྲག ནཔལས གཞན་ ེགཉིག ཞངབངད་པརྦ་གུང་ ཐཞན་གསུཿ 














468 འཛ ཟ་སྨ་ྲ་གྲ་གཞིགའགྲོ་པའིན༣ི་ྱའསོ་ཞིས་བ་བའི་བ་ི་གགོ། །དོནདཉིད་བསན་པའྲི་ཤིར། དྲེ་ལབ་དྲཡེད་བའོན ཡིན་ཞེས བར་དགོངས་ཏེ་ཞེསྱང་བླསས།། གཏིག་འཇོལ་ཞིད་དེསཔརྱཆུར་འི་རང་བཞིནདང་གོོག་ཁོས་འཇོལ་འེ་ར་་། 
| གཞནནོའགའ་ཨང་མེད་པསདེ་ལྟུག ཞིག འབའ མི་ཤེས དུག རྨ ོེིབསན་པའི་རལ། དེ་ད ས་ག དཞེས་བབར་དགོངས ཞས སཱ སྙེ། པཾ གཱ ཞིདའདེས རྨྱན རང གིཉདངགཞིག་ལས༢ ལཞིང་འདད ། 

¦ པརྨ་ནང་པའི་འཞིན་གསུམ་བགཞནདེསྟུདདེིཡདབབན་ཡིནནོདས་ཤུབརམདོང་་པས་དགོདམམོ། །ཅིའྱ་ཙིདེ་ལུརའགོངས་ཤེནུ།དེའི་ིའབོབ་པོཡིན་པར སའམ འགྲོ་བ་པོམ་ཡིནཔད་ཡང་འཟུརབདེནི་སྟུན་པར་དཀའ་བའྲིའིའ་ཞིསབསུསཏེ། ། 
ལོས་བཔདགགྱིམགངས་ཆིནུལྱའི་ཐལའགདིབླམབ་པརདཀའངའི་ཕིརནོ། །དེ་བླ་སབཔརདཀའབསའོས་བ་བདགགིས་རྣམཔ་གཞིསསྭ་སྨྲབདགགིཚུལ་ཡོངས་སུགཟུངབངབྱང་གོས་པར་བསྟན་བའི་བྱིར། འདི་ལྷནམྲ་ྱའི་ནུལྱཊིཐམལ་གདག་གིས་དགགཔཡིའི་ཞུན 

4 པིཧཱྱགརས་དོན་མིབུའརའགའ་ཞིགལ་ཆནསའྲོ་བསོ་འྱ་པལ། འགའ་ཤིག་ལས་ནསའྲགོ་པོམ་ཡིན་པརའུན་སོཞསནམང་གཉིས་སདབ་ཡོངསསུགྲ་བདྲ་བཡིནནཞསྱ་བབག་སོ། དེ་ལརྒནས་པགཉིས་སུ་སབ་སོངས་ཇུ་བཟུངན་དེའི་ཚདུས | 
འགྱུ་ཞེན། དེའེཤརདེའི་ཚ་མངའགྲོབ་པོ་དད་འྲགབཔོམཞིན་བའྱི་འོགས་སུབཉན་པའི་རེསསུངཕག་པའི་གཞོད་པརའུད་པས་འདཔའེདོནི་འུགབ་ོཞིསྱབབླསུས་སོ། །འདྲིག་དབསུནཏེསོག་གྲིནསཛ་ང་ཧི་གནསྐསབས་ཧེའྲོབཔོམོའིཧོ་སྲེབ་བདད་ལྡནཔའི་ཕིར་སྤོདཔཔེ 
བཞིནནོ། །ལུསཧིྣཾས་གྲངསྱིགནསླབསཉིའགྲོབཔོམུ་སིཉཔ་ཡངསིའཧཾ། འྲོབདང་བལ་བའྱིིདེ་ལས་གཞུན་པབའིནེནོ། །དེས་ུའོང་པདག་གིས་འདོདཔའི་དོད ནམ་བྲང་ས་ལསའགྲོ་བ་པོདངའགྲོ་བདྲོལ་ཡིན་བའིའླ་གོག་ཁས་དཔས་དྲས། རྙིནདབཤདཔའི་རོན ད 


གགོཞེས་ཟེརདྲེའམི་གུབསོ། ཏི་དང ནཔཏིདངེསྱ་བའཞིམཐུནཔའི་ཕོགས་ལཁུབཔ་ཡིན་པའྱིཡིནགཏནཇིགས་ི་དོན་གུབ་པཏིད་དོཞིནཞེསྱ་བཞིདབན་པསའ་ཐོངྱསཱབདགགི་དོགས་པབསུ་འི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། ཙི་འགོ་བླ་མབའདིསདརེསངའལ་པསསར། ། 


--------- = 











489 ༄༅། །རེཞིགའགྲོཔོ་མི་འགྲོ་སྟེ། །ཞེས་འབདླེསབཔའི་སབས་སུདོནདམ་པརའབོབཔེམི་འགོ་སྟེའབདང་ལྡན་པའིཕྱིར་སྡོདཔ་པ་ཅིནཏེཞེས་སྣྱད་བའིཚི་གསྨུག་པདེའི་གཏན་ངེགས་དྱབདང་ལུནཔ་རིད་ཅེས་བླ་བཞི་ཡཐུན་པའི་ཕཱོགས་ལ་ཁྱང་པན་འིནཔའི་ཕྱིའ་གཏནཚིགས 

'ཀིོནལགྲུད་བཉིདེ། དིལྟརགཏནཚིགསརྟིམཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཉད་ལ་ཁུཐནགཏནཆིག༽ཡུྱིདོན་གྲུབ་པ་ཤིནཔས། ཁྱེད་དབུམཔས། རེའིགའགྲོ་ཕེའི་འགྲོྟེ །ཞེསྱདབླསུའཔའི་ཡཐན་པའྱི་པོགསནྲི་པ་པོདངམོ་གཤུམ་འི་ཐུལ་ངོགསཔ་ལིའབོ་དག་ཡིནན། ཁྱེད 

`) ཧྱི་གཏནཱཆོགསུབདཔལྷན་བཤཾད་ལེགབདེ་མཐུདྡཔའི་ཕྱོགས་སྣོད་པཕོ་ལ་ཕོདདུ་ཟིན་གྱར།  མོ་གཤམ་བྱི་ཐུལསོགསཔ་འགུལམེདཔས:མཐུནཔའི་སཱོགས་ལ་ཁྱང་བམ་ཡིནཔའི་ཕྱི་གཏནཆིགས་ཁྱིདུམགྲབ་པ་ཉིད་དོི་སཐེའནའོ། །དྷེ་ཤདངེས་ཟེརབདེའི་ལནད། 

རྩ ¡འདིནའགྲེལ་བབྱེདཔ་ྟིད། དེནི་བཟད་པོམ་ཡིནཏེའེསྱ་ཅུབལསོགསཔ་སྣས་ཏེ། འབྲོ་བླ་མཱབདག་ནངེ། ཧྱབད“ལྡུན་པརིཾདཅེསཀབའི་མཐུན་པའི་ཕྱོགསའཁྱང་ཕམ་ཡེནཔའི་ཕྱི་ཤ། གཏན་ཚིགསཏྱི་ ཤོམ་གྲུཊ་པཉིདདོནན་ཟེད་བདེའི་བཟང་པོམཉིནནོ། །ཅིའིཕྱིར་འབྲང་ 
།པོམ་ཡིནཞེན། ྱདྡ་ཤཔནི་ིའིའྲགཁོད་རིནསརས་པར་དཟུ་འྱིའི་ཉིའིྱངཞི། གལུཏེབླུདཔོའགའཞིགཤིས་གྲངདང་གཡའཁྲོབམེདཔ་དེདང་དེཐསས་ཉདྱང་བདང་ལྡན་པ དཞེསའདིས་པནགཟུང་བྱ་བསནནིདོའི་ཆའགོབ་དྱོདབདང་ལནཔ་ཉིད་ 

= ས་པའི གསཔ བོདངམགམི་མུསོ་གསཔ་ཡིཌ འགད བརར ྱ་བུས་ཁམཔརྱ་བདགོས་པལས་དཔོ་བཔཔིདབོ་མ་གདན་ལུལ་སགའཔལས པི ས་སམ 

| ¦ཅདལམ་ཁྱབ་པའིདྱིའ་གཏན་ཚིགསཀྱེདོནམ་ཐུའཔཉིདརུ་ཡད་འབུན་དཞེདན། བོསཞིགངདངགདྱ༡བདང་ལྡནབ་ཉིད་ཡིནབ་དེདཔ་དྲ་ཐམསདཔི་འབོ།འཁོན་འཞིས་རེག་པའགྱང་བྱ་འབས། དེསནའཐྲོ་བཔྱོབ་ཐདངལད་དཏིདཔ་འབོ་བའ་སུདཔའི་མཐུན་པའི་ཕོགས་སོད་པ་པོ 


\ 









/ 
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།མངྱ་བདང་ལཱན་པཤུཾད་ཡིན་པསདེ་ཡ ཁོཞེས་བླསབས་པའི་ཚམཐུནཔའྱི་ཡོགསམོ་གཤམ་བིུལསོགསཔ ཤའདང་ལནང་ཉིདིས་ཁྱབ་པམ་ཡིནདུ་ཐིནཀྱད། ཧྲུབ་དཔལྡནབཉིད་ཅེས་བྱ་བཀྱོགསྱིོས་དེག་ཏནཛེགསཉིདེདུ་དུང་བའིྱདཀླནཀདེནིདཟངཔོམ་ཡིན་ོ། [དོན 
དེཉིད་དཔེས་བསྟུནཔའི་ཕྱིདཔེ་ཞབརྩལམ་ཐགཏུའབྱུངའཉིདནིའི་ཏགཔ་ཁེནཞེསདེསཔར་གཟུདཔས་ཁྱད་པམ་ཡིནཡངཤུཤསཅིཆོག་གཏནཚིགས་ཉིད་དུ་འདདཔའི་ྱིར་བཞེསབྱབ་སྨྲསཏེ། དཔེནན་གཡྟཏྭཱཀཱཿཔོལ།འཞེག་གིས་གངདང་གརརི་རྟགབདེདང་དེཔམསཿདབརྩལ 
ཐགཏུབྱུདབ་ཉིདདོ་ཞེསངེས་པང་གཟུང་བྱསནནི་ དེའོཆོསྨྲ་བརུམཔབྲགཏུའབྱུངབ་ཉིད་མི་རྟགཔར་སྤྲུ་པའཡཐུན་བའི་ཕྱོགས་བུ༔ྨཔ་དང་གློག་དད་ཤགས་ཕྱི་མེ་ཏོག་ལགོགག་པམི་རྟག་པཏྲམསཿདལ་བརྩལན་ཐཀ་ཅུབྱུང་བཉིད་ཅེསབྱབས་ཁྱབཔདབུདགོསབལཐུམ་པལ ། 
བཙལ་མཐགཱའྱབཱངཔཉིད་ཡོད་ཀད། ཟློགདངནགསའི་མེ་ཏོག་སོགསཔ་ལ་བརལ་མ་ཐགྱའབུངདེཉིདམེདཔས་མཐཛུན་དའི་གོགས་ཐམས་ཅདལ་མཁབ་པའི་ཕྱིར། གཏནཆིགསི་དོནམ་གྲུབ་བཉིདདུའངའཆུངབཞི་གན། རོགགེཔ་ལ་ཁས་པས་དེགངདང་གངབྱཿ་ལ་མཐག། 
ཏུའབྱུང་བཉིད་ཡིནཔེདེདང་དེཐྲམས་ཅད་ནིམི་རྟག་པ་ཁེནའོ་ཞེསངེས་པར་གཟུང་བདུབས། དེསནླལཱ་བརཱལམཐགཏུའདུདཔཉིའིམི་ཏྟག་པརསྦྲབཔའི་མཐྱུན་པའི་ཕྱོགསྭབུམདཱ་ཡང་བརྱལམ་ཐྲགཉུ་འ བཉིདཡྲིན་པས་དེཡངཆི་ཏགགོཞེསསྨྲབ་པའིཆ། མཐུན་པའི | 

ཧགསནམམཁའདདནགསྱའིམེ་ཏོག་ལསོགས་པ་ལ་བརལམ་ཐུག ཏུའབྱུང་བཉིདྱྱིས། ཁྱབདམ ཡིནྭདཟིའྱ་ཀངབྱཔ་ལྔ་མགཏཱའབུང་བཉིདཉེསྱིབཕོགས་ཆོས་ད་གཏན་ཚོགསཏིདདུའདོདཔ་དང་འདབསའེ་ འགཏནཆིགསྦབ་བ་དང་ལན བཏིད་ཀུང་དདེངའདབས་ཁྱེདའི་ཀླནཀདེབཐང་ 
། །མ་ཡིནནོ་ མཇུགབཡུབདང་ཛདམའི་འབྲས་ཐུ་བསྟནཔའི་ཕྱིད།. རྱབདངལྡནཔཉིདལཡངའགྲོ་བདགགཔའི་ཕྱིན། གཏནཚོགསྦྱི་དོན་མགུབ་བཏིད་མ་ཡིནནོནིསྱ་བབ་སཱསཏེ། དཔེནནབར་ལམ་བགྱུའྱབུང་བཉིདནིམི་ཏཱ་ཀཔ་ ཞོཤིས་དེས་པརག་ཟུངབསའུབཔ་མ་ཡེན་ཡང་། | 
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:༡༤-༨ རབ་མཆཀ་མརའཇགས༥) བཛམ་མངངཆམནཆང་ཞངའལང་འཆནང་མངབཔལཇམམའངའཔས་འོངཆ༦༩༦༡༨༢༦ལ༤༨༡པྣ༥༧ཉྟ༤ྣ༨༩༤༤༨༨༡༨༡-༡=--༡༡༤༨༧༩༤པཔ༤༤ ༨ ལ་༤ལ༤- 
༄༅། །ཡྱོགསྦའིཆོས་གཏནནིགསདདའདོཔ་དངའུ་བདའ་དིང་ཡྱ་བདང་ལྷན་པཞིདམི་འགྲོབ་ཁོནའོཞེསདེས་པདགྱཆ་བསྔ་འབཔམ་ཡིན་ཡང་ོགས་ཅིརོས་གཏུནཚིགས་ཉོདྱ་དནདཔའྱི་ཡིན། ཁོཕོའི་གཏན་ཆིགས་ཏི་དོདོ་བབདང་ལྡན་པཉིད་ཅེས་བྱབདེ་མུའ 
, །ཀདེམ་ཡྡནོ། །འདིསབབོབ་དཔབལ་བཞིད་གགཆིགས་འིི་པའ་ཡངའན་བཏབཡི་ཤཞིསྱ་བུབནི་དངུམ་པས་འགྲོབུབདགལ་གོབརླ་འི་ཚིག་ཡནཏེ། ཅིེ་འོབ་ུའདག་འདྲིམདཆེས་དྭདམ་འསྱུསར། འདོབ་བོའནིའྲོ་བིག། །ཞེས་བུབདེསའ་པའི་ 
1; སྐབསུསུདོནད་པའའབྲོབཕོཐ་ཡིན་ཕཡད་མིའགྲོ་སྟ། འགྲོ་བདང་བྲུལ་བའི་རྱིདདེ་ལས་གཞནཔབཞིདནོ་གེས་སྤྱོར་འིརེགསྨུས་བ་དེའི་གཏུན་ཚེགསའགྲོབདདུབུ་༢ བཉིདུཅསྱ་བབནིསྒའཔའྱི་ཙོགས་ལ་བཐ་པམཡིན་པའི་ཉིའ་གཏུན་ཆིགས ྱི་དོནམ་གུབ་པ་ཉིདདེ། འདི་ད 
། གཏདཆོགསདི་མཐུན་པའྱི་བོགས་ཐམས་ཅདལྱ་འབན་གཏན་ཆེགསྱའི་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། ཁེད་དབུམཔས། འགྲོ་བཔེ་མིནའབྲོང་ཞིན། །ཞེསསྦྷབཔའི་མཐུན་པའྲིཤོགསནིངིདངམོ་གཤམ་ྱི་བུལ་སོགསཔའི་འབྲོབདག་ཡིནན། ཉེདཀྱི་གཏན་ཚོགས་འགྲོབ་དང 
¦| ཌྷ སབུལ་བཏིད་ཅེག་བུ་བའེམཛུཊ་པའིཉོནསའི་ལ་འོད་དིུན་ཀྱང། ལོ་གཤམ་ཆེགུལསྲོགསུ་པ་དཔ་ལམེདཔས་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ལཀྱད་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་གཏནཆེག། ཀྱི་ཧོནམགྲུབ་པ་ཏིད་དཞིས ཟེརན། ིལ་འདིད་འགྲེལ་པྱབེདཔཉིད་ཊཱཾ དིས ཞཐོཐདངྲབལ་བ 
| {དགཏཿགས་ཡིན་པུ་ཡངལན་བ་ཏུབ་ད་ཡ་ཤཞེས་གོ་བརྱ་བས་ཏེ་བུ་བདང་ལནཔ་ཏི ཅེསྭ་བབའི་གཏན་ཚིགསའི་དོནོམྲ་གུབབ་ཉིདམ ཡིན་ཚོཞེས་བཤད་པའི་དྲིགས་པསནབསྟན་པ་འདིས་འྲག་བ་དབྲབལ་བཞིདཅེསྱབ་བའིགཏན་ཚིགསྦི་དོནམ གུབ་པ་ཉིད་དོཞེས་ཟེད 
¦ །བདེའི་ཡན་ཀྱདབཏབ་པཡིནནོཞེསྱ་བ་བའི་ཐཚིགགེ། །འདི་སྐདབསྟནཏེ། འགྲོབ་དང་བུལ་བཏརིནིམི་འགྲོ་བཁོན་རོཞེསངེས་པརགཟུངདོའིྱིརེཡེརནང་རྩལམ་ཐགཏུའབུང་དཏིད་ནིམི་རྟགམ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་ངེས་པར་གཅུངཔརཁྱབམ་ཡིན་ཡངྲོགསྱི་ཆོས་གཏན 





















ཅྲེས 


༢༠ །ཇིགགཉིདྱང་དོདཔའི་ཕིརདོ། ༼ལོབདྲབལ་བཞིད་སངའོ་བདགག པའི་ས ཆགས་པ གཞསབ ིསྟེསོདཔ་པོནིའྲཐོ་བཔོམ་ཡིནཔདུ་མངའགུརལ། འོ་བཔོ་བཡངའྱག་བསྡསོདཔཔོ་བསླབ་པསང་མདོད། 


བཾ བཔནབཆོསཧྱི་ཕོགས་གཅིགདང་མི་ལྡན་པའིཕིརརོཞེས་ཧུབཞི་དབུམ་བསུའ་བྲོབསབ་དག་གིདོགས་པབྱསུབའིཚིགཡི་ སི ཅིསྟུ་འགྲོབ་གྱུབདག་འདི་སདཅེས་དབུམ་པསསཱད། , རཞིགའོཔའི་འགྲོསེ། །ཞེསྭ་བདྷསུབཔའིི་སླབས་ཨུདོནོདྲམ་བརའགྲོབཔ 
འ བྱ་བདང་རྡནཔའི་ཕྱིའསྡོདཔ་པོ་བཞིནཏེཞེསསྦྱོངའའི་ཝིསྨྲས་པ། དེའིདཔེ་ནོདཔ་པོལས་ུངས་པནི་ ཡམགཿཔཧིདདའིིལརྦོདབ་བོནྷིཨ་ཐམསཿདསྡད་པཔོཉིདདུངེསཔཡ་ཡིན་ཏེ། གད་ཤི་ཚོིསིདུསོདཔ་པོའི་གནས་སབས་ལས་ཁངས་ཏེཿྲགོབདསི་ལྱའ་འབདེ་ 
སྲིདདུཏཾའགྲོ་བབོམ་ཡིནཾ སྣོད ཕོརའུྱུངལ། གབགིཿསྡོད་པ་པོའིགནསསྒྲབས་ལམལུའམཏེ། འགྲོབདའྱབུནབ་དེའིཿནནི་སྡོདཔ་ཕོམ་ཡིནཞིངའགྲོ་བ་པོའ་ཡད་འབྱུད་བས། སྡོདཔ་པོད་ལྟབུདེའྱེདཀྱིདངེ་ཉིད་དུ་ཁསབླངསཔས་དཔེཤེདདེ། དེལ་སྡོད་རིམི་འགྲོ༥ 
ཡོདཀུ་ལཱན་ཞིདའགྲོབ་ཡང་ཡོད་ལས་བཟླུབ་པརུ་བརོས་མི་འཛྲོབཞེསཤྲབའི་ཕྱོགསགཅིགུ་དང་མི བའྱི་ཉིནཞེསཟྲེ་ཤལོ། །དྭསྐདཅེས་ཟེནབ་དོའི་ལནུ། འདིན་འཐེལཔྱབེདཔ་ཉིདྲ་ཀིས་ླ་གཔརྱབ་བའི་ཆ་གཏུགལ་གགསཔསསོདཔ་པོདཔེནུདབའི་ཕྱིརམྨོནམེདདོ 
ཞེས ཏུ། ཁཁཔོའིབླ་མབ་པྭབེནིམིཁཤོབ་ེལ། སདཔ་བདེཇིིདུལངས ཏེིའཕོ་བདེའ་དདད་ལཡི་འགོ་བའེ་ནོལ་བདདརིདྲཤོལ་བ་གཉིགལ གགསཔ་ཡོདཔས། དེས་གཙོད་པ་ངདེ་སིདདུལཔ།ཏེལི་འགོ་དེའིདདདཔེནུཿབའིཕིའ་བོཔའིདཔེམི་ 
1 (འཐུ8བའི་ཉོནམེད་པོ །འདི་སྐད་བསྟན་ཏེགལཏེཅེད་ནར། སྭོདཔ་པོདེནམ་ཞིགནལཔ༔ཏོའྲགོཔརའགུན་བསནི་འཐོབའི་དཔཆི་ནུཿཞེས་ཐེན། འོན་ལཁོབོསྦཀྱདྱཀེད་ལནོདཔ་པོ་དྲིསིདདུ་ལངས།ེ་འགོབའཆི་ཁྱག་དའདྲེའིད་དུདེང འཤོའ་པོ་མེདདཞེས་བའ་ཤིདབྟཏག་པར་ 
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མཐོང་བའདིཉིད་དོནདམ་པན་བརྟགཔརྩབ་ེཞེས བབའིཐཚོག་གོ། །དི་ལཱརབཏག་པརྲ་བཞེན། ཅིམཐོང་བདེངིལྟརམཐོང་བདེབཞིནནམ། འདོ་ཏེགཞནཞིགཡོན་ཞེས་གུལ་གཉིས་སུབྟགཔརྦའོ། །དེལཞིགདེབཞི་ནནོགེནནི་ཤེས་པར་བརྨའིནུས 
ིེས་བྱབསཞིཾ་བརྟགཔ་དང་པོལྟུརམི་འཐད་པད་སྟོནཏོ །ཇིལྟཞེན། རེནིགའའོཔོའགྲའོ་ཞེས། །ཇི་སྟརཐྲད་པ་ནིད་དུའ་ུད། །ནི་འཕྲད་པ་ཉདད་ཞེས་ཀྱུབའིཆེག་གིདོན་ཏེས་བབཞི། ཐསྟདདུགཏོགས་པའི་བོས་ཆིསའསོབཔོ་འཐོའོཞེས་བཇོད་པ་མཐོདདདེནིཇིརུད 
མཛོདབདབཞིནམ་ཡིནས་འྲོ་བའོའྭོའོཞེསྱ་བབམི་འཐད་པཞིདདནེསྱབཟའིདོན།ོ། །དཔེརན་གསུལངོརའབྲོད་པ་ལ་གཞོལཔཇི་ལྐུར་དཔའབོ་ཡེན་ཞེམ་བུཔ་བཞིནནོཞསྱང་བཞིམི་འཐུད་པའདངེ་སེ། དཔེརནགཡུཊ་དོརཞུགས་པན་སརམདོསཔ་ལསབསའཚོལ 
ཊཾ བ་ཇི་ཝདདཔའ་བོཉིདྷའཐདཔར་འབྱུར་ཏེསི་འཐདཔ་ཉིད་དོཤས་བབདེབཞིནདུདིད་ཡང། འབྲོབསེདན་འགོོབཔོ་འགོ་འོཞསྲ་བཟརཇི་ལུདའཐདཔ་ཉིད་དུངགནཏམི་འཐདཔཉིདདོཞིསྱ་བུབའིཚིགགི་དོནཏོ། །ཇིལུརམི་འཐད་ཆནཤེསྱ་བབནི་ཕརོལ་པོནར། འགྲོབ་བོཛིལ 
མིའཐབདཅེསྲ་དིབ་ཡིནནོ། །དེའི་ལནདདེལོན་པད་བེདཔའི། འགྲོབམེདནའྲོ་བ་པོ། །ནམ་ཡདའཐད་པརཝིའླགུནར། །ཞེསཿབ་སཱཀཏེ། འཐོབ་པོདི་སྟོདབནབེདཔདའགོབཔོ་ཡིནལ། འབྲོབ་པོད་སྙོན་པ་དདཔ་ལའགབཞེདནའགྲོ་བ་བོནམ་ཡདའཐདཔར་མི་འགུརདོ། །འགྲོབ་ཇི་སྟར་ 
མེད་པ་དྷེལརནིདངཔ་ཁོ་ནས རཐིགསོངལ་འགྲོསདདེ། །ཞེསབ་བལ་སོགས་ཕདང། འཁྲོབ་དང་གྩེབ་དགགཔདེ་ལྟུརཁསྟནཟེནཏོནཞསབྱ་བནེའཀོ་བཛི་ལྷུར་མེད་པའེ་ལྟརནི་ཡཱཧ། རེེག་སོདལའབྲོཞིདདེ། །མཱསོངབུལའངའགྲོ་བམེད། །སོངདངམསོངམགཏོགས་པདག † 
གྲོམཔ་ཤེསཔ་ཡི་འགུདོ།།ཞེས་བྱ་ཁལ་སོགས་པསའྲོབ་དགག་པའིནབསདང། བདག་ལསམ་ཞིན་གཤནལས་ཡིན། །གཉིསལསམཡིན་ཧུ་མེདཡིན། །དངོས་པོ་གངདགགདན་ཡང། །སྦྱིས་བཞྡམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེསབྱ་བའསོགས་པའ འཕྲོ་བསྦྱེའ་བཀག་པའི ` 




























5¡ „ ༄༅། ] །སྐཔས་དེངདསུན་ཟིནཏོ། །ཡངྒན། རེ་ཞིགའཐོཔོ་མིའྲོསེ། །ཞེས་བབནིདམབཅསཔཉེབདག་ཞགཔ་དིནལ། རེིག་འགྲོ་བོའྭོའོཞས། །ཇྷིཊརཐདཔདྱཱའྱ་གུད། ཞེས བལ་སོགས་བཞིང་རོདཔརྱ་རབ་ཡིནཏེ། ཇྷི་ནདབ་ཤདཔ 
 །བཞིཊོདུ་རྣཱ་པད་བཤད་པདཱའོཞེསབྱབསནྒི་འདི་སྐད་འསྟནཏེ། སཱའ། རེརྡིགའཤྲོཕོསིཾའགྲོ་སྭེ། །འགྲོ་བོམིནའགྲོབ་མིན། །ཞེག་དཟྲ་བཅས་པ་ཉིདབ་ཧདཔ་གད་ཡེན་པ་དེ་ལས། རེཞྲིའགྲོལོའི་འགྲོ་ལེ། །ཞེས་དབདམ་བཅས་པ་དང་པོ་ཤོསཏེ། རེཞག་འགཔོ་ 
1] ཤྩ [ཤཱའོཞེས། [ཇི་ལྟར་འབྲད་པེདདུ་འཇྲུར། །འགྲོ་བམེདན།གྲོབ་པོ། །ནམ་ཡངཏཐུདཔར་མི་འྱུར་དོཿ །ཞེསབཚིགལེའུནཧྱས་པརྩ་བ་འཞྲི་པོ་འདིན་སྟོདཔརབྱེདཔ་ཡིན་ཏྟེ། གང་གིཆསོངབ་དངམསོངབདང་བགོམ་པ་དགལའགགོ་བཅེད་པ་དདབདག་དང་གཞན་དང་ 

ཀེ འཐོབམེདནའྲོ་བཔོ། །ནམ་ཡངའཐད་བརམི་འྱགུརརོ། །ཞེས་བཤདཔན། རེཞིགའྱོཔོ་འྲོའོཞེས། ཇྲིལུའའཐད་པ་ཉིདདུ་འཕུར། །དེའྲགོ་བཟེདབས་འགྲོབ་པོཏིདདུམི་འགུའ་པོ་ཞེསནམཔརབཤད་པའབྱའོ། །ེ་ 


2 


དཾ ཉྱིདདེལྟུ་དདོན་དམ་པད་འགྲོད་ཆེད་བཞན་དུ་འཐོབ་ངོ་ཡད་དག་བམ་ཡིནཡངསྒྲོ་བཏགསརསའྱོ་འཕོའགོའིཞིནཞེསུབྱ་བཞི་རིགས་པ་སྲ་མསའགོབམེདཔ་དབསནཔདོའི་ཕྱིར། དྭེགདདོནདམ་པདའོ་བམེདཔ་བཞིནད། འདིད་གལ་ཏོདགློབ་སྦྲུ་བདག་གིས་ངོཚ་བོདནས། 
ཙཾ བབོབ་པོལསིནསའྲོབམེདཅིང་ཡང་དགཔམ་ཡིན་པས་ལྷག་བཡོད་པརབཏདག་མཞམའོར་པོའོཞེསཟརཤཔོ།།དེ་མདཆས་ཟེརནཔའ་ལན་དདའ་ུནབཅོས་འཛདཔ ེི་ གངགྱི་ཡོགསལའྲོབ་པོ །འྲགབདམའོམདཔའ། །འབོགཡིན་པྲལལ ༠ 
འབུརཏ། །འཕོ་པོའབོ་བནདོདྱའིརདོ། །ཞེས་བ་བགསུངས སོཞིས་བབཞྱིས་བགང་གིས་གྲུབཔའི་མཐའྱི་ཡོགས་ལ་ྲོབཔོ་ྲ་བདའདོདཔ་དེའྱི་ཕོགསལནིའོབ་དངགཡོབམེདཔའི་འཐྲོབཔོ་ཡིན་པརཝལ་བརུ་ཨུརརོ། །ཅིའི་ཧིརཞེན། འདིལརའབོབ་པོ་འབྲོབ་འའདོད། 








པ་ཞེསྱ་བབྷའདེདག་འགོབཞེད་པའིའགོད་པོའགོབདའདོདཔའི་ཕིར། འབྲོ་བམེདཔའི་འགྲོབ་བོ་ཡིན་པདྲབལབདའྱབུནརོ། །དེནད་ཉིདབ་ པའིཕྱིར་འདི་ ར། འགྲོ་བམེདན་འགོབ་པོལའགྲོབདེ་དངལནབ་ཡེདཔའི་ཕིནདགེསླྱ་འབདདགོངོས་སོ་ཞེག་ཁུ་བསྡུན། 

ྐ ར ོ་ཟད་ིནདཚོས་འགོབ་པོལ་བཀས་ཡདདགཔས་ཡིན་ཡངྦགོབཏགསནས་འཕ་བྲ་ས་རདས། དེད་མོ་འོནའགརབས སད བའ ཞོ ཞས་བ ས་ཞག 

འགྱད་དོཞེསབབསབདཔོན་ཆོས་དགོངསསོ། །ཡངཤའགོབ་གཅིག་པཞིག་ཡོདཔདེ་ནིའོའཞེས་བབ་དེལ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྨབས་པའྲིཐིདརོཞེསྱྱབ་བཞི་ཡངན། གདང་གྱི་ཕློགས་ལ་འྲཐོབབོ། །འགོ་བདེལ་འགྲོམེདཔའི། །འཧོ་པོ་ཡིནཔརཐལའགྲར།འཕོ 
འཐཐོའ༣འདྲོརའོ། །ཞེས་བབའི་ཚིགལྦེའུརྱབུས་དདེསྭ་བ་གངགི་ཕོགསལའོཔ་པོ་འག བར་འདོད་པདལ་འགྲོབ་མེདཔཞེའགོབཔོ་ཡིན་པརཐལ་བརའགྱུརཏཞེསཔཿདནྡིམཔ་གཞནདུའདི་ལྟངཡང་བགད་བདྲབསྟེ། ཁགྲོ་བའིཀྱབགཅིག་བུ་དིག 

ོདཔདྲནིའགུལཞེསྱ་བུཤདལ་ཉེའརྩདུཞིངདེར་ཡོངསསྣ་ོགསཔར པའྱ་ཧིད། འགོབཔོལ་འགྲོ་བའྱི་དུབམེདཔས་འགྲོབམེདཔའི་ཕིན། འགྲོ་བཤེད་པའིའཀོབ་པོ་ཡིནཔཐལབདའབུའདྩོཤེས་བཐར་ཡངྦུན་དོ། འམཕོཉི་འུ 

ལཱཕ། སི ངས་སྲུ་སཱ་བརའ་དོད་པསའྲོབོ་དོན་དམ་པ་པའི་འོ་པདདལནཔལ་འདོདན་ཞེས་བྱབཞི་སྟེའགོབ་མཐའདག་དབུམ་པས། ཙཐགཱོབམེདནའགྲོབཔོིདངུམིཅུང་བ་དང། འབྲོབཔྟོཉིདྲལ་ཡིན ༼འྱགོལོ་ཞེསབ་ཀཱད་གདགས་པུམིའུང | 
སྟོན་འརྗོདཔ་དེཡོངས་སུ སཱདབརའ། དོདཔས། འདྲིསདཅེསའབྲོབཔན་དོནདམཔཔའིའྲོ་བགཡོ་བའིམཆནཉིདགང་ཡིན་པདེདངལནཔས་འབྲོབཔོཉོདིདུ་འགྱུར་བསདེསནའགྲབ་པོཉིད་ཀྱང་འགྲུབ་ལ། སས ་ )ེ 







༡༣༩ 





498 







~~~ 





ཕྱིའའགྲོ་པ་མེདཔརནི། །འགྲོབའཐད་པནམི་འགྱཕྱིར། །ཞེས་བྱབདེ་ཡངསི་འདོད་པའི་ུུར་གོ། །དེ་མི་འདོདན་ 
སུ་ཏེ། འགྲོབམེདཔའི་འྭགོ་བཔོཉོདམི་འདོདཔ་ལས་བླཟོག་པས་ནིའྲག་བཔོལའོ་བཡོད་པར་འདོ་ལ། 





ྭག་ལས་པའྱི་ཕིརཿཤེསྱ་བ་བའདགོངས་སོཞེསྱབབླསསཏེ། འབོའའི་ཉབནིགཞི་འགོབ་བོལ་རགལསཔའི་ཡིན། ཁོདལ་འགྲོབ་པོ་གཉིན་སུ་བལ་དའྲ་གུརྡན། འབྲོབ་བོགཅིག་ལའྲགོ་བགཉིསམྲི་ཞིདཔདེལ། 


།འགོད་དོཡདགཉིས་སུ་ཐལ་བནའཧུན་ཤེས་བབརྦསོའ 


འུན །འགབ 


འགྲོབ་བོ་ཡང་ 


དཔོན་ཅིས་དགོངས་སོ། །འགོབ་པོ་མདཔའིའགྲོ་བཔོ་ཉིདདང། འགོབགཉིས་དངའགོབཔོ་གཉིས་སྐུགུརཔདཡངསིའདོདདེཞེས་བབཞིའགོབསབདག །ཞང་གིཕྱོགསལའགྲོ་འཔོ། །འགོབདེལའྲམིད་པའི། །བཡིནཔརྦབལའྱཏ། །འགྲོ་པོའླགོ། 
བརའདོ་ལིརཔོ། །ཞེས་ཕྱབདང་ གལ་ཏེའྭགཔོ་འགྲོ་ཚུནའ། །འགྲོཔ་གཉཾསསུཐལའབྲུནཏེ། །གངགསའབུུ་པདམདན་པ་དང། །འགྲོ་པོརཆུཿནས་གངའགྲོ་བའོ། །ཞེས་ྱབ་དང། འགྲོབ་གཉིས་སུབྲཀ། 

འགོབ་སབདག་ལརའདོད་ུ་ འོབ་ཡལ་འྲགོབཡདཔདང། འགྲོབུཡང་གཅིག་ཁོནད་། 
 འགུབྲལེདཔའི་འགུབཔཉདམ་ ཐུགཔསནའབདཔལའུ།བསད འྭུབགྲཿསྭསྦུ་ཧུརཔརམ་འདོདཔ་ལས་བླཟོགཔསྐནི། འབྲོ་བགཅིག།འནདའདོདཅིད། འགྲོབཔ་གཉིསསུའཛྱུར་བན་མི་འདོདཔ་ལས་དབོགཔས 
ནིཿ འགྲོབ་པོཡངག་ཅིག་ཁོནནའདོད་དོ། ༼དིར་གལ་ཏའགབླསདགནའེདེདེབཞི། ཁའཅགའཐོབཔོ་ལའྲགོ་བཡོདཔདང། འགྲོ་བ་ཡུང་གཅིགཁོནདང། འཐོར་པོལདགཅིག་ཁོན་འདོད བ་ས པས དད་ སཔ | 


དེདག་གི་སུལ་དངལན་པའྲེབ་སྐདྱེདཔའི་ཕྱིནའཞེས་བྱབདང་ལྡནཔ་གྲུབཔོ་ཞེས་ཟེརབའི་ གས་སམ་ཁོངནསདཀྱུངབདེའིལནདུ། འདིདའགྲེལ་པྱ་བེདཔ་ཉད་ཊིསདེཡདཊནྫཇོབྱཏའྲཀཏཅིདོདདམ་པར་མིའྲ་གུཔསཞེསྨ་འབལ་ ཞས་པྱསསཏ། དགོབ 


ཡང་གཏིན ཨུའུན །གང་ ] 
གཅིག།ཁནོརའདོདདེཞེས 2བ , 


༨ 





འདིབ་པའི་ཆོས་ཡྲིན། འདིའི་ཡདམེདཔདལནིཅོམ་པམེ་དདཞེསབའདྲིནིའོསརི་མཐུན་པའྱི་ཡོགས་པིན། དཔེརནནལ་མཁའི་སེ་ཏོག་གྲི་ཕེངབ་ཉྲོལ་པ་མེདཔ་བཞིནནོཞིས བའདྲིནོས་མི་ལུན་པའི་དབེ་ཡིན། སྡོདཔརའགུརབ་ལའིརབནུ་གོ་བའིམ 
ནེ རར དྲར ྣ ་ ཞེས་ཆོས ཏ་པ ག་ཆ 
„ ཿའྱིཧིའདེལའགོབ་ཡོདངཁོན་ཡི་ནང་དེབཞིནདུ། འགོབལ་ཡང་རདཊ་གཡོ་བའི་ཚནཉིདྱཧི་འྭགོ་བརོན་པ་ཡོདཔའིིན། གྲག ་ །དེ་སྐད་ཅས་ཐྲེདཔ་དེའི་ལནདུ། འགྲེལ་དབྱེད་པཉེད་ཉིས་འདིརབྱ་གགཙོན་སྣ 
2 ཐོགས་ད་ལྕནཱཔཉིད་ཁ་དོགདད་གཞན་ འཇོག་པ སཱརལནབཏབ་བྲིནདཉང གིསཱ་ཉེབ༣བཞག་བསྔཞསྱབ་པལསེགས་པ་སསཏེ། དཔེའླའགའ་ཞིགཤིས་བཞག་ཚོན་སཚོབ སདངལནཱིདྲ་སཱརཧེརཏའོཔསཔ་ཕིའ་བཏངབ་ཡད་ཁ་དོག 
གཞནདུ་རྒྱུཏཉེཔ༢འདྡོགཔ་བཞིའེདུྱོདཅིཚིག་སེདོ་བདད་མསོདབདང་དགོན་པྲལ་འགོབཡོད འཚའ ཤྭཾཚོགས་པ་ཡད་ཡིོཏེ། དེདྲེལནདིལ་ཡིནནཞེསསུན་བཞིནལནཏཔིན་པཉིདའདིར་སངྡ་རོམ་པ་ཞེགྱབབའི་ཚིག་གཞན་ཅིས་ཉེ་ད། 
བཞགཔས འགསཔ་སྔམ་ཉིདཤས་མྲུན་དབྱུང་བརྱའོ་ཞེས་སྭོནཏློ། །དེཉིེདབ། ཉནདའི་ཕི་ ༽། འདཱེ་།རྨ་སོོབདཔོནྦགིས་འདིརའགྲོ གའི བའམ་མཉོདབའམ། ཞོཉེབགོས་པལ་ཞདཅེས་ཁོདལ་བཅུལཞིངབཏསམམབཞིནརམཔ་བཅུ་མད་ 
ཞིཞདཔའའསྟན༨ཿའབཞེད་པསྲབཤད་བཞེས་བྱབཡསེགས་པདྨྲསསོ། །སོད་ལྨ་ོལ་པའིའདན་དདེ། དེལའགྲོབའྱི་བཐའདས་ཟིན་པའྱི་ཕིརཞེས་བབ་ནི་ཡོདབའི་ལམ་ལ་འགོ་བའི་རོམ་པཞེདདེ། དེལ་འགོབརྩོམ་པའྱི་བབའདས་ཐིནེ་པའྱི་ཕིརོ། །མགོདངབ | | 
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པི 
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_།ལའའའྭརོམམེད། མསོངབཔགོབསསངཔལ་འགོལམེད་པའྱི་ནདོཞེ་བཞིམ་སོངབའི་ལུམ་ལ་ཡངའགོདའྱི་རོམ་བེདད། དེལའབྲོབའི་བྱ་སམ་པའྱི་བཟམ་བརམས་པའྱི་ཡིརནོ། ༥།བགམ་ལཚོ་མཔཱ་ཡོདན་ཡིན། །སོད། 
དམ་སོངམ་གཏོགས་པས། །གོན་པ།ླམེདཔའྱ་ིར ཞེས་ཅི སོདདངམ་སོངས་གཏོགསཔན། །བགོམ་པ་ཤེསདའ་མེ་འགྱུརརོ། །ཞེསྱངདའི་རིགས་པས་ཀོམ་པ།གྱུམེད་པའྱི་ཐིརོ། །གདདུའགོ་བཙོམ་པའྱ་ཤེད། །འོནགང་གིས་རསྐད་| ' 
སྤུས་པའི་གཏནིགས་བྱབསུ་པས་འདོད་པའི་དེད་འགྲུབ་དདའགྱུརབདེད་སྤྲོས་ཤིགཉེསྱབ་དེཉིད་བཱུནཱཔའི་ཕྱིའ་དེས་ནདིང་སོང་བདང་མ་སོདཔ་དང་བགོན་པདག་ལརྩོམ་པཞེདཔད་སྟུའཏོཞིས་བབའི་ཚིག་གིདོན་ཞིསསསསོ། དཞའདན་ཆའི་ཡ། 
དགྭཏུཁྱགཱ་དབནེ་ ུབེནིསབདངམསོདབདདབགོས་པལ་་བའ པང་ཞེདཔའི་བད །སོདབ་ལའྲོབའྲི་སོམ་པམེདད། འམཡིནའིཕྱེའ། དཔེའནམ་སོངབའིལམ་བཞིནེནོཞིསྱ་བབྲའིཆོས་ཅནདང་བསླད་པའྲ་ྲབཆེས་དང་། བཔའི་ 

རྐ དཔེནན་སོདཔའི་ལྔསྲའིལྤ་མ་ཡིན་པའྲི་ཡིནདེ་ལ་འྲགོབའི་རྩོམ་པ་མེདང་དབཞིནདུ། སོདབའི་ལམ་ཡདལམ་ཡིནདའྱི་ཉིནདེལ་ཡདའོབའིི་རྩོམ་པམེདདོ། །ཡདནན་སདབའི་ལམལ་འགོབའིརམ་ 
དུངདཔེ་ཡེནཔརོདྲིལས་བཞི་ནདུསའ་ཏེ། དཔེའནའཕོ་བའདོདཔ་ལས་གཞན་པའིམ་སངབཞིམ་སོདབའི 


ཆོས་དད དཔེ་དིན་པརུགོ་མེསབཞིནདུ་སན། འེན 
པཱམེདདེ། མུསོདཔའྱིདཔེན་བྱགོབར་འདོདཔ་ལུས་གཞུནཔའིན་སོདབ་བཞིནཞིས་བ་ཡངཆོསཅནདང་བླསབ་པདྲ་བྲུ་ཆོས་དང། སྒྲབ་པའེརོན 
ཉྱིནདེས་འཕྲོབིཅོམཔཉེདཔདེབཞིནན། མོངབའེཡམ་བའིབ་མ་བ་ཆོས་བང་ དེབཞིནདུབགོམཔའ་༢ངའྲོ་བའེམཔམི་འབྲུདད། ལམཡིནཔའི་རྱིདདཔེརནོདལམ་གཞནཔ་བཞིནདེཞེས་བྱབ་ཡང་ཆོས་ནདངབླུང་པའབྱཐ 
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།ཡིནད་ཉིདདཞེས་བུ་བའྲི་བཅིགགོ། རྱས་པརའི་སྣམབཞིནཱཧ 


ངེ 


།ཞསྲའཀྲོ་བ་ཡོདཔའཤུསཔནབསྟེཞེསདམཅས་པཡིནཞནོ། །འདིཿཡདའ་གྲོབཞེས་བྱབའདི་ 


ན་ཡེནལནམཔ་གཞནགིས 





(ྭཨྭ་བབཞིགལཏེའགོག་སྦུ་བ་དགནའེ། འགོ་བའྱི་སོན་པ་མེདཔམ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟར གངནག་ཡོ་བདེན་ཆོམ། །དེསངགངགིབགོན་པལ། །གཡོབ 


ཡོདཔརཤེས་པབསྟེཞེས 


དཞིབླསཔའྱབབཆོས་ཡིནཏེ། 
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ཐིལ པ་ཡོད ིགཏ་ིགས་ཅིསའགོངམི་སན འོ འགོབ་ལ་བོདཔྲ་བདང་བཅན་འབྱུག་པའྱིུ་ོདཔའི་ 
3བའ༽ནེབ 


ཟ 


སཱཿའགྲེབའི་རྩོམཔ་ཡད་པའི་ཕིར་རཞེས་བཔའི་གཏན 


།ཆོས་དངསབཔའི་ཆོས་དངདཔེ་འིནཔར་གོ་རྣམས་བཞིདུསནཏེ། དཔེནནཔབགོམཔ་ལསགཞཊཔའིལམནིལམ ཡིནཔའྱི་ཕིནདེ་ལའྲགོབའྱི་རོམཔ་མེའཐདཔདེ་བཞིནད། བགོཿཔཡངལམ་ཡེནཔའྲེ་ིད། རོའོ རོ་རེ 
མདུང རྩ པནུབགོམཔ་ལས་གཞུན་ པའྱི་ཡིནདེ་ལའྭགབའིཅ དེ་བཞིནུདུ། བཀྐཊངཿ ། དེལཡངའཐོབའི་རོམ་པམི་ཐདད། །དེའྱི་ཕིན་དྲལུད་ 
རྔོནཔནད་པས་རོལ་པའི་གཏནཚིགསུཅི་དོནམ་གུབ་པ་ཉདདང་ཐུན་མོདམ་སིནདཏིདདྲཞེསབཤི་མཛདུགབླས་བདད་ཚད་མའི་འྲསད་ཡིནཏེ། དེ་ལྟར་སོང་བདངམསོདབདང་བགོམཔ་ལྷ་སོམཔ་མེདཔས། སྔ་རའགོ་བས་དགུནར། འགྲོབ་ནི་ཡོདཔ་ཁོན་ཡིནཏེ། དེ 
ཙཱོམཔ་ཡེདཔའི་ཧིད་དཞེས་ཐེརབའི་གཏན་ཅིགས་ཅི་དོནདེ་མྲ་བཐ་པཉིདདོ། །བམངོམ་ཡིནཔཉདདཞསྱ་བབཞི་གད་གྱིཕིན་ཡོདབ་དངལ་སོང་བདང་བགོམཔགངལ་ཡངའྲགབའྱིསོམཔནེདཔའེྱིའབོབའི་རམ་པ་དིསབལ་སོགས་པདེདག་གདུསདནམས་ 

ར་ད ཆ་མ གླུ་བའྱ་རུམ་བ། རླབ (གཡོབསོངཆིནསསོདཝིན། དེའི་རིན་བགོན་ལྷརོམ 
པ་དོད། ཅེས་ཟེཿཞདེལ། བགྲེམ་ལྷ་མོན་པཡེདཔརནི་ །ཇི་ལདུནའཐད་པབའཚུན། །གངཚེ་རོམཔ་མེདཔ་ཡི། །བགོམ་པདཔ་མེད འོ །ཞེས་ལནགདབཔ༣བབལ་མོགསཔ་སྣམ་བཞེནདུངི་རིགས་པརྒྱསས་དའས་བདབབ་ཡིནནོ། འདི་མ 
བུ བོནའགྲོབ་རྣམཔགཞཞགྱིས་ཡོདཔར་ཤེས་པརུཧསྟེཞེསབྱབལསོགསཔརྐི། འདེར་འགྲོབ་སྦུབ་དགནའ། གཡཏེ་ཁོབ གོ 


དེ་ལས པ་ 












5༠4 །དོའིདོསན་བལ་བཟའགར་མཞས་བཟོདོཔ་ཁད་པརཿནའབྲགཔའྱིདདདགམེདདོ། །འབོ་བཞིདཝས་ཡིནཏེ། འགོབའདགི་གནས་སབག་ལས་གཞནདྱབུརཔའཆོས་སོདབདང་བཀོས་པདངམ་སོངབའེལམདངལཤཔའི་དངོས་པོལསོངངོའགོའོའགོབཟ་འགྱུརོ ། 
ཞེད ིརདག་དཔའྱ་ཡིན་་བནི་ཡདཔརཤེསཔྱ་བཞེབརསནོ། །བྲོ་བའང་གི་ཤས་མབན་འགཞནདུབཔའིཆས་སོངབདངབགྲོམཔ་དཔལན་པའི་དཔུ་པལ་ནི་བརོདཔ་ཁང་པརཅན་འཇུག་པྱིར་ 
| །ཌཱེབྲ 


/ 


ནདཔ་དུསགྲསྱལི་ཁདཔ་དན་འཇུག་པའྱིརུདེདག་ཡོདཔའི་ ཅན བུ སྐམས་ལས་གཞིད༽ སྐུད དྲག ཐེ ཉེ 
ཏིདཔོདདཞེསྭ་བབའདིིཉབརྩསརབའི་སྨོནབཡེནན། །བཛོདཔ་བདཔ་ཅནའཇྱུབ་པའྱི་དདེདག་ཐངགཔཞེན། ངའྱི་ཕིརག་དདེཞུགས་ཟིན་པདེནི་དོད་ཡིནཔ་གདད་དེའྫདྲགཔདེནི་བགོམ་པ་ཡིན། གདདདེམ་ཞུགསཔ་དདེམ་སོངབ་ཡིནཔསཞེསྱ་འབྱསས། ¡ 
རོགས་གདནུཌགོབབཞགཟནཔདྡེའིོབའི་ལམ་ཡནཔསོགསདའིོ་བྱགབཔ་དངལན་པསའཔམ་པའྲིདུས་ཞེས་བའོ། ཁྱོགསགདད་བོ་བདེ་འཇཛུགཔདནི་བགོམ་པའིལམ་ཡི་ནཔས་ཧོགསདེནེའྲབབའཇྱུག་བདུང་ལུནཔདལརཆིདུས་ཞེས་ཤུའོ། འགས ། 
གང་ལབདདཊ་མ་ུགས་པདིསསངཐའ་ལམ་ཡིན་པས། ཤོགས་དིའཚབདདའབུམས་དམཁོས་བའིནསཞེས་བའོ། །འགོ་བརངགི་གཉས།སུངནལ་སགཞཞང་གུརཔའི་ོ་དདགདང་ལུན་འི་དཔསཔོལསངོ འི བབའབྱགཞསབདོདཔ 

[ཁྱདཔརཿནདུ་འཇྲགཔའི་རྒྱུདདག་ཡོདཔས་དེའྲིིརངི་སྱསས་པའེ་གཏུནཆིགསཁེ་མཐཏུད་ཅིས་འཐོབ་ཡོདྲཔ།བོན་ཡིན་པས། དེསྐརསྐབསྦ་ཅི་དོནའྱགུའ་ོའིསབླསསཏྲེ། རའགོབཆུབངགགྱི་ོགས་སྔུམཉེབརགཞགཔ། ནང་གེདངོས་པྨོནམས་སྩེས་ཡཡོིན་ ! 


ངདེངེ་དག་གིཕུལ་དཔལ་ནབའི་བསྟད་བེདཔའིཕེན་རའིསིདའདྲགབཔོཞིས་ཟེརབའིའནོ། །པྐནད་ཅེན་ཟེརའདེའི་ལནདུའགྲེལ་པབེད་པཉོདྲའེསའདི་བདངག གདའྱིའི་འབྲོབའྱི འཡོདཔརཚུརན་ནི་གདདཞུགས་ཟིནཔདེནི་དོངབ་ཞིནས གདཧུའབུག་པ། 


2 
%# 

















པར ༡༩ོརོས་ོོཔཁ ༥༨༨ ཁར རོས པི ༢༡ རཛ་བཀསྲ༢༥༠རན་ཀ་ཀ་ས་་ འདལ ཀ་ྐེ་ས་ལྟོག་ ར་ ཌཐ་ ༩༤ ངཿ 
3༡8 ༧༩༣༥། །དའནིབགྲོས་པ་ཡྐིན། གརདྲུམ་ཞུབ་སཔ་དནི་སོངབདནཞེསྦ་བ་བརདའྱངུརབཞི་གན། འབྲོད་དེཡངམེད་དགེས་བསྟུནིའེཏོཞེས་བབལསོགས་པ་སྨུསཏེ། འདིས་ནིངངོས་པྲོབམས་ཅདྩསེ་བབཀག་པའྱི་ིའདང། འབྲོབ་ནི་འཐུདཔད 
༤༩ །སྔརབསྟན་ཐིནཔསའགྲོ་བནེད་པའི་ཕྱིར། འགྲོ་བངགེ་གནས་སྐབསལས་གཞན་དགཝུནཔ་དངལནཔའིདངོས་པོ་ལ་བཅོདཔ་ཁད་པ་འཅན་འཇུག་པའྱི་ུ་ཏིད་ོདཔ་ཞེསབའི་གཏནཆིགསིཿ ཞོམ་གྲུབཔ་ཉིད་དུ་བསྟན་ཀྐོ. /།གྲོབ་ཡོདཔརགྱུརན་ཡད། ། རར 
༼འདིཿེནཟེའབྭ་ཝགལ་ཏེའྭོ་ཡོདཔརྱཆ་ན་ཡདེདག་གཔ་བཛོདཔཔ འོ་ཞེས བདདའོ། །དདི་ལྭ་འོད་ཁིསཁས་པདངདཆ་དངམའོ་བའྙིགསུམི་རབརྗོད་པ་འགོ་བའེ་གཞིསོངབདང་དགམ་པ་དང་མགོང་བཞེས་བབུལམ་གསུམ་ོ་དུག་ཡོདདསདེས་འབོབ་ཡོད 
[མཉིདངྷསཱབ་པར་ཐེདཔས་དེའྱི་ཕིའ་ལམད་དགཉིདབརྟག་པའོ། འི འདིའ་བྭསཞབ་ཅོས་མཛདབ་ཉིད་ཅིན། འུབཙོམ་པའྲིཝརོལནུ། །གངུ་འབོབརྫོམའྱགུདབ། ༼བགོམཔམེད་ཅིང་སོངབ་མེད། །མྭ་སོདའགོབ་ག་ལ ཡོད། །ཅེས་བྱ་བགསུང་ཏ ད 
2 །ལྭོབྱཙོམ་བའྲིས་རོལན། གདདབགོ་བྩོམ་པའའྱགུརབའི་བགོན་པནེདཿདེའསོབསསོང་དཞེས་བུབནི། འཐོ་བཅམཔའི་ས་རོལན། །ཇིསིདདུའབོ་བཙོན་པནསྱི་པདཔདྲེ་སིདད་གདདའག་རོམ་པརའགྱུར་བ་དལར་གྱིདས་ཀི་སྒྲདབརྗོད་པ་བགོམ་པ་ཞེས་བྱབ 
¿ མེདནའའགྲོབསསྭོཾང་དསྭཏེ། དེསརྲིའཀ་བརྩོམ་དའི་ལྔ་འོལན་གོངངུའགྲོབདེའདྲུཀླཔད་ལྕད་བྱི་དུཿྱིསྦར་བརྲིདཔ་བགོས་པའི་ལམ་མེདངསའགྲོབམྲེད་པད་བསྟནཏོ། །སོད་བཡདསྲེདདེའགྲོབ་དངམི་ལཱན་པལ་ཤི' [བྱ་བར་དགོངས་སཞེས3བཞི། 


ོནཔལ་འབོ་བནདན་སུདབཡངམེདད། གང་དུ་འབྲོ་བུངཞས། འགགཔདོནིསོད་བཞེསབན། །དེདངའྲོབསྟ་སོདཔནེདཔའི་ཕིརནོ། །དེསནིའྲགོབ་མེདནགདདུའགྲོདདཞུགས་ཟིནཔ་འདས་པའི་དུསཅྫམར་བཛོད་པ་སོང་བའི་ལམལའྲགོ་བར་ཞུབས་པར 






















ཅན །བསྟན་ཏོ། །དེའུརའགོབས་སོངནའྲོ་བསི་འཐད་༽གྐུ་པའིརེས་སུདཔགཔསབསག་པདུག་སོདཔསམབཅན་པ་ལཇེས་སུདཔ་གདས་གདོདཔའིིའི་མཐོང་བུལ་འག་དགལ་ཡོདདའྲོབེདདོནེྱ་བུའིཅིགོ།ཞེསྱ་བབས་ནིདལུརའྲོ་བཅོམ་པའི་ད་རོཔན ] 
¦གྭདདུ་འཧྲོབརྩོམ་པསའཇུར་བབགམཔ་སེད་ཅིང་འབྲོདས་ཌོད་ཞའྲེབ་མི་འབུདཔསཞོདདེལ་ཡངདབྲོད་ཅེམ་པ་མེད་པའ་སྟོ་ནུ།) རྭཞིགསོངལའགོམེདད། །ལཱསདབལའང་འགྲབ་མྭགྭ །ཅེསབྱབཡསོགསཔརྗེས་སུདཔགཔ་སུརདབསྟནཔ་དགུ་ཡོདཔསའབྲེ་བལྟ། 
„ །དདག་གིས་འགགོབ་ཡདཔར་དམབཅས་པལ་གནོདཔའྲི་པེདམསོདཔ་ལའྲགོདྱཆོནཔ་གཡུ་ཡོདདེཀགོབནེད་གོཉེས་བབའི་འཚོག་གོ། །དེས་ནིདེ་ལཱརའྲ་གོབ་མེདྲནགངདའབྲོབ་དའངུག་པརའྱུཉབམ་སོདབའེདས་ཆྱིསརབྗོདཔསསོངབའི་ལམལ་འབྲོབ་ཅེམཔསེད་པརཏོན 
® ཏཾ དེ་ལྟརའགྲོ་བཅམཔའི་སྣ་རོལན་གད་དུའགྲོ་བཅམ་དའ་འགུར་བའི་བགྲོམ་ཕཞེདཉིང་འགྲོབས་ལྟོད་པདང། བགོམཔ་ལ་འགོདལེདཔསྲགོབམབའཤིནཔའི་སོངབཞེདཔ་དད། ,མསཾདབལ་ཡངའགྲོབརྩོམ་པམྲེད་པའིྱྱིན། འགོབ་རགི་གྲནས་སྐབས་ 
ལ༥གཞུ༣ ཚྭངཔ་དངལནཔའི་དབས་པོལ་བཛྗོངཔ་ཏུ་པརཅདའཇྲུགཔའྱེན་འོདཔ་ཉིད་ཅུས་བབའེགཏན་ཆིགསདའདོནཞྲ་གྲུབཔ་འགྲོ་བམེདཔརགུབ་པོཞེསཿབརསར་ོ། ༽སཧིརདལརགགི་ོརནདམ་པརའབྲོཔའི།ཐང་རགཔའིཝདཡངའི་སིདཔདོའེ། 
ཚཱ; འགཅོམནམ་པ་ ཐམས་ཅདདུ། །ལྣང་བཞེདཔ་ཉིདའི་ནན། །སོངབཅ་ཤག་འགོམཔྲ་གྱི། །མ་སོདཿཞེས་ནམ་པརབག །ཅེསྱ་བབནེ་དོན་སལའི་སཇ་གབླས་བཡིན་པནསྦརདོ། །ཉིད་ཡིནནཱ་ཞེས་བབའི་ཨཱནིངས་པར་གྲན་བའི་དྲོནྟ། འདི་སངའམེདཔ་ཉིད། 
༈ ཡིན་ཆེས་བུདབ་ཏབ༽ཅུཁོཞསབབཞི། འགྲོ་ཙོམ་ནམཔཐམས་ཅདྲད། །སྣདབནདཔ་ཉིད་ཡིནན། །ཞེས་བྱབའི་སྐབསསོ། །གཞནདུནའགྲབཏིད་ཧི་ཡིན་གྱི་གཞན་ཅིམ་ཡིནཔ་མཤེསདརའགུར་ ས་བཞི དམིནནའས སེར་བ ཞེས་བྱབཕས། 


་༤-~-- ༡༡༡༨-༨༨-༨༨ --~༢༤༨༠༨༠༥༧༨༤༡༠༤མཆར་ཐང༨འརབར་འབའ་ཆམ:སརཔའར༡ -༤༨༨--༨༨--༡--༨༩༨༤-༨--~--- ༡༨-༤༤༡-------- 





1. དསྲེད སྦུབཀྟའིག་ཡུལ་པོད་བཏངན་མདུང་ཐུང་གིས་བསུདནསིངངོསྟ ཉསྨནས། ཐུམ་སྲའགྲངབཏངསྟེུམ་སྤའགྲེངདངཀརྩགཔུའ་སྣདཔའི་ཚེཀ༔སམ་དུངཐུངདའཕངས་བརྡ། བྱུསའྲེདསའི་ིགདཔསབདངམཐོའ་ཉེས་གསུམ་པོ་ཐལས་ཅདྲདཐོསཀྱང 








ཤ༅། །གཞནཔའ འགོ་བཉིདྱིཞེས་བྱབན་ཐརན་ ¡ འགགོ་བ་འབའ་ཞིགགིརོམཔ་མེདཔ་ལནཅིདཔོསཔོགཤནདགགྱི་རོམནིའི་དཔ་ཡིནིས་བབུད་ཤས་པའའཕདབའྱི་སོནདའྱུརཔསམྲོ འདིཿབདའི་ཚིག་གིདོནཐམས་ཅདའི་རོལ་པྣདབ། 
ནེདང་ ཉི༨དུདགགཔརདགོངས་པའི་རྙིའ་པོ་ །རབརིདེནསྐྲདང་སྦདཏུདད། སྦུང་ཐུམཆུ་ངིསལ་སོགས་པ་ཡུདད་གང་མ་ཡིན་པ་ལརྣམ་པརརྟོགཔངདའདྲ དའོཞེས་དབནི། དྷ་ས འགྲོབའྲིརོམ་པནམ་པ་ཐམསདདུན་དབམེདཔ་ཉིད་ཡིནན། ཁྱིཾདཨྱིསེངབད་ ཅ་བགོམཔ་ 


| ་དྲ་མདའབར།སྟེ། དཔེརནརའརིབ་ཅནླས སུསསིསཔ་སངདཀངམ་ཡིནཔལ་ནུཔརོགདམ་པ་བ་ས་ོཔདདཔོགི་ཞས་བ ཆིན འགྲོབམེདཔའེ་ཕིདབུམསའྲེང་གི་ 
མངུ་ཐཱང་ བཞིནདུ་ཊོདལདོནདེནིདེས་སུ་འྲབང་ཞེསང བཞི་བ ཤ་བ་བདང་ཚདམའི་འབསུ་ཡིན་ཏེ། བུམསྦ་འགྲེང་གིསཉུ་ ཏཐུང་ཞས3བཞི། རྒྱལ་པོའི འབྱུ ཞེས་ཧབམ་གྲཟགསབ་པ ད་འཇལ དག་ཆ 
རཾ ཉིནའིཊུཀྱ།ཞསྱབ་བཞི་ཕྱེད་པའི་གོཅཅན་དང། བརང ིམབཅེསྱབ་བགཡུལ་བབེད་པན། པ་ར `` བཅེནཔྱོཤདུཔའིསདུནདུ་སང་སྟེ། མིཔྱེད་པའིགོཆ 


བདྲཆ། 
བླ། ཨཔ 


༤ 


ཀླ༔ སོང་པའྲིནབསཆེནཔོ་དང་ལནཔས་སི་རེད་པའི་དཆཔདདྲེ་ཐབའཇུག་ལྱའནོ། །དེནསཁབའ་ཇག་དེའིསྟོངབས་ཅི་བདུག་ཉིངཆེན་ཡོསསེམསས་གུནསཀརལའབའདྲིག་གིས་དུང་བངདམ་པྱ་བིནནོ། །དེའའོགཏྱ་བུ་འཇུག་གིསབསམསཔལ། 





མྭཧྭཐཱརདཊགཔོསགརམ་བཏང་པཤེསྐ་གུགསཔ་ཡིན་ཏེ། འདིའ་ཡདའ་གོབསབ་ཁེད་ལའཕོབམ་གྲུབཔའྲི་ཕིནི། དཔེའ་ནུན་སབཟོདགིསདུང་བུང་བཞིནེདལ་འང་གེ་གཏན་ཚོགས་མཐུབ་པའྱ་མོནདིདཏོགཏརསསབང་བཞེསླ་བབ་བཅིགགོ། །གཞནདབན 
འྭ། དནདྲམ་པར་འྲུང་བ་འདཔ་ཁན་ཞིན་ཏམམཐུན་པ་ལདཔའར་འཞེས་འབལ་སགས་པའི་འདེ་ འབྲེབ་སྦྲབ་དགའཁྲོབའི་ཞིམཛྲུནཔསྡོདཔ་ཡོདཔའི་སྒོནུས་དོན་དམ་པ་འ་འབྲོབ་དོད་པ། གསུད པའིཞོཧོ། །འདི་དངའྲོབཞེས་བཐའདིནི་ཆོས་ཉན་ཡིནལ་ཡོདཔ་ཁོན 


¢ །ཡིནྷཏཞེས༢དའདིན་ྲསབངའབུ་བརོས་ཡིན། མནྦྱཐ་པཡོདཔའྱིརིའ་ོཞེསྱབབའདིནི་སྒབ་བའི་ཆོས་ལོནཏེ། འབྲོ་བའིམི་མྱུདཔ་སྣོདཔ་གོདཔའི་ཕྱིནའགྲོ་བསོད་དོནེས་སླུབ་པ་བྲུདདོ། །འདིནགདདདགངལམི་མཐུནཱཔ་ཡོདཔདེདངདཡོདཔར་སྣང་སྟེ 


508 








ཚོ [ཞེསྱབཔ་འདིནངོསམྱབུན་རའྱི་ཡོགས་ཡེན་ཏེ། དཔར དྷང་བའི་ནི་ལྕབུནད་སུནཔ ཡོད་པ་དའིནནོ་ཞེས་བ་བའདིནི་ཆོསྱབན་དའིདཔེཡི་ ཏེའྲགོབལཡད་སི་མཐུནཔ་སྡོདཔ་ཡོདཔས་ཞེསྲ་བའདྲིནིཉབ་སྦརབའི་སྨོདབཡིན། དེའི་ཕིརའྲགོཔ་ཡདཔའནའོ ། 
། དནཟས་ཞེསབའདན འབགབདངཚང་མའི་ཁབ་ྱབ་དནཔའྱསརཏེ། པདང ི་འིའི་ི་ི་ །དྷེམདཅེས་ཟེརདདའི་ལནད་ ། | 
¡ །བྷལ་སྦཿདཔ་ཤུཛཱསའབ་ཤད། དཔངརདལ་བརུལ་ཞང་བརག་པ། དདེ་ངོད་དཔ་སུའདནེ་དདའེ་མས། འའབོབ་པོའི་འཞནས། འནཏེའྲ་བདོམ་ཡིན་པའི་པིག་ཞེས བུབ་ལསོགསུཔ་སྨྲུས་སོ། །དེལགས་ཏེའགོ་བཔོའི་ཡིནནོཧམན། རྡེའི་གའྲག་པོ། ། 
| མིསྡེདདེ། ༈རདཾགསྭཀྱབའ་སྨྲན་ཞེ་པ་འལྟེས་པའ། །གྲོ་བཔའེ་རྡདདེ༢ས་བྱ་བཞོདམ་བ་ཅའབ་ཉེ་བའ་གཞག་ད་ཁོའ་(5ྱབསནིའགྲོབ་པོ་ལསྤོདཔ་མེད་པརསྟོནཏ། འབོ་བོའི་ཆོསནྱི་བད་བནདཉིདམཉངས་ྱས་ཆོས་མངོ གགས གདི 













༡ ༠༠༠༤༤- ༨༤-_ ~ “༤ ༠༡༠༤-༡༠-༠༥ ༢༤~ --- ༡ <~  ~ ----༨༡༠༠པས་མར་བ༡ར)° ,་ཡམམས་འམ་འབྱ.ང༡]༤༡༧༩ག༨༤༨༡༡༤༨༡༡༡༠༤༠༤༤༨༧5་༡༤༢༩༤ ༦༡༤༡༨༨༡༡༤༤༤༨༡༤༤༠༨ཚ༧ནམ༧འཆ༠༧༤རར་ལ༤༩སམ༨༨༨པ༧༢༨པ༠༨༡༩པ༤༨༢༣༩༤༠༧༧༠༥༡༠༨ པའ ངི ཟློ 

509/ ༄། །ཕིའའྲོ་བ་པནིའྲགོ་བའྱིབ་བཟེད་པཤདཡིད་པས་དེའྱི་ཙིརྱ་སོགསི་ཆོས་མངོན་ཏེ། འགོ་བཔོ་ཐོདཔརམི་འབདཔ་འྱི་ལོགས་ཅི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ནིའྲེ་བའྱི་བབ་དང་ལྷནཔ་ཉིད་ཡིནནཞིས9བའིཐིག་གོ། །དཔེ་ནིདེའི་དཔད་གིས་ཏེའ 
]བ་པོའགོབམཉམསཔ་ཡིདེནོ་ཞེས་ཧབནིའྲགོ་བབོ་ལྡོདཔའ་མི་འཐད་པའི་དཔེནབླསག་པདྱབབཚོསས་དཔར་མི་འཐདབདད། སྒྲུབཔའི་ཚོསའོ་བའྱེབ་བདང་ལནཔ་དེའི་དཔང་གིས་བསྟུན་དགོས་ཏེ། དེ་ཡདག་ཞེན་འགྲོབ་བོ་འོ་བམ་ཉམས་པ་ཡིནཏེ། ལྟས་ 

@ བཱིེའགྲོབམ་ཉམས་པར་བསུབ་པདབྱ་བཐོས་སྣོད་པ་རསེ་འཐྲདཔ་དང་གུཔའེ་ཆོསའགྲོ་བའི་བྱབདང་ལྡནཔའདིགྲཏིགཡོདཔསདེ་རི་ཆོས་མཐདན་པའི་དཔེ་ཡིནནོ། །འདི་ཇེས་སུདཔག་པནི་དོནདམ་པད་འགྲོང་པོསོོདཔརམི་འཐདདེའགོ་བའྲེབབད་བཝནཔའྱི་ལིར། ལྡུས 

÷ །ཕནའཧྲེ་བམ་ཞུམས་པ་བཞིདོནཞེསྱ་བབ་ཡང་ཆས་ཅནདང། བསླྲབ་པརྩབ་བཆོས་དད། ླ་པའི་ཆསདངདཔ་ཡིན་པར་གོརཡས་བཞནནཏེ དཔེ་ནྭལསརིནའགོབམཉམས་པིའགོབའི་ཟབ་དདྲལན་པའྱིཕེར་སོདབརམི་འཐདཔ་དབཞིནདུའོ་བཔོ་ཡངའབདའི 

༤ བྱཐདངལྡན་པའི་ཕྱི་མསཱོདབའམིའཐདདོ།  །ཇིསྟེའཕྲོབ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡིནནོསཱམན། འབྲོའོ་ངེ་ིནེསྣོདཔ་མིན། །འགྲོབདངབྲལབལན་བྲསཱདདུཕདུའགྲོབ་ལྕོགཔ་མྲི་འབྲདཔས་དྲའྲིསྲིདཔའིྱིརཔོཞེས་བུབར་དགོངསསོའེས་བདནི། ཅིསྣེཔ་རོལ་པོདག་འདིསམངོང 
དཞེསྱབབདའཐོ་བཔོམ་ཡིནབ་ཡིནནོསཱམན། འབྲོབ་བོམ་ཡེནཔལདྲིོདཔམེདདེདེའི་ཕིརའྲགོངི་ོམ་ཡིནཔའཕྲོ་བདངདལ་བལྡནི། གུནངོབ་ཅིཐསདདུ་ཡངའབོབ་ལག་པའི་སྡོདཔམི་འཐདཔག་འགྲོད་པོམ་ཡིནཔ་ལྲོད་པདེཔི་སྙིདཔའི་ཕིའ། འྲོབ་པོམ་ཞནང་ 

1 _ །འསུད་པ་ེདདོཞེསབབསྤོབདཔོན་བྱིས་དབངས་སོ། །ཅིསྟེལེགས་རམ་ཐིནཔའི་གདནྱིགིསབླཟམས་པའིདབང་གིས་གཞན་ཞིག་སྡོདཔར་སམསནབོཤས་པོ། འྤལོཔོའབོ་པོ་མིནལསགཞན། །གསུམཔགཔཞིགསོད་འའཛུན། །དདགོས་ཤིག །འགའཔད་ཛོདཔ་མི་ 








། འཐདཀོ། །ཞེསྱབའེ་ཆིགགིདན་ཏོ་ཞེས་བྱང་ནི། ཅིཧྟི་ཕརོལ་བོདག་ལགས་པརས་ཟིནཔ་བཟང་པོམ་ཡིནེ་པརཟིན་པའམ། བིནནཔར་ཤན་པགདོོདངའདབ་དེས་བླརམས་ཤིདཉྱསསབླ་མབས་བའི་དབང་གིས་འདོབ་པོངབའྭོ་བདོནཞོནོ་པལས་གཞནཔའགྲོབ་པོ་ཡིཞ་པདད། 
'འ། 
-÷ 


ོབཔོམ་ཞིནཔའཆོལ་བའགའའག་གིས་རོདཔརསེམསན་དེདག་ལ་འདྲིས་དངེས། ཅེཐོགསཔོ། འོ་པ་འབྲོ་པོནེལས་ཞན། །གསུམ་པགཔདིག་ཛྡོདཔརའཐུའ་བདེང་སྨོས་ཤིག་ཅེས་བརྗོདཔརབསྟེ། གདགྱིིའའྲགོ་བཔོ་ཡིནང་དང། བྲོབཔོམ་ཡིནཔགཉིགའི་ 

དངག་ཏིདདམ་གཞིགའི་བདུདནི་ཡནད་གསུམཔགཞནནེཡངནེདཔདའྱིཧི་གཞུན་འགའ་པངོད་པར་ལིབཐད་དཞེས་ འགག །ཡངན། རེནག་འགོད་བོད་དཞེས། །ཇིལུར་འབིདཔ་ནིདྲེདའགུན། །འགྲོབལེདནའཕོ་བྲ་མོ། །ནམ་ཡའཐདཔརམི, 

༢ ཤྱགུཿཔོ། ༼བྱབ་གཉིསདུསགཅེགའུ་འབུལ་དསཡི་ན་དཔའིུའེདྐོཞསྱ་བབད་དགོངས་སྐཞེས་བབནིངའབྲོབ་པོསདཔར་མི་འཐུདཔ་ཉིདདུའགོན་པངབྱེདདཞེས་བྱབའི་ཐ་ཚིགསྭེ། ཅིའྱི་ཕེརའགྲོབ་པོ་སོདཔནམི་འཐད་ཅེན་དེའིི་། འགྲོབམེདཊའགྲོབ་པོ། །ནམཡང { 
| 


འཐེདཔརཿའྱགརརོ། །ཞེསྦྱ་པརྱ་སཱསཏེ། འགྲོལ་སེདཔའི་ཕིདའྲགོབཔོཉིདམདལ། ༥འགྲོར་པོའདྲེ་མེདན་འགོབ་པོ་མདདོ་ཞེས་དབདེ་ཡདམི་འདདདོ། ཡངན། རེའིགའྱགོབོ་སྡོདདོཞིས། །ཇི་ལང་འབྲད་པཉིདཏུ་འགྲུན། །དེའིབུབ་གཉིས་དུསགཅིགཏུའཐམབས [ 
བརོའི་བབཐ 





རླ 


འགྲོབརའྱིབ་ཐའ་དཀོད་ལའྱི་བབག རེ་ཅུས་གཅིགན་མི་སྲིད་པའེ ིད་འཞེས་བུབར་སློབདཔོན་ཅཱསདགོངས་ཏེ། འགལབའྲི་ཕིན་འཞེསབབའིཐཆིགགོ། དེལྟརན་ཆིག་དེས་ནི་སོདཔ་པོ་འགོད་པངྲབལ་བཉིདདུ་བསུནཔསའགོའཔལོད་དོཞེས་བབའི་་སྭདཔི་ཕེདཔར ། 
ཧོན་ཏོགེས་བྱཔའ། ཅདྱ་ཀདྱ་བ་ད ཆད་མའིྲབསས་ཡེཏེ། དེ་ལྟང་ནཆག་ལེའུནསབ་དེསནི་སོདཔ་པོའབོབ་དངྲབལ་བཏེད་དབསན་པདེཊན་སྡོདཔམེདལ ༩ ལྡཾདཔམེདཔསནའགྲོབ་པོ་སྡོད་དོཞེསབ་བའྲིབ་སྙདདེ་ཡུདམེད་པདང་སྟན་ཏོ། །གལ་ཏེཇྲསཁནབཞིན་ུས། 


















5 ༥༡ ༢ ཀ(ཇ་ ༽- ༤་༽ ÷ ¬ དྭ དྲི་ ༢ ༨༠ སོའ འ་འ འེ མེདཔའྱི་ འོན དྲསས་ 

༦༡ །གསུམ་བྲིའུན་པའི་གནས་སབས་དོཔའྱ་ཕར་འཐོང་དདྲབལ་བསདའཐོབ་པོཉདད་བབབཔས་སྩོན་མེད་དོནིནཞེས་བབས་འདྲིསད་བསྡནཏི། འདོའ་བའོལ་པོནའི། དྭགས་པསསོདཔཔོལའབོ་འཞེས་བཟའིབསྟད་མདཔའི་ཕེརའོཞུསཁཔ་གདས། 

དདེས་ིཏེ།ཅའིི་ཞེན། གདི ར་མམཔ་དཞེས་བྔོཔ་ེནནསཐམསཅདྲ་དོདདཔོདདཤས་ཏེ། འདྲིལྡ་མད་འབོབཞིནདིབདཔ་ྱི་ི་ །འོཅྔརའ་ནསད་པོད་ལལནའགུཆུདཔས་འདིམཔ་ལསོག པའིདོཔསཏེ། འབོ་བལ་ 

སྐུགས་པདུསགསུམཿིརུ།་པའི་གནས་སས་དོདཔའི་ིདགན་སོད་པཔོལ་འངའཔོའོ་ཞེས་བབའྲི་བསུད་ཡོདཔ་དོན་ིནཔས་ཐོདཔ་པོ་ཡའདྲོཔོ་ཉད་བྱགཐཔསྤོདསེདད་ཞིགླའ་ཡྡིདོ། །དྒོ་སུད་ཅེན་ཟེདབདེའལནུའདིའ་ལེལ་པ་བེདཔ་ིདིསཏེབ་དགདགས་དབས 

`` ཀཱསླ་བཔསཔཉལས་པསདེསན་སྔ་མ་བཞིནདུ་གཏན་ཚིགས་དང་དཔེའི་སྨོན་ཡོདཕྲས་ཐལ་བདའྱུན་དཞཾསབྲད་སུས་ཏེ། རྔམ་བནན་དངོསསུན༔ འུ 
ཾ གྱཾས་ཁསབུངས་པའེ་ཕྲིའའགྲོབ་པོ་དངོས་བཏདབས་ཁས ཞེནདུག་ཏནཚིའ 






པོསསུནོདཔཔོཉིདབོནཏེ། འདི་ལརལོདཔསྔར་མེདདའི་ཟིངརོ། །འགྲོབཔོ།དེནདལཉེདའགདགས་པའི 
ངུས་པའ དབུས།ཁུས་དདས་པ་ཉནས་པན། དེསཤྭསཱམ་བཞེནདུག་ཏནཆིགས་དདཔེའི་སོན་ཡོདཔ་ཐལ་བར་འྱགུནཏེ། དྲགོབ་ཡོད་དོཞིསྱ་བཔནིདམབཅན པཅམ།ཁནད་བདདཞེསྱབ་བའི་ཐརིགགོ། །ཡངནསནདྱུངང་བ་ ལམ་ 

གཤུན་ཡད་དདདཤེསྱཿབལ་སོགས་པསནིའྲོད་ལོགཔནི་དད་པཞེསཅདསན ལྗེག་པདེསདདགོམ་པལསསལ། སོདད་ལན་སམམསོདབལསའགཔ་འཁྱུར་གངན། རྣམཔ་དེདག་གརལསྦ་ཀདྲནདཔརམི་འཐདདྲོནས བསྟོན །ེའིིར་དལ་སོདཔདསོངབ 
ལག་སམ། མགོངཔ་ལུས་སམ་བགོས་པལས་ལོགཔ་བརྟག་གཏན། དེལ། བགོས་ལས་དོདཔརམི་འན་ཏེ། །སོང་དངམ་སོདའསཿདམིན། །ཞེཿབྱབལསོགས་པྲསསོ། །དགོས་པའསཔོདཔང་མིའགུནཏེ། རྗེས་སུདཔུགཔ་སྔདབསན་པསའབྲེའ་དད་ 





512 









ཡི 


ལྡནཔལསྡོདཔམིའཐདཔའིི་རཞིས་བུབནི། བགོན་པལ་དྡོདཔསེདདེའྲོབལཞྱུགས་པའྲི་ཕིར། དཔེརནབགོན་པམཤརསཔ་གཞནབཞིནནོ་ཞེས་ཇྗེསས་དཔག་པྲསརབསྟནཔསབགོས་པའྲཔོ་བདདྡཝན་པསོདཔམི་འཐདཔའྱི ༢༣ོ། །གལཏེསོངཔལསདེའྱབཔཞེ 
ན། སོངས་པོལས་ཀདདའྲསབཔརསི་དིགསཏེ། སོདབའྲགོབམེདཔལ། །འབྲོབལྡོག་པམེདཔའི་ཕྱཾ། །ེསྱ་པནིགལ་ཏེསོངབལས་སྡོདཔ་དེའྲ་པོཞིན། སོངབལསཁང་སོདཔ་དེའླགཔརམིའགས་ཏེ། སང་བལའཕོདམེདཔའིའརོ། །འདི་ལརའབོ། 
བ་ཚོགབནྡིསདཔ་ཡཞནའ་བབནིསང་བའ་སེདདེ། འགྲོ་བམེདནའ འགྲོབལགཔ་ཡངམེད་ལ། འྭོབཞོགདམེདནསོད་པ་ཡང་མེདཔའི་ཕིར་དོ། །འོནམསོདབལས་སཱོདཔ་ འཐུབཔརའརུར་འསྭ་མནས། དེཡདམི་འབྲདདེའགྲོབཡེདཔ 
ལལགཔསྲིགདའྱིལེརདོ། །དེལུབསནམ་སོདབལས་བངསོདཔརཔིའྱསརཔཞསྱའབནའདེསརའྲབོབའགཔ་ནི་དཔ་ཡིནན། འྲགབནེསསོངབལ་མེདདེ། ༩ཤབམེདནའགོབལུགཔུངམེདའ། ལྲ  དྲགོབལཱགཔ་མེདནསོདཔ་ཡང་མེདཔ་ཁྱི་ཕིར། མཱ་སོངཔལས་ཀཿ དྭ 
པརནོ་འླགརརཞེས་བབའྲིབཆིག་གྲོ། །དེ་ལ་ཤཱགཏནཆིགས་ཅིདོནསྦ་གབཔ་ཏདེདཔཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པཞིམཛྲ་གདྭས་བ་དང་ཚདམའི་འབསབུ་ཡིནཏེ། དྷེ་ཏནའགོབ་ལྨུབ་དགགེགཏན་ཅིགས་ཁྱིས་དོནརི་མཐུནཔ་ཡོདཔའྱིལིརྐཞེས་བ་བདེམ་གྲབཔཉིདེདེ། འདི་ལྟར་སྲོད་པ 
མེདཔའི་རིཿའགོདདེསི་སྭདནཔ་ཉཾམ་ཡེན་པའི་པིརསོ། །ཇེསསུའ་ོབས་པསེདད། དེནོདམཔརླསདད་དངྲམནཔའ་ཞིས་མི་མཐུནཔ་ཉིདིནཔདཁསམ་བུངས་པའྱིནཞས་བནི་གོབ་མབདུག་ལཆོས་མྱཔའི་དཔས་རྗེས་སུའགོབ་ངམེདདེ། དུབུམཔས་དོནདས 





| 





ཉིསལ་ྱན་ཉིདའནབདཁན་ནླབཔཔརེརརོ། །ཡངཤོ་འགལ་བ་ཉི ཉིདད་ནེནོཞེས་བདནིི་སྟེའབྲོབ་སྦྲབ་དགཀུནརྫོབའགོབ་ཞི་མཐུན་པསྡོདང་ཡོད་པའི་གཉན་ཛིགས་ཁྱིས་འབྲོབ་ཡོདཔར་སྒྲབ་པཞིདེནོ་དམ་པརའགྲོད་ཡོདཔར་སྐྲབ་པ་དང་ ཅཱ 





པའ་སྣངབ་དང་མུན་པག་ 





༄། །འག་བཞིདངའིནའོ། །གངདྲགཡོདཔཞྲི་དདགའོ་ཡིན་ཏེ། མིསླན་པའོདདུའི་ིར་དང། ཅོམཔ་འདཔའྡེའའདད། དེས་ལོག་པདངས་བྱོར་པའིའའོཞེས་ཟེར་དདགལ། འཕྲོ་བདངནེའཇྱགཔ་དང། །ག་པ་ཤོའཐོདང་ ། ། 
ཚུ ཞེས་པ་ལ བདོག་པ པའ་ནང ཏེ དད་པ་བ པའི་བ གདོས གཡན ཞེ དཔ ཅོསཔའིས་གསལ་ོ་མལ་འྱ་གུ་འོད། 
་; 
( 
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པའི་ཟིར་དཞེས་བེདབདད། བདདག་སོདཔནི་ཕོདཔ།བོན་ཡིནཏྱ། སྡོདཔ་དལས་ལྡོག་པསྙའ་བྲོ་བཞེསྱ་བའིདངོསཔོསྱེབའི་ཛིནར་ཞེས་ཐེའ་བདེ་དགལ། འབྲོབ་དང་ནིའཇྲུག་པ་དང། །ལྡོགཔ་ཡདནིའབོ་དངམ་ཚུངས། །ཞེས་བཇོད་པར པའིམམྦཾ་འཱ་པ 
འགུད་ཡངའགྲོབའི་མི་མྱུཔསོདཔདདམཆརུངས་ལ། སྡོད་པའི་འཇུག་པརྩོམ་པཡདའབྲོབའི་རྩོམཔ་འཇུག་པདང་མཛུདུན་པ་དད། སོདཔའྲའགཔའྲོབསངའའིདགའདཔ་མཛུས་སྐས་་ོ། ཞེས དཔི ཨོས | 
མདཱནཔའགོ་བཔོ་དངའགབཔོས་ཡིནཔ་དད། དེལས་གཞནཔ་ལཡི་འཐདཔ་དད། འགེ་བའི་རོམ་པ་ཡང་སངབདངམསོད་བདང་བགོམ་པལ་མི་འཐད་པདད། འབྲོ་བའྲི་ལོག་པ་ཡངསོད་བདངམ་སོད་བདད་བགོམཔ་ལམི་འབདཔ་དེ་བཞེནདུ། སྡེདཔའི་མིམཐུནཔ། 
ཡདྲ་དབོ་དངྡ་དོདཔ་པོམ་ཤིནཔདདེལསགཞནཔ་ལ་མི་འཐདཔ་དང། སྡོདུང་འི་འཇུཤཱཔ་ཡདབསྡད་པདངམ་བ་ལྔད་པ་དང། སྡེདཔལ་མི་འབྲདཔ་དང་སྡོདདའི་ལློགཔ་ཡངབསྡདཔ་དངམ་བསྡདཔ་དད། སྡོདཔལམི་འབྲདཔྲདེལྟ་རྗེས གཔྱྱས་པདུཧྱའོ། 
ཞེསྱེཟསས་སོ། །འདིག་དབནནཏེ། ༣ནིག་འྲོ་ོྲི་རད། །འཕོབཔོིམདཔནིན།།འབྲོ་ོནནལས་གཞན། །གསུམ་བགང་ནིགཕྲོདཔར་བྱགད།།ཞེས་བབརིསཱརའྲོབཔོ་ནི་སདདདང། ག་ཤིང ། 


བཞིནདྭསོད་པཔོཡད་རིའཀྲོ་སྟེ། སྡོང་པ་ འྭོབགུཉིསམི་མཐུནཔའིཕིརརོ། །ཅལྟའའྲགོདཔོམ་ཡིནཔསྲི་འོདདེ། སྤོད་གཉིསེསུ་ུལད༣འགྱུང་བའི 


ྲ 
༦ད 























ཅཐ །༄། །ཏཤྱོ་ཞེཿྱ་བབནི། དེདག་ལ་རེག་ུདཔག་པྱརས་བསུལ་ཕགསེརོདོཔ་ས་རཞིག་ཤདཔ་དབུའོཞེས་བབའིཐིགགོ།།འདིད་དོབའ་ཇིག འར་བནི། ཧོདཔཔོ་མ་འོོའསོ་བདབལ་བའ་ཙོུདཔ་མཉམས་པའིཐོདཔ་པོགནའཞོནནོ། 
ཧ) །སདཔ་ལ་སྡོདཔའ་ག་བམེདདེབསདཟིནབའི ཕིར། དཔེརན་བྱགདནས་ུན་ིྱལོན་པབཞིནནོ། །བསད་པལ་སམདཔསྡ་ཐོགསེའགོ་བསེདཔའིརིརདཔེདནསདཔ་མཉམསཔགྲཏན་བཞིནོཞེསབབདག་ཡིནཏ། དེདག་ཅངཆོས་ཅན་དང་། བླ་བཔརྱབབཆོས་དང་། 
ཚོ ྨྲབཔའེཆོས་དང། དཔེ་སེན་པརགོ་ཟིམས་བཞིནན་སད་ཏེ། དཔེརནསོདཔན་ཉམསཔའི་སྡདཔ་པོགཞནནི་འགོབདངབུལ་བའྲི་ིརཟི་འོབ་དེབཞི་ནྲ ོད་པ མངའོ་བདང་བལ་བའྱིལེརམི་འྲྭཞིས་ཁབ་དད་། དཔེར་ན་བསདནས་ཕུན་ིང་དེུནཔེའེལམ་ནིབསུད་ཟིན 
པའྱིརཱུཿདེལས༡ངསྟོདཔམི་ལཱོགགོ་ཞེསབྲངསྦརརོ། །དེབཞིནདྲཞུགམནཱམས་ལ་ཡངྡ་རེས་སུདཔགཔའྱི་ཨོད་བཅིརིགས་པདྲབའོཞསྱབབནི། སོདཔ་པོམ་ཡིན་གདི་ི་འརོ་སེ། སྡོདཔདང་བལབའྱི་ཡདའྲགོབཉམས་པའི་དོད་པ་པོམ དོེ་པ་གཞན་བཞིནནོ། ། 
ནིན00ྩ0ྩྤེཚྩྤཙ༅ཙཛད|[|ཙཛིཛཉིཇི#ཇ!༈¥ྟཉེཏ །མབྲསདཔ་ལྔ་དོད་པའིའྱ་འུ།་པམེདདབསད་པམའཆུམས་པའི་ཕིར། དཔེརནབྷསདཔམྱཿམེས་པའིལམག བཞིད། བ་མ པ་གཞི །ཅད་ 


@ཾ པའྱི་ཉི་དདའ་སོོད་པའི་འདྲུགཔ་མེདཔ་དོ་བཞིནངུབསད་པའི་ལམ་ཡདབས་དཟིན་པའྱི་ཕིའདེལྷསདཔའེའཇྲུགཔ་མདདོའིསྱབ། དང་། དཔེརནཛདཔམཉམས་པའི་ལམ་གཞན་ འྲོ་བསེདཔའྱི་ིརདལས ལོདཔལི་ལོག་པདེ་བཞིནད། བསདཔའིལམ་ཡངའྱོ་བཟེད 
བ་དང་མབྱསདཔལ་གཏོགསཔརཝདཔ་མེདཔ་འྱིརི། དཔེནནནམ་མཁའ་ལེཏོགའཞིནནོ། །མབསྣདཔལ་སྡདཔམེལྔོགསྟེ་སྡོདཔམེདཔ་འི་ཕྱིར། དཔེརནམོདཔཉུམསཔ་གཞན་བཞིནདོ། །སོད་པཡས་ཕོོདཔམི་ལྡོག་སྙེམདཔའི་ཕྱིད། དཔེདནདྲིཟའིགྲོདངྱརནས 
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ཇོ་ལོ་ཁ་ རོའ 5: ་ དརདུལྟིགཤྐ་མད་ཤམ་བན་བྔགག་ག་ས་བམ་གསམས་ཤུས་ཤཤསིབུ་ཤ་ཤ་ཤ་ཤ་དལ་ཤཐཤཤ་་ཤལ་་སས་པ་ཆ ལ་བ་ལ་ད 

ཧཿཉ །ཧེུདཔ་མིལོག་པཤིནནས་བརྔསམུདཔགཔའྱི་དོདཔཅི་རིགས་པརྦ་ུབའནེནོ། །དེྱདེལདསོདཔནྭ་ཟབ་པཉིད་དིསདབ་ཤད་པའི་སོན་ལས་ངེས་པར་ཐདཔམེདདསབབནེ་མདུག་བསུ་བདདཚདམའི་འབས་བུཡིནཏེ། འབྲོཔའིམླད་ནཔ་སོདཔ་ཡོད་པའོད 

རནྱ་དབམྲགུབ་པའྱི་ཡིའ། གཏན་ཅིགས་ཅིདོནམ་གུབ་པ་ཉིདིསྟོན་སྔན་དྲི་སྐད་བཤདཔ་ལས་ངེས་པདརྦདཔ་མེདདེ། འྭགོ་བཡོད་པརམབུབ་པོཞེགབབའྲིའཚིག་གོ། །འདིརམས་པྲདནའེ། „འགགོབཔོཡདམེདལའྲགོབ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་ཟེརབསཅི་དའྲོའོ། ། 

¿ །མྲིའའྲགལོནས་འཛིགེནལྲ་གགས་པསེལབར་འདཔ་འཕར་གགས་པའིགནོདཔདའསུརཏུ། དཔརན་འདིག་ཏེནན་ི་ོཅནརབཉིད་དྲུགགས་པབཞིནང། ཟུབཉིད་མ་ཡིན་པར་ེ།ལབའ་བེདཔ་བཞིནནོཞེསྱབབནི། འདིནའབྲོ་བླསབདག །དྭུམ་པདིའའི་ཏེན། 
% ལྲ་བགས་པསེལ་བརདུ་པའྱིའི་ྲགགསཔའིགནོདཔརའྱ་ར་དཞིསྱབེསས་ག་བའིདཔདང་བཅུས་པསྐནོལབིནནོ། །དྲགད་ཅས་ཟེར་བདེའིལནུ། འདིངའཐེལ་པེདཔ་ཉིད་ཚིསབཤདཔའདིར། གཏནཚིགསི་དནགད་ཡིན། ཅེའཇིག་ཏུདལ་ 
གུགས་པསེལབརབདཔའྱིའི་ ཛམ འོནཏུབསན་བཅོས་ལྲགགསཔ་གེ་འབདྱ་བེདང་༽ རབཞིས་བབལ་སོགས་པ་སུསའོ། །དཔ་ིརའྱུཞས་བུ་འནི། པདོལཔོསའདིབའེཚིགསིནནོ། །འཇིགཉེནྲ་གགསཔ་སེལ་བདདུཔའྱིིརཔཞེནནིཞེསབཔནི། གལ། 
༼ཏཱ་ཡུརཝཔོནའེ། དྭབུམ་པའཇིག་ཏེནལ་གགས་པསེལ་བངབེདཔའི་ཕཱིར། གགན་པའི་གནོདཔར་འྱུསོཞེས་ཟེརནང། །འཇེགཏེནལ་གགས་པསེ་ལབདེནཔའི་ཕིནརཞེསབ་བལ། འཇིནནཾམ་པ་གཉིསཏེ། བའངྲིའྱིདངམ་ཡན་ཆུང་ལྕགགས་པའི་ 

། 'མཆནཊེདམུསེགསྱེད་གགིསྲཕ།པདང། མུསྟེགས3ྱེདད་གགེས་བླང་པའོ། །དེལ་གལ་ཏེའཇིག་ཉེནབ་ལང་རྗའི་རླུང་མཐན་ཆདལ་གྲུགསཔའིཚནདསུ་སེགས་བྱེདདག་གིས་སབུཔས་པརསལབ་རཕྱེད་ངའཕོདབྲགས་པའིགནོད་པར་འཇུང་དོཞེནནི། དེས་ན 


ཤ[7 







༤ 


བཔཏིདདོ། 


དོན་དམ་པ་ན་བྲོབ་པོ་དཔའགྤོབ་ 


ཕད་པཾད་ལ་ནོགས་པ་དགདགགཔརམི་བ་སྟེ། དེས་ནཛད་མདང་གཞལ་བྱའི་ཐསདགད་ཆདཔར་འགྱུརབས་དེའི་ཕྱིམ འིགཉནཾ་གས་དདག་གིསླ་གདམཔགེལབ 





༣༡༠ 


ཕོགསལྕསོནདེརྱགུ་དན་ནི། དེསནསངས་རྨུས་བ་དགགིསགངས་ཅནལ་སོགསཔའི་གཙོཡོ་དངདངོས་པྲོརསིཧུད་པཔོ་ཉིདངར། སྱེསབུཿཡོདཔ་ཞེདཝ་སོགས་པདཀ་ཀཔདགག་པར་མྱི ལ་ཞིང་། གངསཅནལ་དོགས་པ་བདགཏུ་ 


2 








ར་ཁ རསྲ་ཧ་གྲ་གནོས འོ མོ་ཟོམ ན་གི དསན ཧོངས་ལས 
| །ན་ྲ་སཔའི་གནོ་པནྱག་ཞས་བཅཔས་ཆེདསབསདས་རམཁགཔའྱི་ཀོབཛདཔ་ཡིནཇི། བཟོ་རག་དུམ་པལཁསྣབཔ་གནདོཔསབུབའ་གནནེདདགིས་འིཅིག་གོ། །གལཊཾཔའགནསཆི་ད། པའི་རིམ་པ 
¦ „ 'ོ་ཕོདང། འབྲོའ་གཉིག་ཡོད་པར་ཁསསླ་བངས་པའི་ལིནདང་། དེདག་མི་འཐུདཔར་ཡངསཱདབསྟན་ཟིནེཔའི་ཕཱིད་མོཞེསྱབབསྒུསཏེ། འདེའ་དོནདྲམ་པདའགྲོབ་པོདངའགྲོབགཉིས་ཡོདཔ་དཀས་བདུས་ནག་དོནདམ་པ་ཉིད་དུད་དགསལང་འབུདྐན་ཉིཁས་ཀླངས 

| ན་ཞིག དོ དོ ་ན་་རོམཔར དོད སང མའ སན་པ ར་ལ །ག བཤད ས་པ་རབ 

ཤུ ༣ 


¡གྲབ་པར་གྱུའནདེས་པད་གཅིག་པཉིད་དྲམ། གཞནཔ་ཉིདྲད་འཛུ་ྲགདནདེ་ཡང་མི་འཐུདདེས་བབལ་སོགས་པསནིསརའྲགོ་བླ་ན བདག །ཁྱེདན་དེའྲགོབཔོ་ཡངམེད་ལའྲབོ་བུཡདམེད་དོཞས་ཟིར་བསའྲིདའབོའོཡྲིཏའྲཔོ་རོ་དིསའཇིག། སེ 

དཌ་ དཔེརནའཇིགི ཏནལའིབོདཿནླ་བཏིདྱགུགས་བཞིནདུ། ྒྱུབཉདམ་ཡིན་པ་དགེལ་བརེདབབཞིན་ནོཞིསཟར་བས་ག་བཔོདད་ཞྲགོབ་ཡོདཔརབྱསཁ་པམའཁག་པ ོབ་གགསཔ་སལ་ ད 

༢ པའིི།ལེའུཿབས་པའི་དོན་གིས་འདིང་ལཧ་བཤད་དཞེསྐྱ་འཐད་སར། །འདསྐདབསྟུནཏེ། དོན་དམཔརའབྲ་བ་ཕོ་དང་འགྲོ་བགྲུབ་པར་གྱུར་ནད་ཏུད་ངས་པར་གཅིག་པ་ཉད་དམ་གཞན་བཤེད་ཇུའགྱུར་གྲངན། དེགཉི་གབམཔི་འབད་འག་སོ་ །ཇི་སྟར ¡ 
-- ----- ་----------------------- ༨༨༨༥ ༨༤༨༨༤༤༥ྟ༤ ༤༡༡༤ ༤༨---༢༩༤༤༠༤༤༨ ༡༤༡༤ ༡༤༤༡༤༡༡༨༤༢༠༠༤༩༠༠༠༤༠༠༧༩༠༠༡༡༤-༨༨༤༤༡༨༨༨༩༠༠༤༤༤༠༤༠©--3༠༤༤༨༤༠༤༡༤༡ ༡༤༤༠༠༠༠ ˆ ༤༠༤༠སྐ༡༡༠༧༢༤༠༢༤༧༤༢༤---༧-༡-----༨-༡༨-------- --------.. - ¦ 








59] „ ༄༅། །ཞེན་ཞེསྱ་བནི་ཕཛོལ པོས་འདྲི་བའི་ཚིག་ཡི་ནནོ། །དེཀིདབཏྟིཾག་པརྱ་སྙེཞེས་ཁྱབནི་གཅིག་པཉེད་དམ། གཞན་པ་ཉིད་ཡིནོནམ། དེགཉིགརམི་འཐད་པཉིད་བརྟག་པའབྱསྟེཞེས་བྱ་བད་སྦྱའ་ངོ། །དེའེ་ྱའི། འགྲོབདེ་དངའགེབ་པོ། །དེཏིད་ཅེསཧ 
གྱར །འཐོ་བདངནིངསདཔོ། །གཤན་ནིདཅེསབངབམྲི་ཧཱ། །དེནི་དམ་བཅའབགུཉིས་ཏབའ་གཞག་པ་འཞེསབསས་ཏོ། ཚིགལེའྱཿྱས་པདི་འྲགོ་བདངའགོབཔ་གཅིག པཉིདྱ་རངམ་ིནལ་གཞནཔ་ཏིད་བཔན་ཡིན་བརདམ་བཅབ་བགཉིསཞུ་བར 
གཞགཔ་ཡིནདོ།།ཇི་ལམིཅུང་ཞིནཞེསྱ དང་གདག་ཅིགཔ།ད་མྱིརཤེས་དིབ་ཡིནནོ། །དའེཧུ དེིདའབོཔའན་སུརན། བེདཔཔོ་དངལལ་ཏིདཧང།།གཅིག་པནིདྲདངལ་བརབྱུར།།ཞེས་བབགསཿསཏེ། གཡ་ཏའགབགངིན་པད 
ལིད་འགོ་བཔོ་ཡིན་པརྱགཱ་རུན། ཧེདཔ་ཡོདཔལས་ཏིདགུད་གཅིག་བཉིདྲད་ཐལ་དད་འྱུགརབསདེརིདུངྡན། འདི་ལྣརའྲགོབདི་ལསྦ་ཤིངོདོཉིདེ་ཡེན་ལ། འགྲོབ་བོནྱིདིད་བཔོའི་ངོབཉིད་ཡིནཔའྲེའིརའོ། །དྭལ་རྲན་འདིའླ་གཤས་ཡོདཔའི་ཆིག་ཡིན་པའི 

ཅྱི་དོནདགག པའ་ནུས་ དིབླ་མོགཔའི་དོནགསལ་བའི་ཚིག གི་དོན ོ་ཞེས བུཐྭ་གལ་ཏེའགོ བགང ཡིན་པ་དེ་ཉིད་འགག བ་པོ ཡིན་པར རྒྱུརནབྱེདཔ་པོདང་ལས་ཉེད་གཅིག་པཏིདྱ་དལ་བདའྱགུད་བདེ་ལྟརན། འདིར་འྲག་བ པོ་དདའགོབ་གཅིག རུ་ུན་ན་བྱདབ་པོ་དང་ 
ལུསཏིདྱ་ཨངགཅིག་པཉིད་དུའ་གྱུར་བའི་གུགས་ཡོད་པའི་ཆིག་ཡིནཔའྱི་པིང་དེའི་ལེརུང་བས་ཚིགལྦེདརྱ་བས་པ་འདིའྱིསཔསྱ ཏིདོནའྭབོ་བདདའགྲོབ་བོག་ཅག པ་ཉིད་ཅེས་བ་བདེ་དགག པར་ནུས་ཤིངེ་སྐབསགྱིངོན་དེ་ལས་བཟློག པའི་དོནའགོབ་དད་འགོབཔོ་གཅི་གཞིད། 
ིནེོ་ཞེགྱ་བ་བདེ་དགགསལ་བའི་ཚིགགིདོན་ཡིནཏེ། ཚིག་ལེའུརྩ་པྲཔའདིའི་དོན་ནིདེ་ཡནནོཞེས་བྱ་བའི་ཐཆིག་གོ། །དྲོནདེ་ཉིད་དཔེས་བསྟུན་པའི་ཧྱིར། དཔེརན་གལཏྲེཝཏགནུས་བ་ཡང་རྟགཔ་ཉིད་དུཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཐུམཔདྱས་པམི་སྟགཔནཾཏྟག 




















ཇོ ༨ ¬ ༤༦: ༣༡༡༨ > ༤༨. ༢༩ ༤༤ ༠ ༨༤ ཅྲཾ ༤. ༥༩༡ 6༣ ༤ ` `~ 

` །པིདེདུསི་འདོདད། དེ་ཅིརླནི་ཏུགསྟེ་བྲསབའྱི་ཕིར། དཔེརན་བྱམ་པ་བཞིན་ནཞེས་བབསབའོ་ཞེས་བྭ་སསཏེ། འདིས་ནྲི་གགས་ཡོདཔའི་ཆིག་ཡིན་པའྱི་རིརྣམབས་ྱི་དོན་དགག་པརྨནས་ཤིདབླསོགཔའི་དོན་གསུལ་འིཚག་ག་དོན།ཞས་བཤདཔ་དཉིད་དཔེདསྟུན 

| སི་སི སནྲི་གགསཡད འི སུ ཞེའི ནི་སོགས ི་ོ ངག ཤཿ 
! „ །ཨཐུསཔཧེཏག་པཞིདྱམིའདོདདོགས་བབའདིས་དགུགཔརས་ཤིངྡབས་ིདདདེལས་ད་ོགཔའིདཔིིཏག་ཏྲེལ་པའྱི་ན།དཔེརནབམ་པ་ིནོཞེ།བབདེ་གསལབའི་ཚག་གི་དོན་ཡན་པབའོ །དྲེའིའདཚིག་གདནོཡི་བངཤིས་ོང་པའིཚིག་ནིཞས་ 
4 ཌབདིདྷནོགཔའདོནགསལ་བའི་ཆིགིདོེཞེས་བབའ་ཚིག་གིདནདེའི་དབངགིས་འྲབཔོདང་འགོབགཅིག་པ་ཏིདམ་ཡིནཔརྡ་རསསདཔག་པའི་ཆོདའེཆིགདིའདིབའཞེས་བབྒ་མརངོ།།དོན་དམ་པརའྭགོབཔོདཔའཐོབགཅིག་པཉདེམ་ིཧཱཏེ། ཤིདཔ་པོ་དཔུཁས 

¡ ' ངི „¡ ༥རནག་ཅོད་པ་པོ་དང་གཆདཔ་བཞིནེནོ་ཞེས་ཤབདི་ཆོས་ཅནདད་བླམབ་པརྱ་བ་བཅོས་དང་། སླུབཔའི་ཆོས་དདངཔ་ཡིན་པར་གོརིམས་བཞིནསནཏ། དཔེར་ན་གཅོདཔ་པོ་དངགཅད་པྲྱིའིདཔ པོ་དངལས་དིནཔ་ིའིར་གཅིག པ་ཉདམ་ཞིནཔ་དེབཞིནད། | 


འོང་པོདང་འབོ་བཔངཧེད་པ་པོ་དཔལས་དིན་པའི་རིར་གཅིག་ཧིདམ་པིནནོ། །འདེདེ་གཞན་དགནདེ། དྭགུལ་པས་འགོབ་པོ་དང་འགོ་བ་གཅིགཔ་ཉིདམ་ཡིན་པདབཤདཔནིདོནཁིས་གོའས་དགཉིས གཞནཔ་ཉིད་ བླསབས་པ་ཡིན་པས་དེམན་ཁྲསླ་བངས་པལ་གནོད་པར 
འགྱུར་ཏེ། འདིཉ་དྲམ་པའླས་འི་མཐལ་ཡསདགཉིས་གཞན་ཉིད་མསངམི་འདད་བའིརརིགས་ཟན་ྱས་སད།ཡོས་པ བ་ག འདིནའགྲེལཔྱེད་པཉིདྱ་ཧིས་འཕྲོ་བདང་བོང་གཅིགཔ་ཉིདམ་ཡིནནོཞིསབཤངྱཀུངདགཉིས་གཞན་པ 


















༄༅། །ཉིདེདུ་བསྟན་པམ་ཡིནྒནོཞེས་8ྱ་བ་སྨུསཏེ། མྨ་ཡཾིནཾ་བ་དགག་པཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ྱིས་གཅིག་པཏིདམ་ཕེ: ཌི ེ 
ཧོལྡིཞིས་བགས་ིིསི་ིིོི་ི་གམི་ི།པ་ ོད ༥ །གམ་གཞན་པང་ིདཔམི་ི་ོ་ཕོལ་དཔ་དགགབཏིདཡོདསས་བྱ་་བས་འགོ་བདའཕོ་གསག 
ིིཝཛནན་བིན་གཞབནིད་གཅདཔ་པོནད།དང་ལམདཔའྱིཡརདབནོནགགེསཟར་ཞས་བཞིང ས་དཟ་བབདག་ཞས། རའི གཞན་དགནིདམ་བཅུས་པའི་དན་ནམ་པར་བརྟུགས་ནས། གཅི་གལ་གཅིགནུས པས་སྟོང་ 
སབ གཅོདབ་པ་དང་བཅང་པ་བཞིནནོགིས་བ་བདམྱ་གབ་པརྒདལ་བ་ཡིནནོ། །འདྲི་སུདབསུནཏ། གཅིག་པའིདམ་ཡིན་པ་ཤིསླབར་ནིག༔ མི དྲབ འ སྣར་འྭགུབཔ་དང་འགུབ་གཅག་པ་ཉདམ་ཡན་པརངྩམ་བཅས་པའདྲན་ནམཔརབྟཏགསནས། ་དབུམཕའི་པེ་ 
ད་བསན དེད །ང དུ ཁ་པ དམ ི་པསབདགཞནཔ ཡན དམབ་གཅིགལབགུསཔསོང་ཉིད་ི་མ་ཡིག་གཞན་པཉེད། ན།འྲོ་བའིཆུསཔསྱསངའགོབ་ 
ཙའི ི་ོ གི་འ ི་ོ བ་ད ང་ན་གེལགས་གསཔཞང་་ིའ་ཆནཞད་་གཞནཔ་ཏིདེསུབ གཅོདབ པོདང་གཅདཔ་ལམེད་བའི 
ངུ རྩུས་དངྲམན་པའི་དངབ་ཞིནནི་ཏུག་པངང་ཐམས་ཅ་དངུ་སོངབའྱི་ཕིར་དྲངས་པོཐམསཅདྡ་ནྲཐནསཿདྱ་ལི་བདག་ཧིད་ཡིན་པརའདོདཔས་དནསགཅོདཔ་པོ་དངགཅདཔ་གཉིས།ཅིག། 


ལ་གཅིགནསཔས་ལོརཔ་ཉིདྲ་འྲི་པྨ་ཚིནཉིདྲ་རིས་གཞན་པནིདམ་འོནེ་ཏེ། གཅོདཔཔའིནས ད་པལ་ཡོད་ ཆོཔཔཡོ་ལ་ཕ་་འིགརི་ 
གཅིགམུསཔས་སར་ིདི་མནནི་ིསགཞན་ཉིདམ ནེ ཅོ་ེྱར་པདབ་ཅདཔལའོདཔ། གཅར་པརྗནུས་་ང་གཟོདཔཔག་གདདེགཉིས་བདགཞདེགཅགཔའའིཞནཔ་ནིདྱིམས་བཤོན་ཟེ། རིགཆེས་ཟརའ་རོས་་དང་དམའ་ལ 









ནྱ 













༽་བ་བོོ་་རགི་སྲཨྲགེོསྣསོ་སེ་ྔྣྙི་ི་ དལ ིལ⁄༼ ར་ལོག བསོ་ལོས་ལོང་ལ་བབ་་སོ་སད་བྱའ་བི་ལམ་ལྡག་ལགག་མ་ལ་་ོས་བ་ལག་ིགི་ 
མྱབེད་བཉུ་ཡེས། དེའ་བཟདཔོམ་ཡིན་ཏེ། །གཅིག་པ་ཉིདཆམ་དགུག་པའྱི་ཕིར། །དང་ཞེས་བབལ་སོགསཔ་སསཉེ། འདིར་འོ་བོའི་བླ་སུབཔ་རྩབབདིག་ཅིག་པིདམ་དགག་འཁོན།ིནི། གཅིགལགཅི་གྲནས་བས་སྟོངཔཏིད་གྱ 
ཙུཾ་གནཱཀ་དེདི་བཟདཔོལ་ཡིནནོ། །དེཿཡངཿ ཡཔ་དང་གཅད་པའི་གསུལབཐདང་པའིྱིར ཉེད་ཁོན་ཡཾན ངོ 

_„ པརྟིདེ་ཡིན་པརའཇགེ་ཇྟེནལགྲགས བ།ོ་མིནཔས༩ པའིདཔལེདཔ མ་ཡིནནོ། །གཅིག་ལ་ 

¿ཁན ངཱ 








༨ 
སྭ 







མཆུནདིསགཞན་བཞིད།ཡིན་པས་ 
ཐུགས་པཞཱནའཞེས་འབཞེགཞན་པཉིདད་ཕཔ་འདགེནལ་གགསཔཏེདཁོན་ིན་ཏ། འདི་ལྟརགཟོདཔ་བོདང་གཅད་པའིཞསལགའི་དཔཤདལ་དཔའིཤིརདེགཉིས་གཞུ 
༨འཇིགཏིནལག གཙགྲནས་པྟམངཔཉིད་ མཆནཏད་ངདམ།ཡ་པའདོན་ཁས་སནས གས་པར དངཏོགསདདདདབགུ་ོབ གཅགལགིགམཔདབ་ག་པདག 
ནཔཔེཏདདུའདོདཔའི ར་དཔེལད་པམ ཡེནནོཞེསབཤས་ནིའདྡིསད་བསྟན་ཏེ། ཡངནགཅིགུལགཅིགནུསཔས་སྟོང་བཉིདེ་ཉྱི་མཛནནིད་ཀྱིས་ ཞན་པ་ཉིད་ཁསླབལསན་ཕད་ཁ་ཐོའི་དཔེ གཅོདཔ་པོདང་གཅད་པ་གཅིག་བཏིདམ་ཡིནཔཀུནཇོདྱ་འྱགུར་ཏེ། གགིཆའགོབ དྲ 
འག་བ་གཅིག་ལགཅིགནུས་པྲས་སྟོདཔ་ཉིདྱ་ཅི་མཚནཉིདྲའིས་གཞནཔ་ཉིད་ཡིན་པརསྦུབབ་དེའི་ཚོས་བཅས་འའི་དོན་དབསྤདངས་ནས། དཔེརན་ཏོགས་པརབཐགཙོ་བོདང་རྟོགས་པརྭའེདཔྱསཅུཉིད་ཐདཔ་པོ ད༨ལསཅི་མཆནིདྲ་ཧིག་གུནཇོབུགཅིག་ལ་གཅིགནུམ་པསསྟྟུཾངཔས་ 
གཞུན་པཧདྱ་གསཔ དབའིན་དསགོབཔ་དངའགབཞདྱངེངཕ་པོདདལ་སིམཛནིད་ིས་སུནྡབཅུགཅིག་ལ གཅིགནུས་པས་སྟོང་པས་གཞན་པཉིདདའགུབ་བདའ་ཨུངབས་ཁོ་ངའིདཔེ་མེདཔམ་ཡིནནོ། །ཟསསཿནདགདིསྦེསྱབདཔ་པོ་ཉིདམ་ཡིནཏེརདབཞིནའྱི་བདབ 
དེལ་ཧྱསབུ་ཟབ་པོནཔའྱི་ཡིན། བེདཔ་དོ་དང་ལས་ཏིདའི་གཏནཆིགས་མིའགུའཔོཞེས་ཅངཔསརིཆུས་ཏེ། འདྙིར་རླད་ཡོན།དྷནམས་ཁངབ་དག་ལས་གཞན་ལ་འདག་ཁངཡོནཏདནམས་ལས་ཀཞན་ནོདམ་དུཔས་པར་འཛོན་པན་རོགས་པྱས་ཏོགས་པརའེདང་པོ་ 








_¿„„ ད་འིཚིའེནོ། །ཇིསྙ་ཡད་དོནདམྲ་པད་གཅོདཔ་པོ་དདགཅད་པ་གཞན་པ་ཉིདམ་ཡིནཏ། དཔག་ཏུགོད་པའི་ཕིར་གཅད་པའིངགི་བདག་ཉིདབཞིན་པསདེའྱི་ཡིནའགལད་འཁལ་པཔེདཔའིགནོདཔརའྱབདཞེནའེས་བུབདྲི་གས་ཅན་དགག་ 

གཅོད་པ་པོ་དད་གཅད་པ་གཞན་པ་ཉིདམ་ཡིན་པར་བསྨྲབ་པའིཚིགཡིནོ།། འདིར་པངགཅོད་པ་པོདང་གཅད་བཞེས་པ་བ་འདིནིཆོས་ཅན་ཡིནཏེ། གཅོདཔ་པོ་ལ་སྦའིནདང་གཅད་པཤིདདག་གོ། །གཞན་པཉིདམ་ཡིནཏེཞེསྦྱབབའདིནིབླསབ་པདྱ་བབཆོས་ཡིནཏེ། གཅོདཔ་ 
པའི་བདག་ཉིདལསགཅདཔའི་བདགཏིདགཞན་པཉིདེམ་ཡིན་པརླསབ་པ་ཡིནནོ། །དཔགྱ།ཡོད་པའྱི་ཕིརཞེསྱབབནྱི་མབ་པའི་ཆོས་པནཏེ་ཚད་ཡོད་པའྱི་ཕིའརོ། །གཅད་པའིརད་གི་བདགཉིད་བཞིནཔས་ཞེསྤྱབུབ་འདིནི་དཔེ་ཡིནཏ། དཔེརནགཅདཔའི་རངགི་བདག༡དེའི་ 

དཔགྱཱཔཔའ་ཕིརའངགི་བདགཏད་ལས་གཞན་པཤིདྲ་མ་འནངདབཞིནད་གཅོདཔའི་མང བདག་ཉིདལུདདཔགུཡདཔའྱི་ཕིདགཅདཔའིརང་གི་བདགཏིད་ལས་གཞན་པ་ཉིདམ་ཡིནདོ། དའི་ི་ིརཞིག་ེད་པ་པོ་དངལས་ཡིན་པའྱི་རིའ་གཅོད་པ་པོདང་གཅད་པ་བཞིན་ན 
ཡད་པའི་ཕིར་གཅད་པའིདང་གི་ དཔ་པྲོལས་གཞནཔ་ཉིདམ་ཡིན་བདའཇུརཏེ། ེའིཉིརའགུལ་བ་འབུལ་པསེདཔའི་གནོདཔར་འྔའ་ཞས་ཟེརརོ། །དེསྐད་རྗེསཟདབ་དེའི་ལེནདུའདྲང་འགྲེལ་པ། 

ཟི ཊག ྲ་ ་ པའི་ ཤོདཔར །འགྱུར་བའིརརོཞེས་བྷསསཏེ། ་པརགདཔའིརགི་བདགཉིདགཞནཔི་མཡིི 

ཅིན་ཞིག་པདཔཔོ་དང་ལསསྐིན་བའི་ཕིཿ་གཅོདཔ་པོདདགཅདཔབཞིན་དྲུ་གཞནཔ་ཉིདདའགུརརམའོནཏེདཔགཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་གཅད པའིདང་གི་བདག་ཉིད་བཞིནདུགཞན་པཉིདམ་ཡིནཔརའགུག་པཞེས་འགལ་བའབུལ་པམེདཔའེ་ ཉོད་ལརམ | 


ཤེ 
ཨཾ 
་ 
ཤཿ གཞན་པཉིདདུ་འཁུར་རམ། འདེནཏྟེདཔགརུ་འོདཔའི་ཕྱིད་གཅད་པའིདུང་གི་བདག་ཉིད་བཞིན་དུག ཾ 

ཕྱེདཔ་ཉིདྱྱིས་དེཡདདིགས་བམ་ཡིནཏེ། གཅདཔའི་རངགི་བདག་ཉིད་གཞན་པ་ཏིདེམ་ཡིཿ (པརྨགཱབཔའི་པི་ར། འགལབའྲལུལ་པ་མེདཔའི་གནོད་པར 


རར, ༤ 





{པམ ཐྲུཐཔའེ་ཕྱཔ། 

















5ཿ༢། འྱགུནབའྱི་ཕིརདེ་ཡད་དིགས་པས་ཡིནནོ། །འགལ་བའྲགལ་བཞེད་པའིགནོདབ ཡོདདུ་ཟིནན་ཡང། གཅིག་བཉིདདང་ཐདདཔའིདྱིའིམཐའགཉིས་ལསི་འཆེལ་བས། དོནདག་པརྨ་སི་སབཔ་རསོན་བརའདོད་དའྱི་ཉིད་འདོད་པའ བབོ་ཞེས་བབནི། གལཏེ་ཁྱེདཐེརབ 

ལསག ད་ི་ཅེདཔི་ཉིདད་བདགཔནིཅེམའགས་སིའཆརདོ། དོཞདམ པ་གཅིག 

བཏིདདང་ཐ་དདཔ་ཉིདལི་སཱབཔ་ཡིནབལ། ཁིདབིས་དོན་དམ་བདག དཔཔོ་དང་གཅད་བགཞནཔཉི་ གསར་པ འད་པསིི་བའསྱ།བབའོདཔའའགོང་བབོདདོང འའའ ས་ཀ བའི་ག །ཐ དདུ་གཅིག་བཏིད་སྦྲབནིགླགས 

ཱ པའི་གནདདདནི་ྲ་གས་འདདག་ོའ་ི་གདྲུགཆདར་དགཅད་པ་གཅགཔཤདད ཟབནནིའིགནལད་གཉས་འདདཔ་ ཟན པའི་གནོ། པའལའྱབ་ བའསཔོ། །ཅི་སེ་དམ་བཅ་བའིདོསོདགས་ད་མབོད 

འགྲོབགཅི ཤཉཱདམ་ཡིནནོཞུས་བཤདཔས་འགྲོབ་པོདངའཕོབགཞནཔ་ཏིདདུ་བསན་བཡིན་པས་ཁསླབུདས་པལག་ རའ ཞྲཞའ་ ཅིསྟེཕངགྲངས་ཞནདདག་གིས་དབུམ་ཕས་དམབཇས་པའི་དོན། གཔརསྒོབཏག་སནས། འདྲིསད་ཅེསདྭབུན་པས 

བོབདོ་བཆིགི ཨ་ཡིདཤདཔས་དེས འགོབབོདཔའདོབ་གཞནཔཉིདུ་བསནབཡིནཔས། དེལནདབུམ་པནིདྱའི གོབ་པོ་དདའགོབ་གཞན་བ་ཉིདམ་ཡིན་པར་ཁུསླ་བདསབལ་གདོད་བརྡའབུརཞེསནོལནོགོ། །དེཡང་དེཉིད་ཁྱི་ལནབཏང་ཟིན་ཏོ 
ཞེསབརཾ ༈སྭདཿེས་ནོལ་བདཡདསརའོ་བབོ་དངའགོབ་གཅིགཔ་ཉིདམ་ཡིན།ཞེས་བཤདཿངདེགཉིས་གཞན་བ་ཉིདདབསྟན་བམ་ཡི། སཧཧཱན་པ་དེཏིདྱའི་དབུམ་པ་དེམེད་བརདགགཔའིདོན་ཡོངས་སུའཛེནཅིམ་ཡིན་པར་དགག་པའི་དོནནིམི་འཛིན།༼ཞེས་བཤད་བས་ལན 


7 








2 













༣ 


ཇོའ་བསསསི འའ་མམ་བད༧༧སྲིསསསབཤུསསསུསླིླའ་ཞ་འལཤསཤསླས སའ སེའི ལོའ་པོ་ལ ལལམ་ལལ ལལ སམས་མ་སེ་མི་མེལམལམས་སསསསམ་འ་ས་སསསཤསཤཤསསིས་་ས་མཿམིན་ལལ་ ལེསས་སྔ་མསསས་ས༩༧ ༩ པ་ 
± ། ༅༅། པ་སོ །གདདདགའྡི་ཞད་བཤད་པའཱོ་ོས་མདབརའདོ་བསནགཞན་བཏོིྱིསགསལ་དནཔདེདགུག པའྱི དམ་བཅལབཉིག་བགག་པགཏོསཔའག་སྲབཔབསན་པབསེཞིས ན་རོ དམ་པརའགོ་བཔོདང་ཤོབའྲ།འཔར་། ༣ 


„› ཟུང་ནངེས་པརག་ཅིག་པ་ཉིད་དམགཤུན་པ་ཉིདདུའཆུངགྲད་ནདེ་ཡང་མེ་འཐད་དོཞེསདཐ་བཅའབགཉིས་ཏེ་བར་གཞག་པ་ལས། དང་པོ་ཤོསནི་དབཏུབསྒྲབསཟིནཏོ། །དརྡིགཏྟིག་བརབདུ་བསྫུབ་པ་དྙན་འཏུསྟེཞེསབྱ་བར་སྦྱར་རོ། །འདུདེད་གི་ོགས་རླྲ་དངཅྱེནསོ་སོར་པས་པ་ཡོད 
ཧྭ འབུ་དབ་ངོ་སྟོདྲི་བ་དད་པྱང་བའིགའིར་ཆུརཔ་ཇོག་མཞེདཔའི་ཨུཊ་ནས་འཇྱག་པའི་སྡོས་པའི་བགཆགས་དངས་བོན་དང་ ལཀྱ་བུང་བ་ཡང་དག་པ ཡིན་པས་འུནདྡངོག་པའི་དབང་གིས་ཡུལ་གཞནདུ་བདཆདམེད་པའ་སྦྱེངལ་ཞེས་བསནི། ཀུན་ཇོབྱ་ཀི་ཐ་སྭད་དུའགྲོབ་པོ་ད་ འགོ་བཞེས་ 


༠ ཀི དུ ཚོགས དུ ི་བག་ིིོསས།།དི་་དི་གཞི་ིན། ཆུན ཉོར་ེསཔོན་བད་ད་ 
ཏྭ རྔགས་དདུས པོནདངྱུལས་བྱུང་བཞེས་བྱ་བདག་གིསི་དེའི་ཁྱདཔར་ཡིནཔར་སྦྱརདོ། །དེལརྒུདདརྱནསཾསོར་ངེས་པ་ཡོདན་འབུང་བཞེསྱབབནི་འདྱ་ཧེདགི་ཆོགས་དོནིམི་རམེང་བོལ་སོགས་པྱར་དང་ཏོནསོངས་པལ་སོགས་པྲཧན་ཀི་མཚན 


ཐཐ 


པའི་གཞིརརུར་པཐོགམམེདཔའིདུས་ནས་འཇྲུག་བའི་དཤུས་པའི་བག 
ཉིདསོསོངངེས་པ་ལྷས་དྲིནྱི་ཆུདངཉེན 


།གངདུག་ཡིནཔ་དེདག་མཆོད་སེནཅི་མཡནབ་ལྷ་བུདུག་ཡོདན་འབྱུངབ་ཡིན^ོ། །ངབོཉིདྲབ་དདབ་ཞེསྱ་པཔནི་འྱེདིཚོགས་དིནི་འུངཕོ་ལའི་བདགཉིདྱའི་དོཔ་ཉིདྲཝ་དདཔ་ཡངུ་ཡིནནོཞེས་བ་བའི་གཞིའླགུར་པཞེསབྲིའྲ་བེདིོགས་དོནི་འྲོབའྱི་བབའི་གཞིརྩེ་གུར་བ 


སོགས་པའི ( 


ཡང་ཡིནནོ། །ཐོགསམེད་པའི་ཅུསནསའཇུག་པའི་སྩོས་པའི་བགཆགསདང་སདོནདདྱར་པསུབུང་བཞེསབབཞིའྲབེད་ཅི་ཆགས་དེནི་འཁརབཐོག་མམེདཔའི་དསནས་འཇུག།པའི་སློས་པདག་གྱི་ལོདཔ་ཡུང་དངཁམས་དང་སྩེ་མིཆད་དང་། སྩེབ་དངའགགཔ་ལ་ 





ཐ28[ །ོ་ལ་མར་འའམོང་ པམ ་པོ་པོོསོོསྲོ་སྲསྲསྣསཔོཔྣཔ་པ་ོལ་ བ་པོ ར་ལ འོབ་འ་¦|¦ིལ་ བོ་པ རོང་བོ 
རྣམ་པབརྗོད་པའི་གཆགས་ཅནདངུརུཞེསཀྱ་བའུནགཞི་རྣཝ་པར་ཤེསཔ་ལསྱབུད་བ་ཡིན་ཏེ། རེ་ཞིགདེདགགིསནི་ཀུན་ངོའྱིའསཱདྲད་འབོ་བཔོ་ཞེསབབའི་ཆིག་གིདོན་བསྟནཏོ། །ཡངདགབམ་ཡིན་བཤུན་དུ་དོག་པའི་དབང་གིས སུལ་གཞན་དུབརཿདྲསེ་དབརསེབལ 
ཞས་བསནནན་ཐོ་ཡིབདད་ོ ས་པའི མོ ་དནྲ་འཚོགས་འཁྱས་གཏགས་བདདཔགོས་སསཝ་ི་འབོའིཡལ་གག་བགས་ད ཐོ་པཞེས་བའོ། །དེ་ལུདནའ པ་པོའི་མཚཧཏིད འདྱི 
ཟ རཱོགསདེནིབའི་གཞི་ཡིན་ཏེ། གནྲ་བདབང་གིདཔོ་ཉིདཡེནན། །འཕྲོ་བའི་མཚནཏིད་ཡངད་གབམ་ཡིནཔཀུ་ད་ཆོག་པ་འ་དངངགིས་ཕུལ་གཞནདུབརཆདཔེདཔངྱ་བདེདཅབཕིནོགནབཏགསཔའི་ོཔཉོད་དོ། །དེའི་ཕིརད་ལཱབའི་འཐོབ་པོདཔའོ་གཞེས་བབའི་ 
2 ིག་གི་དནདེལ། གལ་ཏེའྲབོ་དངའཐེང་པོ། །གཞུན་པཉིདད་ནམབཏགས་ན། །ཟུགས་ཡོདཔའི་སྤོནའདྲིལབརའབུར་རོནསབབར་སྦྱརརོ། །རྣམ་པརརྟོག་པདཔེད་བརྡི་འགའ་ཡདདཟློགབརུ་བམ་ཡིནཏེ། མི་འདོདཔ་ཐོའཞིད་ཉིས་གདོདཔརའགྱུར་རོཞེསྱབཞི་ 
; རྟེདཀཀདའགླད་པོཆེནརྟོག་པར་ཧྱེདཔ་ལ་སོགས་པའི་གདཟགནི་འགའ་ཡདབླཟོག་པརྲ་དབམ་ཡིནཏེ། རང འདོད་པྲ་ཐྲོབ་པ་ཉིང 





མཱ ཞཱནཏོག་པརྱ་ཧེུདལརགསོདྱི། ཀྭ་བླགད་པོ་ཡིན་པནལི་འྭགུབ་བསཝི་འདོད་པ་ཐོབ་པ་ཉིདྱའསདོག་གེཔདངལ་གཞོད་བརའཞུརབུ་ཡིན་པྲསའདིཔསང་ 
འབྲོབ་སྨྲ་བ་། ཉེ གཉད པོ་འི ད་ད ི་ོ ག་ལོ ར་ཞི་འའ་བོས་འ་ིཆིག་ཡིནནད་བཅ། | | 
ལ 


འགྲོབ་དདའྲོ་བཔོ་གཞན་བཉིད་དྲནམ་པར་དཏག་མནདེ་ཉནགཞིའ་ཀོ་བངོ་མེདཔའྱིས་བའཐོ་དཔཔ་སདའཊ 


བའྱི་ཡེ། འདིལ་འགོབདཔའགོབ་བོགཞན་བཉིདྱེག་ཁས་ལེནན། འགྲོཔོམེད་པའི་འགྲོ་བདང། །འགོབམེདཔའིའབོོད་འགུར། །ཞེས3བསྩསཏེ། ག 





༩༣ ༥༩ 


པ་པ 


སྭ་ུབ་པཡོདཔཤིད་དུམི་ 
རའགྲུན། །ཞེས3ྱཿ 











528 | གཞུནཉདེམ་ཡིན་བཞེས་བའཆོག ཁྱད་བརནནདེབསྒུབ་ ཤ༣བྲབཡིནནོ། །དཔེནི་དེའེ་དབངགིས བསྒྲབ་པའབུཐ དྭང་ཐུབཔའི་ཅོས གྲགསཔ དངལྡནཔའི་ཆོསཅན།ིནཔན་བསྟནཏོཞེས བབསཉཾཇོས་མཐུན་བའིདཔེ་བསྟནཏེ། ལེན པདོའཐོ་བགཞན་བཅེན། 
དཞིཔའ་དཔའོ། །ངེ་འེདབངགས་ཞེསྱ་གབནིབབརྩཧབདངསུབབའི་ོསཅ་དང་གིམདཔེ་བསནདགས།ཏེཤས་བའི་ཐཆིག་པོ། །དཔེདཔངགའྡན། དེའྱི བླམའཔརྱའབད་སབཔའི་ཆས་གུགསཔདཔྡ་ཞུབའི་ཆས་ཅན་ཡིན་པརསོནཏཞསླམསཏེ། བ་བ ། 
„ པརདབཅོསྲོགགསད ས་བབནིབྱསབ་པརྱ་ བྭཉིདཆོས་ཡིནཔས་བྱསབཔར་བབ་ཆོསཏེ། ་དེ་ཡང་གསཞེན། སྐབསའདིརནི་གཞནཔཉིདེམ་ཡིན་བཞེསབབ་ཡིན་པར་སྱརརོ། དདེ་ཡོལ་བདངཡིར་དོལ་བགཞིགཁཐགས་པ་ཡིནབས་བསབ་པརྩ་ བཅོས་གུགསེབ་ | 
༧ །ཞེསའོ། །སྲབ་བའི་ཚོསགགས་པཞེསྲུ་བབནིའསབ་པོདང་འགོའགཞུན་པ་ཉིདམ་ཡིནཔའབསབཔའི་གཏནཚིགས་ཏེ། དེཡངགདཞེན། སྣབསའདིནནིབརོདཔ་ཁུད་པརཅནའདྲགཔའི་ལོས་པདངབཅས་བཞེསྱབ་བ་ཡིནཔརསྣར་རོ། །དཡངནོལ་བདང་ཕྱིརྒདོལ | 
! བ་གཉིས་ཀལྔ་གིགས་བཡིན་པས བངའི་ཆོས་གཱགས་བཿ སའོ །དེལྟར་བསྒྲུབ་པརབྱབདངསྲབ་པའེ་ཆོས་གྲགས་པདང་ལྔན་པའི་ཆོས་ཧན་དཔེར་བསྟན་དུ་ྡུད་བདེཡང་གངའེན། འགྲོབའིང་གི་བདགཤིདདམའ བཟོའི་རངགི་བདགཉིད་ཡིནཏེ། དེ་ལ་ཡང 
དི བླབ པར་བཅོས་གཉིག་ལྲ་གགས་པགཞན་པཏིདམ་ཡིན་པ་ཞེས་བ་དང། སྒུདེཔའི་ཆོསཞིགལ་གྲེགས་བ་བོདབ་བདབརཅནའབུགཔའི་ལོསབ་དང་བཅས་པཞེསབཡོདཔས་དེའིཕིང། ིའའིད་ས་ླ་བདངརླབབའི་ཆས་འགས པདང་ལན་པའི 


ཆསི་ཅནཞིན་པར་བྟནན།།ཞས་བོས་སོ། །འདར་མོནབའིིགནིཞས་བབནི་འགོབཔོ་དངའ་སོ་གཞན་པཉིདམ ཡིན་པརབསྟནཔ་སྦྲངཔའི་སྐབསའདངཇེསསདབག་བཀོཏནཚིགས་དང་དཔེད་པྲལནབསྐལོརཔའཚག་ིབནི་འོགནས་ཆོས་ནདད། བླསཔྱ་བབཅོས། 


















བསྒྲུད་བརཀྱབཆོསདང། སྒུབཔའི་ཆོས་དང། དཔེ་ཡིན་བར་ 
ལ་འང ཞི་བ་དང 
པྲ་བདབདཅནའདུད་པའི་ལྟོུསཔ་དདབཅས་པའྱི་རིར། དཔེནནའོབཔོའི་རང་གི་བ 


ངཱ ལམ་དུའགོའོཞེསྱ་དབའེ། དདཔྱ་བད་བརཅན་འཇག་པའིསོོས་པ་དངབཉས་བའྱིི་ 
པརགསབའཔའོ། །འདིརཡངྡཏོགགེ་པ་གཞན་དགུན་རེ། གཏན་ཚིགསྦཅིནཚནཉིདནི། 
འགྲོབ་པོདདའགོཔ་གཞནངཉིདམ་ཡིན་པརབསྒྲབ་པའིགཏནཅིདས་བརྗོད་པཁྱད་པར་ཅད་འཕྲཊ་པའི་ལྟོས་པ་དང་འཅས་པའི་ཉི་ཞེས་བྱབ་དེརེསསུདཡག་པངུྱབས་ཡོདཔ་ཏིདེདང། མཐུནཔའྱི་ཕོགསལ་ཡོདཔ་ 


པོ་དག ོ་མ་པནོ་བཔོལས་འཐོབ་གཞན་བཉོདམ་ཡོན་པདཤོས་པར 


ས་བཞིན་དྭསུརྟཏེ། དཔེརནའྲྲོ་བའི་རང་གི་བདགཉིདནིའྲགོའོ 


བདས ས་ཐོག དདེ་བཞིནདུ་དོན་དམ པརའགོ་བལས་ཊུངའོ། མ་སྲུ 


།བུབ་ཡང་ 
ྲ་ རེེེྲེྲཾཱླ འགོ་བལས་ཀངའྭགོབ། མོགཞུནཔ། དམ་ཡིན་པ 
གསུམ་དད་ལཱན་པའི་།གསྦའིསརེ། སས དཔག་པརྱ་བབལ་ཡོདཔ་དད། མཐུན་པའི་པྲོགསྲལ་ཡོདཔ་དང། མི་མུཐུན་པའི་ཡློགས་ལ། 





སོའོ འི་སྟོས་བདངབཅས་པའི་ཕྱིར། དཔེརྐནའགོབའིའངགི་ ཏི་སི 
དོ ྱུདཔར་ཅན་འཇུག་པའི་ཉྟོས་པདང་བཅས་པའི་ཕྱིར། རཞི་དགཏིདཔས་ སེམ 


བཆོས་དད། བའི་ད དཔེ་ཞིནཔརགོརིམས་བཞིནདུ་ཕུརྟཏ། དཔདན་ྲོ་བཔོའིརངགིབ 





ཡིནདབིནྱཀད། ལས་སོགས་པའི ཏ 

















་༧ན་༥་་འའམ་་ི་་ས༥འམས་སས་་ས༧་པ་ ༧༤༢ ་་༠༠་༠༠ིིུྷ ི" ག༨ ༣ ཟ་ པས་ོས་བས་བསམ་ས་ས་པ་འའག་སསས་བམགས་པ་མལ་ས མ་མ་བ ༤ མས 
66] །བསཏྟནཆོགསསུནི་དོ་ནེསཟདའིོས་སསཁདནས་དདདབདོའན། འདིད་ཛེལབྱའེདཔིིསྒསིནཔའིོགམས་ོག་པམ་བབཞ་དམེདཔྱ་ཆིང་དེལས་ངོགཔརཔཔའི་ཕིདཞིསྐབབླམས།གངད་གད་བྲདོཔཁདཔཅན་འྱ། འི་ས ད 
¦དངབཿསབ་དེད་དདེམས་ཅདགཞནཔ་ཏིདམྲ་ཡིནདོཞེས་བསྟནཔའི་ཕི་མཱཞུནཔའི་ཧོགས་གད་དདགང་བརོདཔ་ཁད་པར་ཅན་འཇུག པའི་ལྟོས་པམེདཔ་དདང་དམར་སཅ་དགཞནཔ་ཉིད་ཡིནནཞེས་མབཔྦུནཔའིའི་མཐདནངའྱི་ཕོགསདེམདཔའི་ཕིརམ་བསནཏེ། དམངཧུདམི་མྤབཱཔའི་ ། 
སླ །ཕྱོགསམྲད་པདེ་ཕ་གཏན་ཆིགས་པ་འཞིནཧྱིསརྲི་འཇུག་པཉིད་ལཱག པ་ཡང་ཡིནཔ་སམི་མཐུནཔའི་ཧྱོགས་ལས་ལྕོག་པནིདདུ་ཕེས་པའི་ཚུལ་བྱིས་བརྟགསཀང་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པམེད་དོ། །གལཏེཏེནདངབརྟུན་པརའདེལ་པའབྱ།མྲ་བུབ་བདགལ་ལས་པ་དདབཅས་པིདས་བབཔའི་བིན | 
ངི ཧོགསྐ་འི་ཆོས་གཏིདལམ་ཁུབཔ་ཉིད་གིནནོ་ཞིས་བབནིགཞུན་པ་ཞིདདཔདག་ནར། ཁྱེདདྱདུམ་པསྔམཁུན་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་དིསདཔ་ཐམས་ཅདྱལོགས་སྲ་བས་པས། དེདག་ལ་གཞུན་བཞིད་པེདཔསེནདངབྡེ།ནཔརའབྲེལ་པརྱཅ་མྲགབཔའི་ཚིདྲ་་མཁན་ལ་སོཔས་པྲར། 
མྤལ་སོགས༨འལ་ལྟོས་པར་གཞུནདུའགྲོ་བའིཆནེད་དུག་ལལོས་པདང་བཅས་བཉིད་མཐུབ་པའི་ཉིརཁྱེད་ཀྱིགཏན་ཚིགས་བརྗོདཔ།ཁྱད་པར་ཉན་འདུག་པའི་ལྟོས་པདང་བཅསཔཞེསབདྱ་ཡོགསའི་ཧུགས་གཅིགལསྱ་ཁུབཔཏིདཡིན་པསམྲ་གཱཿཔོཞེསཟེརབཡིནནོ། །དྲེ་གདངེས། 
ཟིནབདོའིལནུཿདིདའེལཔྱབེད་པཏིདཉིས། དེདགལ་ཡད་ཐན་འདིནིགཞནནོ། །འདི་ཡད་གཞན་དོཞེས་དཇོདབ་ཁྱད་བརཿན་འཇྲུག་པགདོདམིཟབར་དཔསལོས་པ་ངབཅས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར་སྟོནམེད་དཞེསབབ1སཏེ། ཆུམཁན་ཛམཨི་དཅིདྡཔ་མལམིཏོས | 
པའི་ད ཞེས་བའེའནཙཿིཚམ་ཁནལ་ཉོན་ནས་མནས་པདའ། རྫམལལྭསནསརྫམཁན་ཞེསའརོདཔ་ཡོདཔའི་སྒོནསཐན་འདིནིགཞནནོ། །འདི་ཡངགཞནནོཞེས་བཇོདཔཁདབར་ཅན་འཇུག་ག། 


མི་ཟ་གར་ཡོད་པསལསབདངབངས་བཞིད 














¡ # |༄༅། །ཡིནཔའི་ཕྱིན། 





„ གཏནཆགསསྦ་བུབ་པ་ 
± ེད་གབམཔསི། འདི རད  ར་ི པདང། གནས་ལ ཞནཏནཔ། ཏད 
ཙིད ཀྲུདཐདོའ་འནདུ། འདིན་འཐེལཔྱ་བེདཔ་ཉིདཅིསགངདག་ལ་གཞནཔ་མ་ཡིིན། མ་པརཔཅདཔསསམ། གཞན་ (ཉིདདང་ལྡནཔའི་ཕྱིར་ ཏདཔདདགའ་ཡདནཔ་ཏོནས ཞིག 
སུབ་ བས་པ་དངའཅསབཞི།ིནངའིའན། ཚིད ཚིས བྱསསཏེ། དད 
ཡའི གཞན་ད ་ 

ཅནའཛག་པ་ག་ གདནི་བབམོདཔས་ ས་ལྟོསཔ་དངབཅས་པཉིད་ 'ཉིདམེདདོཞེས་བསྟན་ཏོ། །འདིརརྟོགགེ་པ་གཞནདནནོརེ། འོནདཝུམ་པའིགཏན་ 
ཅིའཞིག་ལོས་པ་དདབཅས་བའི་ཕིཔ་པ དདབཅས་བཏིདཞབའི་ཉ། ཀ་བོག། ཡགས །པརའགྲུརརམ། ® ་ 





སཿ འདིཧྲབགཔ་དགནན། ཁྱེདདབུམ་པསྔ་པསཁ དབུ་མ་པས་རམཁནལ་ལྟོསནས་ཐ་ (ལ། ཐགཔལལྟོསནསཔ་མཁན་གཞནདྲུགརཔསད་གཉིས ཐཔ་དདབཅས་པ་ཏིད་ཡིནནོ 
ཱེདདོཞེས་བསྟུན་ཏོ། ། པ་དགན། ཁྱེདདབུ་པས་རྫསུཁནལ་ལྟོཐོན གམགཞནལ། ཐགཔ སོ ྔམཁནགཞུ སེས ཏུ 

གས ྣྤངྐ ཚི 

དུ ཡིན་པར་འ དཔདལ་ཡངདྲུ་པམ ུྷདམཔརགཅདཔད་ཉནས་སད་གཞདེནོནས་བཅོད་བཇད 

ཡིན་པནའདོད་པདལ་ཡང་ སྭ སྐནསྟ་ཏའཾ བལཔ་འི་ཡ། 

དཔལ་པི ཧིག སན གཞནཉིདཅན། ཡལ ༥ འུ པཔ་དང་བཅ་ ཐཅས་བཤེས་བྱབ་ 


ནདཔ ཛོ 







ཐཟེརབའྱི་ཕོགས་སྔ་མ་ཁོངས 


ཞེསབྲརོདཔྱའདཔར 


ཡིནད མཔའི་གཉནཆིགསམོས 





། 








ུཾབནད་པི་་བསོགས། ོ་ཡུདཔདགགི དབད ུ་པའྱིདང། ཏུད ནོད འིས དྱ གཞན་པཏིད་ཡིག་། དོན་མ ༈ 
ཐཱ དྲ རི དཾ ཉད ྱ ་ སཾ ིིིྲིྲ ུ ་ ི 
སད་ཡདཔའི་སློནན། འབྲོ་བའས་འགྲོབ་པོཞནཔཏིདདུ་བསྒྲབ་པ་ཡིནཏ། འདིདཡང་ཆོས་ད་བསྒུབ་པར་བྱ་བཆོཊ་དང་། དཔེ་འིན་བརགོ་རིསས་བཞིེདུསྙུརཏེ། དཔེརནལྷུ་ྱིནཙིརེས་བྱབལལྒསཏིནཅིཤེསྱ་དད་ཏེསབྱ་འི་ཐ་སྙད་ཡོདཔའི་ཕྱིན། རྟལསལྷས( 








# ༄། „ „ །ཏྱིནགཞན་པ་ཉིདའིནཔ་དེ་བཞིནདུ། འགོབ་པོའིའྭགོབཞེས་བབལ་ཡདའགོ་བཔོའིཞེས་པབ་དཱག འགྲོདཞེས་་བ་བའྲི་བསུད་ཡོད་པའྱི་ཕིརའྭ་ཐོབ་ལ 

ཙཱ བཉི་སེདབངང་མཡིཏེ། འོ པོང་གིདགཉིད་ཅེསབའོབཔལ་བའཔས་ཤོ་གསོགསམཆིག་ལ 

€ །པསུ་འགྲོ་བྭཔོ་ལའཕོབཔོའིརང་གི་བདཤད་ཅེསབྱ་བའིཐསཱཏཱཡོདདུཊིནགདདེལསགཞནཏིད་མེདདོ།  །ལྟསདྱིནགྱིརྟ བུབལནཾལཱས བུབའིཐ་སྙད་བྱང་ཡད་ལ་གཞནང་ དའ རྒབ 

„ །བ་ཕྱོགས་ཐྱི་ཕྱོགས་གཅིགལ་གྲུབིུཧིནཀྱང། འབྲོབ་པའིརངགི་བདགཉིདཅེསྱ་བཟྱོགསཀྱི་ཕོགས་གཅིགལམ་གྲུབཔའི་ཧིརའྲགོབལས་འགྲོབབོགཞན་པཉིདམ་ཡིན་པས ཏོག་པདེ་ཡང་བཟདཔོམཡིནནོ། „ཧཱོགསི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མགྲབ་པ 
ཤྲ བཟད པྲོམ་འིན་པའཔའ་ཞིག་ལང་མགདའི་ནོལ་བ་རང་ལམངེས་པཉིད་སཔའྱིའིར་ཡདབབད་བོས་ཡི ། པོའྱི་ཉིརའགོབབོརངཞི་བདགཉིདྱའིས་དངལ་ཡངམ་ངེས་བཉིདཡིནཔའྱིརིད་རོཞིསྱྱབ་བྱམསཏེ། ཅིདཞིགྲབ་སདཡོདཔའི་ཕིརདཔེརནལ་ 












མ4ྭ །པོམ་ཡིན་པ་འབའ་ཞིགྱུ་ཡངམ་བངྱའི། དེནི་དཔེ་མེད་པའི་ཕིར་ཡདབཟད་པོམ་ཡིནཏེ། དེའི་ཕིརྭལསྱརིནངངཏངགཞནཔཉིདད་མྲགཔཔའི་ཕིན། དཔེ་ཡངམེདཔའྱིལིནརོཞེསྱ་ཧུབྱསསཏ། དོན་དམ པརལསྱཟིནདང་ཏ་ཡདགཞན་པ་ཞིད་དུམ་གྲ་པའི་ཕྱི་ཡའྱོད་ 
ཉྱི་དཔེལལྷས་བྱིནཁྱི་ཏེདསབྱབ་བཞིནནོཞེསུ བདེཡངམེའབའིརམའི། །དེསཔློཐ གི་འ ཛི་གསིགས་ གིི་ཁདགཏག་ཡིང་ཞིསབདྲིནགད་འདཔསསང བིགཆོགྱས།སིརོག་ གཅིག ལ་པ 
པད ནདལམངེས་པཉིདདང་དཔེམེད་པའི་རིརབཟདངོམ་ཡིནནོནེསངི་དད་བཤད་བདེསབོཐདད་པའྱི་ཕིར་ཞེས5བདང། མཚན་ཉིདྲབདདཔའི་ཕིཿཞེས་བྱབདང། དིགས་ཐདདཔའིཧཱཾཞེས་བདད། དི་བས་ཐ་དདུབའི་ཕོདཞེས་ཕུང་དང་། སྐྱེ་གནས་དྲདདཔ 
4 ཞེསྱབ་བ་ལསྐགས་པའེ་གཏན་ཆིགས་དག་གིལན་དབཏབཔ་ཡིནདའོ། ས་ར སོ དག་ནི འི དཔེར ལུསཤྱིནྱིགློདངཏའི་དློདངཔ་བཞིནནོཞེ་འམ། འགྲོ་བལསའབྲོབ 
པོ་གཞན་པཏིད་ཡིན་ཧེནཚན་ཧིདཐདདཔའི་དཱུར། དཔེརན་ལྕསདྱིན་དང་རྟའི་མཚནཏིད་ཁ་དདཔ་བཞིནནོའེ་འམ། འགྲོབ་ལསའགོབ་བོགཞན་པ་ཉིད་ཡིནྟཏེ། རིགས་ཐ་དདཔའིིར། ད་ ད་ད ནི འབྲོབ་ལསའཀྲོ་བཕོ 
གཞནབ་ིད་ལེནཏ། དངུབས་ཐདདཔའི་པིན། དཔེརན་ལྕསྱརིནདདཏའིདྲའིབས་ཐདདཔ་བཞིནེནོཞེའམ། འཐྲོབལས་འབྲོབ་པོགཞནཔཏིད་ཡིནཏེ། སེ་གནས་ཐ་དདངའྱིིར། དཔེདན་ལསངནདརཱའི་སྟེ་གནས་ཐདདཔ་བཞིན་ནའཞསབཐལ་སོགས་པའིགཏན་ཚེགས 
[བརྔོདནདེ་དགལ་ཡང་ཕྱོགས་ཀི་ཧོདསགཅིག་ལམགྲ་བཔ་དང་། རང་ལམངེས་པཉིད་དང་། དོནདམ་པརདདེམེད་པའྱི་ཕིར་བཟད་ཕོམ་ཡིནཏཞེས་ལན་ས་མ་བཞིནངུ་གདབ་པརྱད་བ ཅལ་ལི་སོས་་བོངསོ་ས་ྲི་བི་སགང་སི འིད 
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སྨུག ༨ ༡122 > 


༼ 
བཏ། །ཤ། །འདག་ཏིདཔས་གཞན་འི་ཅིགགདནདཔའཐེལ་པའིཞུལ་སོ། 


> ༨ 





ཇབ རེབ ་ ་ ༣ ༤ 9 ཞད བབ འི་མ ཀ་རན་ནས བ་རི ལྲས་གྲངན་པའི་ཚིགསི་ངོན་འགོ་བྲེགས་ངབ 
¦| @ ཡིནལ ཁགཾབ་ལསྱངའཐོ་བཡོ་གཞན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། སདམབཅས་པཉིདའིནན། །འཇྲགྱ་པ་ པཡོདཔའིཉིརསྦབའདིནཾ་སྦུབཔའི་ཆོས་ཡིནཉེ། གྲོབ སྭ་ཤིན་ཞེསབའའྱིསགདཔེནཔདརང་གིབད་ ཉིདལས་གཤན་པའི་ཚིགགིདོན་འབོ་བཞས་བྱཿ 
| 0 དངའཐེལཔའི་སུལ་ལན་ྱཤཔ་ལག། ན་དད ནི་གི རད ཅཉིྣ\ིྣནྣནིྨླ་་ ཤི (སགཞན་བའི་ཆགགིདོནཁགཞིས་བབ 
† _ དའཕེལ་བའི་ཕུལ་ཡིནཔའསྦྲབཔའྱེནདོ། སས ནའ གི་དོན སྡོན ཞེས་བ བ་དང་འབྲེལ་པའི་ཡུལལནིའཇུ།།པ 





536 
















ཡོལ པ་དརདཤི་དག་ཉིདལས་གཞནབིཚིག་གདོནཐོཔོ་ཞེསདབདངམ་འདེལ་པའིསུལ་ལནི་ལོག་པ་ཡོདཔའྱིཡིར། ལ་བསནཔ་ཞེསསབའིས་དེལ་བར་ཤི་བདག་ནིདལས་གཞནཔའིཚིགིནོན་ོདོཞས་བབདད་འབྲེལ་པའྲ་སུལ་ཡིནབགསལབའག ༈ 
ཀྱངསོན་ཕོགཞན་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། སྡོན་པོ་ལསབླ་དུལབ་ །ཞནཔཤེདེ་ཕིན་པདེ་བཞིནང། འགྲོབ་པོ་ལྷས་ཧྱིནཞེས་བྱུ་བའི་སྒྲ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཡངའགྲོ་བཔོའིཡངགི་བདགཞིད་ལས་གཞནཔའི་ཆི་གིདོནའགྲོབཞེསབུ་བདང་འེལ་པའི་ཕུལ་ལནིའཇྲགཔ་ཡོད 
ལ། འཐོའ་པོརང་གིབདག་ཉིད་ལས་གཞུན་པའི་ཚིགགིདོན་འགྲོབཞིས་བབ་དངྲམ་འབྲེལཔའི་ལུལལནི་ལོགཔ་ཡོདཔའྱིཉན། འགོོབ་པོ་ལཱསྱཉནཞེསྱབ་བའྲིག་དང་ཡིནཔདེ་འངའལོབ་བོརྔ ཤི་བདགཞིདལས་གཞན་པའི་ཚིག་གེདོད་འགྲོ་བཞེས་བབདང་འདྲེལ་པའི 
ཕུལ་ཡིནཔས། འཐྲོ་བཔོ་ལས་ཅའླགོ་གཞུན་པཞིད་ཡིན་ལ། འགྲོབ་ལསུངའཐོབ་ལོགཞནཔ་ནིད་ི་ནནོ། །ཟ གདལདྡིདསྲོསཔའནཔ་པ་མེད་པདེལའཇུག་པདང་ཐག་པལེདདའེསའུཔའདིནཆོས་མིམཐུནཔའི་ལོགས་ཡིན་ནོ། །དཔེརན་ཡོདཔཉིདྱའ་ 
སྨུ་བཞིནནོསྐམུསེམས་ནཞེས8བའདིནི་ོས་མི་མཐུདུཔའིདཔེཡིནཏ། ཨོདཔཏིདཆེས་བཞྱིབུ་བགཔའི་གཞུང་ལས་ཆན་པོ་ཞེསྱངབ་ཡིནནོ། །དདག་གིགཞུངལསཏི་ཚོབའི་དྲེ་དང་གི་བདུག་ཉིད་ལསགཞན་པའི་ཚིག་གིདོནདཔའདེལ་པའི་ཡུལ་ཡིནལ། ནང་ན 
ཞི་བདགཞིངལག་གཞནཔའིགསིདོནདཔའྲེལ་པའྲཡལ་ཡིནཔ་རའདོདཔས། དཔེརན་དོདམནིདའཞསྱའི་ཡ་པོ་དཏགི་བདགཉདགགདདབའིལགཞིདོདཔའེལཔའིསུལམ་ཡིན་བདལའཇུགཔདཔལགེདཔའྱི་ིར་དལཤང་ཤོ་བློཝས། 


གཞནཔ་ཏིདོམ་ཡིནལ། དངོས་པྲོ་ནུམས་ལས་༡༨དེག་ཞན་བཉིདས སིན་པས་དེའི་ཆོསམི་མཐུན་པའིདཔེ་དིནནོ། །འདིད་འབྲོབ་པོལྟས་བྱིན་ཞེསྱབའི་སྒྲ་དཔལ་བསྡོན་པོཞས་3བའིསྒྲ་དགནིདེ་ལུམཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར། འབྲོབ་པོ་དངའྲོ་བགཞན་བཏིད་ཡིནནོ 


ཆེ 
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པརའགྱུར་རམ། འནཏའཇུག་པ་དང་ལྡོགཔ་ཡོདཔའི་ཧིར་མིངམྲཐུན་པདངགི་བདགཉིད་ལས་གཞན་པའི་ཆིགགིདོནདངམའབྲེལཔ 





དཾ 
ླ ཞེསྲབ་བའི་སྤ་གཡིན་པ་དེནི་༣ངགིབདགཉིདལས་གཞན་པའི་ཚིགགིདོནདུངའབེལ་པའི་ཡུལ་འིཏཏེ། 


བའི་སྲལ་ཡཱན་པ་ཡད་ །འ 
/པཉོཾད་ཡིན་ཏེ། དོནདམཔར་དངོཝ་བོའམསཅདམ་ཕྱེས་པས་འངགི་བདགཉིདལས་གཞན་པའི་ཚིག་ 


དང་ལྡགཔ་ལོདཔའི་ཉིདཞེསྱ་བཐ་དེ་མངེས་པཅིད་ཅི་སྐོོཆགས་པ་ཡེནོནོ། ཅདའ་མོསན་ང་གཏནཚགས་ྱི་དོནསག་ གག བནི་གལཉ་ཞན་བཉིདད བདག གཏན་ཚགས་མངས་བཏིདྱོད མོས་བ འདིདའགོབ་པོ་ལྟསིན 
སྲབུ་བའྱ་གཱ་གང ན་པ་དན་པ ཞན་པའཚག།། དཞདང་འབུལ་པའ་ འ།པ་དཔྲ་འགས་ཡདཔའམཞེས་གཏུནགས་ཁུདཔརདྲུ་འགསཿ 
% །དཿི་ཤོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཧཱཾར། གཏན་ཅིགསི་དོམ་གྱུབ་བཞིདའིནཏེ། པ་ག ཡིན འི ུ་དོནསྱབངད་ཆས་པའག་དཅ པའ པའི་ཤིར་མྔ་གུབ་པ་དངའྡད་བརའདར་ཡང་འཐོཔོལུས་བྱིན་ཞེསབུབའྱིས་གདའིནུཔ་དནིརང་གི་ 
བག ལས་གཞན འཆད་པ གས བར་མ ག་གས དར ནམཇམ་འིད གཅན་རི ཱ 
ཤོ་དམ་པྲ་ཐབ་པའི་འིནརོཞེས་བབནིགཞུན་བཤིདདྲུམབདགགིདའེ་ལུབ་སྟོན་པོ་ཞིསབའི་སྨྲ་བཞིནནཞེསབབདེར་གི་ལ་དགཉིད་ལས་གཞན་པའི་ ཤུ 
གིདོན་དངའབྲེལ པའི་ཡུལམཐཚུཿཔའེ་ ཧིརརོ། །དསའགོང་ལསའྲྲ་བཔོགཞན་པཉིད་ཤིནནོསམ པའྲིདྲའྱི་ཡོགས་ལ་ཡངགཏན་ཆིགས། དང་དཔེའི་སྒྱོན་ཁྱེ་ལན་བཏུབ་པ 


དུགབདག བཞིནདུངགི་དདག་ཉིད་ལས་གཞནཔའི་ཚིགཤིདནད་ཨ་བདེལ་བའྲི་སུལཉིདདུའ་འུར་ཏེ། དེས་ན་ོདའི་གཏན་ཚགསའཇུགཔ 
གས ཁུདཔརླད་ཞོསན་ཡང་གལཏེད་རུནདེལ་འཇུག་པདུངརྡོགཔ་བདད་ཤིན་ཤར། གཏནཆིགས་དམ་བཅུས་པའི་ 


གག པའྱི་ཕིརྦ །ལབསྙོནཔོཞེསྱབའྱི་སཱ་ཇི་གྐད་པྫོ་ 
གིདོནདངའབེལ པའི་ཕུལ་ཤིནཏཞེས་བུབ་ཡ་ངདོནདས་པརསྲ་གང་པསྲའེདྱའི་དཔེ་ཡངམེད 





























འདིའ་དྲདམཔས་གཞུན་བཞིདདགགཔ་མི་འགུབ་པོཞེས་ཟེརབ་ཡིནནོ། །དྲེ་གད་ཅཟེརབདེའིལན་དུ་འདིའའགེལ་པ་ེདཔཉིདྱའིས། གཉིས་ཀདགགཔའྲིངེས་ཨུདཔག་དབསྟནཔའི་མཐཐུས་གཅིགཔ་ཉིདདྲ་གཞནཔ་ཉིདདགགཔ་དེའི་ཡུལ་ཅནཧྱིའཱོབཡེདཔ 
པན་འདོད་པའི་ལིར་ཡོནམེདདཞེས་བབ་སྤུས་ཏེ། གལ་ཏེའགྲོདགང་ཤིནཔ། །དེཏདའྲྲོཔོ་ཞན་ཅུ་ན། །ཕྱིདཔ་བོ་དལསཏིད་ཏུད། །གཅིད་པ་ཉིདདུཐལ་བརྡའགྱུར། །ཞེས་བྱཔ་དང། གཡཏེའ་གྲདངའཕྲོ་བཔོ། །གཞན་པ་ཏིད་དུ་རྣམ་བརྟགསན། །འབྲོ་བོམེདཔའིའབྲོབ་དང་། །འབྲེ 
ེདཔའི་འྲྲོ་བརའབགུར། །ཞེས་ཟབསགཉིས་ཀདགགཔའྲི་ སྭས་དཔགཔབསྟནཔའི་མཐཐས། གངས་ཅནྱཔས་བརྟགས་པའི་གཅིག་པཉིདདང། ཐྱིདག་པསབུགས་པའི་གཞནཔཉིདདགགཔསགཅིགཔཉིདདང། གཞན་པཞིད་ཅེསྱབབདེའི་ཡུལ་ཅནིཐོ་ཧེབ 
4 མེདཔ ཏེན་ཅིདའབེལ་པརའབུངབས་དོནགཅིགཔ་མ་ཡེནཔ། དོནྲཐ་དད་པན། ཡིནཔརབསྟནཔར་འདོད་པའྱི་ཉིའགཏན་ཆིགས་ཅིསྐྱོན་མེདདོ། རུ་་པ ༩ ་ུ་ པཉིད་ཡིནནོཞེེས་ 
དྭབཅསཔ་འདྲོན་འགདརབཏགསཞསཔསབངབ་པལ་གནོདབཞིབར་ན་གས་པའི་གནོདཔ་མེདདོའེསྲ་བབནིའ་ཇུབ་བསབ་ཡི༽ཏྲེ། དྭུམ་པས་འབུ་བལུས་འཕྲོབ་པོགཞུན་པཉིད་ཡིན་པར་གན་པ། པརོལ་ོ་གཅིགཔཉིདྲདད བདུག 

| དྭནདབབམ་པསགཅིག་པཉེདས ནཔ་དདམ་དཅག་པཡནནཤས་དྲབམ་བསདམ་བཅས་འིདནའི འི་གས་འིདབུ་པདེསབཞོདམ་ཞན་པཁ་ུངས འགོད་འ སྭ་པའིགནོདཔདེནིངེདདབྱུ་བཔ་ལ་མེད་དོཞེསབབའི་བཚིག 
གོ། །ཅིསྦྱེཡངའགའཞིགརྟོགཔ་རིའསྲོས་འགྲོབ་པོའིརང་གི་བདག་ཉིད་རང་ལཨཀཞནཔ་ཉིད་ཨ་ཡིནཔའམགྲུབབའིཉིརདཔེམེདཔར་རྟོནཔར་བྱེདཞ་ཞེས་ཀྱབཞིཉི་སྟེ་ཡདཔྱེབྲགཔའགའ་ཞིགམཁགསུར་བའི་རྟོག་པ་ཞིབ་མོསའདི་སྐད་ཅས། ཁྱེདདབུམ་པསདོན་དམཔརའབྲོབ 





ཧ41/ = |¬; 








།ལསངའྭགོད་པོ་གཞུན་ཉེདམ་ཡིནབརདེས་བདགྱར་བརླབ་སྟེ། བརྗོད་པྲ་ཁདཔརཿནའཇུཊ་པའི་ལོས་པ་དངུབཅམཔའྲེ་ཤིར། དཔེནནའྲོ་བཔོ་རང་གིབདག་ཉིད་འདིནནོཞེསརེསས་དཔགཔའི་ཚངམ་བསྟན་པདེའི། །ོབོ་ཅགཔེ་ 
„ བྲག་པའིགཞུངལས། -འབྲོ་བདའེ་རངགི་བདུགིདནེ་དངལསྲ་གཞནཔ་ཏཾདེབྭ་ཡོན་པརཞ་གྲུབ་སྟེ།༽ འངིསརདངོས་ཁྲ་མསཆདནིགཞུན་པ་ཏིད་ཆས་བབའི་ཨོནཏན་དང་ལན་པའི་དིརའགེབ་པོའ་རངགི་བདག་ཉིདྱ་བངགཞན་པ་ེདཅས5བའི་སྲོན་ཏན་དངལ་ན 
ཤྩ ཕའི་ཏཱིད། དལས་གྲན་པ་ཉདྲམ་ཡིན་པརཚ སྱུབ་པའྲིཔིརླ་ཞེད་དབུམ་པའི་དཔེ་མིད་དོཞེས་སྟོའཔརྱེད་ཆེདདེ་སྐད་ཆེས་ཐེརབ་ཡིནནྒོ །དྷེ་སད་ཅེསཟེདབ་དོལ་ལན་དྲའདིདའགྲེལ་པྱ་བེདབཉིངྱ་ཅིསདེནི་འཟདཔོམ་འི ཉེ། འྲངོབ་པོན་གོབདག་ཉིད་གཞན་པ་ཉིད་ 
ཧཾངོབོཏིད་ཟིསརྙུང་པར་བསྡ་གྲུང་པནྟིདདཔ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པས་སྐྱེནམེད་དཞེས9བ་སྨྲསཏེ། ཁེ་ོའི་དཔེམེདཔམ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ྱི་ཀླནཀདེ ཡདབ་ཐང་པོ་ཡིནནོཞསཧྱ་ངའི་ཐཚིག་གོ། །འདི་སྙནཁེད་བཱེབྲག་པའི' བ་པའི་མའལསའགོབ་པོལ་སོགསས 
། དངོས་པོམས་ཅད་གཞན་ཏད་སབའའི་ཡོན་ཏན་དྲ་ལ་ནཔའྱིརགཞན་པཏིདཅིས་བྱའོ་ཞེས་ཟརབས། དེདའད་པདདགྟོརིསསཅགམཏིན་པོདལ། གཞནུཔ་ཏིདྱ་ཤངམ་ཡིནཔསདེའི་ཕིར་བོདོས་འགོབ་པོའི་གི་བདུག་ཉིད་གངའི་ཆོ་ 
¡4 དཞཉིད་ཅེསཐུབ་ཡོནཉན་ཅིང་བིདྲ་ཧིས་སྟོདཔརརཔུ་གུབ་བའི་ཚོ་གཞན་པོདམ་ཡིནཔདེ་དངེེནདུབོདཔས་པཔམྦ་ཐབ་པའྱི་སྨོན་མེད་དོ། །དེའིཕྱི་འང་ལྟདག་ཟེགས་བིནཔ་དགགིསར ཟཔའི་མཐའིཧོནཱྱ་པརའདོད་པསག བཞི ཁྲ གྲལ་གནོདཔ 
{_།ེད་དཞསྱ་བ་བཞིམ་ཇུགབྱསབདངཆདམའི་འབསཐུ་ཡིནཏ། ཧྱེ་བྲགཔ་དགགིས་རངགིབྲབདའེམཐའ་ལསདངོས་བྷོམས་གཞན་པཤིདཡིནཔརསར་ཁྲས་བངས་པདེདྲདམ་པས་གཞན་བཉིདམ་ཡིན་པརསན་བུང་འྱི་དོཞས་བདའདོདཔ་སའིང་དངོས་པོོར་ ཅིསགཞན 





| ཌྷཱ 


















= ད་་ 


4 རྣནུས་དྲག་འཆའབདེདས་དེནྲི།བས་པོངབ་ཡིན་པང་ཆདཔིགཞག་ཞིནཧེ། འདིག་དིགས་པཅནདགགིས་སབགཞནད་དོའནིཚདཔའི་གནས་ལེན་དཞོསསྦས་པའི་ཕིརརོ། །ཡནུ་ཁེདདབམཔདུ་གི་ཆོ་བོ་ད་འོམདཔ་ྲ་་ ཐོད 


འགྲའ 
རཱ བྲདདཔའུ , པཉིདྲད་བྲསབད་པཿཉདདག་ཕམ་མདྱ་ལུརཔ་ངོའི་ 
རུཝཏུགཔ་དང། པླ་གཅེག་པཉདདམ་གཞན་བཤད་ཀིན་ཞེས་ཟརབ་དའི་ལྐུགཆོ ཅོ རད གཔ ་སཔེདབས་ྒ་ འརི ལི་ 
{ དིནི་ལྟག་ཆདཡིནནོཞེས་ཟེརབ་ཡིནནོ། །དེསྐད་ཅེས་བངདེའི་འནདུ། འཕྲེལ་བབྱེདཔཉིད་ྱན་འདིར་བཤདཔ། །གངདག་ངོས་བོགཅིགཔདང། །དངེས་པགཞནཔ་ཉིདདནི། །འཕྲབ་པོདངའགྲོབ་གཅིག་བཉིདདང། ་གཞན་བཞིདེདྲསཊཔ་རུ་པ། 












སོགས་པ་ཡོངསསྭ་ཏོག་པཉིདེ་བཀག་པའི་ཕྱརལྟུག་ཆོད་ཀདུམ་ཡིན་ནོནེསྱབབ་མསཏེ། འཇིག་རེན་འདིནདདོག་པོ་གདདག་ཡོདཔ་ཉིདདའདོདཔ་དེདགནེཡང་ནདངོས་བོགི། ཡཿ གོ 
འོ་པོ་དད་གཅིག བདན དགུནིདྲ་ལདངཝ་ཏིདུ་དུ་ཉ། བུམ་པདངསྣམཧུུ་དཱན་གྲུབ་པར་ཐུན། དེ ཞས ད་དགེས་དའྲད་འགགནགཔགིལ གཡལཏེའྲགཔ་གང་ཡིན་པ། །དེཉིདའའོཔོ་ཡིནྲསརན། །བེདཔའོ་དངལས་ཉིདྱ་ཁང་། ། 


ཅནདགུགས་གཅིགཔཉིད་ལསོགས་པའ་ཡོངས་སུབནུགས་བཏིད་བཀག་པཞིིརལུག་ཆོད་མདམ་ཡིནནགས་བསྟན་ཏོ། །གཞནདགནའེ། གཅིག་པ་ཏིུདདདགཞནཔཤིད་དུདེས་པད་གཟུང་བརསིཞུསསྲིུ་ཐང་། འཧོབ་པོ་ད 
'ཇྲིསད་བཤད་པའྱི་སྐོནསེདདོཤེས་བའའོ་ཞེས་བབནིམདྲོསེཔ་དགན་འགོབ་བོ་དད་འགོབ་གཅིག་པཉད་དད་གཞན་པཉིད་དུངས པར་གྲྭཟུད་བརའིཞུསས་ཟིན་ཧུ་། འགྲོ་འབོདདའགོ་བའྱི་དདང་འབསབུའི་ཚུའྱསི་སགཅིག་བཏོདདང་གཞད་པཉིད་དུ་བངོད་ 
"༤༡༡ “༨༤༤༨ ༤༤༤༤ ༡༢” --------------------------~~--¬--ˆ---༢- ~~ -༨---¬=---=-¬--༨༩༠༤༡༨།༠༤པ༤༨༨༨༨༨༤པ༤༡༤པར་འབས་འབབས་།སར་༤འམབམས་སག་པསག་༠༨ད 


















5༡ །།བཆླབ་བམ་ཡོནཔའྱིརུལདལྭ་པས། དེས་ནག་ཅིག་པཏོདདངགནནཔདྱི་ཡོནརིགདབ་ཤདཔ་དེདག་ཁའོག་གྱི་ོགགལ་མདདཤས་ཟད་པ་ཡནནོ།།དྷེགདཔས་ཟར་བདོའནད། འདིདའསེལབ་དདུཔཉིད་ཤིས། དེལ་ཡདལནད་ཏཉིད་ཡིན་ཏུ། གང་དྲགདག། 
[གཅིན་པདག །དངོས་པོ་གཞན་པཞིདདུནི། །དགཉི་སབགདྲནུཡདཔཉིདྲ་ཤིས་པརནུས་ལྱེའདནདོན་དམ་པར་འདོད་སགལཏེ། གཅིག་པཞིད་དང་ཞནཏིདྲད། །གུབ་པརའྱཛུརབ་ཡོད་མིན་པ། །དེགཉིས་གུབ པ་ི་ལུར་ཕོད། །མེདཔཉདེད་གཅིགབཞིདདང་གཞན 
པཉ ཡེད་པལནིཡོདཔཉད ཏོན་པའྲི སསུདཔག་པམེདཔའིངི་རཞསབན་དགོདས་སཞེསྱ། བླུསཏེ། མདྩོད་པ་དགདྣགདཅེས་ཟན་བདེལ་ཡུ་ལནཆིགཡེ་་བས་བ་སུཐདནིདའིནཏུ། གངདགདཔོས་བོག་ཅིགཔཉིད་དང་དངོས་པོ་གཞུན་པཞིདཅསུབདེ 
གཉིས་སྐུནརོབཉི་ཐསྟདྡནི་ཡད་པཉིདྱད་གེས་བརྙནསཏེ། འདི་ྟར་ཏནྡོབྱིབ་ལད་དུདཔོས པོཁ་ཅིགནིག་ཅིག་པཉིད་ིནུལ། ཁཅིགནེ་གཞན་པཉིད་ཡིནཔའིུརའོ། །ཧོདམདོའེཔདགན་དོ་དམངདའ་གོད་པོད་པའོབྱརུདང་འདས་དུའི་ཚུལཐུས་གཅིགཔཉིདད་ 
གཞནཔ་ཉིདདུནོད།༢བཞ་ཡནཔའ་ཡོད་པརའདོད་བས། , དེན་གུལ་ཏེགཅིག་པ་ཉིདདངགཞནབ་ིདདད་གབབད་རུཔ་ཡིན་པ་གཉིསརྒྱུདངས་བུའིརུལ་གྱིས གཅིག་བཞིདདངགཞན་པ་ཉིདྲུ་བཛོད་པརྱབ་བྲམ་ཡིན་པར་གུབ་པཅིལུ་ཡདདམེད་པཏོད་ཡི་ནནོ། །གཅྱིགཔཾ ཟེ 
དངགཞན་པཤིདུ་དམེདཔལནུདྲཔའྲབས་སུའཚུལ་ཁྱིས་གཅིགཔཞིདངང་གཞན་པཉིད་དུ་བཛོད་པརྱ་ བམ་ཡེན་པར་ཡོདཔཉདྱད་ཉོན་པའིཇེས་སུདཔག་པཞེད་པའི་ཕིར། དེ་ཡངིའཐདདོའཞེགྱ བཟླ སོབ་དཔོནྱ་ཅས་དགྲངས་སོ། །སཱརནེཆིག་ཁེའནབུསཔ་འདེཆད། 


གནས་དང་ལྟག་ཆོད་སོངསསྲསའི་ཕྱིནཉེབད་སྱར་བཀྱ་སོ། {འདངནིམདོའེ་པདག་གིས་གཅིག་པ་ཉིད་དང་གཞན་པིད་དུ་བརྗདཔརྱབབམ་ཞིནཔ་པསོདཔད་གསཔ་ཡོངས་སྲུསཔའའི་ཕི་ཧེབསྱསའྱཁདཔ་གིད་ིནནོ། བམ་པོཉི་གུ་དུན 


















545[ „ `༅༅། |པ} མཁས་བདྨ་རོམབ་གཞུནདགནི་དོནདམ་པརའྲོ་བ་པོའི་འགྲོ་སྐྱེ་ཕབ་དངལྡན་བའི་འ་སྡོད་བཔོ་བཞིནཏེཞིསབྱབ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ནོན་དམ་པནའགྲོབ་པོ་སྲོད་པརམི་འཐྲདདེའགྲེབའིྱབ་དཔ་ལནཔའིཀྱིར། ལྷསབྱིནའོ་འམཉམསཔ་བཞིནནོ 
ཞེས་རྗེསསུ་དཔག་པ་སྔརབསྟནཔ་དབལསྐྱོན་འདོགསཔདྱེདདེཞེསཌབརྡི། འབྲོབྒྲ་གམུཁས་ད་དརྣོར་ཁ་གཞན་དག་སྔནདབུམ་པསྲའ་གློད་མེད་པདང་སྡོད་པམེད་པར་བསྟན་བའི་སྐབས་སུདོནནམ་ཕརའགྲོབ་པོནིའགྲོསེ3བདང་ལྡནཔའི་ཕྱིད། སྡོདཔ་པོབཤིནཏོཤཾས། 

ཙ ཏུཤུ། དེབ་ཤིནདངོནདམཔའོ་བཔོོདཔརམའ་དད་ཆ་བའྱབབདཔཔནཔའི་ཕིར། ལྟས་ིན་འབོབམ།མས་པབཞིནནཞིས་རསམདཔག་པརས་བགཉས་བཅུནཔདག་ལགུཏནཆགས་ཅི་ོནའདོགས་པར་ེདཔ་ཡིནནོ། །སོནའདགསཔའྱེདཔའིཚི་ི་ 
„¿ བསྟུནཔའི་ཕྱིན། རོ གདཡུན། བྱཐདངལྡནཔསྷུབ་གཞན་ནིབྱེདངམ།, འོནཏྱེ་བ་བགད་དངལནཔ་དེྱི་བད་ཡིནཞེས་བཏག་པ་གཉིས་དི་བསས།ཏེ། ཁྱིདདབུམ་པནན། དོནདམཔད བཔམིའགྭོྟིུབ་དངལྡན་པའི་ཕྱིརའོ་ཞེས་ཟེདབདང། དེ་བཞིན 
དུདེ།དམཔདའགོ་བ་དོསདཔརལི་འཐདདེ། འགོབའྱི་དབདང་ལནཔའི་འིའ་དྔཞེས་ཟེརབའི་གཏན་ཚིགསབ་བདད་ལུནདཞེགྱ་བབདེའི་སིའི་དོན་གང་ིན། ཅྱི་བབ་དངལུན་པས་ཐུབགཞུནཐམས་ཅདསྱི་བེདཔ་ཡིནན། འོནཏྱ་བབགངདང་་ནབ་དཉིད་ཡིན 







4 །ེསུབཏག་པ་གཉིས་དེས་པ་ཡིནནོ། །དེལ་གཞཏེ་བརྟགཔསམལུད་དོདནནིདཔམདུད་དེ་ལས་གཞནཔའི་བཟྱིའདཔའི་ནནཞེསྱའུ་བཞིགལོ་ཏྱི བདང་ཝནཔས་བུདགཞནམྱིད་བརུའདདནནིདས་ནྭ་ཅེད་དྭངམ་པའིཔ་སྡོདཔ་པ་འཞིན་ཏེཞེས་བདང། ཞས་འ 
འགོབ་མཉམས་པབཤིནནོཞེསྱ་བདེསྱི་སུ་ལེ། སྔོདཔ་པོ་ཡ་དའབྲོ་བལསགཞནཔ་སཱོདཔའི་བབཀྱེད་པའི་ཕྱ་ཞདང་། ླིདྱ  ཏཏ ཚ་ ྷ 





༧༠ [ །ོོགཔ་དྲོསལརའདོདནནི། དེ་ནང འགལ་བཉིདཔཉོ་ཞསབབནི་འོགཏོ་བ་བགང་དང་ལཱཔ་དནིལི་བེད་པན་འདོདནནི། དེ་ལུན་ཡཔྱ་འེདདབུམ་པའི་གཏན་ཚོགས་བབ་དདལུནཔའྱིར་ཞེས་བབདེའི་དོན་མདོདམ་དང་འགལ་བརང། འཇིག་ཏེན་དང་། 
| །ཞགམཕཏིད་ཡིནཔསཡེ་ཧཱ་དོ། །པི་ཉུརམོ་སམ་དངའགལ་བཉིདཡིནཞེན། དེའི་ཚིར་མུབཔ་ིགབར་ེདཅིད་གཅོདཔཔ་ཤིདགཅདབརྩའདབདདེསྱབ་དུས་ཏེ།སྦུབཔློས བའི་ཧུབདཔན་པ་སངྦསའབྱིབདིཅདཔནམདོད སུམདག་ངལ། གཅོད་པབོ། ། 
། [གརུདཔའྱི་དདངལཱནཔ་ཡ་པཞུང་གནདཔའི་བབདེ་ངེདཔརམངོནསམ་དྲུགངབའི་ཕྱར། བྱབ་གདདངའནཔ་དེའིབྱེདཔརའདོདཔནིམངོནསྦུམདང་འགལ་བཉིད་ལིནཔས་མིརྱངང། །ཅི་ལུར་འཇིག་ཏེནདཔའགུལ་བཞོད་ཡནཞན། པེའིཕཱརདེདངལཱནཔཉིདིིས་དབེད | 
4 པའིཕྱིརདོཞནཞེསཱབ་པྱུསཏེ། བྱབ་དེདང་ལཱནཔ་ིདྱིས་བྱབོདཔར་འདིགཏེན་ལྔ་གགསཔའི་འིར། བའགངངངལནཔ་དའྱི་བེད་པརའདོད་པསནི་འཇིགཉེནདངའགུལ་བཉིདྱ་ཡངཡིན་པསདེནི་ཆུ་ངོཉེས་ཟརད་འནནོ། །དེདཆེས་ཟེརབདལའདིར ། 
འགྲེལ་པྱའེདཔཏིདབས། རྡེའི་གདེལགལཏེབཏག་པསཱམལྟརའདོདནནིདཔེཞེདདེ། དེལས་གཞུནཔའ༡བྱའེད་པའྱཔིརརོཞེས་ཟེརབདེའི་ལནདུ། དེལའདིདདཔེམེ་དཔམ་ཡིནཏེ། དེལསགཞནབའྱི་བྲེདཔ་པཤོདདུས་གུབ་པསོདབབོལ | 
ནྟོགས་པདཔེཉིདྱད་འདོད་པའི་ཕིད་དྲི་སདབཤདཔའྱིསོན་འདོགས་པཝེང་དོཞེསབབ་པཱསཏེ། འབྲོབ་སྦྲུབ་དགནའརེ། དེལགལ་ཏེབཅགཔ་པམ་ལརའདོདནནདཔམདད། དེཡས་གཞན་པའི་བྲདདེདཔའི་ཕཱུར་རོཞས་ཟད་བཞི། པས 





¦དངལན་པའྱ་བབབདནཚ་བེདབནའདོད་པ་དལ་འདིརདཔེལེདཔ་མ་ཡེནཏེ། འྲོ་བའྱེ་བདེའནགཞནཔའིབེདཔཔོའཐྲོབའྱིེདཔཔིད་ངུ་གུང་པྱདོང་དདཉལ་བལ་སོགས་པའི་བེདབ་བོདའདགཔ་པོཔ་ཉལ་བཔོ་ལ་སོགས་པའཐྲོབ་པོའའྲོ་པའི་དབེནདདྲཡི་ 


---~---------.-=-- 












བརྟུག་པའྱི་མ་ཏྟཱཿའདོདནནིདེ ཡང་དོནའགལ་བཞིད་ཡིན་ཏེ་སྣ་བ་བོཅིག་ལྦུབདྱེེདཅིང། གཅོད་པ པོ་ཤིངེ་གཅོདཔརྨ་བེདཔདང་དེདང་ལཱན་པ་ཉིདྱའིས་དྱེབད་པའྱི་ཡིའརཞིས་ཟེར་བདེའི་ལན་དུ། འདིར་འགེལ་བྱ་པེད་པཉིདིས། དེནའགལ་བ་ཉིདྱཀངམ 
ཤཿ ། འདགགིས་བོའ་མ།ོ་དནད ིན། །ར་བགེའྲོལཔ། ོ་ི་གཅོད་པ་ིདཔ་ ད་ས ེ་པ ལཞསཟེབ དུ འདད དོན་ག མ་ཡིན 

རས ིད་གང་དགལདནད་ཡིན་ཏ རི ཅད་དང དདཔལཞུཔེས་དྱེབདཔ་ྱར་རཞས་བབཔེ་དབམཔྱབཞངདཔན ཅན་པ ད་པ་དེ གཏནཆགས 
ཚ)།དོན་འགལ་དའིདབདམ་ཡིནཏ། འགྲོབའིབ་བགངགིསའགོབ་པོཞེསྱས་བརངོན་པའིའྲོབའྱི་བ་བདེའགོདཔདེའགོ་བརཔེད་པྲལ་ིན་པའྱི་ཕིན། དེད་དབུམ་པའི་གཏན་ཚིགསྦའི་དོནའགལཏིདྲ་པདམ་ཡནནོ། །དྷོན་དམ་པད་གཞན་པ་ཉིདམ་ཡིན་པའིཉི་ 


| གཏ མག པག ཞས་བ དོ དཔག་པ དོ བི པརྭའྭ་ག་རའི་སྨོན་གདགས་པཞིན་ 
དོནདམ་པར་འགྲོད་ག་དགིས་འབྲོ་བ་པོ་ཞེས་དབན་མདོན་པའིའྲགོབདེདངའའྲོ་བབོ་དོནི་གཞན་པཉིདམ་ཡིན་པའི་རིའ། འི་ས་བོན པར་དག་པ 


ས༠། = ༄། །འདོན་པའྱི་པིཿཔེདདབྲམ་པའི་དཔེམེད་པ་མ་ཡིནནོ། །དེསན་སྡ་སྱའེྱཀིས་འགྲོབ་པོའྲོབརམ གུབ པདངའབྲོབ་པོགད་པརམྲགུབ་པའི་ དྷིསད་བཤདཔ་དེ་ལོགབམེདདསོནགནས་སྐཞེསྱབ་བའྲིབཆིགགོ། །འགྲོ་བསྣུ་བདགནརེ། འོནོཏེ ། 








ཛོ 7 ར་འ = རོ་དང - -ོོ་ར-ྲོ་པྣྨཔྣཔྣཔ༨ ལེ་ལོ ོོོྣརོཔྣཔ་ལྲེད་ ༨ དེས་དེ 
དུ འབྲོ་བ་གདགིསའབྲོབ་པཞེས་བུབརམདོན་པའི་འྲགོལདེདངའྲོབ་པོད་མདགཞན་པཏིདྲམ་ཡིན་པའི་ཕིད་འབྲོབ་བོགདགིསའོ་བ་པོ་ཞེསབབམདོནཔལིའྲགོ་བདེས་ཅུངའབོབ་པོ་དིའྭྲགོ་བརྱ་ེདཔས་ཡིནནོ། །དྱས་ན་འྱེད་གཞན་པཉི་དམ་ཡིན་པར་ 
བདག་ནེ། སྣཔ་བོཆིག་སབརྱཧེདཅིད་། གཅོདཔ་པོ ཤིངགཅོད་པརྦའྱེདདོཞེས་ཟེདབདེདང་གྲིངསྲས་དཔགཔལ་གནོད་བརའགུར་ཏ། མངོནསམ་དུ་བདགཉིད་ལབདག་ཏིདབེདཔ་འགལ་འ། རལྲགིཿངགི་སལརངཉིདགཅོདཔ་དང། ་ 
ལ་༣ངཉིདརེག་པདང། སས་བུརཔགྲི་ཝགཔས་རད་ཉིདམཆོངབའགལའྱི་ཉནརོ། །གཞནཔཏེད་དྲམ་ཡིན་རྒསབླནམསདང་གྲི་རེས་སུདཔག་བལ་གནོད་པརའྱགདབའབའ་ཞིག་ུ་ཡངམ་ཐད་ཅི། འཇིག་ཏེནལ་གས་པའི་གནོདཔརའགུབབསྟན་པའི་ཕའ། | 
ཆཱ གཞུན་པཤུདམ་ཡིནཔརླབམས་ལྭགགས་པའི་ས་དབརཡང་འབུརཏེ རངགི་བདགཉིདལསྤབདདཔར་གྱུན་པའཞེས་འཇིགཏེན་ལྲགགས་པའིཤིརཞེསྱད་བླགས་ཏེ། གཞན་པཞོདེམ ཡིན་པརྭས་བླ་༡མས་ལ་འཇིག་ཏུནལ་གྲགས་པའི་གནོད་པར་ཕང ། 
| འགྱུརཏེངི་ཀྣཞེན། རྟོན་ལའགྲོབ་པོ་སྩེས་ཕའམ་བུཏམེདགད་ཞིག་འྲོདཔར་བགྲོང་དང་གྲོངབྱེད་གང་དུ་འགྲོ་བརའགྱུན་བ་དེནི་འགྲོབ་བོའི་འངགི་བདགཉིད་ལས་བཀྲོད་པརུ8ཐཐྲདད་པརའཁྱུར་བ་ཡིན་ནོདེསྲགས་པ་ཁླེད་ཁྱིས བ་གངདངལནཔ་འདིཀེདདྲ་པེདཔར། 
ལ་པ་ད དུན དཔིའཇགཉནལྲ་གགས་བདང་བཤདའིརའ །ཡདན། འགཱོབ་གང་གིསའྲགོ་པརམངོན། །འབོབདེའི་དེའགཟིན། །ཞེསྱ་བ་འདིནེ་མདོར་བསྟུན་པ་ཡིན་ཏེ། འགོབགངགིསའགོ་བཔོ། །ཞེསབདམངོན་པའི་འགོབ་དེནི་ 
གངནྱིཕིའོ་པལནམོལནའྲོབཔོམདདེའིཕྱར། འགོ་བགངགིསའྲག་བརོ། །ཞེས་པབདམ་དོཔའ། 





འགྲེ་བ་པོ་དའྭའོབརྩེདཔམ་ཡིནནོཞེསྱབ་བའི་འཇིག་གོ། །བི་ཉཞེན། གངའིདའགོབའི་སརོལམེད། །ཅེས3ཐའདིསནྱིརས་པརབཤདབ་ཡིན་ཏེ། 








` 


འདི༽འདགི་སྡེཔདགནར། མ་པསྱཧེདཔཔོ་མེད་དོཞིས་སྣས་པནི་རིགས དལྱ་ེདཔ་པརྡ་བ་ སཔམི་འདོད་པནི་བསླབདས་པ་ལ་གནོད་དེའདི་ལླརས་བོནནྱིན་གའི་རྒུ་འདབས་སཔ 
གྲསཝེཔ་དགནར། ེདདྭངུ་མ་པསྦཧེདཔ་པོ་མེད་དོཞེསསྦས་པནི་རིགསན། ཆུགངལ་བྱེདཔ་པོར་བྲ་སྐད་གདགསཔམི་འདོད་པནི' ཤུ།་པའ་གནོདདའདི་ངས པིབ ད་གས དང་དང 


སྭ ཐ་ ཀྐ 
འསྐད་ཅིགསམ་ལསམཚན་ཞིད་མི་འདབྱ་བུངབ་གདཡིན་པ་དེནིའགོཔ་ཡི་ནནོ། །ཡུངདག་པནནིརླུལས དཔུས ནི པ་པོ དདམངམི་འདདདཞ ལ་ཐོགས་བླ་ཀ ཡད 


པ་སེབྭ་བུང་བཞིའགོབ་བོཡིན་ལ། 


གིས་འགྲོབའི་རུའགོབ་ཕོལ འགོ་བ 





སུལནའེབ་པོད་ལུབ་འགའ་ཡད་མེད་པས་དེའྱི་ཕིན་དེད་དབུམ་པྱ་བུབ་དདྲལུན་པས༅བགདདང་ལྷ་ནཔདེ་སྱི་དཔའ་འདེད་པའི་གཏནཚིགསཅིདོན་མདོན་སུམདངའགལ་བདེ་ཞིདྲ་གདམ་ཡིནལ། ིགཉེནདངའགུལསི་དམ། ནོ ¡ 





༈ འགོཔསེ་དའྲིས་ཕོལནཞེསྦབ་བའེཐཆིག་གོཞེསའབྱམསཏ། -འཧོབའྱི བམ་སྟེས་པའི་དུ 
















ཀུན 


ིབིད་པ་པརཐྭསྐད་གདགས་པདེ་ཀུན་ཇོཆིཐེསྟདདུནུངགི་དན་དམ་བརནི་མིརུང་དཞེས་སྟནཏོ། །མདོའ་པདག་གིས་དོནདམ་པརནིའིའཕོབའྱི་འོབ་པོའགོབའྱི་དཔ་པོ་དྲབ་སུངགདགས་པདེ་བནྫོབ། 








° --------~--ˆ------¬----~------------- ----------~---¬-----¬ །ཧ། དའ ཙྭ ༦༩ ཧཏ 
དྲུདབ་དང། འབྲོབ་པོདངའོ་བའི་མཚནཉིདབསྟནཔའི་ཕིད། འདི་ལར་ཐ་སྐདྲད་ནིཞེསྱབབ་ལ་སོགསཔྱསསསོ། །འདུནཔའྱི་རཱ་ཞེསབབལ་འདུན་བཞེསྱབབཅྱི་དའདོདཔཉིད་དོ། །འདུནཔདེཏིདརླུ་ཡིན་པསའཇུན་པའི་རྱུའ །གང་ྱིཆུྲི་ 
ཞེན གེ ིི་ འདུན་འཞེསུབཞིསདའདཔ་ཉིདདོ། །འདནཔ་ །གིདིགིསཞསཿདི་ 
དཔིདས་མོ། །དཡྱས་བྱཆརྒི་ཚོའི་སུལགཞནདདད་དདདང་མདདདབུབབནགཔ་རནའཞེས པྲ ཐད་ཚོགས་ཞེསྱབུ་གཞིའད་ཁྱགཔབའ།སྦར་རབ་ འཚོགསའུསཞེས་བུའོ། །ལུམདེ་ཕུལནས་ཞུས | 
གཞུན་དྲེུབདདདུས་འདད་བཞེདཔརྱ་རུན་ཆགས་སུ་བུ་བྱདངབནིའོབཔོ་ཞེནོ། །འདོབ་པོདེའི་པྐད་ཅིགས་མཞེས་བབཞིག་འོ་བམེདཔའི་མཚནཉུདདོ། །དེལས་མཚེཧིདམིའདུ་བཞེསྱབབནིག་ཡོའའི་མཛུནཉིད་དོ། །དེའྱཐུང་བདད་ཡིན་བདེདི། 
འགྲེ་བ་ཡིནནཞེསྱ་བབརསརཏེའོབའླིནི་འགོབ་པོ་དེའིན་ཏྲེ། ལསིནའསོ་བམེདཔའི་པིནད། དེ་འི པོ་འ རུ དོདགདགས པ་ན བདེ་བར 
| །ཡང་དགཔརནྱིལྱ་དེད་པཔོརྦ་བྭགདའགས་པལསངྱེ་པདཔཔོ་ཉདྲ་ཡངཔི་འདོདདགེསཏཔ་སསཏེ། དོནདམ་པརྡནིའྲགོབབོའགོབརྱའེད་དཤེསབར མིའདོདད། འྲམཔ་བོསདདདག་ཏེད་ྱིབདདཞེས་བབའི་འཚིགགོ། ཝིའི་དིར་ 


འགོ་བའྱིདོུབེཔ་དེའི་འྲོབའི་ཉདཔ་པོདདུམི་འདོདཅན། འདི་ལྟར། གངཞིགགདཏུའགོབདའགྱུར། །ཞེས3བ་སྨྲསཏེ། འབྲོབཔོལྕུས་བྱིན་ལྟའུགཔཞིགདགྲོདཔའྱབགྲོངདད་གྲོདཏུའལྟ་བུགདཇུའགྲོབའའགྱུརབཞེའབྲད་པོའི་དངགི་བདག། 
















༄༅། །ཧལསག་ཞུནཔ་ཉོད་ཡོནཔར་འཇིགེན་ལྔ་གགས་བའྲོ་ཚོངའདོདའགོབདངྱད འཐོ་བསྲོ་གང་ཡནཔ་དེནིརསོ་བའེདང་གིབདག་ཏོདལས་གཞན་པོདམ་ཡོན་པསོ། འཐོབ འཐོ་ད་ོདོངའིཟུདཔཔོ་ླདི་འོདོ། །ད་ 
།ད་བན་པའ་ཤིར། རངགི་བདྲགཉིདལམ་ཡིནཏེ། ནང་གི་བདག་ཉིད་ལྱ་བེདཔིདམི་འཐདཔའྱི་ཕིརཞེས་བབྱསསཏེ། བོཀྱིང་བཔོདདབོ་བའི་ གི་ག ཡིན་མས་དེའིའབྲོ་འྱིིད་པ་པོ དམ་ཡིག སིའི 
@ཾ ཌིཾད་གཅོདཔ་དང། 'མཛུ8མོརང་གིརྩེ་ལའང་ཏྭདེའེག་པ་དང་། གྐེས་བུཿངགི་ཕྲག་པརརང་ཉིདམཆོདཔ་ལ་སོགས་པརགིབདགནིདལྷ་བེད་པཉིདམི་འྲཐ །དེའུརརེའཞིགརང་གིསྡེ་པ་དགལས། འགྲོའགང་ཤིས་ལྡགོ་ེར་མངོན། (འགྲོ་བད། 


དཔའི་ཕྱིརརོ། 
ནིནིན་འགྲོ་མིན། །ཞེསྤ་བ་བ་ཡིནནོཞིསབ བནི་མཛངུག་བསྩུབ་ཡིན་ཏེ། མདོ ཟཝ ་་་་་་་ྱ་་། 58 མ་ཡིནནོཞེས་བ་པའི་ཐཚིགགོ། །གངས་ཅནྱི་ཡོགས་ 
ཏཱ བ་ས གས་བ ནགས་བ བམ ཤེ མདཔ་དགལ་ཡདདྲཔ གཏ ྲདྲྲྷྲྷྲྫཉྤྫཉྫཉྩྤྣཾྣཾྣ 
བཅེན་བོ་ལུ་པོ་ས་དང། རཆུདང། མེདད། ཆུད་དང། ནམམ་ཁའཞེསྱབ་བའབུངབ་ལས་བྱུར་པའི་གྲཟགསཧིལསའིརྣམ་པར་གནས་པའྱི་ཁད་པརཿཉནདག་ལ། སྙིད་སྟོབས་དང། རྫུལ་དད། .ལུནཔ སྱབབ་ཡོཿ ཏནགྲསམ་པོདག་ཅུ་དྲས ཐལ་བ 
ཁྱབ་པར་ཡོད་པལས། གགི༧རྡུལ་ཞེས་ཀྱབག་ཡོ བདང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིདཿནདེ་ཤསཆེ་བར་གྱུན་བནིའགྲོབ་ཡིནལ། རྔུལདེདངལྡནཞིདརྣུལ་དང་ལྡནཔ་དེའི་བདགཉི་དདུ་གུར་པེ་འགྲོབའི་བྱབཀྱེད་པའི་གནཊ། གསལསཞེསབཞི་འཕྲོར དྲ 
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པསདདབ་ནར། འཐྲོབདངའགོབ་པོ་ཞེསབབནི་བདག་ཉིདག་ཅིག་པཉིདཡིན་ཡད་འགོོབ་པོདའགོབའྱི་བབྱཏདཔ་ཡེན་པས། དེསན་དྲབམ་པནའ། བྱབདང་ལནཔས རབ་གདདང་ལནཔའདྲེརྱི་པེདདོཞེས་ཟེརབའི་གཏན་ཆིགས་ཅིདོནདམ་ངོནསུམ་དང 
བགའ་བཏོ། བོ་པ བདི གཡིགཔཏི་ དདེ་སྐད་ཅེས་ཟེར་བ གུད ལ་པས དེད དེ་ཡད་ ཧ་སང་ོ་ཡིད། „ ༼འཐོ་བའི་ཝྲ ལན་དེའི་བདག་ཉིདམེད་པ་ཡིནཏེ། སྣོན་པན་ཡད་ དཱ 
འགཱོའོཞེསྱ་བ བརྡ་ཁལ་བརྡག་ན་མི་ནུངཔའི་ཡོར་དོཞ་སྱབཁྱས།། ཁངས་ཅནདག་གི་གཞུངདེཡངའཐྲོ་བའི་སྣ་པོལནདདཔལནཞིངདེའི་བདགཞི་ དྲགུད་པྱབའྱབེད་པའིགནས་ཉི་ཆོགསའགྲོང་པོ་ཞེསྱ་བབ་དེནེདཔའྱི་རིརའྲལོ་བརམི་འཐདདོ། རི ། 
@ །ིའིཕྱིརཞེན། ལོདཔན་ཡངའབོའོཞིན བབརཐལ་བརྒྱགརནམི་རུ་བའྱི་ཕིན་ཏི། གལཏེས་ལསོགས་པ་ལུས་ཀྷིནུམ་པརགནས་བའི་ཁྱུད་པརཿནདགལ་རུལ་ཤསཆེ་བརྒགནཔའི་འགོབམསྩེས་པའྲིས་རོལན་འགྲོབ་ཕོ་མེད་པན་ཡངའསྲོ་བརའདོདན། དཀན 
|སྡོད་པའི་དུས་ནཌགྲོབ་པོ.མྲེད་པ་ཡང་འགྲོབ་པོཞེས་བྱུ་བའཁྲལ་བརའགྱུར་བསྲ་མི་རུང་དོཞེས་བུཐའྲི་བཟིག་གོ། །གཡཏེའདིའུ་གཞན་དགན༽འགྲོབའི་ས ༣ོལན་འགོབ་པོདཉིད་ཡོདཔརྡནིམི་འདོདད། སྡོདན་ཡངའབོའོ་ཞེས་བབརྡ་ལ་བརྡགནནི་རུདབའི། 
སྱིརུ་ཞེསབབདབདེན་མོདཁྱི། འོངགང་གིཆྐརདཔའདགས་པའྱེརུལ་གིས་འབྲོ་བསྣདབནྱགུདཔ་དའི་ཚནའགོབ་དེའྱི་རུའྲ་གོབ་བོ་ཡིན་པས་དེསནའཕོབའྱི་རའགོབ་པོ་དའྲགོབའྱི་འེད་པ་པོ་ཉིད་ཡི་ནནོཞེས་ཟེརབའྲི་ཕོགས་སམ་ཁོངནསདྦ་ 
བདེའིལནདུ། འདིར་འཐེལཔྱ་བདཔ་ཏིདྲ་ཅིས། གང་གིཚ་འགྲོ་བསངབརྩྱམཔ་དེའ་ནདོའརྱ་ཡནཔ་རམིརུ།ེཞེས་བབསསསོ། །ཅིའི་ཕྱིརམི་སུབ་ཞེནུ། གངཞིགགང་རུའགོར་འགྱུར། །ཞེས་ཕྱབཡཱཊཏེ། འགྲོབ་པོ་ལྷས་བྲིནུབུགངའིག་དྲོད 














ད་་་པ་ །པྱབབབདང་ཐོདེརགངུ་ལོདརབནི་འོ་པོ་ངགིདགོད་ལགབསོདབརྙགབདདཔརྲནད་བའོ་ཞསའཇིགཏོནལྲགགས་པ་ཡིནན། འདིི གང་གིཆ་དད་བའདེགས་པདད་འཇོག་པའི་མུ་ཅས་འགོབ 
སྒྲདབ་ན་གྱུར་པདེའིཚནའྲོ་འགང་ཡེནཔདཏིདའཐོབ། འི་དངགི་བད་གཤིད་ཡིན་པས་དེསནའགོབའྱི་རའྭགོ་བཔོདའགྲོབའྱིཉེདང་པོ་ཉིད་ཡིན་པར་མི་རྡདསྟེ། དུང་གིབདག་ཉིད་ལྕ་པེད་པ་ཉིདམི་འཐདཔའི་པིནརོ། །དེཤེད་བསྟུན་པའྱི་པོར། དེ དེ 
ཅིག དེ་མིཧེདདོ། །ཞེས་བུབན་དགོདསསོཞེསྱཀཀླསསཏེ། རངགིདདག་ཉིདལྱབེད་པཤིདམི་འཐད་དོིསབབརམདྲམཛདཔས་དགོངསཔ་སྟེ། དེས་ནདྲགམ་པའི་གཏནཆིགསྦའི་དོན་བྱ་བདང་ལན་བསབུགང་དཔྲལནབདེམི་པེད་བཞེས་བུབདེམན 
སྲུད་འགའ་ག།དདཔ་ཇིག ཏོག་དང ཉི བ་ཤིས་བསྟ་། | ས་ཤ་ད་མི་པདགིུངབྱཡདཔཉད་མ་འཐུད་པམ་ཡིན་ ། དཔེརནའང་ རེནན་སྩེ་བའི་ཁྱད་པར་སྩེས་པལམཆླུ་གུ་སྱེའོ། །བདུག་ཞིདམཁསཔརབྱེདདོཞིས † 





4 
རྨ | 
@ 
ཤ༥ད་བསྟངབའི་ཤྱིན་རོཞསབྲེར་བའི་ཡོུགས་སྔམ་ཁོདནས་དབུདབདེའེལནདུ། འདེནའགྲེལ་བཱེད་པཤཾད་ཏྲིས། གངལ་སྩེའའི།ཀྱདཔད་པྱད་པལརྱུ་གུསྙེའོ། །བདག་ཉིདམཁས་པརབྩེད་དཞཾསཔེ དཔད་ཡདྷཏོགཔས་སྒྲོདཏྟགསབཧཱེ། མ 
2 སྙེསདལབྱབམི་སྲིད་པའིཕྱིདངཞེས8བསྒྲས་ཏེ། དཔེ་ནི བའི་ནད ཤན་པ དོས་ུ གསམས འཇི ིི་ ་ 
ཐན་སྭ་ 


ིཉིན་དགེངགཔསྲཏགས།པཅསཟངྱི བོིདནནགཞིད་འིདཔ་ཡི། ཅི་ོཤན་རོརིས་པས་དད་ི། འའིརནའཇཏིནས་དག་། ༡སཆན་ཅོདང་ིས་བཅོདཔདེ 


.-------~ 












ཡངགལ་ཏེ་འབབསཆན་ཞེནནིའཅོབརྱབམི་དགོས་ལ། བཅོ་བརླ་བདགོསནནི་འབྲས་ཚནམ་ཡིནཔས་དཔད་ངོགང་སྣསམབཏགས་ཏེ་བསྟནཔ་ཡེནཔད་པཞིདད། འདེརཡདགལ་ཏླེནག་ཡི་ནོནིསཉི་བམ་ཡིནལ། སྙེནའོལུ་གམ་ཡིན་ཕདདུ། 
གལཏེབདགཉིདམ་ཁསཔ་ ནནནིམཁས་པནྱབམིདགོས་ལ། མཁསཔརྦདགོསནནིབདགཉིདམ་ཁས པམ སཱནཏྭ། -དསནཱུགུདང་བདག7 མ་སྙེས་པལསྙེབདངམཁས་པེའི3ྱཔཆཾཱིདཔའི་ཀུདྲ་རངགི་བདག་ཉིད་ལེ་དཔ་ལནི་བྱ་བནྲི་པྲིད 
ལར དད་གིབདག་ད་ཡོད་པའི་བདག་ཉཱིདལྱ་བྱེད་ཉིད་མི་འཐདཔསདེའི་ཕིའདུབ་དངལྡནཔསུབགང་དངལ་ནཔདེམྱིའེདདོ། །ིལརའགྲོབ་པོའི་བདུག་ཧིདྱ་ཧུ་པོཔའགོ་བརམི་འཐུདཔདེ་བཞིནད་ལབ་པོཆིགས་བརྩ་དེད་ཆིངགཅོད་པ་པོ་ཤོང 
གཅོད་ངརྩ་ཧེདཔ་ཞེསབ་བདེལ་ཡངརང་གིབདགཉིད་ལྕ་འབྱཔདཔརམི་འཐད་དོནསྱབ། བཞེ དི་ལུར་འགྲོ་བགང་གིས་འཐོ བ་པོ་ཞེསབབརྡམདོན་པའིའཛ བཛཔོནའ་ བརླབེདཔ་ཡིནནོཞེས བཞོང པདེ་བཞི་ནཡུབ་གང་གིབ སྦྲབ་བོཞེས ¡ | 
བྱབར་མངོནཔའི་སཱབད་ཡངལྷུབ་ཕོདེསྲྭཔར་བྱེདཔམ་ཡིན་ལ། གཅདཔགངའགིས་བཅོདཔ ཕོནསྭཐུབརམངོན་པའི་གཅད་པདེ་ཡངགཅོད་པ་༨དགཆདཔདྲབམ་ཡིནནོཞེས་འགྲོ་བའྱི་བབ་དངལནལསུཁཔོབའི་བུབ མིབཱེད་པརདངོས་ལ ད ཏུ 
ཇིཾལཱ་བབཞིནདུག་བའྱདབདདལནཔས་སྣ་བའྱི་བབདམྱི་བེདཔདང། གཅདཔའྱིབབ་དང་ལྔ་ནཔས་གཅད་པའྱི་པ་བདེ་ྱི་བེད་པན་དཔེ་ལ་ཡངདབཞིནདསརརཞེས་བ བརྡ་དོནཏ། །དེལ་རེའི་གཐ་སདངྱུ་ཝབ་པོ་ཚིགས་བརྩའདཔདང་དོདདས་པནདྲི 
།འཐདངར་བསྟནཔརབྱ་སྟེ། འེའི་ཕྱིན་གངགྲི་དྲིད་འདིད་ཡངའཇུན་པའི་རྒལས་བྱུང་བའེ་རྩོལབས་བསྩྱེད་པའིགནས་དང། བྱེདཔའི་ཇུལས་ངག་གིའདུབྱེདྱི གས་ཡིགེདངངག་དང་ཆིགཅེསྱ་ བསྲུབ་པོལསའད་བཞིནཐམི། དད་པ་དྐད་ཅིག། 











9 [༧ [ ཛ། །སུམ་ལསམཚན་ཏིདོ་འད་གདཔརབདགུས་སྒབ་པཞས་བཇོད་པ་ཁྱབངའིདདོརྱརིསཔོ་ཡིན་པསམུབ་བཆིགསྷུ་བ་བེདདོཞེནདེཡངམིདུང་སྟ། གངཕིར་སཱཁའིསཱརོལ་མེད། །གང་ཞིགཅི་ཞིག་གླ་བདའབུད། །ཞེས་བབ་སྒས། 
ཏི) ཇིལྟནནཔྦྲབ་པོཚིག་སྩུབདབྱེད་ཅིདཞེན་ྱབ་དེལརང་གིབདག་ཉིད་ཕབབབྱེད་པ་མེ འབྲད་ཅེན། འདིརམདོ་སཔ་དགསབ་བོ་རིག་མླབརཟེད་པསྱབབ་གད་དང་ལ། པ་དབྱེདཔརའ་ པའི་གཞུད་བསྟན་དའི་ཕིན། ོགྱིི་འདིགང་ཞིགྱུའབལ། 


¥. གཱ, ཇག ཨལ < ང་ ~¬ ཨཔ ང་འ ཟོ ཚེའི ལ༧༨༡ལརངར་ ཏུ 
ཧོ།དོགས་པྲ་ལད་པོ། །འདིད་ཡངའཇྱནཔའྱི་རུཞེས་བྱབལ་འདུནཔཞེསླ་བབནིཟེདའདོདཔཉིདད། །འཆུན་པདེཉིདྱ་རཱཡིནཔསའདན་པའྱ་རུའོ། །གདགྱི་ཆུ་ཡིནཞེན། ཆོལ་བསུཌདེའྱི་སིརའདྷུཔའྱི་དུལསྱ་ནུངབའི་ཚྩོལ་བཞུ།བབྱསས་ཏི། 
༧ རལདདའའོ་འདེནནིདོ། རོའ བདམ་གནས་དངདའ ཅེད པསཆོལ་ས་དཔའེ གནས་དངྱའེདབཞས་བབྱསསསོ། དུནས་དངྱ་པེའ་པདགབྱི་རུལསདགུགི་འྱ བེདཅིཚོགས་ཡི་གེ་དདདགདང་རིགཅེས་ཧའའྱབུང་བིག 
ཤྲི ༨ཚགཅེསྱྱབ་བ་ ཀྭ བརྩིདཔ་ཞེསྣ་ཁུབལནན། །ཡེ་གི་ཞཱས་བུཔན་ཨཱལ་སགས་པའ། 
། ཨི དྲ དཞེས་བྗོདཔ་ལ་སོགསཔའོ། །ིགཅེསྱབབའིངགདགབསུས་པུ། ལྟས་བིནབམ་པྱ་བདདོཞས་བརོདཔ་ལུ་སོགས་པའོ། །ཇི་ཝརེན་གནསྭཧྱིརུལས་དགགི་འདྱུ་དེདའིཚོགས་ལི་གདྲང་དྲག་དུང་ཚིགཅུས3བདག་འདུངཞེན། ཡི་གྲ་མས་ 
! །ཆྨི་གནས་བྱརདད། །བརདང་ལོགསམ་གོདངནི། སི དད་མོྱས། །རྒནདངའེབཞིནམཆུགཉིས་སོ། །ཞེས་བྱབབཤདཔ་ལྟབུའོ། །ཇེ་ལྙནན་ཕྱེད་པའི་རྒྱུལསང་གགི་འདུབྱེདཅིཚོགས་ཡིགེདདདག་དངཚོགཅེས་བྱབའགྱུ་ཞེན། | ཱ 
--------~---~- ----~~~ --~---~~--~--=----------~~--~--------~-༡---===-----~---------~~-~-~----~---------------------------- ---- ~~ --------༨༨-༨༨༤༨༤༩༤༨༨༤༤༤༨པ༤༦༠༩༤༢༩༤༤༡༡༤༥༤༡༤༢༧༠༠༤༤༨--༡༤༨༨༡༤༤༧༠༤༢༠༠༥༨༠༧༤༨༥༡༢༤༠༠༠༠༠༧༥༤༢༩༥༠༤༠༩༤ 


< 


སུབ་ཡིནནོཞིསྦང་བར་སྤར་། །དེལངགགིཿད་བེདྲ་སི་ཚོགསཞེསྱ་དངནིཡིགེ་དའཔག་དངཚིགཅེསྱབ་བའི་ངོགས་ཏཆིགསའྱཔེདཔ་ཞེས་དུབཡིནནོ། །ཡིགེ་ཞེས་བཔནི་ཨཱལ་སོགས་པའོ། །འགཿསྱབ་བནི་འིགེདགབསས་པསྟེ། ལྷུས 


༡༤) ༧) ཆ༧༠ས-།༦ 


6 
དཱ 
༤------ 





;ཿཿ །ཟིགདདདདཟདཔིག་པ་དང། །དོག་པདཿནེ་ངས་དག །ཆོལ་བས་བྱ་བསདཔ་ཡི། །ནནལ་འོགས་པའི་ཉདཔ ཞན །ཞེསབཤད་ལུདའོ།།བགོགིདེད་ིཚོགསདེནབ་དོའསདང་བཞིད་བཡིདད་སེནཏི། སུད བསོ 
¦ ,སབའྱིཧྱེདཔ་པོ་ཞུད་ཡིན་པརའདོད་པའྱི རིའའོ། །ངབ་གིའདུ་བེུདཀྱི་ཚོགས་དེནི་སྐདཅིག་སྲམ་ལསསཚན་ཉིདམི་འདྲབ་ཡད་ཡིན་ཏེ། སྦུབ་པོཉདམ་ཡེན་བ། སདཅིགསྔ་མལས་སྦྱབཔོ་ཞོ་༽ ཡིན་པའིསྐདཧིགྱ་ཡིམ་ཤེས་མཚནཏདམིའདཔི་འྱཛུ་ { 
[|÷ ངག་གི་འདྲུ་བེདྱི་ཚོགས་དནྲི་ཁུད་པདགང་གིས་སྣབཔཞེས་བྗོད་པ་ཡང་ཡིན་ཏ། དགགི་འདྱུདདྱའི་ཚོགསསབའ་ཧེདཔའི་ཁུདཔརདསེནགངཟགད་སདཔོཡིནནོཞེསཐསྟདུང དཔའིཔིར་ །འབྱུཔ་ཞིངཞེས་ཏབནི་འདུནཔའྱི་དུལསབུང་ ལ་ 
,%@ བལངསྟེདཔའིགནསདང་བདཔའྱི་རལས་དགགི་འདྲུ་བེདའི་ཆོགསདའྱབུཔཞིང་པ། །དེའྐྱིན་ནྷ༥བ་པོ་ཡིན་པས་སྦངཔོཆིགླསབར་ཕཱེད་དོཞིན་ཡེགྱབ་བཞེ་མདལབ་དགནར། , འདུན་པའྱི་རལསྭ་བུངབའི་ཚོལ་བས་བསྩེད་པའི་གནས དངྱ་པེད་པའྱི་རུལས་ 

{ ངག་གི་འྭརདྲའཚོགས་དའབུ༨་ཞོདེ། ངག་གིའྱདུངདདེའྱྱིརི་དཱ་བོ་ཡིན་པསྭ་འབདྦ་ཨབ་པོ་དྷེཝ་བའྱི་ཉྐདཔང་ཏིདཡིནཏེ། དདདབུམ་པའིགཏནཆིགས་མི་དོནབདངལན་པསྭ་དབ་གདདང་ལཱན་པདེཨི་བེད་པཞེས་བབདའགལབཉིད 

ད ཡུནནོཞནའོ། །མདོསཱ་པ་དགརྷ་དདཿས་ཟེའ་བདེ་ཡངམི་རངྒེ། ཅིའི་ཕིན་ཞེན། གངིརླའི་བའི་ལཱརོལ་ལེད། །གཞིག་ཅིཞིག་སྣུབ་དའགྱུར། །ཞེས་བབསྣུས་ཏེ། སྡར། གངརའྲོབའི་སྔ་རོལ་སེད། །གདའྲཾག་གངདུའགོབར་འབུར། |  [ 
།ཆེསྱ་དབསའྲོ་དའི་ལདལན་འགོབ་པ་མེདཔདང་འགྲོབབོ་དང་གི་བདག་ཉིདལསའྲགོབྲཐདད་པརྒྱགུ་རཔའོཞེས་འབིགརེན་ལ་གགས་བའི་། འབྲོབགངགིས་འབྲེ་པོརམངོན། །འགྲོ་བདེནི་དེའྲགྲོ་ཡིན། །ཞེས་དངོས་ཀྱི་སྐབས་སུཿ སྐད་ངན ¡ 
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མཿ ༧ ། ༣༠ འདོད གོང་ིརོ ི་ོ དོ གཡོ ¬= -------“-------༤”༤----¬------~-~=. 
[| ༄༅། །།དབཞྡིན་དུའདིའ་ཡང། གང་ཕིརླབའིསོལམེད། །གངཞིག་པི་ཞིག་ བྲོམ 
བཤད་གིས་ཅྩཔོདམངོན ྨ དེའི ད། །གངནིག་ངི་ཞིག་སྩབརའགྱུར། །ཞེས་བུབས་ལྷུབའི་སཱརོལནསཱ་བབོམེ བདོད། ཧུ ོིརགི་བདགཉྭོད་ལས་སབཐདོད་པརྒྱཧུན་པའོ་ཤིས་འཇིགཉེན་ལཐགས་པའི་ོགསོ། 
(རུ མོ ། ཚན བླ ལོ བོ ་་་བམེདབདོད། ཏི པ་ག ོད་པ སན་པ སེབ 
དར རར གས་པོ 
སཔིཾིཾིྲི་ དང་ིད་་ད་པིགསམལས་ཆན་དི་འདུང། ཁད་པར གཅོད་པ ཞིས འོད་པྱ་ཞང།དེགཅོདཔི་པ་ོབོག རེིྲ་ 
ས་་ྲྲེེྲཾྲེྲྲྲིྲི ྣྲྣྱནྫྔྣནྣནཀྣནཏྣནྣཌཌནད 
‹ །དེའི་ཕྱིར་དལྟནཇི་སྐད་བཤད་པའི་འཐདཔས །ས་པར་ལནགདའ་པརྦ་བབ་སིནནོ། །དེའི་ཕིརདེ་ལ་དདཔེ་ཡང་དོས་དཞིན་དུམ་གུབ་པསདོནའགལ་ རིདེ་ འཇིགཏན་ལྲགགས་པའི་པིའ། གཅུདཔ་གང་གིས་གཅོདཔར། § 
དབཤད་པའིའཐདཔས་བྟཅགསན། ± 7 


པོའགྲོ་བརམི་འཐདཔ་དདངོས་པོབཞིནདུམ་གུའཔས། འེགོབསའ 








རིགསཏེ། དེདག་ལ་ དི་སྨོན་རྱི གནས་ཡོད་པར་འཁྱུར་བ་ཁོནནིགས་སོཞེསྱ་བའྲི་འཚིག་གོ། དགི གདཕྱིནའགྲོ་བའི་སྲ་རོལ་མེད། །ཅེསུ་བྱཿ 
„ པའི་ཕྱིའ། ༢༢༡ ༢༨ ི་ོ ིགས་སས་བབའི་བཛིག་པོ། །གཞན་དགུནི གང་འགོབ པས་ཡད། །ཅེས་ དལ མོང་བ་དང ད་ེབད་ 
ཌཱ ེ་ལཱར་ཡདདབུམའི་རྩ་བའེ་འཁྲེལ་པུདྟཱལི་ཏིདལས། གཤིྲིའ། འགྲོདགང་ཞིསའགྲོབཔོ། །ཞེསབྱ་བདམདོན་པའིའགྲོབ་དེའེ་ལྔརོལཞཁགྲོ་བའོ་ལཱདེལཏདེའིསྣ་དོལནའགྲོབ་པོ་མེད་དོཞེསྣན༣་པར་བཤདཔཔའི་ཕིདནོ། །དེནི་རགས་པན་ 
འྐིཏཏཾ། འགྲོ་བ་པོརི་འགོའོནེས་བབདེས་དོན་བསྟན་ཟིན་པའིལེརརོཞེསབབནིའབྲེལ་པྱབེད་པཉོད་ཕྱིས་གནསབརྟནབུཧཱཔཱའིཏའིཏཱམཔརབཤད་པདོ་རིགས་པམ་ཡིནབརསྦུབ་པ་ཡིནནོ།, །ཚིའི་ཧཱི་དེརེཉས་པ་མ་ཡིན་ཞེན། གནས་བརྟན་བླུང་པལི་ཏའྱི་ནམ་ 
པརབཤདཔདྡེའིཞུར། ༣ཞིག་འགྲོ་ཕོམི་འྭབོསེ། །ཞེསདམ་བཅས་པཞེབར་གཞུག་པ་དྭསབ པའི་གབས་སུ། འཞིགའྲགོ་བོ་འབོའོཞེས། །ཇི་ཉུརའཐདཔ་ཉིད་དུའརུར། །འགོབམེདནའྲགོབ་པོ། །ནམ་ཡད་འཐདཔར་མི་འགུརོ། །ཅེསྱ་བབདྲེས་ 


། པར་བ ལཱ བཱ 
¦ །དོདདནའིནཔའི་ངིའ། དེལས་ཁུད་པརགཞནབསན་དགོས་པམ་བསྟནཔའི་ཕིརའོ། །ཕྱེ་བག་པ་དགགིས་སྤས་པ། འབྲོབགང་གིསའགྲོ་པོནནངོན། །འཕྲོདེནིདའའོ་རིན། །ཞེས་བབནི་བདེན་མོདཀི་འོན་ཤངདེ་ལས་གཞན་པཤིད་ཡིན་པས། ཁོ་བོཅག་ལདི ༽ 


358 སར་བ རོ རོ པོ ོོོ་དོ་རེོེོིོཔྤྣཔྣཔྣིྣཔྣཔ་་འ་སལོོ་་ོ་་དོ་ཡ་ེིཾཾིིཅྣ་དེ་ བྱོང དཔ ངོ་འ 1 བ་ཚང 2214 འག ག་ར་གིས 
དགགིས་དབེ་སབཔོཆིགྱསབའྱའད་ཛིང། གཅོདཔ་པོ་ཤིདགཅོད་བརྩ་དེད་པཞེསྩ་བདང། དངོག་འགྲོ་བབོའྲགྲོ་བརྨ་བེདདོ་ སབ་བདདགའ་མངགིབདགདེ་ལྱདཔ་ིད་མེ་འབདཔའི་དོན་འགལ་བཤི་ི་ོ་གནས་ན བནམིའྱཧུ་བ། ། 
དག ད་ང་པོ ཆུ་ར དཆང། སིས ཞིགས ད་མང །བདོག་་ དོད | ྣ 
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ཤཿ 






༄༅། །སྒདབཤདཔའི་ྣམ་པའི་ 


།བགུང་གིས་འགྲོ་བ [ །ཞེས3བརམ་ པའིའགྲོབ ད་ཞི 


ཙོ ཞྣཾལཀྐི སཀྱི་ཝིག་གིཿ ་ སོོདས་འབགཞན འདན ཁི ་ 


^$ ཅག 
{ མིའགྲུ་བཕམ་ 


ཅན་ཡིནཏེ། 
; 


ལི གྱ གཉིད་པ རྩམ་ཐུག རབ་ད བྱོ 


བ་ངས་དག་པསད། ཧུདཔ། རདུད། རང 
པ་དང།  ཟུནཔད། 52 འགྲོ ལིན 









ས་ྲྐྲརྲྐྲྐྲྐརྲྐྷྲརྲརླྲྐྲྐྲྐྲརྲརྐྲགྲྐྲིྲ་རྲྐྲ་ྲརྲ་ས་སྲས གྲརྲྐྲི་ིྐ༼ྐྲྐྲྐྲབྐརྲ་རཧྲརྲྷྲྲབྲྷྲ་རྷ 


པབ འོནཀྱངཁོའོཆུགྱཧྱེ་ག་པའི་གཞུངལས། འགྲོ་དཔོཞསྦབའི་སྨྲད་བཛྲད( སྤ།་བརྩིསརྲབ་ 
2 ཐདཔའྱི་སོནམེདཔའི་ལིཿ ཡྱི དད ིོ་ ༈ །ཞེས ®@་ །ལས་གཞནཔའིའ་གོ་བདེ་ ་ ཤཱ 
ར། །གསབཤད་པའེད་པའིགཞོདསགཤོད པུར ི་ིིབས་འ | གལཏའབོདན ལསའགོབདེགཞན་ བི 
འུ རྲི པུ ཡབ ཏར་ དམིང དངལས་ . 
མས་དང མདུང་ཡོགས་དདབ དང་ཡིདཆེས་བུབ ཡུལཅན་ཡིནཏེ བྲ །ལསའྱིཏྲོ་ཞཾས་བྱབ་ནྲིལས་ 
བོ ་ །གཞངིད་ུབཏཞསས་བདདནོ་བའྱངབོན བད ཐཱ ལ་ག རོསཨུ་གཏོགས་ 





560 བུ 


རའི ༨རིཔཉ་ིས་ ་པིོསས ཇོའི སིས།་ 
བེདདོ། དཔགས ་ ་ ་ པེ་ཡིན ལཿ ཏེ། སི རེད གཞག ` དུང་ཕས་ཆྲི་བོ་ཡད་ཡུལ་ཐ་དད་ ད 
༧ ཤི་ དི ད་ནི ཨུལ་བདདཔཡེ་དདེ། ཞས་བ ་ ས་ཡིན ག་ བལད་ རཇལསགཞུན་ ་ གྱ ནནཔན ཏེ འགང 
རཿལས་གཞན་པ་ཉདྲེམ ཡིནན། །རྫསྦའིབོ་ནིདལཱམ་ཡིན་ཏྲེ། ཡུལཐ་དདཔའི་ཕིའག དྲེསནའྲསོབ ལསའྦགོ་བ་དགཞནཔ་ཉིད་ཡ། ཞ་པསུཁོ་བཅགལ མཔའི་ 
ནི་ཡས་བདཔཟེད ཇཞིག་ཟེད། ཁ་ རི་ ྲ་ི་ ཉིས་འདིརབ་ཤདཔ། ཇི་ལྟར། འ ནོ དའ མངོན། ་ ནེ ་ དུ། རུ 
༡. །དེལས། ཞནཔདའགྲོཿ ནེ། ! ཞ་པ གྲུས་པྱི་ཡིརོ། བརྩོ ཛའ འགོ་གངགིས་འྲ་པརོ། | །འ ག་པ ནེ ནུ །ཞེག་བབས་འདགིབ བདག་ཉིད་ལྭ་བེདཔཉིདམ་འཐད་པ་ 
ཧུ །འགྲོ་དགང་ཤིས་འགྲོ་བཔོ། །ཞེསབྱབརམདོན་པའིའ + དེལྟརགདགིཌ། གས་པོ ] །ཞེསྱ་བཔར་མདོད་པའི་འྲོ་བའྲོ་བཔོརཔཤི་བདག་ཉིདཆྱ། ྫྲ ་ 











ཏཾ པམ་ཡིནཔ་ བགང་གིས་འགོང་པོ། །ཞེསྤྱ་བབརམངོན་པའི་འགྲོ་བདལས་ པའི་ྲོའོདཔོརངགི་དགཏྱིའངསམགཏོགས་ཤིངཐནལ གོས་པརྱ་ཧེདཔམ་ ] 
ཧང བུ པཅདཔ་ དགས  ་ སྐུགས ལཱ གིས ཡགས ར གངུཡདགུད ལནཅིགཔ། ནཔ་ཉིདདུམི་འཐདཔརཁྱསྱ་དདས་པ། ཙིདང། པསེ། 
| ཤྷཾ། ༣ངམཐུ་པའིཕི སྱབརད་ དྲྲི དེལས་གཞན དྲ་ དེལསའགྲོབགཞ་ ཀི སྤར བཔོལས་འགྲོབ་གཞན་པ་ཉིདམ་ཡིནཔ་རབ་ཤདཔ 
ཤཾ སྟེ བརྗོད་པ་ཁྱདཔརཿནའདྡུ པའི་ཌ་དད་ཅུསཔའྱིུད། ` འི་རངི་བདག་ཉིདབཞིནེོཞོསྱ་བཁདང། སི མ་པརའ་ ཁ་སང ་་ ཞིདེམ་ཡི་ པརདེན་པརགན འེ། པདཔ 
ཧུ ` ་ + ཞཞེསྱ་བབའི་རྗེསས། ཧཱི སྭ་བཀག་པའྱི་ཕོརརོ། པི སུག པ་བསྟན་པའི་ཅྫིའ པོདཔའ་ཐོབགཞུནཔཤདཆེག་ 
ཤ རོོ། །གང་མངགདདང་ཉྟུནཅིག་གཞན་པཉོདེདུས སི ས་ག པའིརསནདཔག ༢ པདལྟས་གཞནབའོའ བམ པོད ྱི་ི་ 
འི་འ ཞ༔འྱུ་འིགབམུ་བས་ཅོན་ཝཛོདབས། ཅིདནང་གིདཔོབགངཡངྱིདཔངགིདངཔགརད་སྟནཅིག་གཞནཔཉད་ུམི་འབདཔར་ཞསྦྲཔས་པའྱི་རིར་མངརཔའན་གཞན་ 
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ཆའོ 


ར་ 
་ 
ཏེ 


གཞུན 


ཀྱ་་གྲི་འོགནས་ཆོས ཅན དངབསྒུབ་པརབྱབཆོས 
འནྭ་ནོད་པ་པོ་བཞིནནོཞེས་བདནི་ངོས་ཿནདད། བསྒྲུབ་པ 


{ འགྲོབཔོ་ཕནཔ་ 


དང་སྒྲ པའི་ཆོས དང། དཔེ 


བྱབགསུངཊཱསྭོ། །དེནི་རྒྱམ་པར་བཤདཔཉྟེ། ཤཧཅིཆོས་ཡིན 
མཱསཾནབའི་ རི་སའཛོབ། སྱ་ུགས་མསོ ལྲི ག་ སཔནིརུངལསག པའི་འགྲོདའྲགྲོབ ད་པྲམ་ཡོའེ པར་པ པའི་ས སི 
ར་ཇ ཌྷ 


ད། སྒྲབཔའི་ཆོསདང། མས པས 


པ་གོའིསེས་ཞིནདྲུཿ། 





།དཔེ་ཡུངམགུབ་པའི་ཆྱིར་པོཞེས་པྲུབདདགོངསསོཞེས་བྱབནི། ཁྱེདཉྱིན་དངལས་གཞནཔའི་འབྲོབ་འབྲོབ་པོད་འགྲོབྱའེདཔའི་དཔེ་ཡངམགུབཔའྱི་ཡིར། རངལསགཞ པའིའླཐོབའཐོབ་པོདེའཞོ༔ བནབེདཔམ 
ས་འ ༽ི ཉི རོག ར་འ ༨༨ ིཾེི གཔ དཔའི་རོན་ཅན། ི་ོ དོ །གཡད། 
ས་གས རར རིིིྲ་ སཧའནིམདོརབསནཔིོས་ཡིནནོ། །གལཿཅིའི་འརཤེནཞེསབནི། གལ་ཏེ །དགིི་ཅིའ་ཞེས། ༣༤ 
དི འགྲོའག་ ིསདཔསྡི་འུ་བཉདཔ། པཉ $ འེ ྲཀ 


༣ུདཝུག་པཤཱཏནཚོགུས 


དད་པས སས ཤོབཕོའྲགྲོབ་ འགྲོབགཉིསདངཝི་ 


དཔེརནསོདཔཔོའགོབ གཉིས་དི་ལནཔའི་ཧིརའཐོ་བཔོའྭསོབརྱའིདཔམའིན་པདེབཞིནདུ། འངལས 
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ཐ་ ིའུ་ཐོབ་ཡང་འྲ་བ ཉི མི་ལ པའིྱར་འཚོ་བརོ་འགྲོ་བར་བྱེད་པམ་ དགན༽། གང་རྱིའ་འགོ་པོ་གཅིག་པལ། [འགཧོབ དགི་ཕིའ་འགྲོའ ཅིག་པུལ་གང་ཤིས་འ། 

ཌཱ ཊཱ ཱཾ དམོ ས། འོ ཆོ་ག མི་ད ཅི དྲ རི རི སྭ་བབྐནིཚི་ ོ། གདི འབོ སོག གང ཁེལ་པ 
ན་གནས ནས་བ བཱ ་པར་བཤདཔངབྱེད་དོཞེས་བྱ་བར། རིགས་ཕམ་ བྱ་བནིའགྲེལཔ ས་རང་གི་མདཁཅི་གཞེ་ གིྱབད་ བཏགས སྟབ ་པར 
་ སུབ ་་ རི པ་ཤི་ རྩ ` རཾེཾིིིི ཏུ 


ཧཉསམ་རདདོ་ བར འབྲོ་བཔོ་ ` ` ཅིག་བོན་ཡོད་པར་ཁས་བངས། 
༢བསྲབ་པའྱི་ཡིར སཾ ་ ཁྲས ནད ོི སད ི་ོ དི སི ཇིལྟར་ 
རྩས རི ་ དར རྭ །རེཞིགའྲོཔོ་འབོའཞིས། །ངི་ལྟར་འཐད་པཉཾདརུ་འཐུར། སོད་ས | །མ་ཡད་འདད་ 








ར་ག ཞིབོན་ཏེེ། དེནིའགོ་བ་པོ་གཞནལ་ཉིད་ཡྡི་ལ། དེ་དངལུནཔའྲི་ཕིན་འོཐ 
མི ས་པ་མ་ཡིནནོ་ འཐེལ་པྱབེད་པ།དེ་བརབ་ཡིནནོ། །ག གཟེགས ཟན་པ་ གམདག་གིས་ཆུམ་པ། འགོབ་གཅིགྲའི། ཞིའོན་ ལུ 
སི །  ་ དཔའི མོའི དལ ཞེས ར་ས ི ཡིན་པས་ ང་བར་བ ཞེས བབབ ནུཔས། རར །འགྲོབགཉི སཱརྨི་འབུདདོ། | 


་ ལཿ དགྲསྲཾ་ ད། 

'ཡིགས་པམ་ ཧྱ ཟུ ལོབས འོ་ན་འ (ཡིན པས་དྲནི་གཅི ÷ འི རྡ ་ྩ་ བརྩི་ཟེད་པསནའདོ་བ་ 

ཡཿ ་ ་ འས སུད ་ ་ དསད འ གྲ ིསའ་འཐདདོ་ ཀླ །ཞེས་ཟརབ་དེ པམ་འིནནཞེས་ཟེར། 
ཌཱ དཔརན་ 


དཔོམ་ཡིནཏཤེསྤྱ་བ་ཁ་ལ་སོགསཔྱསསསོ། །ཅིའི་འིར་བཟད་ ས་པ་འ ` ས་བ [་ཏེ། དེད' མཐོབ ། 
ཏར $ ་ ི་ལ་ ྲགེཾྲཾྲཾྲེྲཾྣཾྲི » བའྱམང་འི་གཞུང་ོམ། ལོ་མ | ༣ 











ངེདདབུམ་པས་དོནདམཕརའགྲོ་བབཀུགཔའྱི་ཡའ། ཡངའེདཟེང་བདེ་བཟད་པོན། དམ་པར་འབོབ་སྱེས་པས་འགོབབཀག་པའྱི་ཕཱན། འགྲོབམེདཔདདདའགོབ་པོ་དང། ྭ་ལན་པས་འགྲོབ་པོཞེས་ཐ་གུདགདོགས་སུསྱ་དཔ 
དད་པས ཞོདམཔདའས བསག་པ བིད བྲབང་པོན་ ཏེ ཁྲིད སྟ བསྩྲབ་ཕུནལ། ག་ངདཅིསམཔདབཀགདའྱི་ ཕའོ ག་ད ` ༈་ སསལ པཾ 
ཨཾ གདུ མེད་བར སེབབག་པའིཧིར། ཡེད དབང་ལ སསཾེཾིི་ སྭ་ཅན་ཡིནལ། འགྲོབ་དངལཱནཔའྱི་རུམ་ཡིན་པདཤེས་ཏཞེསྱ་བབའདིན་ སྦྱབཔུར་ཏཱབཆོས་ཡིན་ 
ཤྩ ལང ལུས་ནདངྭཝནཔ་རླུནཡིན་པར་ཤེས་པདེུརའགོབ་པོནི་འྲོབ་དངལན་པའྱིསམ་ཡིན །ཡིན་པ་རཤེས་ ཞས བླམབཔརྩཔ་བ་ཡིནནོ། །དྡོདང་ ུདཔརཐནའཇུགཔམིནའིཅིཞགྱུ་བའདགཔའིཆས་ཡེཅ། འཛོང 
ཁྱད་པད་ཅནའཇུཊ།པའིཆྱུལིན་པའི ཇྲིརདང་། འབྲོང་པོའི་སླ་ཁྱདཔརཅན་འཇུཤུཿ མ་ཡིན པུའྱི་པིར། འགྲོབ་དངཝཆནཔའྱི་རུམ་ཡིན་པར་ཤེསཿཞེས་སྒུད་པརྱ དདོ། །དཔེརནལས་བཞིན་པས་ཞེསྱྱཔ་བའིདིནིདཔེ་ཡིན་པནྩཔཱརཏེ། དཔེནནལསཧི་ལས་ྱི 
| ཛབས ནྱི ལལ་ྱི་གཅནའྲ་པའ་རིན།ལག་དཔནཔི་རམ་འོན་པར་ཤགཔདེདཞིདྲ། བཟའ་ོང་ོའ་པའྱི་རིདཔ་ཚན་ལ།པའྱརན འྱོལ་དང། ས་གང 


༼ ༄༅། །ཡེན་ཏེ། དབེརན། བེནནམདམེ་སཱངབའྱི་རཱ་་པ་བཞིནནོ་ཞེས་ཟེདབས། ནིབ ོ་ི་མ་ས་ས་བཞདོ་ལོ་པ། ད་པའི་ག པློ ལར ་ ༥ དོ 
ི་ 













56 [ །བྱདཔར་ཅན་འཇགཔའྱིར་སྤོ།པའྱི་ཉིདའགོབ་དང་ལན་པའྱི་རུམ་ཡོན་པར་ཤེས་སོ། །རེསྲསདཔག པའགནོདཔསགནོདཔརའབུར་བའི་ཤིནརོཞེསྱབ་བཞི མདག བྱས་བདང་ཚདམའི་འབསྲབ་ཡིན་པརྱསརནོ། །གཞན་ཡངའགོབ་པོའིངོཕོའོདྲའི་ 

དན་པ ི་ོ པཞས་པ། སོ པའི་གནད ར་འ སད དམའ་བ ོད་པ 
ལྡནཱཔ་དོནམེད་པའི་ཕྱོད་རོཞེས་བྲབ་སྨྲསཏེ། འགྲོད་པའི་ངོཔོ་ཉིདྱ་བེའྲ་གོབཔོ་ཡིནནདེརང་གིངོབོ་ཞིདྲི་འྲ་གོབ་པོ་ཡྲིན པརྲ་གུབཟིནབལ་ཡངའགོ་བདེདགདང་ལཱན པདྒོནམེདཔའི་ཡིར་རོ། །འགབཔོདཔཏོདམ་ཡིན པའེའྲགབཔོ དུ 
མ་ཡི པ་སངའགོ་བདང་ལནཔའའླགདབ མ་འཐདདེ། ཆིའི་ཧྱིརཞེན། འགྲོབཔོམ་ཡིན་པ་ཡདའགྲོབ་ཕྲོམ་ཡིན་པཉོྱེའི་ཕིར། སྣོདཔ་པོབཞིན་ངུདདངམི་ལནཔའྲི་ཕྲིར་དཞེསབྱསསཏེ། འགྲོདཔོའི་ངོབཉདམ་ཡིན་པའིའགྲོབ 


- 
| ° ཕྲོམ་ཡིནཔནི་འྲོ་བཕོམ་ཡན་པཉིདྱ་འྱི་ཡིར། དཔེརྡན་ཚོདཔ་པོ་བཞིནླད འགྲོ བདེདང་མི་ལྡནུཔའི་ཕྱི་རའགོབ་དང་ལྡནཔརའགུརའམིའབདདོ། །འདི་རཇེས་སུདཔག་པའི་དིབའམ་བརརིགས་ཏེཞེསབ་བནི། འགྲོབསྨྲབདགའགློབ 
 ཐོདཔརབསྦྱུབ་པ་དང། དངུམ དགའགོབམེདཔའབླཝབཔའི་སབསའདེདའྲགོབས་ཐདག་གིས་དབུམཔ་ལ་རེསས དཔགཔདྲིབརརིགས་ཏེ། ཁྱིད་དབུམ་པདགའགོབ འགོག པའ་བིདན་ཇྗེས སུ་དཔག་ཕགངགིསའྦགོག་པར དེདཅེས་ 

དིབརིགས པསྟེ། དྭད་སའདིནངེདདབུམ་པསངྡ་སསུདཔག་པརྙིསདབཅ་ནང་གང་དག་གིསའགོའབཀགཔའྱི་རེས་སུདཔགཔདེདགཁྱེདལ་བྟུནཔརྱབབདཤིགསསོ། །པདན་ཁེདའ་གོ་སྦབདགཞིདེ་རྱེདའགྲོབསྒུབཔའི་རྩིར། རདགིརྡེསསུ 
















ཧཿ # ༄༅། །དཔུག་པྱས་བརརིགས་ཏེ། ངེདའྲོ་བ་བདགབཟོ་བ་ཡོདབར་སྨྲབ་པནིརེས་སུ་དཔགཔའདིདགྲན་བཔར་བེདདོགནསུརརགས་བསྟེ། དྲེན་དངེསསྨུན། ངེདདབམ་པསྱ་བངྡའསས་ད་འག་པངི་སདབསནཔགངདག་དིགའགྲོབ་ཀགཔའི 

„ དྡཾསསུ་དཔགཔ་དགགིས་ཁྱེད་ཅི་གཞུང་སུཌད་ཐཱབརའིགསནཁྱེད་བྲོབསྒྲབདགགིན་ངེད་མངེས་སུདཔག་པ་ཡངམདྲཀེལ། རང་གིས་ཇེས་སུདཔགཔཡངམ་ལྷུས་པས་ཆིགཙམ་ཅིསནི་རང་གིགཞུངགཟུགས་པདང་ གཞན་ཅི གཞུང་སུན་དབུང་བ 
ཤཱུ མི་འགུབཔསཁོདལ་སྦྱོནདེ་ལྟབུ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཅིའྲི་ཕིའཆིགཙམ་ཧིསརང་གིགཞུངགཟུགས་པདང། གཞུནཧྱིགཞུངསུནདབྱུངུབ་མི་འགྲབཅེན། དེའི་ཕྱིརསྣབཐམསཅད་ ངགིགཞུངས་པ་ལ་དཔའ་བཡི གཆིག་ལནི་བདབམེདདཞེསབྱ་ 
ཧཱ དྭུསཏཾ། གུར་ཏྲུརསསུ་དཔུག་པམེདབར་ཁོད རངགྲི་གབ་པའི་མཐཐུའལས་འགོ་བཡོད་པརྱ་ཆུརན། ཁབོའི་ཡངརང་གྱིགབ་པའི་མཐའལས་འགོབཞེདཔརཅིའྲི ཡིར་ྱ་དམ་པར་མི་འྱུན་ཏེ། འདི་ཀུརྱའོདནིའྲོ་ག་ཡོངཔརྨསལ་ཁོ་བའལྲ་ 
13 བནདཔརསབས་སྣ་བཐམསཅདནིའངགི་གཞུང་སྨྲ་ཕལ་དཔའབཡིན་པསིག་ལནིཟ བམྲེད་པ་དེའི་ཕིར། ཁྱིད་འགྲོབ་སྦྲབདག་གིགངེད་ལརྗེསྲསྲ་དཔག་པ་ཡངམྲེསལ། ༢ངགིསྔརེས་ དཔགཔ་ཡངམསྩས་པས། ཙམཧིསནི་ང 

གི་གྲཞུང་གཟུགས་བ་དངུ། གཞནཅགནདྱངངབམི་ཡབསྟའངས་འྲབལ པར་སྦྲ་བའི་གཞུང་ཡངམི་ནྒུགས་ལ། དབུམ་པའི་འོ་བཡེདཔདཔབཔས་བཔའི་གཏནའིའ ཡིད་འ ད་ཐར། རིགས་པས 
དཔདན་དོནདམ་པརའགྲོ་བདངའོ་བཔོ་དངབྲ་གོདཔར་བ་བསང་ཡདཔམ་ཡིན་ནོཞེས་བསྟན་ཏོ། །དནིརབྱཅུཧེདཔའདེའི་མངག་བསབ་དངཚདམའི་འབྲས་དུབསྟན་པའིྱིན། རེ ྩི་ིདད་རདིགས་པསདྱ་པདན། འབྲོ་པོ་ཡིནཔར་གྱུར་ནནི། ། 
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༦ 








༨ 


འགྲོས གསུམ་དུའགྲོམི་ཧཱུད། །དེམ་ཡིནཔརྱགུརཔ་ཡང། །འགྲོནམས་གསུམདུའགྲོའིབེད། །ཡིན་དངམ་ཡིན་ཧུརཔ་ཡང། །འགྲོ་མསག 









གོ ནཔའགྱུརཔ། འགྲོ་སྤི་དྲད། །འགྲོབོ་ཡེན པརྱ་ཧུན་ཞེསབ ད་ནི། འགྲོབ་པོགངའ 
འགྲུབཡོདཔཞེས་བྱ་བའི་ཐཚིག་གོ། །འགོཞེསྱ་བབནིབྲགོདཔརབུའོ། རྣུས གསུམ་དེུས་བཞི་སོངབ་དང། མོདབདང། བགོམ་པརཔོ ུམདང་དིརིན། །འས་ནར་ུནསཆདི། འགོས །ཡིནཔ་དངྲལ་ཡེ། 
པནྱསུདཔ་ཡངཞེས་བ་བནི། འགོབ་པོ་གངའཐོབདང་ནུཔ་ཡུང་ཡིན་ལ་འགབདང་བལབ་ཡང་ཡེན་པའོཞེསྱབབལསོགསཔསྣས་སོ། །དནིའྲགོ་བཔོ་ཡྲིན་པརྩ་ཅུར་པ་ལསོགས་པྨནམ པགསུམཔོདེདགའགོབརྣམ་པགསུམདུའགྲོབནམི 
ཐྱེདཔཞྟིད་རྗེསསུདཔགཔའི་ཚད་མྲས་བསྒུབ་ཕུར་བྱའོ། །དེལརེཞིགའོབབོ་ཡིན་པར་གུཔནིའྲགབླནམཔགསུམདུའགོབར་མི་བེདདྱ་བ པ་དཔྲཝན་པའྱི་ཕིརདེ་ལས་གཞན་པ་བཞི་ ཞེས་བབ ཞཆས་ཅནདུང། བསྒྲུབ་པ༣ ཧཱབཆོས་དང། 
།སྐྲབ་པའི་ཆོས་ངང་། དཔེ་ཡིནཔརགོརིམསཔཞིནདུསཱརཏྟེ། དཔེརནའྲགོབཔོ་ཡཱིནཔརྦ་གུར་པཾལས་གཞན པལསྦྱ་དིནའྲགོབ་པོ་ཡིན་པད་ཧུར་པནིའགྲོབའི་བདང་ལྡན་པའི་ཕྲིར། བོད་པརྩབབླནམཔ་གསུམ་སོང 






ུབ་དདལན་པཧྭེ། 
སཱ 








བུ་དོད། མསོདབདང། 


བཞོམ་པདགུའྭགོ་བརམྱི་ཐེད་པདེ་བཞིཞདུ། འབྲོ་བཔོ་ཡིན་པདྡ་གུད་པ་ཡདའགོདའྱི་བ་བ་དང་ལྡན་པའྱི་རིར། བགྲོད་པནྩ་བབླ་མཔ་གསུམ་པོ་སོདབདང། མསོདའདང། བཀོས་པདགཏུ་འགྲོབརམིཉེད་དོ། །དེམ་ཡིན་པརྱ་གུརཔ་ཡངའྲགོབ 
ཆོད དཔེརནསོད་པ པོནིའ བེ་དང་བྲལ་བའི 


[རྣམ པ་གསུམུའཀྲོ་བརཨི་བྱེདདེ་འགྲོབ་དངདྲལའའི་ཕྱིར་སྡོདཔ་པོབཞིནནོཞེས་བྱབ་ཡང་། ཆོས་ཅནདང་། བསྩྲབཔར་བྱབཆོས་དང། སྲབ་པའི་ཆོསདང། དཔེ་ཡིན་པརགོ་རིམས་བཞིནདུ་སྙར་ཏེ། 








§ཏཿ 










,€ པ དགཏུ་འགྲོ་བརམིབྱེད་ (བཿ 


བགམ་པ་དགཏུའྭབརཆིའདདོ། 


༄༅། རྒ ལ་ར དོ་དམ གོ ཉིར བུ 
པུ་དགཿཱའོ་བརའི་བུདདོ། །ཡིན་པ་དང། མཱ་ཡིནཔརྦ་ཡུངཔ་ཡང་འདོབྷན་མ་པ་གསུམ་དུའགོབརམི་བེུདད། ཕོགས་གཉི་གནབ་སྟན་པའྫརེས་སུདཔགཔ་དགུགས་གནོདཔརའྱར་བའི་སི་རརོཞེསྱ་བབ་སངཆོག་ཅནདང། བསབ་པདྱ་བ་བཅོས་དང་། རབ་པའི་ 
ཤྩ མོད དཔེ་ཡིནཔར་གོ་རྐམས་བཞིནདུཔུནཏེ། ི་ྲ་ུ ཤིདདརའོད་བཡིན་བརྒྱགར་བདལས་གཞན་པ་ལུགྱེནའསབབསོ་པརསནིརོ་བའྱབདད་རནཔཞྱིཡས། བློད དུད ཟབཔ་ 
དུང མ་སོངབ་དང་། བཀོམ་པདགཏུ་འྲོ་བརམི་བེདདཞེས་བསྟུན་པ་དང། གཟོབ་དྲོལ་ཡིནཔརྱསུརཔའི་ཕོ་གསྲུས། དཔེདན་ཧཱདཔ་པོནི་འྲགོབ་དངྲབལབའི་ཡིུར། བསོད་པརྦ་བབླ་རམ་པ་གསུམ་པོ་སོངབ་དང། མ་སོངདདུང་། བཞོས 
སོབརམིབེདོཞེས་བསྟན་པ དེབཞིན་དྲ། འགོབཔ་ཡིན་པ་དངམ་ཡིན་པརྦྱ་ཅནང་ཡང་འགྲོ་བའྲི་བདངལྡུན་པའིཔོའ་དང་། འགྲོ་བ་དངྲལ་བའི་ཕོརེ། བགོད་པརྦབབནམ་པ་གསུམ་པོ་སོངཐ་དང། མ་སོང་བདུང་། 


བདགལས་རའིགས་གནིའབོབ་བོ་ཡིན་པར་ཐད་པ་དང། དམ་ཡིན་པརྱ་གུར་པདང། ཡིནཔ་དངམ་ཡིན པརྱསུར་བགྲསམའབྲོབརམྱི་བདད། འགྲོ་ཁྱབ་བ་འདསའིན་བའི་ཕྱིར། ' དེལས་གཞན་པའི་ཁས་བཞིནནོ། །མཐོངབར་ཡངའགྲོབ 


དྲ། མགོདད་དང། དཀམ་པ་དགུ་འབྲོ་བརྱི་བེདཔ་དེབཞིན་དུ། འོབཔོམཡིནཔརྱཆད་པཡ་ངའྭགོབ་དངྲགལ་ཐའི་ཕར། བྲོ་དོཔརྩ་བབྷནམ་བགསུམཔོསོངབ་དང། མསོངོབ་དང། བགྲོ 


3 ངཱ ཊ་བ་དངཔལ་བ 
„།དེ་བཞིནདུ་འགོྱ་ཕོགསྲསྲ་བས་པ་དང་། ཡང་གཏན་ཆིགས་དང་དཔེའི་སོརབཅིརགས་པར་བུ ཟེརབི། ད་རབརྱེ། འོབྣ།མ བགསམ་པོ་ནོངབ་དང་། སོད བཤི 
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པོ་ཡིན་པརྱ་ནུརཔ་དད་། དེམ་ཡེནཔརྨ་ཐུརཔདང་། ཡིན་པ་དདམ་ཡིནཔར་གུན་པགསུས་འགྲོབའམྲི་བེད་དམ་སོང་བའྱི་རིར། དཔེརན་དལས་གཞན་པའཕོབརཨི་འདོདཔའི་ལམའཤིནནོ། དད ད་ པརྱ་འུརཔདང་། དྲེམ་ 
པརྒཧུནཔ་གསུམ་འགྲོབནམིེདདེ། སོངབདང། མུསོདབམ་གཏོགསཔརབགྲོས་པ་ཤེས་པརམི་འགྱུརབའྱི་ཕིར། དཔེའནནམམཁའྱི་དརྗེས་བཞིནནོ། །དེའྱི་ཡིརདྲེལར་དྲིགས་པ་དང་ལུངདག་གིས 
རྣམ་ད་ཐམསཅདདུ་ཡོངསསབཏུགསནའགྲོབལསོགས་པུམ་པགྲསུམ་པོདག་ཇི་ལྟད་ཡངམིཕྲིདཔ། དེིནའགྲོདངའགྲོ་བོདད། (བགྲོདཔརཾ་བུ་འང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བནེ་འབདཔའི་འབུསབུཇི་སྐུད་བསྙན་པའི་དབུངགིས་མཇུག་བསྡ 
བཱམྱབཡིནནོ. །སློབ་དཔོན་གྱིཧྱབདངབྱེདཔཔོ་ལྐགམདགགཔཡང་ཕྱོནསའདིག་བསུན་ཏོཞསྦབ་བཞིསརའཇིགཏེནནེཕལ་ཆེརའབམང་པོའི་ཐ་སྟད་ 


ཡིན་པརགྱུརཔ་དང་། ཡིན་པདངམ་ཡིན 


པའོ་ཞེསྱ་བབནའབྱ།བཱེདཔའདེའེམཇུག 


བསུམངོན་པརཞེན་པའྲི ཟུགྲད་དབསལབའི་ཕིདའགོཔའི་མཚནཉིདགི་བུབ གཅིགབསལན་བདཝགམདུག་བསལདཡངསྨ་བསུདའི་ངོགསས་མཉེབར་གཞགཀགོཞིསསྤོས་པདེའི་མཇུགསབསིནགོ།།ཀློད ` 


བའྲི་བདདྱ་ཏེདཔབོདགགཔའཔོགས 
མི ཡདང། འགྲོབམེདཔ 





དྙིསུད་བཤད་པའདིསབ་བདང་ཐེདཔ་པོ་ལུགམནཱམསདགུགཔ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བསནཔ་ཡིནནོ། །དེ་འའདིའེདབཏྱབེདཔའི་དོནནེའྭོབང་བོོདེ་མ 


འི་ཁྱདཔར་དཔ་ལྡནཔ་བསྙུནཔ ཡིན་ནོཞཾསྱབནི་ཚདམལེའབྲས་བུ་ཡིནནོ། །འགྲོབདགགཔའདིསལུངགིདོན་༧ཞིགགྱུབ་པབསྒནབའི་ཕྱིད་དང་ 





ཧྱི་དབང་གིས བབའི་དངོས་པོལ་མདོན་པདཞེན 





དཔེ་ཉིདབསྟནཔས། རྟེན་ཅིདའབྲེལ་པརའབྱུང 
། འབགྲོབདགག་པབླསབས་པའདིལ་གཞནདག་ 








------~-=-= ÷= ¬> ~----¬-----~---- སྲ ༠༠༠༡ ༠ ༤༡་སྲོ༡ ༡" 
-- .རྲར་" ཏི ང།ག། ཡ༢ེལ་དལས། གངཔ་ 
བ་ང བ་ར ༨ ~ ཡིརའཕགས་པྨདགོས་ཝི་ཐད་པསའལནཔ་ དོལས། ༢ 
སཟར་བབས་ལམའི དས པའི་འག།་གདས་ཅ་བཔརྱེ། ༤ འཕུགསཔ།གོས་མི་ཐད་པས་བསུན་པའྲ་མདལས། ¦ 
ˆ སྐོཞེས་ཟེར་བབསལ་བའི་ཧུཾར། ཌ་ འགྲོབ་དགག་པགྲུབཔ་ཡིནནོ། །འདྲིསད་བསུན་ཏེ། འ་ མི་བུདཔསབཔའིམདཔས། | 
སཾ ངཱ 55 སཿ དཱ དཅིང་ི་དཆེསཔའི་ལ་གི ཁུངནདེས་འབུ ིི་ིལ་དྲང་འངུའ་ བའི་འདུགསའངངམ། གུན་ པའཕྱིརྒརམ་པརམ གཔཡནན། །} 
| ཡཿ རར །དེསསྣས་པ། བཅུ་པ དའ ས་ོ་སཔད་ཞནི་དག སེ་མྔི་གསར་ ར་ས ༼དབསདཔདྲད། 
འཕྲུབམིད་ཕངངའད་བཤ ཿཔྲའོགོསམི་རདཔལདས་པ། རིགསྱཀྱིའུ་ཁྱོད པལནི་གཉིསྤཀིོམི་འབུང་པྭེ། སགེས་པ་དུང ན་བདག ཕྲ འི རས 
'ཤཱཾཿའཕགས་བཤར་དཏིའི་བུས། འཕགས་པབླགསས་ངེད་ ༤༣ །ཡོངསསྭ་ཤེསཔདངལྭནཔ (ཧཾ རུ སོངས ཞན + ལུ 
ཙཾ མསསཤེས་སེ་ ¡ ཟདཔས་སྨས་ང། འདྱུ་ཤས་་ མེའྲིབལ་དའི་རིག་ཡིནནོ། གངའ་དནདམ་པར་གུ༔ ྙ ཉཔརའགྲོབངང་འོཿབའཉྣམ་ ཛྲ ཏངང་འཇིནད 
ར་འེའི་ྕཾ⁄མ་ སྤྲིག བཞས ནི་ལས རྟོགས་པདེངི་ལྟརཏྟབསཱན། དེ་འོ ས་དད་མིནླ་པརགོ བརཔའོས ཤམས གསཔམཐའཡས་པརྡ། ཤས །༨༨འཛན༨། 
གཞན་ཡང་འདབཤད་པཞས་བབདད་གཞད་ ཀྱིས་འོདབམེདཔ་དངའགྲོབམེད་པའིདེ། ནག པ་ཅཾ་པཱཔོལྦདྨཔྱིན་པམཉནཔའི་ལྕག་ 1 
ཾ དཔད 8 གྲང་ས་ཞི། ཧུང་ཆུ་བསེམསདཔའྟདཏུདུ་ཤེས་པང་ཅ ེས་ དིག 2 
འྱ་་༽ ངའ ༤ བ སཿ དེས་ 
| (རྒོ །ིགས་ཀིདུདེབཞིནགཤེགསཔལནིའོངབ་འམའགྲོ་བམེདདོཞིས་གསུངས་པཞྲི། བྱང་ཆུ་བསེམསདཔའརྟདཏུ 
༢༤༨༤༡--༨༨༨མ༢༦༼༤༡༢༢༤"=-༨༨༢༢༢༠༢༤༤༤༠༠༢༢༢༠༠༠༠༤༥----¬ 








ངྲ ཧོ ཧེ རའ ཉྲིདུབདག་གིས་དབྲའ ོནསྭཨོསྣདབའགུརཔདདག། 
རིཾེྭཔེྣརརརཾཾཾཾཾཾཾཾླླཾླླེིེགེགདགེདེིེིེ་ 
ང་ནསྦཧོན་གངྱདུབཞུང། ས་ས རགས་ུ་དུད་བཞན་གཤ། བེ མེདཔརྣམས་ལནིའོ་ ཏིདལ སོགསཔཕགངའིནཔ་དེནིདབཞིནག་ཤེགསཔའྲོ། །དེབཞིནདུ་སམ 
གངནས་ོ།གང བུད ཆོགས །ད་ཞིནདུ་སངབ་ཉིད་དང། མུཿནམམདཔདུང། ྒྱུབམེདཔ་དང། འགུག་བཞིདཔནམས་ལནི་འོདཝལསའཛོ། མདད གིངབཏིད་སོདཔག བདེགས ར་མ 
དུ སྲི རིས་ད དྲོཁམཔསོགསཔསཞིའ དད མ་དེ། སམས གས་གང དི གཞི་གཞིགས།པོ །ཇིས་ བདོད ས་བཞིན དགེ་བའིརརམསདང། དནདུགཞེརབླ་ནས་ིསྲེམས 
དཔལ་གཉེར་ས། རབ་ཞིན་གཤེགས་པའཐོང་བའྱའ་ངའང། དེ་བཞིནག་ཤགགཔའྲིཉེན་དདག་རེད་འདམིགས་དཡེདདོགས གསུངས་པ་ྟེ། དེཡུད་གུཔཡིནནོ། །འདེལ་འོངདང་འགོབགངཔ་ཞེད། ནུམས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་བཞེན 
བདེ ། དེབཞིནག་ཤེགག་པ་ཐོར་བཏུ་ ང། དེབཞིདད གནསཔ མསྙེས་ཕ་ཞེས5བའིདནདེ་ཡངམགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིནདུ་གངལའགྲོ་དརབྱའའམ། འོདདའརབྱ་དཇྡུལ་ཕྲནཿམ་ཡང་མེདཔ་དདེ། བུདནུབ་ 

























ཟིས་འསའིའ་འཆོསསིས་ོ ོང ོང དབོ ༤ འོར་་པ འོབ་ཡོ་་དགོལསཔ འོ་་ཡོ་པསཔ་པྨྣ་་ འོ ལོ འོ ་ཞྲེ་་་ངོང་ ལོ་ལ ད་སོལ ར་ 
ཅ༢། ཇཝ། ༦ སྐམས་དབའ་ཤེནརབྱ་ཅིཕརས་ཤིདཔསུ། དེལ་འོངབདངའགྲོ་བསི་ལཱངངོ། །རབ་ཀྱིརལྱཡིསྣ་མཔར་གནོནཔ། གྲཟུགསལའོངབདངའགོབམི་སྣངངོ། །ཆོརབ་དང། འདུ་ཤེསདང་ འྭུ་བེདྡམས་དང་། | 
ར༧ྣམ་པད་ཤེས་པལ་འོང་བདད་འབྲོད་མེ་སྣངདོ། །གངལགཟུགསུདང། ཚོརབདང། འདྲུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེུདྲནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པའིའོདབ་དང་། འགགོབི་སྣངདབདན་ཤེས་རབཅི་ཕརོམཏྭ་ཕིན་པ་ལོཞེསྱབ་བལ་སོགས་པགསུསསཔ། 
ཚི དེདགགུབཔཡནྡནཞེས་བདནི་ བཅེམ་ལཱནའངསམ་ཤེསདབྱཀི་བོལ་རུཧིན པནུབྱ་ཅི་རྩལྱའིསྨ་རམ་པར་གནོན་པའི་མདོལས། ཆོས་ཐམས་ཅུདལ་འོདབ་དང་། འགྲོ་བཞྲེད་པརའཕཱན་པ་སྟེ། དེ་དགལསོགསཔམངོ་མཐའ་ཡས་པདག ¡ 
ལཱས། ཏེནརུདའདེལ པདའདུང་བའོངབམེང་པ་དང་། འགྩོ་བམེད་པའི་དེན་འདིཉིདགསུངས་པའི་ལུང་གིདནདྲེགབཅིང། ཡིདཆེས་པའི་ལུང་གི་ཁུངས་དེདགགིས། འོངདདངའགོབ་དགྲག་པབླསབཔའིཧིར། རྟོགགྐསས 

ཙཾ པོའི ངསྣན་བཅོས་ཅམུཉི་ཚེས་བསླུབས་པམ་ཡཾནོནྡོའྲིགཐྱུཐའི་ཐཚིག་གོ། „།དེལྟནའགྲོ་ཐདངའོང་བམེདཔ་སྟོན་པའམདྡོསེའི་མཐའགངདག་ཡིན་པདེ དགའགྲོབསེདཔ་དད། འོང་བམེད་པའི་རབཏུ དཔའི་སྐཐས་འདིས། རི 
།རབཤད་པརའུབ་ཡིན པར་སྙོན་པ་ཡང། སློངདཔོན་ཁྱེ་ཁལ་སཱནས་གྱེ་མཁས་པའི་མྲཁྱེན་རྒྱཉིད་ཡིན་ནོ། །སྤོབུ་དཔོནལེགས་ལྡན་ཏུད་ཀྱིསཏེ་བར་སརྲབདབུམ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ཤེསའབསྒོན་མཁལས། སོདབདང། མོད 
སཱ [༔ ¡} 


བདད༽ བགོནོ་པབརཏུགཔཞེསབ་བསེ། འབྱཏཱབེདཔ་གཞེས་པའྱི་རཆེརའགྲེལཔ། སླཾབདཔོན་སྙན་རས་གཟིགས་བརུལ་ཞུགསཀྱིསཉེདདསྤྱད་བརྡོགྐས དི 





